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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo general determinar la relacion
entre Inteligencia emocional y estilos de crianza en estudiantes de educacion
primaria de una institucion educativa del distrito de Independencia. La poblacion o
universo de interés estuvo conformada por los estudiantes de la institucion
educativa N° 3053 Virgen del Carmen del distrito de Independencia. La muestra
estuvo constituida por 55 estudiantes del 5° y 6° grado de Educacion Primaria de
la referida institucién educativa. La metodologia utilizada en el presente estudio fue
un disefio no experimental correlacional de corte transaccional. Se emplearon como
instrumentos de recoleccion de datos: el Inventario de Inteligencia Emocional ICE
de BarOn y la Escala de Estilos de Crianza de Steinberg, los cuales brindaron
informacion acerca de la relacion entre ambas variables, en sus distintas
dimensiones. El resultado de la investigacion demostrd que existe relacion poco
significativa entre las variables. Se concluy6 que existe una correlacion débil entre

ambas variables.

Palabras clave: Inteligencia emocional; Estilos de crianza.
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ABSTRACT

The general objective of this research was to determine the relationship
between emotional intelligence and parenting styles in primary school students with
an educational institution in the district of Independencia. The population or the
universe of interest was formed by the students of the educational institution N °
3053 Virgen del Carmen of the district of independence. The sample will be
constituted by 55 students of the 5th and 6th grade of education. The methodology
used in the present study used a non-experimental correlational transactional
design. They were used as data collection instruments in the ICE Emotional
Intelligence Inventory of BarOn and the Steinberg Breeding Styles Scale. They
provided information about the relationship between both variables, in their different
dimensions. The result of the investigation showed that there is a non-significant
relationship between the variables. It was concluded that there is a weak correlation

between both variables.

Key words: Emotional intelligence; Parenting styles.
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INTRODUCCION

Las instituciones educativas en la actualidad, se proyectan a consolidarse
como organizaciones fundamentales para la construccién de un pais equitativo y
respetuoso de los derechos humanos, afianzando la convivencia y el desarrollo de
contenidos educativos a través del aprendizaje cognitivo, sin embargo, los
hallazgos actuales en investigacion determinan que el indice del cociente
intelectual no es, por si solo, el gran determinante para el aprendizaje pleno de los
contenidos educativos y el desarrollo integral de los educandos.

Los estudiantes dentro de las instituciones educativas desarrollan una serie
de competencias cognitivas que se contrastan con el logro de los contenidos
académicos en términos de logros de aprendizaje, sin embargo los componentes
emocionales referidos principalmente a la empatia y la regulacion de emociones
influyen de manera significativa dentro del desempefio escolar de acuerdo a la
denominada Inteligencia Emocional entendida como una interaccion combinada

entre desarrollo cognitivo y socio—emocional.

En relacion a ello, se puede afirmar que cada familia representa diversas
costumbres, creencias y normas diferenciadas que muchas veces influyen de
manera multidireccional sobre el crecimiento del adolescente e influyen
conjuntamente con la denominada inteligencia emocional con diversos aspectos
del logro académico; por ello, se debe prestar especial atencion dentro de las
instituciones educativas a la formacion humana y académica de sus estudiantes;
sin embargo, en la actualidad la mayoria de la instituciones educativas no cuentan
con un método determinado para intervenir de manera preventiva en casos como
la agresividad, la indisciplina, la dependencia emocional y los problemas de
comunicacién, en la mayoria de los casos por el sobrecarga laboral destinada a
cumplir con los procesos y procedimientos administrativos o también por el
desconocimiento de técnicas de intervencion especifica de estos casos dentro de

las aulas.

En tal sentido, en las instituciones educativas nacionales se evidencia con

regularidad bajo rendimiento escolar y conductas agresivas que muchas veces son

Xiii



productos de condiciones de violencia al interior de la familia. En relacion a ello, en
la presente investigacion se utilizan instrumentos especificos para determinar el
nivel de relacion que existe entre dichas variables y luego, se pueda ejecutar
programas Yy estrategias que brinden un mejor servicio educativo a la poblacion
educativa del distrito de Independencia, considerado como un distrito que cuenta

con una poblacion educativa cuyas familias poseen escasos recursos econdmicos.

En el primer capitulo, se abarca sobre la realidad probleméatica del tema en
investigacion, donde se realiza la formulacion del problema, se plasman los
objetivos y justificacién de la investigacion, asi como su importancia; describiendo
en cada una de ellas la importancia existente de la realizacion de la presente
investigacion planteada. En el segundo capitulo, se aborda el marco tedrico
conceptual del presente tema de investigacion, indagando sobre los antecedentes
nacionales e internacionales, a fin de recabar mayor informacion fuera de nuestro
contexto; Asi mismo, se revisa las bases teoricas para conocer el origen tedérico
sobre la inteligencia emocional y los estilos de crianza, conociendo ademas su
definicion tanto conceptual como operacional, siendo necesario complementar con
otras teorias que se vinculen y complementen con la variable a estudiar. En el tercer
capitulo, se incluye aspectos como la metodologia de investigacion empleada; en
donde se ve por conveniente realizar una investigacion de tipo basica, puesto que,
dicha investigacion es pura, tiene como finalidad la obtencién y recopilacién de
informacion para ir construyendo una base de conocimiento que se va agregando
a la informacion previa existente. El disefio de la investigacién se plantea como
descriptivo correlacional simple, cuyo propdsito es averiguar si existe correlacion
entre dos variables. Asimismo, se abordan las técnicas e instrumentos de
evaluacion a utilizar, asi como el procesamiento que se llevara a cabo para obtener
los resultados correspondientes, para elaborar la respectiva presentacion y analisis.
En el cuarto capitulo, se incluyen los resultados obtenidos gracias al procesamiento
estadistico de los datos obtenidos haciendo uso del programa SSPS version 24,

siendo expresados los resultados en tablas y graficos.

En el quinto capitulo, se plantea la discusion e interpretacion de los
resultados estadisticos obtenidos en relacion con los hallazgos obtenidos por otras

investigaciones realizadas con base a la misma tematica. Finalmente, en el
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Capitulo VI se presentan las conclusiones y recomendaciones de la investigacion.
Es de esperar que el presente aporte permita multiplicar los esfuerzos de trabajo

profesional al servicio de los sectores mas necesitados de nuestra patria.
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l. PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Planteamiento del problema

La inteligencia era entendida en décadas pasadas en relacion al desarrollo
de sus competencias logicas y verbales medidas a través del cociente intelectual
como predictor de su desempefio presente y futuro. De acuerdo a ello, el
fortalecimiento de dichas capacidades hacia la persona competente y exitosa en
funcién de su desarrollo cognitivo. En la actualidad, el concepto de la inteligencia
emocional, esta referida a la habilidad de controlar sus impulsos, ser entusiastas,
perseverantes, tolerantes y empaticos ante cualquier problema, lo que nos permite
su adaptacion al entorno educativo. Es necesario sefialar que el aprendizaje

emocional se desarrolla en los primeros afios de vida en nuestro entorno familiar.

En relacion a ello, la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS, 2018)
sefala la importancia de la familia como el grupo primordial de pertenencia de las
personas, estando constituida por la pareja y su descendencia. Asimismo, el Fondo
Internacional de Emergencia de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF,
2013) refiriéendose a las formas o métodos que utilizan los padres para entablar un
modelo de socializacidn, evidencia la importancia de las normas dentro de la

dindmica familiar.

La inteligencia emocional permite interactuar con el mundo en funcion de
competencias emocionales como el control de los impulsos, la autoconciencia, la
motivacion, el entusiasmo, la perseverancia, la empatia y la agilidad mental

(Goleman, 1996), siendo la familia la primera escuela de aprendizaje emocional.

Por otra parte, la familia es la unidad basica de convivencia social encargada
del mantenimiento, la formacién y la educacion de los nifios, brindando ademas el
soporte necesario para la formacion de su personalidad soporte a los hijos en la
formacion de su personalidad, se podria afirmar entonces que es a través de los
padres que los nifios aprenden y desarrollan actitudes, conductas y valores
considerados fundamentales para su adaptacion a la sociedad (Cabrera, Guevara
y Barrera, 2006; Henao, Ramirez y Ramirez, 2007; Camara y Lopez, 2011;
Martinez, 2010).
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La familia es el punto de referencia donde la persona establece sus primeros
lazos afectivos y determina el soporte de su identidad, siendo uno de los aspectos
mas importantes dentro del proceso de socializacion. En funcion a ella, los padres
se comunican con sus hijos y ofrecen modelos para la expresion y el manejo de sus
emociones. Asimismo, los elementos que determinan los estilos de crianza
contribuyen a una mejor practica educativa, estas serian la estructura, el afecto, el
control conductual, la comunicacion, la transmisiéon de valores y los sistemas

externos (Musitu, Roméan y Gracia ,1988).

La familia sdlida y afectiva brinda seguridad y confianza al nifio, siendo los
padres modelos para el desarrollo de sus interacciones posteriores en el mundo
académico. Ademas, la familia es el espacio de convivencia en el cual se aprende
a desarrollar autonomia generando la capacidad de pensar por si mismo vy
desarrollar diferentes respuestas ante determinadas situaciones especificas
(Ramirez-Lucas, Ferrando y Sainz, 2015).

En la actualidad, se puede concluir sin lugar a dudas que las interacciones
directas entre padres e hijos y los cuidados parentales influyen de manera
significativa en la salud y el desarrollo académico de los estudiantes (Matalinares,
et al. 2013).

Dichas interacciones se manifiestan en la familia a través de los
denominados estilos de crianza, el cual considera que es una constelacién de
actitudes acerca del hijo, que le son comunicadas y que en su conjunto contribuyen
a crear un clima emocional donde se ponen de manifiesto las conductas y valores
de los padres, los que pueden influir de manera determinante dentro de su
desempeiio escolar (Merino y Arndt, 2004)

Los estilos de crianza se evallan en la presente investigacion siguiendo los
parametros del modelo planteado por Steinberg et al. (1994), el cual divide los
estilos de crianza en tres componentes: compromiso que indica el acercamiento
emocional de los padres hacia los hijos, la autonomia psicolégica que indica el nivel
de promocion de la individualidad que promueven los padres hacia los hijos, asi
como la aplicacion de las estrategias democraticas vy, finalmente, el control

conductual que indica el control aplicado por los padres para la imposicion de
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patrones de crianza a traves de limites de comportamiento y el uso del tiempo libre.
Todos los componentes mencionados precisan los estilos de crianza clasificados
en: a. Estilo democréatico que presenta un balance entre los tres componentes,
(compromiso, autonomia psicolégica y control); b. Estilo negligente definido cuando
los tres componentes se encuentran en un nivel bajo; c. Estilo autoritario, cuando
el compromiso es alto y el control conductual es muy alto; d. Estilo permisivo,
cuando existe mucho compromiso pero un bajo nivel conductual; y finalmente, e.
Estilo mixto cuando hay compromiso y control pero la autonomia que promueven

los padres es deficiente (Steinberg et al., 1994).

La institucion educativa N° 3053 Virgen del Carmen esta situada en el distrito
de Independencia, dicha institucion educativa cuenta con dos sedes: para primaria
y secundaria y alberga una poblacion educativa de nifios de bajos recursos
econémicos que presentan una problematica diferenciada en relacion a la
indisciplina, la agresividad, la dependencia, la depresion infantil y los problemas de
comunicaciéon. Dichos comportamientos se hacen manifiestos dentro del ambito
educativo y son predictores del desempefio futuro de los estudiantes en el ambito
laboral y social, destacdndose por ello la importancia de la asociacién entre ambas

variables.

Finalmente, las investigaciones realizadas en el contexto nacional no
presentan evidencia sustentable de asociacién entre dichas variables, siendo los
resultados poco concluyentes presentando conclusiones diferentes, por lo que se
plantea realizar la investigacion en funcion de lo sustentado anteriormente con la

formulacion del problema de investigacion.
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1.2. Formulacion del problema
1.2.1. Problema general

o ¢, Cual es el grado de relacion entre Inteligencia emocional y estilos de
crianza en estudiantes de educacién primaria de una institucion educativa

del distrito de Independencia?
1.2.2. Problemas especificos

PE 01 ¢ Cual es el grado de relacidén entre Inteligencia emocional, y estilos de
crianza, dimension compromiso, en estudiantes de educacién primaria de

una institucién educativa del distrito de Independencia?

PE 02 ¢, Cual es el grado de relacién entre Inteligencia emocional, y estilos de
crianza, dimension autonomia psicolégica en estudiantes de educacion

primaria de una institucion educativa del distrito de Independencia?

PE 03 ¢ Cual es el grado de relacién entre Inteligencia emocional, y estilos de
crianza, dimension control conductual en estudiantes de educacién primaria

de una institucion educativa del distrito de Independencia?
1.3. Justificacion del estudio
1.3.1. Justificacion tedrica

En el plano tedrico, la ejecucién de la presente investigacion es importante
por cuanto permitird profundizar el estudio de las variables contribuyendo a ampliar
el marco teérico determinado los componentes de la inteligencia emocional de los

nifios, frente a los patrones de crianza.
1.3.2. Justificacién préctica

La justificacion del ambito practico de esta investigacion responde a la
necesidad de conocer si existe 0 no relacién entre estilos de crianza e inteligencia
emocional de los estudiantes del nivel secundario en una Institucion Educativa en

el distrito Independencia.
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1.3.3. Justificacion metodologica

En el plano metodologico contribuirA a la ejecucidon de futuras
investigaciones con la misma poblacion especifica aportando resultados y
conclusiones dentro del marco descriptivo y dimensional de la variable. Asimismo,
permite demostrar la validez y la confiabilidad de los instrumentos de medicion a

emplear.
1.3.4. Justificacién social

En el plano social, con los resultados obtenidos se podra disefar y ejecutar
programas preventivos y de intervencién para atender casos problema vinculados
con la inteligencia emocional de los alumnos en el aula para su correcto
desenvolvimiento y desarrollo socioemocional futuro. Los resultados de la presente
investigaciéon adquieren relevancia social porque permitirAn a mediano plazo
mejorar la intervencion pedagdgica de los nifios. Asimismo, el presente estudio
aportara informacion a padres de familia y a la institucién educativa sobre las
implicancias de como el estilo de crianza repercute en el desarrollo emocional de
sus hijos y estudiantes. De tal manera, los padres y tutores puedan tomar posibles
decisiones para afrontar las conductas de crianza y asi evitar que afecte el

desarrollo emocional y el desempefio académico de sus hijos.

20



1.4. Objetivos de lainvestigacion
1.4.1. Objetivo general

o Determinar el grado de relacién entre Inteligencia emocional y estilos de
crianza en estudiantes de educacion primaria de una institucion educativa

del distrito de Independencia.
1.4.2. Objetivos especificos

OE Ol1Establecer el grado de relacion entre Inteligencia emocional y estilos de
crianza, dimension compromiso, en estudiantes de educacién primaria de

una institucién educativa del distrito de Independencia.

OE 02Establecer el grado de relacion entre Inteligencia emocional y estilos de
crianza, dimension autonomia psicologica, en estudiantes de educacion

primaria de una institucion educativa del distrito de Independencia.

OE 03Establecer el grado de relacién entre Inteligencia emocional y estilos de
crianza, dimension control conductual, en estudiantes de educacion primaria

de una institucion educativa del distrito de Independencia.
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. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de lainvestigacion
2.1.1. Antecedentes nacionales

Davila (2017) Titulo: “Inteligencia emocional y estilos de crianza en una
institucion educativa de Chiclayo”, que tuvo como propdsito determinar la relacion
gue existe entre inteligencia emocional y estilos de crianza en una Institucion
Educativa de Chiclayo. Metodologia, se utilizé la técnica del muestreo probabilistico
aleatorio estratificado, obteniendo una muestra de 164 educandos de ambos sexos
oscilando las edades entre 11 y 12 afios. Los instrumentos utilizados fueron el
Inventario de Inteligencia Emocional de BarOn en su forma abreviada y la Escala
de Estilos de Crianza de Steinberg. Los resultados obtenidos fueron procesados en
el paquete estadistico SPSS para el andlisis Resultados. Los resultados
descriptivos obtenidos demostraron una correlacion altamente significativa
(p<0.01), indicando que existe relacidn significativa entre la variable de Inteligencia

Emocional y la variable Estilos de Crianza.

El antecedente es importante para la investigacion porque permite
establecer la relaciobn entre las variables en una muestra de edades y nivel
educativo similar a la presente investigacion, demostrando que existe una relacion

directa entre ambas variables.

Pozo (2017) Titulo: “Estilos de crianza e inteligencia emocional en
adolescentes del nivel secundario de una Institucion Educativa Piura, 2017 que tuvo
como objetivo establecer la relacion entre los estilos de crianza e inteligencia
emocional en adolescentes del nivel secundario de una Institucién Educativa Piura,
2017. Metodologia, el disefio empleado fue descriptivo correlacional para
determinar la asociacion entre dos variables tales como son: Estilos de Crianza e
Inteligencia Emocional. La muestra del estudio estuvo conformada por 230
adolescentes de una institucion educativa de Piura. Los instrumentos utilizados

para la recoleccion de datos fueron: la escala de estilos de crianza de Steinberg y
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el Inventario de Inteligencia Emocional ICE de BarOn. Resultados, los resultados

obtenidos demostraron que no existe una asociacion entre las variables de estudio.

El antecedente es referido dentro de los antecedentes de la presente
investigacion porque utiliza los mismos instrumentos de recoleccion de datos
importante para la investigacion y porque pese al tamafio de la muestra no se pudo

comprobar una relacién directa entre ambas variables.

Barahona (2016) Titulo: “Inteligencia emocional y TDAH: Un analisis
comparativo en estudiantes de Lima Metropolitana”. El objetivo de la investigacion
es obtener como resultados diferencias estadisticamente significativas entre los
estudiantes adolescentes con y sin Trastorno de Déficit de Atencion e
Hiperactividad (TDAH) en las capacidades de la Inteligencia emocional. Se obtuvo
una muestra de 44 estudiantes con TDAH y 192 estudiantes sin TDAH. Metodologia
El tipo de investigacidn es cuantitativo, descriptivo y comparativo. Se utilizo el
instrumento Inventario de Inteligencia Emocional de BarOn ICE: NA.. Resultados,
se obtuvo como conclusion que existen diferencias estadisticamente significativas
entre los estudiantes con TDAH en la capacidad emocional intrapersonal y en

impresion positiva.

El antecedente es importante para la presente investigacion porque nos
permite contrastar la importancia de la variable inteligencia emocional
comparandola con una muestra de estudiantes que presentan trastorno de déficit
de atencién en relacibn comparadas con una muestra de estudiantes adolescente

sin dicho trastorno.

Zuaiiga (2013) Titulo: “Estilos de crianza y la inteligencia emocional en los
estudiantes de secundaria de la I. E. N° 2026 de Comas — 2013”, el objetivo fue
determinar la relaciébn que existe entre los estilos de crianza y la inteligencia
emocional en los estudiantes del nivel de secundaria Metodologia. La investigacion
se desarroll6 bajo un disefio descriptivo correlacional. La muestra seleccionada
contd con 252 estudiantes del nivel secundario. Para obtener la informacion
requerida, previamente se construyeron y validaron dos instrumentos, demostrando
validez y confiabilidad, mediante la técnica de opinion de expertos y el Alfa de

Cronbach de ,76 para estilos de crianza y para inteligencia emocional. Se utilizé la
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técnica de la encuesta y las escalas de Estilos de crianza y Inteligencia emocional.
Resultados, se concluye que existe una correlacion estadisticamente significativa
entre los estilos de crianza y la inteligencia emocional (r= 0.657) comprobandose

las hipotesis y los objetivos del estudio.

El antecedente es importante porque permite comprobar la significancia
estadistica entre ambas variables, empleando instrumentos previamente validados
para demostrar la asociacion entre ambas variables de estudio en una muestra de

similares caracteristicas a la planteada en la presente investigacion.

Garay (2012) Titulo: “Estilo de crianza e inteligencia emocional en alumnos
del primer grado de secundaria de la |.E José Carlos Mariategui 6063 del distrito de
Villa el Salvador —2012”, cuyo objetivo fue determinar la relacion entre los estilo de
crianza e inteligencia emocional en alumnos del primer grado de secundaria de la
Institucién educativa nacional José Carlos Mariategui 6063. Metodologia, el disefio
de la investigacion fue descriptivo correlacional transversal. Se emple6 una muestra
de 138 alumnos. El instrumento utilizado fue la escala de Estilos de Crianza de
Steimberg, (Version adaptada de Soto y Arnodt, 2004) y la escala de inteligencia
emocional de Montes de Oca. Los resultados obtenidos demostraron que existe
una relacion estadisticamente significativa a través de la prueba de Pearson. Se
concluye que el estilo de crianza democratico favorece el desarrollo de la

inteligencia emocional en adolescentes.

El antecedente es importante porque determina la relacion entre ambas
variables en una muestra de similares caracteristicas dentro del cono sur de Lima
Metropolitana empleando la prueba de Estilos de Crianza de Steimberg, en la
misma version que plantea la presente investigacion (Soto y Arnodt, 2004) y la
escala de inteligencia emocional de Montes de Oca.

2.1.2. Antecedentes internacionales

Pinta y Pozo (2018), Titulo: “Los estilos de crianza y la educacion emocional
en nifios de preparatoria de la Escuela de Educacion Bésica -América y Espana”;
cuyo obijetivo fue elaborar una guia de actividades para padres y profesores, de
esta forma potenciar las habilidades de los nifios. EI método empleado en la
investigacion fue de tipo descriptiva- exploratoria con el enfoque cuantitativo. Se
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aplico el instrumento Escala de parentalidad positiva E2P 2015 y el Cuestionario
para identificar estilos de crianza y Lista de cotejo y Cuestionario para evaluar las
competencias de la educacion emocional. Se concluy6 que es necesario aplicar las
herramientas de crianza que beneficien al desarrollo socioemocionales para el

bienestar del nifo.

El antecedente es importante porque plantea una visidbn de contexto al
estudiar los estilos de crianza y la educacion emocional en nifios de preparatoria
para elaborar una guia de actividades para padres y profesores para promover el
fortalecimiento de las habilidades sociales en nifios.

Marin (2017) Titulo: “Desarrollo de la inteligencia emocional y las relaciones
interpersonales de los nifios de 4 y 5 afios del jardin infantil del centro de
estimulacién adecuada Suefios y Alegrias, en Suba Bilbao de la Ciudad de Bogota,
D.C.” El objetivo de la investigacion es disefar acciones pedagdgicas que
contribuyan con el desarrollo de la inteligencia emocional de los nifios de 4 y 5 afos
de edad. Metodologia, el estudio de tipo descriptivo tuvo como instrumentos de
recoleccion de datos fueron la observacion participante y una entrevista
estructurada y no estructurada en una muestra seleccionada de 14 nifos.
Resultados, se concluy6 que los nifios y niflas experimentaron un desarrollo de la
sus habilidades sociales y la inteligencia emocional después del desarrollo de las

actividades programadas.

El antecedente es importante porque plantea la importancia del desarrollo de
las habilidades sociales dentro de las primeras etapas evolutivas a través de un
programa de habilidades sociales e inteligencia emocional para contribuir a
fortalecer las habilidades sociales en nifos.

Melchor (2017) Titulo: “Inteligencia emocional, conductas violentas y clima
escolar en educacion primaria”, cuyo objetivo fue establecer la relacion entre las
distintas dimensiones de inteligencia emocional y los diferentes roles implicados en
el bullying de nifios y nifias en educacion primaria. Metodologia, el disefio trabajado
fue observacional descriptivo de tipo comparativo- transversal. La muestra fue de
291 alumnos del Colegio de Educacion Infantil y Primaria Victor Pradera de la

localidad de Elche, situada en la provincia de Alicante. Resultados: Existen
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diferencias en inteligencia emocional en los escolares implicados en el bullying en

funcién del rol adoptado.

El antecedente es importante porque establece la relacion las dimensiones
de inteligencia emocional y el bullying en nifios y nifias pertenecientes al nivel de

educacion primaria a través de un estudio descriptivo.

Rivera y Fernandez (2016) Titulo: “Inteligencia emocional del alumnado de
educacion primaria en un aula con metodologia tradicional frente a un aula con
metodologia innovadora: estudio en una muestra de Sevilla”. El objetivo de su
investigacion fue comparar la metodologia de dos centros de estudios, y ver la
influencia en el desarrollo del estudiante. Metodologia La investigacion fue de tipo
descriptiva correlacional. La muestra estuvo comprendida por 25 alumnas de 5° de
primaria del CEIP, Maestro José Varela, situado en Dos Hermanas y 26 alumnos
de una clase de 6° de primaria del CEIP, Santa Teresa de Jesus situado en Fuentes
de Andalucia. El instrumento utilizado ha sido el inventario EQ-i, utilizado para
evaluar el nivel del funcionamiento emocional y social en la conducta en nifios y
adolescentes. Resultados, se concluyd que la inteligencia emocional, esta

correlacionada con dos variables: edad, sexo y centro de escolar.

El antecedente permite evaluar la importancia de las metodologias
innovadoras en una muestra de alumnos de educacién primaria en Sevilla,

utilizando un instrumento para evaluar el nivel de funcionalidad familiar.

Pulido y Herrera (2015) Titulo: “Miedo e inteligencia emocional en el contexto
pluricultural de Ceuta”. El objetivo de la investigacion fue conocer los niveles y
relaciones de miedo e inteligencia emocional (IE) en el alumnado de la Ciudad de
Ceuta en Espafia. Metodologia, el estudio de tipo descriptivo tuvo una muestra de
1186 estudiantes pertenecientes del centro educativo de primaria, secundaria y
universidad de Ceuta, en donde el 57.8 % fueron mujeres y 42.2 fueron varones.
Se utilizé el instrumento el Inventario de Miedos para Nifios (FSSC-Il), en su
adaptacion al espafiol. Resultados: Se obtiene como conclusion que los estudiantes
de Ceuta reflejan niveles medios de miedo, el miedo en los estudiantes en
inversamente proporcional a la inteligencia emocional a medida que aumenta la
edad.
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El antecedente es importante porque permite determinar los niveles de
miedo e inteligencia emocional en una muestra significativa de la Ciudad de Ceuta
en Espafa, demostrando la importancia de la inteligencia emocional como un factor
inversamente proporcional a los niveles de miedo en relacion al desarrollo evolutivo

de los estudiantes.

2.2. Bases teoricas de las variables
2.2.1. Inteligencia emocional
2.2.1.1. Inteligencia

Antes de realizar un abordaje de la variable inteligencia emocional es
necesaria la explicacién de aspectos que nos ayuden a entender con claridad la

presente variable.

Dentro de la definicion tradicional la inteligencia es la capacidad de
responder a los reactivos de un test de inteligencia, entendida la inteligencia como
una habilidad genérica que se encuentra en todos los individuos en distintos grados.
Spearman en 1927 establece el factor —gll como indice general de la inteligencia.
En 1938 Thurstone rechaza la teoria de una inteligencia general de Spearman y
propone que la inteligencia humana esta formada por aptitudes independientes que
explica la varianza en ciertos grupos de tareas. Propone siete aptitudes la
comprension y la fluidez verbal, habilidad numérica, percepcién espacial, memoria,

razonamiento y rapidez de percepcion.

Cattell en 1963 por medio de las técnicas de analisis factorial determiné que
la inteligencia se puede separar en dos componentes comparativamente
independientes a las cuales denomind inteligencia cristalizada e inteligencia fluida.
(Gerrig y Zimbardo, 2005).

Por su parte, Steinberg (1985) citado en Bocanegra, 2017 propone tres tipos
de inteligencia: analitica, creativa y practica. Inteligencia analitica que brinda
habilidades béasicas del procesamiento de informacion que las personas aplican a
diversas facetas familiares. Steinberg identifica tres factores, considerados
centrales para componentes que son centrales para el procesamiento de

informacion: a) componentes de adquisicion del conocimiento, para el aprendizaje
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de hechos nuevos. b) componentes de desempefio para estrategias y técnicas de
solucion de problemas. ¢) componentes metacognitivos para la seleccién de

estrategias y monitoreo del camino hacia el éxito.

Gardner (1993) sostiene que no hay una inteligencia, sino multiples
inteligencias, cada una independiente de la otra. Propone ocho tipos de
inteligencias: linguistica, matematica, musical, espacial, corporal, intrapersonal e
interpersonal (Myers, 2006). Los criticos de Gardner afirman que la inteligencia es
una capacidad mental. Las capacidades de las que se pueden prescindir como la
musicay el atletismo se consideran talentos y no inteligencias. Gardner explica que
todas las inteligencias tienen un valor intrinseco, es la cultura y el contexto que

confieren un mayor valor a algunas capacidades mas que a otras.
2.2.1.2. Emocion

La palabra emocién proviene del latin motere que significa mover, produce
un movimiento interno y externo generando una conducta en la persona. La
emocién puede ser definida como un estado complejo del organismo caracterizado
por una excitacion o perturbacion que predispone la accién (Morales, Lépez y
Hedlefs, 2009; citado en Huaraccallo, 2018). La emocidn es una respuesta a un
acontecimiento interno o externo. Un mismo objeto puede generar emociones
diferentes en distintas personas. Una emocién se activa a partir de un
acontecimiento. La percepcién del acontecimiento puede ser consciente o
inconsciente. Schecter (1999) sefiala que la valoracién toma en consideracion la
novedad del acontecimiento, si es agradable o no, la relevancia respecto a los
objetivos, familiaridad, predictibilidad, si es repentino, resultados probables,

expectativas, urgencias, control, entre otros.

La emocion depende de la valoracion que la persona atribuya al
acontecimiento, si es positivo experimentard emociones positivas y si es una
valoracion negativa experimentara emociones negativas y es ahi donde interviene
la educacion emocional. Se debe instruir a las personas a expresar conductas
adaptables frente a las emociones negativas y no conductas inadaptables que

podrian generar violencia afectando el bienestar emocional de las personas. Por
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ello, es importante que la sociedad valore la educacion emocional como una

estrategia que ayudara a mejorar la salud mental de las personas.
2.2.1.3. Definicion de inteligencia emocional

Cooper y Sawaf (1998), refieren la inteligencia emocional como un proceso
psicolégico que impulsa hacia el logro de los propios propositos y el desarrollo de
todo el potencial, activando nuestras aspiraciones para la transformacion de

realidades.

La inteligencia emocional permite tomar plena conciencia de las propias
emociones, comprendiendo los sentimientos de las otras personas, el desarrollo de
la capacidad de tolerancia y fortaleciendo la capacidad de trabajo en equipo,
adoptando una actitud empatica, lo cual permite desarrollar las potencialidades en
el nivel personal, ocupacional y profesional (Goleman, 1998).

Por su parte, BarOn (1997) describe a la inteligencia emocional como un
conjunto de actitudes, competencias y habilidades no cognoscitivas que son
consideradas influyentes para lograr el éxito en el manejo de exigencias y presiones
del entorno. Como tal, es un factor importante para determinar su capacidad de
alcanzar el éxito en la vida e influir directamente sobre su bienestar psicoldgico

general.

Finalmente, Ryback (1998) refiere que la inteligencia emocional es la suma
de las necesidades emocionales, de impulsos y valores verdaderos de una persona

gue dirige toda su conducta.
2.2.1.4. Modelos de la inteligencia emocional

a. Modelos mixtos

Los modelos de inteligencia emocional mixtos integran diversas
caracteristicas de personalidad, que se componen para dirigir una determinada
actitud frente a diferentes acontecimientos en los que esta inmerso el ser humano.

Los modelos que destacan en este aspecto son:
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o Modelo de las competencias emocionales de Goleman.

El modelo de las competencias emocionales comprende una serie de
competencias que facilitan, a las personas, el manejo de las emociones, hacia uno
mismo y hacia los deméas. Este modelo formula la inteligencia emocional en
términos de una teoria del desarrollo y propone una teoria del desemperio aplicable
de manera directa al ambito laboral y organizacional, centrado en el prondéstico de
la excelencia laboral. Por ello, esta perspectiva esta considerada como una teoria
mixta, basada en la cognicion, personalidad, motivacién, emocion, inteligencia y
neurociencia; es decir, incluye procesos psicologicos cognitivos y no cognitivos.
(Goleman, 1996). La estructura de su modelo esta compuesta por cinco areas:
entendimiento de las emociones, manejo de emociones, automotivacion,

reconocimiento de las emociones en otros y manejo de las relaciones.
o Modelo de inteligencia emocional y social de BarOn.

El modelo de BarOn (1997) sobre inteligencias no cognitivas se fundamenta
en las competencias, las cuales intentan explicar como un individuo se relaciona
con las personas que le rodean y con su medio ambiente. Por tanto, la inteligencia
emocional y la inteligencia social son consideradas un conjunto de factores de
interrelaciones emocionales, personales y sociales que influyen en la habilidad
general para adaptarse de manera activa a las presiones y demandas del ambiente
(BarOn,. 2000; Gabel, 2005). De tal manera, el modelo representa un conjunto de
conocimientos utilizados para enfrentar la vida efectivamente para lo cual contiene
cinco componentes: a. Intrapersonal (Cl), b. Comprension emocional de si mismo
(CM), c. Asertividad (AS), d. Autoconcepto (AC) y e. Autorrealizacion (AR). Este
modelo de BarOn obedece a los objetivos que se persigue y al instrumento de
aplicacion denominado: Inventario emocional de BarOn ICE: adaptado por Ugarriza
y Pajares (2001).
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° Modelos de habilidades.

Estos modelos fundamentan el constructo de inteligencia emocional en
habilidades para el procesamiento de la informacion emocional. En este sentido,
estos modelos no incluyen componentes de factores de personalidad, siendo el
mas relevante, el de Salovey y Mayer (1990). Estos postulan la existencia de una
serie de habilidades cognitivas o destrezas de los I6bulos pre frontales del neo
cOrtex para percibir, evaluar, expresar, manejar y autorregular las emociones de un
modo inteligente y adaptado al logro del bienestar, a partir de las normas sociales

y los valores éticos.
o Modelo de Salovey y Mayer.

El modelo ha sido reformulado en sucesivas ocasiones desde que en 1990,
Salovey y Mayer introdujeran la empatia como componente. En 1997 y en 2000,
los autores realizan sus nuevas aportaciones, que han logrado una mejora del
modelo hasta consolidarlo como uno de los modelos mas utilizados y por ende, uno
de los mas populares. Las habilidades incluidas en el modelo son las siguientes:
percepcién emocional, facilitacion emocional del pensamiento, comprension

emocional, direccion emocional y regulacion.

b. Otros modelos.

Incluyen componentes de personalidad, habilidades cognitivas y otros
factores de aportaciones personales, que en algunos casos son fruto de constructos
creados ad hoc con la finalidad de enfatizar el sentido popular y divulgativo del

constructo inteligencia emocional.
o Modelo de Cooper y Sawaf.

Se le ha denominado como el modelo de los Cuatro Pilares, por su
composicién. Dicho modelo se ha desarrollado, principalmente, en el ambito
organizacional de la empresa. En este sentido, Cooper y Sawaf, (1997) basan la
inteligencia emocional en cuatro soportes basicos: alfabetizacion emocional,

agilidad emocional, profundidad emocional y alquimia emocional.
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o Modelo de Boccardo, Sasia y Fontenla.

En este modelo se consideran las siguientes areas: control emocional,
autoconocimiento emocional, automotivacion, reconocimiento de emociones ajenas
y habilidad para las relaciones interpersonales. La principal aportacion de estos
autores, es la distincion entre la inteligencia emocional e inteligencia interpersonal,
exponiendo que las habilidades: autoconocimiento emocional, control emocional y
automotivacion pertenecen a la inteligencia emocional y las capacidades:
reconocimiento de las habilidades ajenas y habilidades interpersonales, forman

parte de la inteligencia interpersonal.
o Modelo de Martineaud y Elgehart.

En calidad de resumen Elias et al., (1999), integran los modelos anteriores
para homogeneizar la medicion del constructo inteligencia emocional. Se evallta la
inteligencia emocional empleando algunos cuestionarios referidos a diferentes

ambitos, integrando como componentes de la inteligencia emocional.
2.2.2. Estilos de crianza

La familia constituye un grupo primario de socializacion en el cual cada
miembro observa las influencias positivas y negativas en el ambito social, cultural
y personal; “por esta razon los padres/madres son considerados como el principal
agente de socializacion por su caracter cualitativo de su influencia socializadora en

relacion con los demas” (Loja, B. y Guallpa, N., 2015, p.20).

De esta manera, segun Woodhead y Oates (2010), “la crianza es un factor
crucial para el bienestar de los nifios; una buena crianza es la que confiere a los
nifios los beneficios de la resiliencia, el bienestar, la autoestima, la competencia
social, (...) y conduce a un desarrollo positivo en lo emocional, lo cognitivo, lo social

y el comportamiento”. (p.23)

El estilo de crianza se entiende como un conjunto de actitudes que le son
comunicadas al nifio, las cuales crean una estructura emocional, en base a los
comportamientos de los padres, estos influyen tanto en las conductas como en su
rol como padres, ademas de gestos, cambios en el tono de la voz y expresiones

espontaneas de afecto (Quezada, 2015).
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También, se considera que los estilos de crianza son “una constelacion de
actitudes hacia los nifios que son comunicadas hacia €l y que, tomadas en conjunto,
crean un clima emocional en que se expresan las conductas de los padres”. (Merino
y Arndt 2004, p.190).

2.2.2.1. Clasificacion de estilos de crianza

a. Modelo teérico de Baumrind
Baumrind (1991), generd uno de los primeros aportes en el tema, refiriendo

gue se establecen diversos estilos de crianza, los cuales se detallan a continuacion:
o Estilo de crianza autoritario

El estilo de crianza autoritario se caracteriza porque los padres valoran la
obediencia, la dedicacién a las tareas marcadas y la preservacion del orden. Se
realizan medidas correctivas y de castigo, se controla y evalla el comportamiento.
En su aspecto negativo se afirma que tiene repercusiones negativas sobre la
socializacion de los hijos, como la falta de autonomia personal y la restriccion de la

creatividad.

Los padres se basan en la disciplina firme, y el nifio tiene muy poco control
sobre su vida, lo que genera en él inseguridad y dificultad para completar las tareas.
Dichos nifios pueden ser dificiles, retraerse socialmente y no formar relaciones de

confianza con facilidad. (Sanchez, 2013, p.25)
o Estilo de crianza permisivo

Los padres permisivos proporcionan autonomia al hijo, su objetivo
fundamental es liberarlo del control y evitar el recurso a la autoridad, no son
exigentes en cuanto a las expectativas de madurez y responsabilidad en la
ejecucion de las tareas. En su aspecto negativo los problemas consisten en que los
padres no tienen la capacidad de poner limites formando nifios alegres y vitales,

pero dependientes.

Los padres permisivos ofrecen cantidad de calidez, pero no fijan limites.
Dejan que sus hijos hagan lo que quieren, y asi estos nifios pueden crecer sin la

comprension de la sociedad que busca imponer limites a su conducta. Como
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resultado de esto, los nifios de padres permisivos a menudo crecen frustrados por
sus intentos de funcionar dentro de las expectativas de la sociedad. ((Sanchez,
2013, p.26)

De esta manera, los nifios crecen sin orientacion para realizar alguna

actividad manifestando inseguridad y ansiedad en la toma de decisiones.
o Estilo de crianza democrético

Los padres democraticos, dirigen la actividad del nifio proponiéndole roles y
conductas maduras utilizando el razonamiento y la negociacion, tienden a dirigir las
actividades del nifio de forma racional, tienen en cuenta los derechos y deberes
propios, asi como de los derechos y deberes de los nifios, lo que la autora
determina como una «reciprocidad jerarquica», es decir, cada miembro tiene
derechos y responsabilidades con respecto al otro sus factores son carifio y
participacion, razonamiento e iniciacion, participacion democratica y relajado

tranquilo (Torio, Pefia y Rodriguez, 2009).

Baumrind, D. (1964) afirma que los hijos de padres democréticos son los
mas probables de los tres estilos de tener resultados positivos. Estos nifios son

autosuficientes, tienen una alta autoestima y son populares entre sus comparieros.
o Estilo indiferente o de rechazo-abandono.

Es el estilo de crianza utilizado por padres que rechazan y son negligentes,
gque no son receptivos ni exigentes y a quienes sus hijos parecen serles
indiferentes. Al nifio se le da tan poco como se le exige, pues los padres presentan
niveles muy bajos en las cuatro dimensiones: afecto, comunicacion, control y
exigencias de madurez. Pocas normas que cumplir, pero tampoco comparten
mucho afecto; siendo lo mas destacable la escasa intensidad de los apegos y la

relativa indiferencia respecto de las conductas del nifio.

b. Modelo de Maccoby y Martin

Maccoby redefine los estilos parentales y agrega un cuarto estilo, el
negligente: “este tipo de padres demuestran escaso afecto a los hijos y establece
limites deficientes, les dejan a ellos gran parte de la responsabilidad material y

afectiva, se enfocan en sus propias necesidades y no en las del hijo. Este estilo se
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ha relacionado con diferentes trastornos conductuales de los nifios y adolescentes’
(Castillo, P. 2016, p.25). Maccoby y Martin (1993) proponen “una separacion
bidimensional de los patrones de crianza, emplea dos ejes ortogonales; eje del
control y de lo afectivo— actitudinal, mediante los cuales se identifican cuatro
patrones o estilos: Autoritativo, Autoritario, Indulgente y Negligente.”(Merino y
Arndt. 2004, p.192).

Tabla 1.
Tipologia de patrones de crianza
Centrado en el nifio Centrado en el padre
aceptante, sensible Rechazante
Insensible Autoritativo, reciproco Autoritario
demandante, Comunicacién altamente Dominio a través del poder
controlador Bidireccional

) Negligente, Indiferente
Pobres intentos de Indulgente i
) ) No involucrado
control , no exigente Muy flexible )
afectivamente

Fuente: Maccoby y Martin (1983).

En el estilo de crianza negligente, los progenitores presentan mayor interés
por proveer a sus hijos de cosas materiales, demuestran desinterés emocional por
las actividades de sus vastagos; esto da como resultado que ellos demuestren una
escasa motivacion e interés por las actividades educativas, nadie los controla lo
que inmaduramente con su vida, por lo tanto para que esforzarse en cumplir
sus responsabilidades como estudiantes, como personas y como seres parte de
una sociedad que lo Unico que les pide desarrollarse como seres humanos

independientes con personalidad propia (Loja y Guallpa, 2015, p.31-32).

C. Modelo de Steinberg
El Modelo de Steinberg, 1991 comprende los estilos de crianza autoritaria,

autoritativa, negligente y permisiva indulgente; fue utilizada por Steinberg, Elman y
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Mounts 1989) para el progreso de su Escala de Estilos de Crianza, propuesta en la

extensioén de las elaboraciones de Baumrind, los cuales son:
. Padres autoritativos.

Los padres autoritarios son aquellos padres que se determinan por ser
orientados racionalmente, exigente con las normas; asi mismo, se manifiestan
como personas calidas que saben oir a los hijos, para desenvolverse en un vinculo
de dar-tomar, conservan altas expectativas, son afectuosos, observan las labores
de la conducta de sus hijos, promoviendo que sus conductas se manifiesten en un
contexto de relaciones asertivas (Steinberg, 1989, (como se cité en Merino, C.,
Arndt, S. 2004, p. 193).

. Padres autoritarios.

Los padres autoritarios son “padres que imponen reglas o normas rigidas,
afirman algo y no les gusta que los cuestionen. Utilizan como castigo la fuerza fisica;
por otro lado, no muestran afecto. Se ejemplifican como padres no afectivos,
exigentes, directivos, demandantes. Se rigen con base en la busqueda de sumision
y obediencia” (Steinberg, 1989; en Merino, C., Arndt, S. 2004, p. 193).

o Padres permisivos.

Los padres permisivos tienen como caracteristica principal la falta de control
parental, lo cual indica que los hijos habitualmente desarrollen sus actividades
individualmente. Se pueden mostrar afectuosos, carifiosos y bondadosos, dando
explicaciones en funcién a la razén y la persuasion, sin darle realce a la afirmacion
de poder. Es decir, “frente a una situacion de conflicto, evitar confrontarse a los
hijos, cediendo a lo que el nifio pueda solicitar en ese momento. “No interfieren en
las actividades que desarrollan sus hijos; por otro lado, aceptan la autorregulacion
del propio nifio, lo que lo lleva a estimular la independencia y el control bajo las
propias creencias y necesidades” (Steinberg, 1989; en Merino, C., Arndt, S. 2004,
p. 193).
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o Padres negligentes.

Son aquellos gue no muestran ningun tipo de compromiso frente a su rol de
padres, no imponen limites por el bajo interés que desencadena su rol; es decir, no
tienen interés para hacerlo. Necesitan de respuestas afectivas o de imponer un
control conductual en cualquier situacion del nifio. Son explicitamente rechazantes.
(Steinberg, 1989, (como se cité en Merino, C., Arndt, S. 2004, p. 192).

Finalmente, segun Steinberg, Elman y Mounts, (1989) durante la
adolescencia se pueden reconocer tres componentes de los estilos de crianza

sustentados tedrica y empiricamente, estos son:

a. Compromiso: Grado en el que el adolescente comprende conductas de
acercamiento emocional, sensibilidad e interés proveniente de sus

padres.

b. Autonomia psicoldgica: Grado en que los padres utilizan estrategias
democréticas no coercitivas y animan a la individualidad y autonomia en

sus hijos.

c. Control conductual: Grado en que el padre es notado como controlador
o supervisor del comportamiento del adolescente.

2.3. Definicién de términos béasicos.

Adaptabilidad: Capacidad que tiene una persona de adaptarse a las situaciones,
cambios inesperados, siendo flexible y manejandolo efectivamente (Bar- On, 2005).

Adolescencia: El término define al periodo comprendido entre los 11 y 17 afios de
edad, caracterizado como un periodo vital de transiciones fisicas, psicolégicas y

sociales entre la nifiez y la adultez.

Autonomia: Es el grado en que los padres seleccionan y emplean las estrategias
mas efectivas y democréticas para lograr independencia en las decisiones de sus
hijos. (Pozo 2017).
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Compromiso: Manifestacion de responsabilidad natural frente a personas o
situaciones que le permiten al niilo madurar en su vida re relaciones sociales e

interpersonales (Pozo, 2017).

Control conductual: Condiciones de manejo del comportamiento de los hijos
sobre la base del buen manejo de los estimulos medioambientales: discriminativos,

reforzadores y aversivos, entre otros (Pozo 2017).

Crianza autoritaria: Los padres autoritarios tratan de mantener el control y la
obediencia incondicional, fijan reglas claras y estrictas para mantener el orden,
normalmente lo hacen sin demostrar mayor afecto o carifio. La comunicacion entre
padres e hijos es limitada y en muchos de los casos no permiten la independencia
de sus hijos, siendo otra caracteristica el uso de la fuerza y la coaccion para
reprender a sus hijos en consecuencia los nifios suelen ser retraidos y

desconfiados.

Crianza proactiva: Los padres proactivos tienen confianza en sus habilidades para
educar a sus hijos, pero también respetan sus decisiones independientes,
intereses, opiniones y personalidades, son carifiosos, expresan aceptacion, pero
también exigen buena conducta, son firmes en mantener normas, favorecen la
disciplina inducida y alientan al intercambio verbal, Los hijos se sienten seguros en

si mismos, curiosos y creativos.

Crianza negligente: La definicion constitutiva de unos padres negligentes se
podria considerar como aquellos que tienen serias dificultades para relacionarse e
interactuar con sus hijos, al igual que para definir limites en sus relaciones con ellos,

permitiendo con indefension que sean los propios hijos quienes las definan.

Crianza permisiva: Los padres permisivos mantienen un gran nivel de flexibilidad
donde se otorga prioridad a la autoexpresion y autorregulacién por parte de los
nifios. Dichos padres exigen poco y permiten que los nifios supervisen sus propias
actividades; es decir, son céalidos, no controladores ni exigentes, pues no existen
normas ni reglas claras a seguir, en consecuencia, los nifilos son agresivos,

irrespetuosos, conflictivos y en ocasiones aislados.
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Estado de animo en general: El estado de animo se caracteriza por el optimismo
frecuente que reflejan y la buena manera para realzar cualquier actividad. (Bar- On,
2005).

Estilo de crianza: “Los estilos de crianza son una constelacion de actitudes hacia
los nifios que son comunicadas hacia él y que, tomadas en conjunto, crean un clima
emocional en que se expresan las conductas de los padres”. (Merinoy Arndt 2004,
p.190).

Inteligencia emocional: La inteligencia emocional como una variedad de
actitudes, competencias y habilidades no cognoscitivas que influyen en la
capacidad de un individuo para lograr el éxito en su manejo de exigencias y
profesiones del entorno. BarOn (1997).

Interpersonal: Capacidad de vincular los sentimientos de uno mismo con los
demas; detectar comprender y respetar cada uno de ellos, en consecuencia, actuar
conforme a esa experiencia. Comprende los subcomponentes: sentimiento y
respeto. (Gardner y Hatch 1989) citado por Diaz (2015).

Manejo de estrés familiar: Capacidad que tiene una persona manteniendo la
calma en situaciones adversas y desenvolviéndose de manera positiva. Cuando en

el hogar suceden situaciones de tension entre sus miembros (Bar- On, 2005).
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[l. METODOS Y MATERIALES

3.1. Hipotesis de la investigacion
3.1.1. Hipotesis general

o Existe un grado de relacion de relacion estadisticamente significativa entre
Inteligencia emocional y estilos de crianza en estudiantes de educacion

primaria de una institucion educativa del distrito de Independencia.
3.1.2. Hipotesis especificas

HE 01 Existe un grado de relacion estadisticamente significativa entre Inteligencia
emocional y estilos de crianza, dimensién compromiso, en estudiantes de
educacion primaria de una institucion educativa del distrito de

Independencia.

HE 02 Existe un grado de relacion estadisticamente significativa entre Inteligencia
emocional y estilos de crianza, dimension autonomia psicolégica, en
estudiantes de educacién primaria de una institucion educativa del distrito de

Independencia.

HE 03 Existe un grado de relacién significativa entre Inteligencia emocional y estilos
de crianza, dimension control conductual, en estudiantes de educacion

primaria de una institucion educativa del distrito de Independencia.
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3.2. Variables de estudio.

VI: Inteligencia emocional

VD: Estilo de crianza
3.2.1. Definicion conceptual

Variable I: Inteligencia emocional

Variedad de actitudes, competencias y habilidades no cognoscitivas que
influyen en la capacidad de un individuo para lograr el éxito en su manejo de
exigencias y presiones del entorno, siendo factor importante para predecir su éxito

en la vida e influir directamente sobre su bienestar psicolégico (Bar On, 2000).

Variable D: Estilos de crianza

Conjunto de actitudes comunicadas al nifio que crean una estructura
emocional, con base a comportamientos paternos representados a través de
gestos, cambios en el tono de la voz y expresiones espontaneas de afecto,
(Quezada, 2015).

3.2.2. Definicién operacional

Variable I: Inteligencia emocional.

Para el estudio a realizar esta definicion se obtuvo en relacién con el puntaje

obtenido a través del Inventario de Inteligencia Emocional de BarOn ICE.

Variable D: Estilos de crianza

Para el estudio a realizar esta definicion se obtuvo en relacién con el puntaje

obtenido en la Escala de Estilos de Crianza de Steinberg y sus dimensiones.
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3.3. Tipo y nivel de la investigacion
Tipo de investigacion

El tipo de investigacion fue aplicado cuya finalidad es la ubicacion en
problemas practicos inmediatos que pueden afectar la convivencia humana,
profundizando en su analisis y en la blusqueda de soluciones pertinentes y
apropiadas (Hernadndez, Ferndndez y Baptista, 2014).

Nivel de investigacion

El nivel de investigacion es descriptivo correlacional porque busca el grado
de profundidad con que se va a analizar el fendmeno. En esta investigacion el nivel
fue descriptivo ya que el propésito es la caracterizacidon de las variables de estudio

(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014)
3.4. Disefio de lainvestigacion

El disefio de la investigacion fue no experimental que consiste en la relacion
de las variables estableciendo un grado de relacion asociativa no causal entre ellas

(Hernandez, Fernandez y Baptista (2014).

X—Y
Xi—Y1
Xi——Y2
Xi—— Y3
Coni=1,2,3,4,5.

Denotacion:

X = Inteligencia emocional

X1= Interpersonal

X2= Intrapersonal

X3= Adaptabilidad

X4= Manejo de estrés

Xs= Estado de &nimo general

Y = Estilos de crianza (variable aleatoria)
Y1= Compromiso

Y2= Autonomia psicolégica

Y3= Control conductual
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3.5. Poblacion y muestra
3.5.1. Poblacion

La poblacion estuvo conformada por 60 alumnos matriculados el afio 2019
en la Institucion educativa institucion educativa N° 3053 “Virgen del Carmen” del

distrito de Independencia.
3.5.2. Muestra

La muestra estuvo constituida por estudiantes del 5° y 6° grado de Educacion

Primaria de la referida institucion educativa (Tabla 2).

Tabla 2.
Descripcion de la muestra
Grado Sexo
Nifios Nifias
5° Grado 18 10
6° Grado 17 15
Total 35 25

Fuente: Instituciéon educativa N° 3053

3.5.2.1. Muestreo

Para obtener la muestra, se aplic6 un muestreo aleatorio simple a toda la
poblacién (60 nifios), y se establecié como criterio de exigencia muestral el 95%
como nivel de confianza y un Z = 1.96 que es la certeza en términos probabilisticos

que el nivel de percepcién se cumpla.

El tamafio muestral para un universo finito corresponderia a:

_ N.Z?%pq
(N —1).e?+Z%pq

Ny

B (60)(1.96)? (0.5)(0.5)
~ (60 — 1).(0.05)2 + (1.96)2 (0.5)(0.5)

L)
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(60)(3.84) (0.25)

"0 = (59). (0.0025) + (3.84)(0.25)
(60.5)

" = 1.10)

= 55

Donde:

Z =1.96 (Factor probabilistico, nivel de confianza)
p = 0.5 (Varianza de la proporcion 1)

g = 1- p = 0.5 (Varianza de la proporcion 2)

e = 0.05 (error permitido méaximo).

3.6. Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos
3.6.1. Técnicas de recoleccion de datos

La investigacion ejecutada empled, de manera preliminar, varias técnicas
observacionales y de entrevista con alumnos y padres de familia, asi como con las

autoridades de la Instituciéon Educativa.
3.6.2. Instrumentos de recoleccién de datos

Ficha técnica Inventario de inteligencia emocional de BarOn ICE

Nombre: EQi-YV BarON Emotional Quotiendt Inventpory
Autor: Reuven Bar — On

Adaptacién: Ugarriza y Pajares

Administracion: Individual o Colectiva

Formas: Completa: y Abreviada

Duracion: De 20 a 25 minutos aproximadamente (Completa) y de 10 a 15 minutos
abreviada (Abreviada)

Aplicacion: Nifios y Adolescentes entre 7 y 18 afios.

Objetivo: Evaluacién de las habilidades emocionales y sociales.
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Dimensiones: Intrapersonal, interpersonal, adaptabilidad, manejo del stress y

estado de animo general

Confiabilidad: Los estudios de confiabilidad ejecutados sobre el I-CE en el
extranjero se han centrado en la consistencia interna y la confiabilidad re-test. Los
coeficientes alfa promedio de Cronbach son altos para casi todos los
subcomponentes, el mas bajo 0.69 fue Responsabilidad Social y el mas alto 0.86
para Compresion de si mismo. Para la muestra peruana los coeficientes alfa de
Cronbach se observan que la consistencia interna para el inventario total es muy
alto 0.93, para los componentes del I-CE, oscila entre 0.77 y 0.91. Los mas bajos
coeficientes son para los subcomponentes de Flexibilidad 0.48, Independencia y
Solucion de Problemas 0.60. Los trece factores restantes arrojan valores por

encima de 0.70.

Validez: Los diversos estudios de validez del I-CE sefialan que la prueba contiene:
Validez de contenido, aparente, factorial, de constructo, convergente, de grupo —

criterio, discriminante y validez predictiva.

Ficha Técnica Escala de Estilos de Crianza de Steinberg

Autor: Cuestionario basado en Steinberg 1991(Version modificada de Acufa
(2019)

Version adaptada: Bernardo Raul Acuiia Casas

Objetivo: Medir las relaciones con los estilos de crianza

Aplicaciéon: Adolescentes de 11 a 19 afios de edad

Tiempo de Aplicacion: 25 minutos aproximadamente

Administracion: Individual o Colectiva.

Dimensiones: Compromiso, autonomia psicolégica y control conductual.

Compromiso: Evalia el grado en que el adolescente percibe conductas de

acercamiento emocional, sensibilidad e interés provenientes de sus padres.
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Autonomia psicoldgica: Evallua el grado en que los padres emplean estrategias

democraticas, no coercitivas y animan a la individualidad y autonomia.

Control conductual: Evalia el grado en que el padre es percibido, como

controlador o supervisor del comportamiento del adolescente.

Validez: Merino y Arndt (2004) estudiaron la validez de la Escala de Estilos de
Crianza de L. Steinberg que se administré a una muestra de 224 adolescentes entre
11 y 19 afos de un colegio publico en Lima mediante el andlisis factorial

confirmatorio de grupo multiple, la estructura, se mantuvo en general estable.

Confiabilidad: Se aplicé la Escala de Estilos de crianza como prueba piloto a 20
estudiantes de 5 y 6 de primaria que no participan en la muestra final y que
presentan las mismas caracteristicas socioculturales de la poblacion de estudio,
con la finalidad de determinar la confiabilidad interna del instrumento. La
confiabilidad se efectuo a través del método de coeficiente alfa de Cronbach. Los
puntajes de las sub escalas van desde aceptables a moderadamente. La
probabilidad global sobre las diferencias en la confiabilidad fueron: p<0.0001 en
Compromiso, p=0.033 en Autonomia psicolégica y p=0.2768 en Control Conductual

/Supervision.
3.7. Métodos de analisis de datos

Para el procesamiento de los datos del presente trabajo se realizaron los

siguientes procedimientos:

o En primer término, se elaboraron dos bases de datos.
o Posteriormente, se utilizaron el paquete estadistico SPSS version 25
o Se establecieron un grupo tablas y graficas con sus respectivas

interpretaciones para detallar los resultados.
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3.8. Aspectos éticos

Se ejecutd la presente investigacion en consideracién al marco normativo
del Cddigo de ética del Psicélogo Peruano, reconociendo la dignidad, autonomia e
integridad de las personas. Asimismo, se considera en la presente investigacion de
acuerdo al Cédigo de Etica de la Universidad Privada TELESUP.

Se solicitd el consentimiento informado y la decision de los padres de familia

para autorizar la participacion de sus hijos en la presente investigacion.

Asimismo, se respeto la confidencialidad de la informacion llevada a cabo la
presente investigacion y conté con la autorizacién y permisos necesarios por parte
de la institucion educativa.
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V. RESULTADOS

4.1. Pruebas de normalidad

El primer criterio para decidir el procesamiento estadistico a emplear es la
normalidad de la muestra. En relacion a ella y de acuerdo al nimero de sujetos,
mayor a 50 se utilizé la prueba inferencial de Kolmogorov-Smirnov para definir si

los datos por variable tienen una distribucién normal.

Para determinar la relacion entre Inteligencia emocional y Estilos de crianza
en estudiantes de primaria, se analizaron las medias, desviaciones estandar y

asimetrias de dichas variables.

-El;ik;l:a:ip?tivos de las variables Inteligencia emocional y Estilos de
crianza
Variables n M DE Asimetria
Inteligencia 55 137.65 13,060 0.029
emocional
Estilos de crianza 55 78,56 8.854 -558

En la Tabla 3, se observa que las variables Inteligencia emocional y Estilos
de crianza cuentan con 55 participantes. A nivel descriptivo, en Inteligencia
emocional, se evidencia una media del137, 65. Asimismo, se aprecia una dispersion
de datos muy amplia, ya que presenta una desviacion estandar de 13, 060.
Ademas, se obtuvo un coeficiente de asimetria (0.029). En cuanto al nivel
descriptivo de estilos de crianza se evidencia una media de 78,56. Ademas, se
aprecia una dispersion de datos muy amplio, ya que presenta una desviacion
estandar de 8.854. Asimismo, se obtuvo un coeficiente de asimetria negativo (-558),
lo cual sefala que los datos se encuentran mayormente distribuidos en la zona

izquierda respecto a la media.
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Grafico 1. Descriptivos de Inteligencia emocional
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Gréfico 2. Descriptivos de Estilos de crianza
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Tabla 4
Prueba de normalidad para Inteligencia Emocional

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
5 Grado ,176 27 ,036 ,910 26 ,026
6 Grado ,141 28 ,161 ,948 28 ,178
Total ,99 55 ,200

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Se establece las hipétesis a probar H,: “los datos proceden de una
distribucion normal”, H;: “los datos no proceden de una distribucion normal’.
Contrastando las hipétesis con las pruebas de normalidad de Shapiro Wilck se
concluye que la muestra de inteligencia emocional en estudiantes de 5 grado es de
0,910 con 26 grados de libertad, la significacion del contraste es 0,026, aplicando
la regla de decisién de p = 0.026 > 0,050 = a, aceptamos H,; En conclusién, se
puede decir que los datos de la variable inteligencia emocional no proceden de una
distribuciéon normal. En relacién a la muestra de 6 grado de primaria es de 0,948
con 28 grados de libertad, la significacion del contraste es 0,178, aplicando la regla
de decision de p =0.178 > 0,050 = a, aceptamos H,; En conclusion, se puede decir
qgue los datos de la variable inteligencia emocional proceden de una distribucién
normal. Para el analisis general se utilizd en funcion al tamafio de la muestra (mayor
a 50 sujetos) el estadistico de contraste Kolmogorov Smirnov con 0,99 con 54
grados de libertad, la significacion de contraste es 0,200, aplicando la regla de
decisiobn de p = 0.200 > 0,050 = a, aceptamos H,; En conclusion, se puede
mencionar que los datos de la variable inteligencia emocional proceden de una

distribucion normal.
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Tabla 5
Prueba de normalidad para Estilos de crianza

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico Gl Sig.
5 Grado ,220 27 ,002 ,918 26 ,040
6 Grado ,139 28 ,164 ,934 28 ,069
Total 0,105 55 0,200

Se establece las hipétesis a probar H,: “los datos proceden de una
distribucion normal”, H;: “los datos no proceden de una distribucion normal’.
Contrastando las hip6tesis con el estadistico de Shapiro Wilk por afios de estudios
se concluye que la muestra de estilos de crianza en estudiantes de 5 grado es de
0,918 con 27 grados de libertad, la significacion del contraste es 0,040, aplicando
la regla de decisién de p = 0.026 > 0,050 = a, aceptamos H,;; En conclusion, se
puede decir que los datos de la variable estilos de crianza no proceden de una
distribuciéon normal. En relacion a la muestra de 6 grado de primaria es de 0,934
con 28 grados de libertad, la significacion del contraste es 0,069, aplicando la regla
de decision de p =0.178 > 0,050 = a, aceptamos H,; En conclusion, se puede decir
que los datos de la variable estilos de crianza proceden de una distribucion normal.
Para el andlisis general en funcién al tamafio de la muestra (mayor a 50 sujetos) se
utilizé la prueba de Kolmogorov Smirnov en los 55 estudiantes de la institucion
educativa N 3053 Virgen del Carmen la significacién de contraste es de 0,105 con
54 grados de libertad es de 0,200, aplicando la regla de decision de p = 0.200 >
0,050 = a, aceptamos Hy; En conclusion, se puede decir que los datos de la variable

estilos de crianza proceden de una distribucion normal
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Grafico Q-Q normal de Sum LE
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Gréfico 3. Grafico de la posicién de los valores y puntos, junto con la recta de regresion
para Inteligencia Emocional en alumnos de la Instituciéon educativa N° 3053 Virgen del
Carmen del distrito de Independencia

En el grafico 3 se observa que la variable estrés inteligencia emocional sigue

una distribucién normal

Grafico Q-Q normal de Sum Estilos

Normal esperado
o

50 B0 70 80 90 100 110

Valor observado

Gréfico 4. Grafico de la posicién de los valores y puntos, junto con la recta de regresion
para Estilos de Crianza en alumnos de la Institucion educativa N° 3053 Virgen del Carmen
del distrito de Independencia

En el grafico 4 se observa que la variable estilos de crianza sigue una

distribucion normal
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Andlisis: Para la prueba de la normalidad se aplicoé la prueba de Kolgomorov
Smirnov donde podemos encontrar que las variables siguen una distribucion
normal. Sabiendo que el valor del alfa es de 0.05 y el nivel si significacion en ambos
casos es mayor que 0.05, entonces se ACEPTA LA HIPOTESIS NULA, lo que
indica que ambas variables siguen una distribucién normal por lo que se empleara

para el analisis de la correlacion la prueba de Pearson
4.2. Andlisis descriptivos de datos

Tabla 6
Distribucion de frecuencia por edad de los estudiantes de la instituciéon
educativa N° 3053 Virgen del Carmen del distrito de Independencia

Edad n %
10 afos 14 25.5
11 afios 31 56.4
12 afios 7 12.7
13 afios 3 5.5
Total 55 100.0

En la tabla 6, se observa en relacion a la edad de los estudiantes de la
Institucién educativa N° 3053 Virgen del Carmen del distrito de Independencia que
25.5% tienen 10 afios de edad, 56,4% tienen 11 afios de edad, 12,7% tienen 12

afos de edad y finalmente 5.5% representan el 5.5% de la muestra.

Gréfico 5. Distribucion de frecuencia por edad de los estudiantes de la
institucion educativa N° 3053 Virgen del Carmen del distrito de Independencia
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Tabla 7

Distribucion de frecuencia por sexo en estudiantes de la institucién
educativa N° 3053 Virgen del Carmen del distrito de Independencia

Sexo n %

Femenino 19 34.5
Masculino 36 65.5
Total 55 100.0

En la tabla 7, se observa que de la muestra de estudiantes de la Institucion
educativa Virgen del Carmen del distrito de Independencia 34.5% son de sexo

femenino y 65.5% son de sexo masculino.

Grafico 6. Distribucion de frecuencia por sexo en estudiantes de la institucion educativa
N° 3053 Virgen del Carmen del distrito de Independencia
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Tabla 8
Distribucion de frecuencia por composicion familiar en estudiantes de la institucion
educativa N° 3053 Virgen del Carmen del distrito de Independencia.

Composicion familiar n %
Ambos padres 39 70.9
Solo madre 16 20.0
Solo padre 2 3.6
Otros familiares 3 55
Total 55 100.0

En la tabla 8, se observa que, de la muestra de estudiantes de la institucion
educativa N° 3053 Virgen del Carmen del distrito de Independencia, 70.91% vive
con ambos padres, 20.0% de los nifios vive solo con la madre, 3.64% vive solo con

el padre y 5.45% vive con otros familiares.

3,64% 5.45%

N

Grafico 7. Distribucion de frecuencia por composicién familiar en estudiantes de la
institucion educativa N° 3053 Virgen del Carmen del distrito de Independencia

55



Tabla 9
Distribucion de frecuencia por nivel escolar en estudiantes de la institucion
educativa N° 3053 Virgen del Carmen del distrito de Independencia.

Escolaridad n %

5 de Primaria 27 49.9
6 de Primaria 28 49.9
Total 55 100.0

En la tabla 9, se observa que en la muestra de estudiantes de la Institucion
educativa N° 3053 Virgen del Carmen del distrito de Independencia, 49.% se
encuentra estudiando en el 5 afio de educacién primaria 'y 51% en el 6 afio de

educacion primaria.

49%

51%

Grafico 8. Distribucion de frecuencia por nivel escolar en estudiantes de la institucion
educativa N° 3053 Virgen del Carmen del distrito de Independencia.
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Tabla 10
Andlisis descriptivo de la variable Inteligencia emocional

Sum LLE
N Valido 55
Media 151,48
Error estdndar de la media 1,944
Mediana 150,00
Moda 1422
Desv. Desviacion 14,283
Varianza 203,990
Asimetria ,210
Error estdndar de asimetria ,325
Curtosis -,473
Error estdndar de curtosis ,639
Rango 56
Minimo 123
Maximo 179
Percentiles 25 143,50
50 150,00
75 161,00

La variable inteligencia emocional contiene un valor perdido, todos los
demas son considerados validos. Los niflos de la muestra presentan
aproximadamente una media de 151.48 con una desviacion estandar de 14,283
puntos. La dispersion de los datos es de 151.48 /14,283 =0,1060 (coeficiente de
variacion); es decir, de un 10%, lo cual quiere decir que estan algo dispersos; varian
de un minimo de 123 a un maximo de 179 (con un rango de 56 puntos). El puntaje
mas frecuente del nivel de Inteligencia emocional es de 142 puntos.

El error tipico de la media es una medida de la incertidumbre que poses la
media muestra es de 1,944 como estimacion de la media de la poblacion de la que
proceden los datos. El percentil 25 es de 143,50, lo que quiere decir que un 25%
de los nifios encuestad tienen un puntaje de inteligencia emocional menor o igual a
143,50, pero un 25% tiene un puntaje mayor a 161 (percentil 75).Para ver la forma
gue presenta la distribucion de los datos tenemos el coeficiente de asimetria y el

de curtosis. El coeficiente de asimetria es de 0,210 con lo que la distribucion de la
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muestra presenta una leve asimetria negativa o por la izquierda. Si se desea saber
si la distribucién de la poblacion de la que proceden los datos es simétrica con un
95% de confianza, a partir del error estdndar de asimetria de ,325 en este caso se
observa que la distribucion de los datos en la poblacién es simétrica. El coeficiente
de curtosis es de -0,473 asi que la muestra Si el coeficiente es negativo, la
distribucion se llama platicartica y hay una menor concentracion de datos en torno

a la media. Seria mas achatada que la distribucién normal.

Histograma

12 Media = 151 48
Desviacion esténdar = 14 283
4

Frecuencia

120 140 160 180

Sum LE

Gréfico 9. Histograma de frecuencia de Inteligencia emocional

58



Tabla 11
Analisis descriptivo de la variable Estilos de crianza

Sum Estilos
N Vélido 55
Perdidos 0
Media 85,60
Error estandar de la media 1,345
Mediana 86,00
Moda 82
Desv. Desviacion 9,977
Varianza 99,541
Asimetria -,529
Error estandar de asimetria ,322
Curtosis -,226
Error estandar de curtosis ,634
Rango 43
Minimo 59
Méximo 102
Percentiles 25 79,00
50 86,00
75 92,00

La variable estilos de crianza contiene solo datos validos Los nifios de la
muestra presentan aproximadamente una media de 85,60 con una desviacién
estandar de 9,977 puntos. La dispersion de los datos es de 85,60 /9,977 =0,1060
(coeficiente de variacion); es decir, de un 8.5 %, lo cual quiere decir que estan algo
dispersos; varian de un minimo de 59 a un maximo de 102 (con un rango de 43
puntos). El puntaje mas frecuente del nivel de Estilos de crianza es de 82 puntos.

El error tipico de la media es una medida de la incertidumbre que poses la
media muestral es de 1,345 como estimacion de la media de la poblacién de la que
proceden los datos. El percentil 25 es de 79,00, lo que quiere decir que un 25% de
los nifios encuestad tienen un puntaje de estilos de crianza menor o igual a 79,00,
pero un 25% tiene un puntaje mayor a 92 (percentil 75). Para ver la forma que
presenta la distribucion de los datos tenemos el coeficiente de asimetria y el de

curtosis. El coeficiente de asimetria es de -0,529 con lo que la distribucién de la
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muestra presenta una leve asimetria negativa o por la izquierda. Si queremos saber
si la distribucién de la poblacion de la que proceden los datos es simétrica con un
95% de confianza, a partir del error estandar de asimetria de ,322 en este caso se
observa que la distribucion de los datos en la poblacién es simétrica. El coeficiente
de curtosis es de 0,634 asi que la muestra Si el coeficiente es positivo, la
distribucion se llama Si el coeficiente es positivo, la distribucion se llama

leptocurtica, mas puntiaguda que la distribucion normal.

Histograma

Media = 85,6
Desviacién estandar = 9,977

Frecuencia

50 &0 70 &80 D) 100 110

Sum Estilos

Gréfico 10. Histograma de frecuencia de Inteligencia emocional

Tabla 12
Percentiles de la variable Inteligencia emocional
Percentiles
5 10 25 50 75 90 95

Promedio ponderado Inteligencia 200 200 200 200 200 3,00 3,00
(Definicion 1) Emocional
Bisagras de Tukey Inteligencia 200 2,00 2,00

Emocional

En la tabla 12 los percentiles se interpretan también como en la estadistica
descriptiva, hay un 75% que rara vez controla su inteligencia emocional y 25% de
estudiantes encuestados que a menudo controlan su inteligencia emocional. En la
zona central hay un 50% que rara vez controlan su inteligencia emocional. Aparte
también hay otro grupo del 10% fuera de la zona central que reaccionan de la

misma manera (percentiles 5y 10).
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Tabla 13
Distribucion de frecuencia de la inteligencia emocional en la institucion educativa No.
3053 Virgen del Carmen del Distrito de Independencia.

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido  Porcentaje acumulado

Rara vez 43 78,2 78,2 78,2
Valido A menudo 12 21,8 21,8 100,0
Total 55 100,0 100,0

En la tabla 13, se observa que del 100% de los estudiantes encuestados, el
78,2% rara vez manejan apropiadamente su inteligencia emocional y el 21,8% a
menudo lo manejan convenientemente. Ningun estudiante presento una
inteligencia emocional en los atributos o valores muy rara vez (1) muy a menudo
(4). Proporcionalmente se puede observar que aproximadamente 3/4 de los
estudiantes encuestados manejan apropiadamente su inteligencia emocional y un
1/4 lo hacen a menudo. A continuacion estos resultados se visualizan en el

siguiente gréfico.

Grafico 11. Distribucién de frecuencia de la Inteligencia emocional en estudiantes de la
institucion educativa N° 3053 Virgen del Carmen del distrito de Independencia
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Tabla 14
Distribucion de frecuencia de estilos de crianza en la institucion educativa No. 3053
Virgen del Carmen del Distrito de Independencia.

. . L Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
acumulado
Algo en
1 1,8 1,8 1,8
desacuerdo
Indeciso 20 36,4 36,4 38,2
Valido  Algo de
34 61,8 61,8 100,0
acuerdo
Total 55 100,0 100,0

En la tabla 14 se puede observar 100% de los estudiantes el 1,8%
respondieron algo en desacuerdo, el 36,4% estan indecisos y el 61,8% estan algo
de acuerdo.

Tabla 15
Percentiles de la variable Estilos de Crianza

Percentiles

5 10 25 50 75 90 95

. Estilo de
Promedio  ponderado . 300 3,00 300 400 400 400 4,00
S Crianza
(Definicion 1)
Estilo de
Bisagras de Tukey crianza 3,00 4,00 4,00

Los percentiles de estilos de crianza se interpretan también como en la
estadistica descriptiva, hay un 75% que rara vez asiste un estilo de crianza y 25%
de estudiantes encuestados que a menudo asiste a otro estilo de crianza. En la
zona central hay un 50% que rara vez asiste un estilo de crianza. Y, también hay
un grupo del 10% fuera de la zona central que reacciona de la misma manera
(percentiles 5 y 10) y del otro extremo (percentiles 90 y 95) otro grupo con los

mismos valores.
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Grafico 12. Distribucién de frecuencia de Estilos de crianza en estudiantes de la
institucion educativa N° 3053 Virgen del Carmen del distrito de Independencia

4.3. Pruebade las hipotesis

El tratamiento estadistico de los datos va en concordancia con los objetivos
e hipotesis de la presente investigacion, se trata de la utilizacidén de la correlacion
simple para estudiar la posible relacién entre las variables. En este caso se

considera como variables “Inteligencia emocional” y “Estilos de crianza”

A continuacion, se detallan los resultados de la investigacion Inteligencia
emocional en estudiantes de la institucion educativa N° 3053 Virgen del Carmen

del distrito de Independencia, 2019.

1. En estas pruebas se usa el modelo de correlacion de Pearson, cuyas

presuposiciones son las siguientes:

e Para cada valor de Y, existe una subpoblacién de valores de X
normalmente distribuida

e Para cada valor de X, existe una subpoblacién de valores de Y
normalmente distribuida

e La distribucion conjunta de X y Y es una distribucion normal llamada
distribucién normal bivariada.

e Todas las subpoblaciones de los valores de Y tienen la misma variancia.

e Todas las subpoblaciones de los valores de X tienen la misma variancia.
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2. El nivel de significancia se sefala con asterisco(s): donde un asterisco (*)
implica una significancia menor a 0.05 (quiere decir que el coeficiente es
significativo en el nivel de 0.05, la probabilidad de error es menor de 5%) y
dos asteriscos (**) una significancia menor a 0.01 (la probabilidad de error
es menor de 1%).

3. La correlacién de Pearson se simboliza con r, asi la hipétesis estadistica

especifica de correlacidén de este trabajo de investigacion se formula:

Hipotesis general

Tabla 16
Analisis de correlacion

I.LE I.LE .
I.E I.E LLE . Estilos de
Intrapers Interpers Adaptab Manejo de Esta_do de LE crianza
estres animo

Inteligencia r 1 ,364" ,169 375" 407" 631" ,208
emocional « ,006 217 ,005 ,002 ,000 ,128
Intrapersonal Bil

N 55 55 55 55 55 55 55
Inteligencia r ,364™ 1 ,318" ,492™ , 3257 734" ,043
emocional « ,006 ,018 ,000 ,015 ,000 , 757
interpersonal Bil

N 55 55 55 55 55 55 55
Inteligencia r ,169 ,318" 1 ,257 ,382" 607" -,078
emocional « 217 ,018 ,058 ,004 ,000 ,570
Adaptabilidad Bil

N 55 55 55 55 55 55 55
Inteligencia r ,375" 492" ,257 1 528" ,744™ -,198
emocional manejo o« ,005 ,000 ,058 ,000 ,000 ,147
de estrés Bil

N 55 55 55 55 55 55 55
Inteligencia r 407" ,325" ,382™ ,528™ 1 7747 ,053
emocional estado « ,002 ,015 ,004 ,000 ,000 ,701
de &nimo general  BiIl

N 55 55 55 55 55 55 55
Inteligencia r ,631™ 734" ,607™ ,744™ 774 1 ,011
emocional « ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,935

Bil

N 55 55 55 55 55 55 55
Estilos de crianza r ,208 ,043 -,078 -,198 ,053 ,011 1

(4 ,128 , 157 ,570 ,147 , 701 ,935

Bil

N 55 55 55 55 55 55 55

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

En la tabla 16 aparece la matriz de correlaciones bivariadas. El coeficiente
de correlacion es el primer nimero que aparece en la celda. Como la correlaciéon
no depende del orden de las variables, la matriz es simétrica, por lo que solo

aparecen los valores de la parte inferior izquierda.
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Resultado
ry,y =0,208
Tx,y =0,043
rx,y =—0,078
ry,y =—0,198
rxsy =0,053
ryy = 0,011

Los valores de los coeficientes de correlacion son;

Inteligencia emocional intrapersonal con control conductual de crianza = 0,208
Inteligencia emocional interpersonal con control conductual de crianza = 0,043
Inteligencia emocional adaptabilidad con control conductual de crianza = -0,078
Inteligencia emocional manejo de estrés con control conductual de crianza =-0,198
Inteligencia emocional estado de &nimo general con control conductual de crianza

= 0,053 Inteligencia emocional con estilos de crianza = 0,011

Para determinar si la correlacion es significativa se utiliza el contraste de
hipotesis H, = 0; o equivalentemente la hipétesis nula afirma que el coeficiente de
correlacion muestral entre las dos variables es nulo, o las variables de estudio no
estan correlacionadas. La significacién de este test se muestra en el casillero de
cada variable en la segunda fila. Aparecen sefaladas las correlaciones que son
significativas para un nivel @ = 0,01 con doble asterisco y para un nivel a = 0,05

con un asterisco; esto es que los p-valores son menores que «a.

Ninguna correlacion bivariada entre las dimensiones de la variable
inteligencia emocional y estilos de crianza es estadisticamente significativa, pues
sus valores son proximos a cero, esto significaria que no existe ninguna relacion de
asociacion entre las variables de estudio, debido a que el nivel de inteligencia
emocional de los estudiantes es bajo y el nivel de estilos de crianza no es el mas

apropiado segun la percepcion de los estudiantes.

La influencia de los padres o apoderados es relativamente baja. Refleja que

los estudiantes pueden tener baja autoestima.
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Hipotesis especifica 1: A mayor inteligencia emocional: interpersonal,
intrapersonal, adaptabilidad, manejo de estrés y estado de animo general, mayor
es el compromiso de crianza en los estudiantes de la institucion educativa 3053 del
distrito de Independencia.

La traduccion estadistica es la siguiente:

Hy: rx,y, =0 para i =1,2,3,4,5 las correlaciones entre las dimensiones de la

variable inteligencia emocional: interpersonal, intrapersonal, adaptabilidad, manejo
de estrés y estado de animo general, y compromiso de crianza de los estudiantes
es igual a cero

Hy:ryy, # 0 parai=1,2,3,4,5 las correlaciones entre las dimensiones de la variable

inteligencia emocional: interpersonal, intrapersonal, adaptabilidad, manejo de
estrés y estado de &nimo general, y compromiso de crianza de los estudiantes no

es igual a cero
La traduccion estadistica es la siguiente:

Hy: 1,y = 0. Las correlaciones entre las dimensiones de la variable inteligencia

emocional y compromiso de crianza son cero

Hy:mx,y # 0. Las correlaciones entre las dimensiones de la variable inteligencia

emocional y compromiso de crianza no son igual a cero

Célculos de las correlaciones usando el programa SPSS version 24
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Tabla 17
Analisis de la correlacion

I.LE .
LE LE LE lE estado de Estilos de
. . Manejo de P L.LE crianza
Intrapers  interpers  Adaptabil estrés animo Ccombromiso
general P
r 1 ,364" ,169 375" 407" ,631" ,138
Inteligencia & ,006 217 ,005 ,002 ,000 314
emocional |
Intrapersonal N 55 55 55 55 55 55 55
r ,364" 1 ,318" 492" ,325 734" ,207
< ,006 ,018 ,000 ,015 ,000 ,129
Inteligencia  Bil
emocional
interpersonal 55 55 55 55 55 55 55
r ,169 ,318" 1 ,257 ,382" ,607" 247
. . o« 217 ,018 ,058 ,004 ,000 ,070
Inteligencia  g;|
emocional
A ili
daptabilidad - 55 55 55 55 55 55 55
r ,375" 492" ,257 1 ,528" 744" , 115
Inteligencia ,005 ,000 ,058 ,000 ,000 ,403
emocional  Bil
manejo de
estrés N 55 55 55 55 55 55 55
r 407" ,325" ,382" ,528" 1 7747 ,445™
Inteligencia g” 002 015 004 ,000 ,000 ,001
emocional
estado de
animo general N 55 55 55 55 55 55 55
r ,631" 734" ,607" 744" 7747 1 ,347"
[ ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,009
Inteligencia Bil
emocional
55 55 55 55 55 55 55
r ,138 ,207 ,247 ,115 ,445™ ,347" 1
Estilos de < 314 ,129 ,070 ,403 ,001 ,009
crianza Bil
Compromiso
N 55 55 55 55 55 55 55

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).
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En la tabla 16 aparece la matriz de correlaciones bivariadas. El coeficiente
de correlacion es el primer nimero que aparece en la celda. Como la correlacion
no depende del orden de las variables, la matriz es simétrica, por lo que solo
aparecen los valores de la parte inferior izquierda.

Resultado
rx,v, = 0,138
rx,v, = 0,207
Tx,y, = 0,247
Tx,y, = 0,115
Tx.y, = 0,445
Txy, = 0,347

Los valores de los coeficientes de correlacion son:

Inteligencia emocional interpersonal con compromiso de crianza = 0,138
Inteligencia emocional intrapersonal con compromiso de crianza = 0,207
Inteligencia emocional adaptabilidad con compromiso de crianza = 0,247
Inteligencia emocional manejo de estrés con compromiso de crianza = 0,115
Inteligencia emocional estado de &nimo general con compromiso de crianza = 0,445

Inteligencia emocional con compromiso de crianza = 0,347

Para determinar si la correlacién es significativa se utiliza el contraste de
hipétesis H, = 0; o equivalentemente la hipétesis nula afirma que el coeficiente de
correlacion muestral entre las dos variables es nulo, o las variables de estudio no
estan correlacionadas. La significacion de este test se muestra en el casillero de
cada variable en la segunda fila. Aparecen sefialadas las correlaciones que son
significativas para un nivel @ = 0,01 con doble asterisco y para un nivel a = 0,05

con un asterisco; esto es que los p-valores son menores que a.

La udnica correlacion bivariada significativa en referencia a la primera
hipotesis especifica ocurre entre inteligencia emocional estado de animo general y

compromiso de crianza con un valor de r=0,445 para un nivel de a = 0,01.

Igualmente se observa que hay una correlacién positiva media r = 0,347 entre

inteligencia emocional y compromiso de crianza para un nivel de a = 0,01.
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Hipotesis especifica 2: A mayor inteligencia emocional: interpersonal,
intrapersonal, adaptabilidad, manejo de estrés y estado de animo general, mayor
es la autonomia psicolégica de crianza en los estudiantes de la institucion educativa

3053 del distrito de Independencia.
La traduccion estadistica es la siguiente:

Hy: 1x,y = 0. Las correlaciones entre las dimensiones de la variable inteligencia
emocional: interpersonal, intrapersonal, adaptabilidad, manejo de estrés y estado
de animo general, y la autonomia psicologica de crianza de los estudiantes es igual
a cero

Hy: 1x,y # 0. Las correlaciones entre las dimensiones de la variable inteligencia
emocional: interpersonal, intrapersonal, adaptabilidad, manejo de estrés y estado
de &nimo general, y la autonomia psicoldgica de crianza de los estudiantes no es

igual a cero
La traduccion estadistica es la siguiente:

Hy: ry,y =0 . Las correlaciones entre las dimensiones de la variable

inteligencia emocional y la autonomia psicoldgica de crianza son cero

H,: ry,y # 0. Las correlaciones entre las dimensiones de la variable

inteligencia emocional y la autonomia psicoldgica de crianza no son igual a cero

Célculos de las correlaciones usando el programa SPSS versiéon 24
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Tabla 18
Analisis de correlacion — Tercera hipotesis

LLE
Estado Estilos de
I.LE de crianza

I.LE I.LE IL.LE Manejo de  animo autonomia

Intrapers interper Adaptab estrés general LLE psicolégica

Inteligencia ' 1 364" 169 375" 407" 631" 086

emocional x ,006 217 ,005 ,002 ,000 534
Intrapersonal Bil

N 55 55 55 55 55 55 55

Inteligencia ' 364" 1 318 492" 325" 734" _,104

emocional x ,006 ,018 ,000 ,015 ,000 449
interpersonal Bil

N 55 55 55 55 55 55 55

Inteligencia ' ,169 ,318" 1 ,257 ,382™ 607" -,200

emocional x ,217 ,018 ,058 ,004 ,000 ,144
Adaptabilidad ="

N 55 55 55 55 55 55 55

Inteligencia ' ,375" 492" ,257 1 528" 744" -,364"

emocional x ,005 ,000 ,058 ,000 ,000 ,006
manejo de Bil

estrés N 55 55 55 55 55 55 55

Inteligencia ' 407" ,325" ,382" ,528" 1 774" -,224

emocional x ,002 ,015 ,004 ,000 ,000 ,100
estado de Bil

animo general N 55 55 55 55 55 55 55

Inteligencia ' ,631" 734" ,607" 744" 774" 1 -,233

emocional x ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,086
Bil

N 55 55 55 55 55 55 55

Estilos de ' ,086 -,104 -,200 -,364" -,224  -233 1

crianza x ,534 ,449 ,144 ,006 ,100 ,086

autonomia Bi

psicologica N 55 55 55 55 55 55 55

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

En la tabla 18 aparece la matriz de correlaciones bivariadas. El coeficiente
de correlacion es el primer nimero que aparece en la celda. Como la correlaciéon
no depende del orden de las variables, la matriz es simétrica, por lo que solo

aparecen los valores de la parte inferior izquierda.
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Resultado
rx,v, = 0,086
Tx,y, = —0,104
Tx,y, = —0,200
rx,y, = —0,364
Txey, = —0,224
Txy, = 0,233

Los valores de los coeficientes de correlacion son;

Inteligencia emocional interpersonal con autonomia psicoldgica de crianza = 0,086
Inteligencia emocional intrapersonal con autonomia psicolégica de crianza = 0,104
Inteligencia emocional adaptabilidad con autonomia psicolégica de crianza = -
0,200

Inteligencia emocional manejo de estrés con autonomia psicolégica de crianza =
-0,364

Inteligencia emocional estado de animo general con autonomia psicoldgica de
crianza = -0,224

Inteligencia emocional con compromiso de crianza = 0,233

Para determinar si la correlacion es significativa se utiliza el contraste de
hipétesis H, = 0; o equivalentemente la hipo6tesis nula afirma que el coeficiente de
correlacion muestral entre las dos variables es nulo, o las variables de estudio no
estan correlacionadas. La significacion de este test se muestra en el casillero de
cada variable en la segunda fila. Aparecen sefialadas las correlaciones que son
significativas para un nivel « = 0,001 con doble asterisco y para un nivel @ = 0,05
La Unica correlacion bivariada significativa en referencia a la segunda hipétesis
especifica ocurre entre inteligencia emocional manejo de estrés y autonomia
psicolégica de crianza con un valor de r=-0,364 para un nivel de a = 0,01 siendo
la correlacion negativa media o equivalentemente inversamente proporcional. Esto
es, a mayor autonomia psicolégica menor es el manejo de estrés del estudiante

con un asterisco; esto es que los p-valores son menores que «a.
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Hipotesis especifica 3: A mayor inteligencia emocional: intrapersonal,
interpersonal, adaptabilidad, manejo de estrés y estado de animo general, mayor
es el control conductual de crianza en los estudiantes de la institucion educativa

3053 del distrito de Independencia.
La traduccion estadistica es la siguiente:

Hy: 1x,y = 0. Las correlaciones entre las dimensiones de la variable inteligencia

emocional: interpersonal, intrapersonal, adaptabilidad, manejo de estrés y estado
de animo general, y control conductual de crianza de los estudiantes es igual a cero

Hj: ry,y # 0. Las correlaciones entre las dimensiones de la variable inteligencia

emocional: interpersonal, intrapersonal, adaptabilidad, manejo de estrés y estado
de animo general, y control conductual de crianza de los estudiantes no es igual a
cero.

La traduccion estadistica es la siguiente:

Hy: ry,y =0 . Las correlaciones entre las dimensiones de la variable

inteligencia emocional y control conductual de crianza son cero

H;: ry,y # 0. Las correlaciones entre las dimensiones de la variable

inteligencia emocional y control conductual de crianza no son igual a cero

Célculos de las correlaciones usando el programa SPSS version 24
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Tabla 19

Andlisis de correlacion

I.E Estilos de
I.LE Estado de crianza
I.LE IL.LE I.LE Manejo de  &nimo Control
Intrapers interpers  Adaptab estrés general I.LE Conductual
Inteligencia ' 1 3647 169 375" 407" 631" 331"
emocional x ,006 217 ,005 ,002 ,000 ,013
Intraperson Bil
N 55 55 55 55 55 55 55
Inteligencia ' 364" 1 318" 492" 325" 734" ,066
emocional x ,006 ,018 ,000 ,015 ,000 ,633
interperson Bil
N 55 55 55 55 55 55 55
Inteligencia ' 169 318 1 257 382" 607" -,197
emocional x ,217 ,018 ,058 ,004 ,000 ,150
Adaptabilid Bil
N 55 55 55 55 55 55 55
Inteligencia ' 375" 492" 257 1 528" 744" -,103
emocional x ,005 ,000 ,058 ,000 ,000 ,453
Manejo de estrés Bil
N 55 55 55 55 55 55 55
Inteligencia ' 407" ,325" ,382" ,528" 1 774" ,017
emocional Estado * ,002 ,015 ,004 ,000 ,000 ,902
de animo general Bi
N 55 55 55 55 55 55 55
Inteligencia ,631" 734" ,607" 744" 774" 1 ,027
emocional x ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,844
Bil
N 55 55 55 55 55 55 55
Estilos de crianza ' ,331" ,066 -,197 -,103 ,017 ,027 1
Control x ,013 ,633 ,150 ,453 ,902 ,844
conductual Bi
N 55 55 55 55 55 55 55

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).
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En la tabla 19 aparece la matriz de correlaciones bivariadas. El coeficiente
de correlacion es el primer nimero que aparece en la celda. Como la correlacion
no depende del orden de las variables, la matriz es simétrica, por lo que solo

aparecen los valores de la parte inferior izquierda.

Resultado
Tx,v, = 0,331
Tx,y; = 0,066
rx,y, = —0,197
rx,v, = —0,103
Txey, = 0,017
Txy, = 0,027

Los valores de los coeficientes de correlacion son;
Inteligencia emocional intrapersonal con control conductual de crianza = 0,331
Inteligencia emocional interpersonal con control conductual de crianza = 0,066
Inteligencia emocional adaptabilidad con control conductual de crianza = -0,197
Inteligencia emocional manejo de estrés con control conductual de crianza =-0,103
Inteligencia emocional estado de &nimo general con control conductual de crianza
=0,017
Inteligencia emocional con compromiso de crianza = 0,027

Para determinar si la correlacién es significativa se utiliza el contraste de
hipétesis H, = 0; o equivalentemente la hipo6tesis nula afirma que el coeficiente de
correlacion muestral entre las dos variables es nulo, o las variables de estudio no
estan correlacionadas. La significaciéon de este test se muestra en el casillero de
cada variable en la segunda fila. Aparecen sefialadas las correlaciones que son
significativas para un nivel @ = 0,01 con doble asterisco y para un nivel a = 0,05
con un asterisco; esto es que los p-valores son menores que a.Hay una correlacion
bivariada significativa en referencia a la tercera hipotesis especifica que ocurre
entre inteligencia emocional intrapersonal y control conductual de crianza con un
valor de r=0,331 para un nivel de a = 0,05. En cambio en las demas correlaciones
bivariadas el coeficiente de Pearson es baja o proxima a cero y no contribuye en la

explicacion de variacién de la variable control conductual de crianza.
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V. DISCUSION

El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo principal determinar
la relacion existente entre la inteligencia emocional y los estilos de crianza en un
grupo de alumnos del quinto y sexto grado de educacién secundaria pertenecientes
a la Institucion Educativa N° 3053 Virgen del Carmen del distrito de independencia.
En el siguiente capitulo se comparan los hallazgos de los resultados con las de
otras investigaciones pudiendo expresar, opinar sobre la validez de dichos
resultados, asi como su relacién con cuales se explica en base a los antecedentes

o los modelos teoricos.

A continuacion, se presenta el andlisis detallado de las variables en mencion,
teniendo en cuenta los constructos tedricos de las variables, los antecedentes y el
marco conceptual de las mismas. Se empieza a describir de manera general y
después especifica, el andlisis de correlacion de ambas variables, teniendo en
cuenta el resultado de la presente investigacion.

Analisis descriptivo de la variable

Segun nuestros datos descriptivos se observa que la Inteligencia emocional,
se evidencia una media de 58.1, lo cual implica una tendencia media alta en cuanto
a esta variable en los estudiantes. Asimismo, se aprecia una dispersion de datos
amplia, ya que presenta una desviacion estandar de 5.49. Ademas, se obtuvo un
coeficiente de asimetria negativo (-0.32), lo cual implica que los datos se
encuentran mayormente distribuidos en la zona izquierda respecto a la media. En
cuanto a la variable Estilos de crianza se evidencia una media de 53.7, lo cual
implica una tendencia alta en cuanto a esta variable por parte de los alumnos.
Ademas, se aprecia una dispersion de datos amplio ya que presenta una desviacién
estandar de 8.70. Asimismo, se obtuvo un coeficiente de asimetria negativo (-1.06),
lo cual sefala que los datos se encuentran mayormente distribuidos en la zona

izquierda respecto a la media.

La variable inteligencia emocional presenta una distribucion simétrica con un
10%, de dispersion lo cual quiere decir que estan algo dispersos; variando los

puntajes de un minimo de 123 a un maximo de 179 (con un rango de 56 puntos).
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El percentil 25 es de 143,50, lo que quiere decir que un 25% de los nifios
encuestados tienen un puntaje de inteligencia emocional menor o igual a 143,50,
pero un 25% tiene un puntaje mayor a 161 (percentil 75). Dichos datos representan
que 78,2% presentan un nivel bajo de inteligencia emocional y solo el 21,8%
presenta un nivel promedio, lo que significa un limitado control de sus emociones,
tolerancia y asertividad comprobando los hallazgos de BarOn, 2000; Gabel, 2005
qgue definen a la inteligencia emocional como la habilidad general para adaptarse
de manera activa a las presiones y demandas del ambiente.

La variable estilos de crianza presenta una media de 85,60 con una
desviacion estandar de 9,977 puntos. y 8.5 % de dispersién de datos que varian
de un minimo de 59 a un maximo de 102, siendo el puntaje mas frecuente del nivel
de Estilos de crianza es de 82 puntos. El percentil 25 es de 79,00, lo que quiere
decir que un 25% de los nifios encuestados tienen un puntaje de estilos de crianza
menor o igual a 79,00, pero un 25% tiene un puntaje mayor a 92 (percentil 75)
Dichos datos representan que el 100% de los estudiantes el 1,8% presentan un
nivel inferior en la variable, el 36,4% representa el nivel promedio y el el 61,8%

presenta un nivel alto en dicha variable.

Andlisis de hipotesis
a. Contraste de la Hipdtesis general

Existe relacion estadistica significativa entre Inteligencia emocional y estilos
de crianza en estudiantes de educacién primaria de una institucién educativa del

distrito de Independencia.

Los valores de los coeficientes de correlacion encontrados son Inteligencia
emocional intrapersonal con control conductual de crianza (0,208) Inteligencia
emocional interpersonal con control conductual de crianza ( 0,043) Inteligencia
emocional adaptabilidad con control conductual de crianza (-0,078) Inteligencia
emocional manejo de estrés con control conductual de crianza (-0,198) Inteligencia
emocional estado de animo general con control conductual de crianza (0,053)
Inteligencia emocional con estilos de crianza ( 0,011) Asimismo, el Coeficiente de
determinacién es 0.073, lo que significa que el 7.3% de la Inteligencia emocional

estd influenciada por Estilos de crianza.
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Se concluye que ninguna correlaciéon bivariada entre las dimensiones de la
variable inteligencia emocional y estilos de crianza es estadisticamente
significativa, pues sus valores son préoximos a cero por ambos lados, esto
significaria que no existe ninguna relacion de asociacion entre las variables de
estudio, debido a que el nivel de inteligencia emocional de los estudiantes es bajo
y el nivel de estilos de crianza no es el mas apropiado segun la percepcion de los
estudiantes. Por lo tanto, se acepta la hip6tesis nula y se rechaza la hipotesis de
investigacion donde refiere que existe relacién entre Inteligencia Emocional y

Estilos de Crianza.

Los resultados obtenidos difieren de los resultados de Davila (2017) quien
realizé una investigaciéon denominada “Inteligencia emocional y estilos de crianza
en una institucién educativa de Chiclayo”, en una muestra de estudiantes de ambos
sexos con el mismo rango de edad y los mismos instrumentos de evaluacion
encontraron una correlacién altamente significativa en relacion a las variables
Asimismo, el estudio de Garay (2012), quien en su investigacion denominada
“Estilo de crianza e inteligencia emocional en alumnos del primer grado de
secundaria de la |I.LE José Carlos Mariategui 6063 del distrito de Villa el Salvador —
20127, encontro una relacion significativa entre Estilos de crianza e inteligencia
emocional a través de la prueba de Pearson pero con niveles de significancia
menores estando mas cercano estos resultados en relacion con nuestra

investigacion.

b. Contraste de la Hipo6tesis especifica 1
Hal: Existe un grado de relacion estadistica significativa entre Inteligencia
emocional y estilos de crianza, dimension compromiso, en estudiantes de

educacién primaria de una institucion educativa del distrito de Independencia

Los resultados del andlisis de correlacion entre las variables mediante el coeficiente
de correlacion de Pearson son: Inteligencia emocional interpersonal con
compromiso de crianza (0,138) Inteligencia emocional intrapersonal con
compromiso de crianza ( 0,207) Inteligencia emocional adaptabilidad con
compromiso de crianza ( 0,247) Inteligencia emocional manejo de estrés con

compromiso de crianza (0,115) Inteligencia emocional estado de animo general
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con compromiso de crianza ( 0,445) Inteligencia emocional con compromiso de
crianza (0,347).

Se concluye que la Unica correlacion bivariada significativa en referencia a
la primera hipotesis especifica ocurre entre inteligencia emocional estado de &nimo

general y compromiso de crianza con un valor de (0,445) para un nivel de a=0,01.

Igualmente se observa que hay una correlacion positiva media (0,347) entre
inteligencia emocional y compromiso de crianza para un nivel de a=0,01. Por lo
tanto, se acepta la hipotesis nula y se rechaza la hipotesis de investigacién donde
refiere que existe relacion entre Inteligencia Emocional y Estilos de Crianza,

dimensién compromiso.

C. Contraste de la Hipo6tesis especifica 2
Ha2: Existe un grado de relacidon estadistica significativa entre Inteligencia
emocional y estilos de crianza, dimension autonomia psicologica, en estudiantes

de educacion primaria de una institucion educativa del distrito de Independencia.

Los resultados del analisis de correlacion entre las variables mediante el
coeficiente de correlacion de Pearson son: Inteligencia emocional interpersonal
con autonomia psicolégica de crianza (0,086) Inteligencia emocional intrapersonal
con autonomia psicoldgica de crianza ( 0,104) Inteligencia emocional adaptabilidad
con autonomia psicolégica de crianza (-0,200) Inteligencia emocional manejo de
estrés con autonomia psicoldgica de crianza (-0,364) Inteligencia emocional estado

de animo general con autonomia psicoldgica de crianza ( -0,224)

La Unica correlaciéon bivariada significativa en referencia a la segunda
hipétesis especifica ocurre entre inteligencia emocional manejo de estrés y
autonomia psicoldgica de crianza con un valor de (-0,364) para un nivel de a=0,01
siendo la correlacion negativa media o0 equivalentemente inversamente
proporcional. Esto es, a mayor autonomia psicolégica menor es el manejo de estrés

del estudiante.

Por lo tanto, se acepta la hipotesis nula y se rechaza la hipétesis de
investigaciéon donde refiere que existe relacién entre Inteligencia Emocional y

Estilos de Crianza, dimension compromiso.
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d. Contraste de la Hipotesis especifica 3
Ha3: Establecer el grado de relacion estadistica entre Inteligencia emocional
y estilos de crianza, dimensién control conductual, en estudiantes de educacién

primaria de una institucion educativa del distrito de Independencia.

Los resultados del analisis de correlacion entre las variables mediante el
coeficiente de correlacion de Pearson son: Inteligencia emocional intrapersonal
con control conductual de crianza ( 0,331) Inteligencia emocional interpersonal con
control conductual de crianza (0,066) Inteligencia emocional adaptabilidad con
control conductual de crianza ( -0,197) Inteligencia emocional manejo de estrés con
control conductual de crianza ( -0,103)Inteligencia emocional estado de animo
general con control conductual de crianza (0,017) Inteligencia emocional con

compromiso de crianza (0,027)

Existe correlacion bivariada significativa en referencia a la tercera hipotesis
especifica que ocurre entre inteligencia emocional intrapersonal y control
conductual de crianza con un valor de r=0,331 para un nivel de a=0,05. En cambio
en las demas correlaciones bivariadas el coeficiente de Pearson es baja o proxima
a cero y no contribuye en la explicacion de variacion de la variable control

conductual de crianza.

Por lo tanto, se acepta la hip6tesis nula y se rechaza la hipétesis de
investigacion donde refiere que existe relacion entre Inteligencia Emocional y

Estilos de Crianza, dimensiéon control conductual.
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VI.

CONCLUSIONES.

No existe grado de relacion estadistica significativa entre inteligencia
emocional y estilos de crianza en estudiantes de educacion primaria de una

institucién educativa del distrito de Independencia.

No existe grado de relacion estadistica entre Inteligencia emocional y estilos
de crianza, dimension compromiso, en estudiantes de educacion primaria de

una institucién educativa del distrito de Independencia.

No existe grado de relacion estadistica entre Inteligencia emocional y estilos
de crianza, dimensién autonomia psicologica, en estudiantes de educacion

primaria de una institucion educativa del distrito de Independencia.

No existe grado de relacion estadistica entre Inteligencia emocional y estilos
de crianza, dimension control conductual, en estudiantes de educacion

primaria de una institucion educativa del distrito de Independencia.
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VII.

RECOMENDACIONES

Ampliar la poblacion del estudio en futuras investigaciones hacia el nivel
secundario para comparar las variables entre niveles educativos diferentes
a fin de obtener informacion sobre los cambios operados desde primaria

hasta secundatria.

Asimismo, es preciso considerar la variabilidad de la poblacion en cuanto a
aspectos cualitativos, como el nimero de hermanos, estado civil de padres,
desempeiio ocupacional de padres, entre otros, para obtener datos sobre los

estilos de socializacion parental de acuerdo a dichas variables.

Se recomienda profundizar el estudio de las variables inteligencia emocional
y estilos de crianza en diversos contextos rurales y urbanos con la intencién
de utilizar patrones de crianza que puedan ser Utiles para estimular a los

hijos de acuerdo a la disponibilidad de tiempo de sus progenitores.

Capacitar al personal docente en el desarrollo de la inteligencia emocional,
ya que dicha variable es considerada de gran importancia en la formacién de

las competencias socio-emocionales del estudiante.

Implementar programas preventivos promocionales mediante la escuela
para padres fomentando habilidades y estrategias que los padres y madres
puedan utilizar en el mejoramiento de la crianza de sus hijos, también
consolidar y dar mayor sostenibilidad a estos temas relevantes y de alto
impacto.
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Anexo 1: Matriz DE Consistencia

TITULO: INTELIGENCIA EMOCIONAL Y ESTILOS DE CRIANZA EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 3053 “VIRGEN DEL
CARMEN” DEL DISTRITO DE INDEPENDENCIA; 2019

DESCRIPCION DE LA

SITUAGION FORMULACION DEL OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES JUSTIFICACION VALIDEZ Y
PROBLEMATICA PROBLEMA PRINCIPIOS QU,E
GUIAN LA ACCION
La inteligencia emocional GENERAL GENERAL GENERAL VARIABLE X Interpersonal En el plano | La presente
permite interactuar con el | (Cudl es el grado de | Determinar el grado de | Existe un grado de relacion | Inteligencia Intrapersonal tedrico, la | investigacion parte
mundo en funcion de | relacion entre Inteligencia | relacion estadistica entre | estadistica significativa | emocional Adaptabilidad ejecucion de la | de la premisa que
competencias emocional y estilos de | Inteligencia emocional y | entre Inteligencia emocional Manejo stress presente existe relacion
emocionales como el | crianza en estudiantes de | estilos de crianza en | y estilos de crianza en Estado de animo investigacion es | directa entre las
control de los impulsos, la | educacion primaria de una | estudiantes de educacién | estudiantes de educacion importante por | variables.
autoconciencia, la | institucion educativa del | primaria de una | primaria de una institucién cuanto permitira | la inteligencia
motivacion, el entusiasmo, | distrito de Independencia? institucion educativa del | educativa del distrito de profundizar el | emocional y la
la perseverancia, la distrito de independencia | Independencia. Compromiso estudio de las | inteligencia  social
empatia y la agilidad SUB- PROBLEMAS ESPECIFICOS ESPECIFICAS VARIABLE Y Autonomia variables son  consideradas
mental (Goleman, 1997), | ¢Cudl es el grado de | Establecer el grado de Psicolégica contribuyendo a | un  conjunto de
siendo la familia la primera | relacion entre Inteligencia | relacion estadistica entre | H1: Existe un grado Estilos de Control conductual ampliar el marco | factores de
escuela de aprendizaje | emocional, y estilos de | Inteligencia emocional y | de relacion estadistica crianza tedrico. interrelaciones
emocional. crianza, dimension | estilos de crianza, | significativa entre En el plano | emocionales,
De esta manera dentro de | compromiso, en estudiantes | dimension compromiso, | Inteligencia emocional y metodoldgico personales y
la familia los padres se | de educacién primaria de | en estudiantes de | estilos de crianza, contribuird a la | sociales que

comunican con los hijos y | una institucion educativa del | educacién primaria de | dimensiébn compromiso, en ejecucion de | influyen en la
ofrecen modelos para la | distrito de Independencia? una institucién educativa | estudiantes de educacion futuras habilidad  general
expresion y el manejo de del distrito de | primaria de una institucion investigaciones para adaptarse de
sus emociones. Asimismo, | ¢Cual es el grado de | Independencia. educativa del distrito de con la misma | manera activa a las
los elementos que | relacion entre Inteligencia Independencia. poblacién presiones
determinan los estilos de | emocional, y estilos de | Establecer el grado de especifica demandas del
crianza contribuyen a una | crianza, dimension | relacion estadistica entre | H2: Existe un grado de aportando ambiente (BarOn,.
mejor practica educativa, | autonomia psicolégica en | Inteligencia emocional y | relacién estadistica resultados y | 2000; Gabel, 2005).
estas serian la estructura, | estudiantes de educacion | estilos de crianza, | significativa entre conclusiones El Modelo de
el afecto, el control | primaria de una institucion | dimension autonomia | Inteligencia emocional vy dentro del marco | Steinberg, 1991
conductual, la | educativa del distrito de | psicolégica, en | estilos de crianza, descriptivo y | comprende los
comunicacion, la | Independencia? estudiantes de educacion | dimension autonomia dimensional de la | estilos de crianza
transmision de valores y primaria de una | psicoldgica, en estudiantes variable. autoritaria,
los sistemas externos | (Cudl es el grado de | institucion educativa del | de educacién primaria de autoritativa,
Musitu, Roman y Gracia | relacién entre Inteligencia | distrito de Independencia. | una institucién educativa Finalmente, en el | negligente y
(1988). emocional, y estilos de del distrito de plano social con | permisiva

crianza, dimensién control | Establecer el grado de | Independencia. base a los | indulgente fue

conductual en estudiantes | relacion estadistica entre resultados utilizada por

88




Por otra parte, dentro de
las instituciones
educativas  donde  se
evidencian con mayor
regularidad problemas
tales como: la indisciplina,
la agresividad, la
dependencia, la depresiéon
infantil y los problemas de
comunicacion.

de educacion primaria de
una institucién educativa
del distrito de
Independencia?

Inteligencia emocional y
estilos de crianza,

dimension control
conductual, en
estudiantes de educacién
primaria de una

institucién educativa del
distrito de Independencia.

H3: Existe un grado de
relaciéon estadistica entre
Inteligencia emocional vy
estilos de crianza,
dimension control
conductual, en estudiantes
de educaciéon primaria de
una instituciéon educativa
del distrito de
Independencia

obtenidos se
podra disefiar vy
ejecutar
programas

preventivos y de
intervencion

Steinberg, Elman y
Mounts 1989) para
el progreso de su
Escala de Estilos de
Crianza, propuesta
en la extensiéon de
las elaboraciones de
Baumrind.

En relacion a estos

dos modelos
tedricos se
efectuara la
presente

investigacion.
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Anexo 2: Operacionalizacion o Disefio de Variables

TITULO: INTELIGENCIA EMOCIONAL Y ESTILOS DE CRIANZA EN ESTUDIANTES DE LA

CARMEN” DEL DISTRITO DE INDEPENDENCIA; 2019

INSTITUCION EDUCATIVA N° 3053 “VIRGEN DEL

Estado de animo

general

- Mal caréacter
-Irritable

-Busqueda de solucién
- Positivo

menudo, Muy a menudo

Variable Dimensiones o Indicadores
aleatoria X subvariables Nombre Atributo Unidad de Unidad operacional
medida
Inteligencia - Preocupacién por las personas Muy rara vez, Rara vez, A Cuantitativa ltemes: 7, 17, 31, 43,
emocional - Aprecio a las personas menudo, Muy a menudo 53y 28.
- Persona activa
Intrapersonal - Susceptibilidad
- Afinidad
- Lectura de caracter
- Facilidad de expresar mi sentir Muy rara vez, Rara vez, A Cuantitativa ltemes: 2, 5, 10, 14,
- Respeto a las personas menudo, Muy a menudo 20,
-Expreso facilmente mis sentimientos 24, 36, 41, 45, 51, 55,
- Reservado y 59
Interpersonal - Auto descripcién
-Autoconcepto
- Expresivo
- Dificultad emocional
-Comprensién Muy rara vez, Rara vez, A Cuantitativa ltemes: 12, 16, 22, 25,
-Afectivo menudo, Muy a menudo 30,34, 38, 44, 48 y 57
- -Verdadero
Adaptabilidad -Alternativas de respuestas Alternativa de
solucion
-Capacidad de resolucion
-Molestia Muy rara vez, Rara vez, A Cuantitativa ltemes: 3, 6, 11, 15,
-Pleitista menudo, Muy a menudo 21,
Manejo del stress - Indiferente 26, 35, 39, 46,49,54y
-Enfado 58.
- Irreflexivo
-Pensamientos positivos de la persona- Muy rara vez, Rara vez, A Cuantitativa itemes: 1, 4, 9, 13, 19,

23,29, 32, 37, 40, 47,
50, 56 y 60
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Variable Dimensiones o sub- Indicadores
aleatoria Y variables Nombre Atributo Unidad de | Unidad operacional
indicadores medida
-Ayuda paterna Muy en desacuerdo, Algo en | Cuantitativa itemes:1,3,5,7,9,11,13
-Animo paternal desacuerdo, Indeciso, Algo de ,15,17
-Ayuda escolar acuerdo, Muy de acuerdo
Compromiso -Explicacion
-Conocer amigos
-Tiempo
-Recreacion familiar
Estilos de -Discusién Muy en desacuerdo, Algo en | Cuantitativa itemes:2,4,6,8,10,12,1
crianza -Bajas notas desacuerdo, Indeciso, Algo de 4,16,18
. L -Contradecir acuerdo, Muy de acuerdo
Autonomia psicoldgica _Control patermo
-Sentimiento de culpa
-Permanencia Muy en desacuerdo, Algo en | Cuantitativa itemes:19,20,21 y 22
-Horarios de salida desacuerdo, Indeciso, Algo de

Control conductual

-Informacién tiempo libre

acuerdo, Muy de acuerdo
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Anexo 3: Instrumentos

Edad:

Inventario Emocional BarOn Ice

Adaptado por Ugarriza y Pajares

Sexo: Grado: Fecha: Cdbdigo:

Lee cada oracién y elige la respuesta que mejor te describe, hay cuatro posibles respuestas:
1. Muy rara vez
2. Rara vez
3. A menudo
4. Muy a menudo
Dinos como te sientes, piensas o actiias LA MAYOR PARTE DEL TIEMPO EN LA MAYORIA
DE LUGARES. Elige una, y solo UNA respuesta para cada oracion y coloca un ASPA sobre
el nimero que corresponde a tu respuesta. Por ejemplo, si tu respuesta es "Rara vez", haz
un ASPA sobre el nimero 2 en la misma linea de la oracion. Esto no es un examen; no

existen respuestas buenas o malas. Por favor haz un ASPA en la respuesta de cada oracion

N Proposicién Muy | Rara A Muy a
rara vez | menudo | menudo
vez

1 | Me gusta divertirme

2 Soy muy bueno(a) para comprender como la

gente se siente.

3 Puedo mantener la calma cuando estoy molesto.

4 Soy feliz

5 Me importa lo que les sucede a las personas

6 Me es dificil controlar mi célera

7 Es facil decirle a la gente como me siento

8 | Me gustan todas las personas que conozco

9 Me siento seguro(a) de mi mismo

10 | Sé como se sienten las personas

11 | Sé como mantenerme tranquilo

12 | Intento usar diferentes formas de responder a las

preguntas dificiles

13 | Pienso que las cosas que hago salen bien

14 | Soy capaz de respetar a los demas

15 | Me molesto demasiado de cualquier cosa
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16 | Es facil para mi comprender las cosas nuevas

17 | Puedo hablar facilmente sobre mis sentimientos

18 | Pienso bien de todas las personas

19 | Espero lo mejor

20 | Tener amigos es importante

21 | Peleo con la gente

22 | Puedo comprender preguntas dificiles

23 | Me agrada sonreir

24 | Intento no herir los sentimientos de las personas

25 | No me doy por vencido(a)ante un problema hasta
gue lo resuelvo

26 | Tengo mal genio

27 | Nada me molesta

28 | Es dificil hablar sobre mis sentimientos més
intimos

29 | Sé que las cosas saldran bien

30 | Puedo dar buenas respuestas a preguntas
dificiles

31 | Puedo facilmente describir mis sentimientos

32 | Sé como divertirme

33 | Debo decir siempre la verdad

34 | Puedo tener muchas maneras de responder una
pregunta dificil, cuando yo quiero

35 | Me molesto facilmente

36 | Me agrada hacer cosas para los deméas

37 | No me siento muy feliz

38 | Puedo usar facilmente diferentes modos de
resolver problemas

39 | Demoro en molestarme

40 | Me siento bien conmigo mismo(a)

41 | Hago amigos facilmente

42 | Pienso que soy lo mejor en lo que hago

43 | Para mi es facil decirle a las personas como me
siento

44 | Cuando respondo preguntas dificiles trato de
pensar en muchas soluciones

45 | Me siento mal cuando las personas son heridas

en sus sentimientos
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46 | Cuando estoy molesto (a) con alguien me siento
molesto con ella mucho tiempo

47 | Me siento feliz con la clase de persona que soy

48 | Soy bueno(a) resolviendo problemas

49 | Para mi es dificil esperar mi turno

50 | Me divierte las cosas que hago

51 | Me agradan mis amigos

52 | No tengo dias malos

53 | Me es dificil decirle a los deméas mis sentimientos

54 | Me disgusto facilmente

55 | Puedo darme cuenta cuando mi amigo se siente
triste

56 | Me gusta mi cuerpo

57 | Aun cuando las cosas sean dificiles, no me doy
por vencido

58 | Cuando me molesto actué sin pensar.

59 | Se cuando la gente esta molesta, aun cuando no
dicen nada

60 | Me gusta la forma como me veo.
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CUESTIONARIO DE ESTILOS DE CRIANZA

Edad: Sexo: Grado: Fecha: Cadigo:

¢,Con quién vives?: ambos padres solo madre solo padre Otros

INSTRUCCIONES: Por favor, responde a todas las peguntas sobre los padres o apoderados con
los que td vives. Si pasas mas tiempo en una casa que en otra, responde las preguntas sobre las
personas que te conocen mejor. Es importante que seas sincero. Al respecto mediante la marca

con una X, emitir una opinién mas fina respecto de la valoracién del estilo de crianza.

Valores criticos de los cuantificadores linguisticos de frecuencia

Muy en Algo en Muy de acuerdo
desacuerdo desacuerdo Indeciso Algo de acuerdo | 5
1 2 3 4
N° | Proposicién M I |A | MA
D D 3 5
1 2 4
1 ¢, Crees que puedes contar con la ayuda de tus padres

cuando tienes algun tipo de problema?

2 ¢Es bueno el consejo de tus padres que no se deberia
discutir con los adultos?

3 ¢Es bueno el &nimo de tus padres para que hagas las cosas

de la mejor manera?

4 ¢Es bueno el consejo de tus padres de no seguir discutiendo

y ceder, en vez de provocar que la gente se moleste?

5 ¢, Crees que es bueno el animo de tus padres para que

pienses por ti mismo?

6 ¢ Es justo, cuando sacas una baja nota, que tus padres te
reprochen?
7 ¢Es bueno la practica de tus padres de ayudarte en tus

tareas escolares cuando algo no entiendes?

8 Crees que las ideas de tus padres son correctas y que no

deberias contradecirlas?

9 ¢Es bueno que te expliguen tus padres cuando quieren que

hagas algo?

10 | ¢Cuando discutes con tus padres es bueno la maxima “lo

comprenderas mejor cuando seas mayor”?

11 | ¢Es bueno la practica de tus padres de animarte a esforzarte

cuando obtienes una baja nota?
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12 | ¢Es bueno la actitud de tus padres de controlar tus planes y
toma de decisiones para las cosas que quieres hacer?

13 | ¢Es importante que tus padres conozcan a todos tus
amigos?

14 | ¢Es bueno la actitud fria y de poco amigable de tus padres
cuando haces algo que no les gusta?

15 | ¢Es bueno la préactica de concederte un tiempo para hablar
contigo?

16 | ¢Es bueno el sentimiento de culpa que te generan tus
padres cuando obtienes una baja nota?

17 | ¢Es bueno que los miembros de la familia pasen juntos
momentos de recreacion o de sano esparcimiento?

18 | ¢(Es bueno el interés de tus padres de evitar que realices
algo que ellos no les gustan?

19 | ¢Crees que tu permanencia fuera de casa en una semana
regular debe ser antes de la 8 p.m.?

20 | ¢Crees que tu permanencia fuera de casa los viernes y
sabados debe ser hasta altas horas de la noche?

21 | ¢Es buena la preocupacién de tus padres de saber qué
haces en tu tiempo libre después de ir al colegio?

22 | ¢Es bueno brindar informacién a detalle a tus padres sobre

lo que haces en tu tiempo libre después de ir al colegio?
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Anexo 4: Validacion de juicios de expertos

“ANO DE LA LUCHA CONTRA LA CORRUPCION Y LA IMPUNIDAD”
UNIVERSIDAD PRIVADA TELESUP
FACULTAD DE SALUD Y NUTRICION

ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA
SOLICITUD DE VALIDEZ DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Dr. Bernardo Raul Acunia Casas

PRESENTE

ASUNTO: VALIDEZ DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Por medio del presente me dirijo a Ud. Para saludarle cordialmente y solicitarle su
participacion en la validez de instrumentos de investigacion a través de “juicio de
expertos” del proyecto de investigacion que estoy realizando, para obtener el titulo
profesional; teniendo como tesis titulado: “INTELIGENCIA EMOCIONAL Y ESTILOS DE
CRIANZA EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 3053 VIRGEN DEL

CARMEN DEL DISTRITO DE INDEPENDENCIA; 2019”, para lo cual adjunto:

- Formato de apreciacion al instrumento: formato B.
- Matriz de consistencia.

- Operacionalizacion de variables.

- Instrumento de recoleccion de datos.

Esperando la atencién del presente le reitero a Ud. Las muestras de mi especial

consideracion y estima personal

Atentamente,

Bach. Lisy Palomino Durand
DNI: 07629222

Bach. Yanet Naveros Gonzales.
DNI:43204249
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FORMATO A

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR JUICIO DE
EXPERTO

i TESIS: “INTELIGENCIA EMOCIONAL Y ESTILOS DE CRIANZA EN
i ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 3053 VIRGEN DEL
CARMEN DEL DISTRITO DE INDEPENDENCIA; 2019”

Bach.Yanet Naveros Gonzales

lndicacion: Sefior certificador, se le pide su colaboracién para que luego de
un riguroso andlisis de los items del Cuestionario de encuestas respecto a
“CUESTIONARIO DE ESTILOS DE CRIANZA”
” que se le muestra, marque con un aspa el casillero que crea conveniente
de acuerdo a su criterio y experiencia profesional, denotando si cuenta o no
cuenta con los requisitos minimos de formacién para su posterior aplicacién

NOTA: Para cada item se considera la escala de 1 a 5 donde:
[ 1= Muy Deficiente | 2= Deficiente | 3= Regular | 4=Bueno | 5=Muy bueno |

Version: 002 Elaborado por el Vicerrectorado Académico P
Fecha de Gltima actualizacion 01 de Junio del 2018 igna2de 17

98




TESIS : INTELIGENCIA EMOCIONAL Y ESTILOS DE CRIANZA EN
ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 3053 VIRGEN DEL
CARMEN DEL DISTRITO DE INDEPENDENCIA; 2019

Variable 2: ESTILOS DE CRIANZA

DIMENSION / COMPROMISO ]

INDICADOR: Ayuda paterna

1 | {Crees que puedes contar con la ayuda de tus padres
cuando tienes algin tipo de problema?

Muy rara vez

Rara vez

A menudo

NINN N (N

Muy a menudo

INDICADOR: Animo paternal

2 | ¢(Es bueno el 4nimo de tus padres para que hagas las
cosas de la mejor manera?

Muy rara vez

Rara vez

A menudo

Muy a menudo

NINNN N

INDICADOR: Animo paternal

3 | ¢(Crees que es bueno el 4nimo de tus padres para que
pienses por ti mismo?

Muy rara vez

Rara vez

A menudo

Muy a menudo

NN NN

INDICADOR: Ayuda escolar

4 | ;Es bueno la prictica de tus padres de ayudarte en tus
tareas escolares cuando algo no entiendes?

Muy rara vez

Rara vez

A menudo

Muy a menudo

NRNNING

INDICADOR: Explicacién

5 | ¢Es bueno que te expliquen tus padres cuando quieren
que hagas algo?

Muy rara vez

Rara vez

T

A menudo

Muy a menudo

Versién: 002 Elaborado por el Vicerrectorado Académico

Fecha de Gltima actualizacién 01 de junio del 2018
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INDICADOR: Explicaci6n

6 | ¢(Es bueno la préctica de tus padres de animarte a
esforzarte cuando obtienes una baja nota?

Muy rara vez

Rara vez

A menudo

Muy a menudo

Muy rara vez

INDICADOR Conocer amigos

7 | ¢(Es importante que tus padres conozcan a todos tus
amigos?

Muy rara vez

Rara vez

A menudo

Muy a menudo

NN NN T NNNNN YN

Muy rara vez

INDICADOR Tiempo

8 | (Es bueno la prictica de concederte un tiempo para
hablar contigo?

Muy rara vez

Rara vez

A menudo

Muy a menudo

Muy rara vez

NMYNNEAN

INDICADOR Recreacion familiar

9 | (Es bueno que los miembros de la familia pasen juntos
momentos de recreacién o de sano esparcimiento?

Muy rara vez

Rara vez

A menudo

Muy a menudo

AN

Muy rara vez

DIMENSION: AUTONOMIA PSICOLOGICA

N

INDICADOR Discusién

(Es bueno el consejo de tus padres que no se deberia
discutir con los adultos?

Muy rara vez

Rara vez

A menudo

Muy a menudo

NINNANN N

Muy rara vez

~

N\

INDICADOR Discusién

N

(Es bueno el consejo de tus padres de no seguir
discutiendo y ceder, en vez de provocar que la gente se
moleste?

N

Muy rara vez

Versién: 002 Elaborado por el Vicerrectorado Académico
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Muy rara vez 7
Rara vez A
A menudo P
Muy a menudo P
Muy rara vez e

INDICADOR Sentimiento de culpa

(Es bueno el interés de tus padres de evitar que realices

algo que ellos no les gustan?
Muy rara vez

Rara vez

A menudo

ANAY

Muy a menudo

Muy rara vez

N\

INDICADOR Permanencia afuera de casa

{Crees que tu permanencia fuera de casa en una semana
regular debe ser antes de la 8 p.m.?

Muy rara vez

Rara vez

A menudo

Muy a menudo

Muy rara vez

DIEMENSION Control conductual

INDICADOR Permanencia

;Crees que tu permanencia fuera de casa los viemnes y
sdbados debe ser hasta altas horas de la noche?

Muy rara vez

Rara vez

A menudo

Muy a menudo

NNNAN N NNSANN

Muy rara vez

INDICADOR Horarios de salida

¢, Es buena la preocupacién de tus padres de saber qué
haces en tu tiempo libre después de ir al colegio?

Muy rara vez

Rara vez

A menudo

NAN

Muy a menudo

Muy rara vez

INDICADOR Informacién tiempo libre

(Es bueno brindar informacién a detalle a tus padres
sobre lo que haces en tu tiempo libre después de ir al

colegio?
Muy rara vez A
Rara vez P,
A menudo A
Muy a menudo "7
Muy rara vez

Versién: 002 Elaborado por el Vicerrectorado Académico Pagina 6 de 17
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RECOMENDACIONES:

.........................................................................................................
........................................................................................................

.........................................................................................................

PROMEDIO DE VALORACION
OPINION DE APLICABILIDAD
a) Deficiente b) Baja c¢) Regular d) Buena e) Muy buena
Nombres Apellidos:
Beenprpo. RAGL ACUNA. CANS. ...
pNINe: Q6810223 Teléfono/Celular: .. ABA2H9F50.......
Direccién domiciliaria.. A2 9C:. NINIENDA MIEDAL. SHAIOM-H2A -LT 8 NANA
Titulo Profesional: . M\AYE MATICO..ROURQ..UNHKSM
Grado Académico: .. QG O e,
Mencién: ... EDUCACI O’V ................................................................
W
Y Firma
Beraardo R.d Acuda Casss
: N* 019GV
Lugar y fecha: Lima 14 de junio del 2019 ASESOR DE TE9S
Versiéon: 002 Elaborado por el Vicerrectorado Académi .
Fecha de Gitima actualizacién 01 de junio del 2018 = - baghn ) de 37

102



1. DATOS GENERALES
1.1. Titulo de la Investigacion:

“INTELIGENCIA EMOCIONAL Y ESTILOS DE CRIANZA EN
ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 3053

VIRGEN DEL CARMEN DEL DISTRITO
INDEPENDENCIA; 2019”
1.2. Nombre del instrumento: Cuestionario sobre Estilos de Crianza
1. ASPECTOS DE VALIDACION
Indicadores Criterios S| 12(2|3|3{4|4|5|/5/6|6[{7|7 |88 9 (10
0|5/0|5/0/5/0|/5|0|5|0|{5|0|5]0]|5 510
1. Claridad Estd formulado con
leguaje apropiado K
2. Objetividad Esté expresado en
conductas \(
observables
3. Actualidad Adecuado al avance
de la ciencia )(
pedagégica
4. Organizacién | Existe una
organizacién
l6gica
5. Suficiencia Comprende los
aspectos *
en cantidad y calidad
6. Adecuado para
Intencionalidad | valorar los
instrumentos de X
investigacién
7. Consistencia | Basado en aspectos '
tedricos cientificos ?<
8. Coherencia Entre los indices e
indicadores X
9. Metodologia | La estrategia
responde al propésito X
del diagnéstico
10. Pertinencia | Es atil y adecuado
para la investigacién
7/
- PROMEDIO DE VALORACION
Baja OPINION DE APLICABILIDAD
Regular :7
Buena
Muy buena
Versién: 002 Elaborado por el Vicerrectorado Académico
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OPINION DE APLICABILIDAD

a) Deficiente b) Baja ¢) Regular (d)Buena ¢) Muy buena

Nombres: y Apellidos:..B...?.T.fprEL..D. ...... Rou)... Ao, oses

pNINe: Q.6 810243, Teléfono/Celutar: .. 9. 89249F3.0......

Direccién domiciliaria: ASOGViviendo Hiedo)  Shelom 2 A~ (F8uaca
Titulo Profesional: . MaTeYY‘g"Y\CDPQ(OK)K‘*\«SH ...........

Grado Académico: DOC\Q( .....................................................

Menci6n

Versién: 002 Elaborado por el Vicerrectorado Académico
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“ANO DE LA LUCHA CONTRA LA CORRUPCION Y LA IMPUNIDAD”
UNIVERSIDAD PRIVADA TELESUP
FACULTAD DE SALUD Y NUTRICION

ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA
SOLICITUD DE VALIDEZ DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

CARTA Nro.03-2019

Dr. Eugenio Cruz Telada

PRESENTE
ASUNTO: VALIDEZ DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Por medio del presente me dirijo a Ud. Para saludarle cordialmente y solicitarle su
participacion en la validez de instrumentos de investigacién a través de “juicio de
expertos” del proyecto de investigacién que estoy realizando, para obtener el titulo
profesional; teniendo como tesis titulado: “INTELIGENCIA EMOCIONAL Y ESTILOS DE
CRIANZA EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 3053 VIRGEN DEL
CARMEN DEL DISTRITO DE INDEPENDENCIA; 2019”, para lo cual adjunto:

- Formato de apreciacion al instrumento: formato B.
- Matriz de consistencia.

- Operacionalizacién de variables.

- Instrumento de recoleccién de datos.

Esperando la atencion del presente le reitero a Ud. Las muestras de mi especial
consideracion y estima personal

Atentamente,

DNI: 07629222

net Naveros Gonzales.
143204249
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Vv ION

1. DATOS GENERALES
1.1. Titulo de la Investigacién:

“INTELIGENCIA EMOCIONAL Y ESTILOS DE CRIANZA EN
ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 3053

VIRGEN DEL CARMEN
INDEPENDENCIA; 2019”

DEL

DISTRITO

1.2. Nombre del instrumento: INVENTARIO EMOCIONAL BARON ICE:NA-CORTA
1. ASPECTOS DE VALIDACION

Indicadores Criterios 501 |1 2]2|3|3|4(4]5|/5/6{6|7|7 |8 |8 9 {10
0{5|0{5/0|5(0|5|/0|5[|0|5(0 (5 (0|5 510
1. Claridad Estd formulado con
leguaje apropiado X
2. Objetividad Esté expresado en
conductas
observables ><
3. Actualidad Adecuado al avance
de la  ciencia |
pedagégica
4, Organizacién | Existe una
organizacién ><
16gica
5. Suficiencia Comprende los
aspectos ><’
en cantidad y calidad
6. Adecuado para
Intencionalidad | valorar los X
instrumentos de
investigacion
7. Consistencia | Basado en aspectos
tedricos cientificos )(
8. Coherencia Entre los indices e
indicadores )<
9. Metodologia | La estrategia
responde al propdsito X’
del diagndstico
10. Pertinencia | Es dtil y adecuado ></
para la investigacién
- PROMEDIO DE VALORACION
Baja OPINION DE APLICABILIDAD
Regular /3
Buena
Muy buena
Versién: 002 Elaborado por el Vicerrectorado Académico

Fecha de Gitima actualizacién 01 de junio del 2018
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OPINION DE APLICABILIDAD

a) Deficiente b) Baja ¢) Regular d) Buena @ Muy buena

........................................................................
......................................

........................

.............................................................

Titulo Profesional: @wk@u ...................................................
Grado Académico: @@CTM ..... g ’“’/}’("’l°61..4

B P

Firma Or. 1.
CpsP. 2819
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“ANO DE LA LUCHA CONTRA LA CORRUPCION Y LA IMPUNIDAD”
UNIVERSIDAD PRIVADA TELESUP
FACULTAD DE SALUD Y NUTRICION

ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA
SOLICITUD DE VALIDEZ DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

CARTA Nro.03-2019

Dr. Eugenio Cruz Telada

PRESENTE
ASUNTO: VALIDEZ DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Por medio del presente me dirijo a Ud. Para saludarle cordialmente y solicitarle su
participacion en la validez de instrumentos de investigacién a través de “juicio de
expertos” del proyecto de investigacién que estoy realizando, para obtener el titulo
profesional; teniendo como tesis titulado: “INTELIGENCIA EMOCIONAL Y ESTILOS DE
CRIANZA EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 3053 VIRGEN DEL
CARMEN DEL DISTRITO DE INDEPENDENCIA; 2019”, para lo cual adjunto:

- Formato de apreciacion al instrumento: formato B.
- Matriz de consistencia.

- Operacionalizacién de variables.

- Instrumento de recoleccién de datos.

Esperando la atencion del presente le reitero a Ud. Las muestras de mi especial
consideracion y estima personal

Atentamente,

A
Bach. Lis alomirzurand
DNI: 07629222

net Naveros Gonzales.
143204249
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FICHAS DE VALID

ACION DEL INFORME DE OPINION POR JUICIO DE EXPERTO

—_———————— e A VIV VR EATERIY

I. DATOS GENERALES

1.1. Titulo de la Investigacidn:

“ INTELIGENCIA EMOCIONAL Y ESTILOS DE CRIANZA EN

ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 3053
DISTRITO  DE

VIRGEN DEL CARMEN DEL
INDEPENDENCIA; 2019”

1.2. Nombre del instrumento: Cuestionario sobre: CUESTIONARIO DE ESTILOS DE CRIANZA

1. ASPECTOS DE VALIDACION

Indicadores Criterios 112|12|3({3|4({4|5]|5]|6 7 8 |8 |9 |95 poo
O[|5|o|5]|]0|5|0|5|0]5]0 0 0 5 |0
1. Claridad Estd formulado con leguaje
apropiado 3(
2. Objetividad Estd expresado en
conductas observables X
3. Actualidad Adecuado al avance de la
ciencia pedagdgica
4. Organizacion Existe una organizacién
légica
5. Suficiencia Comprende los aspectos
en cantidad y calidad B

6. Intencionalidad

Adecuado para valorar los
instrumentos de

9. Metodologia

investigacion
7. Consistencia Basado en aspectos
tedricos cientificos )(
8. Coherencia Entre los indices e
indicadores y
X

La estrategia responde al
propésito del diagnéstico

10. Pertinencia

Es Gtil y adecuado para la
investigacion

Baja

Regular

Buena

Muy buena

PROMEDIO DE VALORACION
OPINION DE APLICABILIDAD
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OPINION DE APLICABILIDAD

a) Deficiente b) Baja c¢) Regular d) Buena @ Muy buena

........................................................................
......................................

Titulo Profesional: %Jw/"@u ...................................................
Grado Académico: *[34.9(/70/" ..... ¢ ’“'/}’(/"loél..a

CPsP. 2819
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Anexo 5:

Solicitud consentimiento aplicacién instrumentos

.e A UNIVERSIDAD PRIVADA

TELESUP

Haz realidad tus suefios

"Afo de la lucha contra la corrupcion y la impunidad”

Lima, 29 de Mayo del 2019

Sefiores.

INSTITUCION EDUCATIVA N°3053 VIRGEN DEL CARMEN

Presente.-

Atencién: DRA: SILVIA ORTIZ SOTELO

Me es muy grato dirigirme a usted a nombre de la Universidad Privada
TELESUP, para solicitarle su consentimiento para que nuestra alumna bachiller
PALOMINO DURAN DE MORENO LISY MARJORIE
NAVEROS GONZALES YAMET, egresada de la Escuela Profesicnal de
PSICOLOGIA pueda recabar informaciéon y aplicar sus instrumentos en su
prestigiosa institucion.

Su consentimiento permitird que nuestra alumna bachiller pueda culminar
su tesis y sustentarla con éxito, lo cual redundaria en beneficio tanto para éi
como para su Institucion. En espera de su respuesta positiva, quedamos de
usted.

Seguro de merecer su gentil atencién aprovecho la oportunidad para expresarle
a usted mi mas alta consideracion y estima personal.

Atentamente,

UPT-CC-19-0084

SEDE CENTRAL: Lima - Av. 28 de Julio 1056 Telf.: (01)376 - 9404
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Anexo 6:

Propuesta de valor

La propuesta de valor se encuentra enfocada en los estudiantes de la
institucién educativa Virgen del Carmen. En este sentido, la prevencion de
conductas de agresividad hacia sus pares se vincula de manera directa con el
desarrollo de la inteligencia emocional y los adecuados estilos de crianza dentro de
las familias de los estudiantes de 5 y 6 grado de educacion primaria en dicha
institucién educativa y se encuentran reflejadas también en el desempefio

académico de los estudiantes.

La propuesta de valor se ve reflejada por la reduccion de los niveles de
agresividad, asi como el desarrollo de la tolerancia, a empatia y el trabajo en equipo
de los estudiantes dentro de los ambientes educativos de dicha institucion
educativa. Asimismo, con esta propuesta se pretende mejorar los niveles de
excelencia educativa, ya que al contar con estudiantes con adecuados niveles de
inteligencia emocional tiene como consecuencia directa el mejoramiento de sus

resultados académicos y la relacion con sus pares.

En este sentido, la propuesta de valor se encuentra alineada con una
perspectiva de la institucibn educativa en su visibn y mision y valores
organizacionales y sostenida en su compromiso hacia la formacién de futuros
ciudadanos con vocacion de servicio a hacia la comunidad y la finalidad de brindar

educacién de calidad a los nifios y jévenes del distrito de Independencia.
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Anexo 7:

Matriz de datos SSPS

Inteligencia Emocional y Estilo de crianza (5y 6 grado de primaria)

Archivao Editar Ver Datos Transformar Analizar Marketing directo Graficos Utilidades Ampliaciones Ventana Ayuda
=1 I er-=r =1 N.m 1 53 md D 9
MNombre Tipo Anchura || Decimales Etiqueta Valores Perdidos Columnas Alineacidn Medida Rol
1 1D Mumeérico 8 0 Identidad del es__. Minguno Minguno g = Derecha ll Ordinal ™ Entrada
2 Edad Mumérico 8 Q Edad del estudi... MNinguno Minguno g Derecha & Escala ™ Entrada
3 Sexo MNumérico 8 a Sexo del estudi__. {0, mujer}.__ MNinguno 8 Derecha &5 Mominal “ Entrada
4 WVives Mumeérico 8 1] Familiares con ... {1, ambos p... Ninguno ] Derecha &5 Mominal “w Entrada
5 GraEsc Mumérico 8 a Grado de escol... {1, quinto pr... Ninguno 8 Derecha ol Ordinal ™ Entrada
6 InvEmolntr7  |Numérico 8 a Es facil decir a ... Ninguno Minguno g Derecha ol Ordinal ™ Entrada
T InvEmolntr2¥  Mumeérico 8 1] Mada me molesta Minguno Minguno 4 Derecha 2l Ordinal “w Entrada
8 InvEmolntr17  |Numérico 8 a Puedo hablar fa... Minguno Minguno 3 Derecha ll Ordinal “w Entrada
9 InvEmolntr31  |Numérico 8 a Puedo facilmen... MNinguno Minguno g Derecha ol Ordinal ™ Entrada
10 InvEmolntrd43  Mumeérico 8 1] Para mi es facil... MNinguno Minguno 4 Derecha <l Ordinal “w Entrada
11 InvEmolntr53  |Numérico 8 a Me es dificil de___  MNinguno Minguno 8 Derecha ll Ordinal “w Entrada
12 InvEmolntr28  |Numérico 8 a Es dificil hablar... Minguno Minguno g Derecha ol Ordinal ™ Entrada
13 InvEmolnte2  Mumeérico 8 1] Soy muy bueno._. Ninguno Minguno 5] Derecha ll Ordinal *“w Entrada
14 InvEmolntes  Mumeérico 8 0 e importa lo g... Minguno Minguno 8 Derecha ll Ordinal “w Entrada
15 InvEmolnte10 |Numérico 8 a Sé como se sie_.. Ninguno Minguno g Derecha ol Ordinal ™ Entrada
16 InvEmolnte14 |Numérico 8 a Soy capaz de r_. MNinguno Minguno g Derecha ol Ordinal “ Entrada
17 InvEmolnte20 Mumeérico 8 1] Tener amigos e... Minguno Minguno 4] Derecha 2l Ordinal “w Entrada
18 InvEmolnte24 |Numérico 8 Q Intento no herir ... MNinguno Minguno g Derecha ol Ordinal ™ Entrada
19 InvEmolnte36 |Numérico 8 a Me agrada hac... MNinguno Minguno g Derecha ol Ordinal “ Entrada
20 InvEmolnte41 Mumeérico 8 1] Hago amigos fa... MNinguno Minguno 4] Derecha ll Ordinal “w Entrada
21 InvEmolnteds |Numérico 8 a Me siento mal ... MNinguno Minguno 3 Derecha ll Ordinal ™ Entrada
22 InvEmolnte51 |Numérico 8 a Me agradan mi... MNinguno Minguno g Derecha ol Ordinal ™ Entrada
23 InvEmolnte55 Mumeérico 8 1] Puedo darme c_.. MNinguno Minguno 4 Derecha 2l Ordinal “w Entrada
24 InvEmolnte59 |Mumérico 8 a Sé cuando la g._. Minguno Minguno 3 Derecha ll Ordinal “w Entrada
25 InvEmoAdal2 |Numérico 8 a Intento usar dif...  Minguno Minguno g Derecha ol Ordinal ™ Entrada
26 InvEmoAdal16 Mumeérico 8 1] Es facil para mi... MNinguno Minguno 4 Derecha <l Ordinal “w Entrada
27 InvEmoAda22 Numérico 8 a Puedo compren___ MNinguno Minguno 8 Derecha ll Ordinal “w Entrada
28 InvEmoAda2s |Numérico 8 a Mo me doy por ... Ninguno Minguno g Derecha ol Ordinal ™ Entrada
29 II:]\E'EmUAda3U Mumérico 3] 0 Puedo dar buen_._ Ninguno Minguno 5] Derecha .;rl Oirdinal “w Entrada

Vista de datos | Vista de variables
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Archivo  Editar Ver Datos Transformar  Analizar  Marketing directo  Gréficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda
Sle I e~ B A EE B 199
Nombre Tipo Anchura | Decimales Etiqueta Valores Perdidos | Columnas| Alineacidn Medida Rol
25 InvEmoAdal2 MNumérico 8 0 Intento usar dif... Minguno Ninguno 8 = Derecha ol Ordinal “ Entrada
26 InvEmoAdal6 MNumérico 8 0 Es facil para mi... MNinguno Ninguno 8 = Derecha £l Ordinal “w Entrada
27 InvEmoAda22 MNumérico 8 0 Puedo compren... Ninguno Ninguno 8 = Derecha i Ordinal “ Entrada
28 InvEmoAda2sd MNumérico 8 0 Mo me doy por ... Ninguno Ninguno 8 = Derecha ol Ordinal “ Entrada
29 InvEmoAda30 MNumérico 8 0 Puedo dar buen... MNinguno Ninguno 8 = Derecha o Ordinal “ Entrada
30 InvEmoAda34 MNumérico 8 0 Puedo tener m... Minguno Ninguno 8 = Derecha il Ordinal “w Entrada
31 InvEmoAda38 MNumérico 8 0 Puedo usar faci... Ninguno Ninguno 8 = Derecha o Ordinal “ Entrada
32 InvEmoAdad4 Numérico 8 0 Cuando respon... Ninguno Ninguno 8 = Derecha i Ordinal “ Entrada
33 InvEmoAdad8 MNumérico 8 0 Soy bueno reso... Ninguno Ninguno 8 = Derecha 4l Ordinal “ Entrada
34 InvEmoAdas7 MNumérico 8 0 Aln cuando las... Ninguno Ninguno 8 = Derecha il Ordinal “w Entrada
35 InvEmoMan... Numérico 8 0 Puedo mantene... Ninguno Ninguno 8 = Derecha i Ordinal “ Entrada
36 InvEmoMan... Numérico 8 0 Me es dificil co... Ninguno Ninguno 8 = Derecha i Ordinal “ Entrada
37 InvEmeMan... MNumérico g 0 Sé como mant... MNinguno Ninguno 8 = Derecha o Ordinal “w Entrada
38 InvEmoMan... Numérico 8 0 Me molesto de... Minguno Ninguno 8 = Derecha il Ordinal “w Entrada
39 InvEmoMan... Numérico 8 0 Peleo con la ge... Ninguno Ninguno 8 = Derecha i Ordinal “ Entrada
40 InvEmoMan... Numérico 8 0 Tengo mal genio  Ninguno Ninguno 8 = Derecha i Ordinal “ Entrada
41 InvEmoMan... Numérico 8 0 Me molesto fac... Minguno Ninguno 8 = Derecha o Ordinal “ Entrada
42 InvEmoMan... Numérico 8 0 Demoro en mol... Minguno Ninguno 8 = Derecha o Ordinal “w Entrada
43 InvEmoMan... Numérico 8 0 Cuando estoy ... Minguno Ninguno 8 = Derecha o Ordinal “w Entrada
44 InvEmoMan... Numérico 8 0 Para mi es dific... Ninguno Ninguno 8 = Derecha i Ordinal “ Entrada
45 InvEmoMan... Numérico 8 0 Me disgusto fa... Minguno Minguno 8 = Derecha 4l Ordinal “ Entrada
46 InvEmoMan... Numérico 8 0 Cuando me mol... MNinguno Ninguno 8 = Derecha o Ordinal “w Entrada
47 InvEmoEstA._.. Numérico 8 0 Me gusta diverti... MNinguno Ninguno 8 = Derecha il Ordinal “w Entrada
48 InvEmoEstA... Numérico 8 0 Soy feliz Ninguno Ninguno 8 = Derecha i Ordinal “ Entrada
49 InvEmoEstA - Numérico 8 0 Me siento segu... MNinguno Minguno 8 = Derecha 4l Ordinal “ Entrada
50 InvEmoEstA... Numérico 8 0 Pienso que las ... Ninguno Ninguno 8 = Derecha o Ordinal “ Entrada
51 InvEmoEstA._.. Numérico 8 0 Espero lo mejor  Minguno Ninguno 8 = Derecha il Ordinal “w Entrada
52 InvEmoEstA... Numérico 8 0 Me agrada sonr... MNinguno Ninguno 8 = Derecha o Ordinal “ Entrada
53 InvEmoEstA_.. Numérico 8 0 Sé que las cos... Ninguno Ninguno 8 = Derecha ol Ordinal “ Entrada
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21 InvEmoEstA... Numérico g 0 Espero lo mejor  Minguno Ninguno 8 = Derecha ol Ordinal *w Entrada
52 InvEmoEstA... Numérico g 0 Me agrada sonr... Minguno Ninguno 8 = Derecha ol Ordinal *w Entrada
53 InvEmoEstA... Numérico 8 0 Sé que las cos... Minguno MNinguno 8 = Derecha ol Ordinal “w Entrada
54 InvEmoEstA... Numérico 8 0 Sé como diverti... Minguno MNinguno 8 = Derecha ol Ordinal “w Entrada
55 InvEmoEstA... Numérico 8 0 Mo me siento ... Minguno MNinguno 8 = Derecha ol Ordinal “w Entrada
56 InvEmoEstA... Numérico 8 0 Me siento bien ... Minguno MNinguno 8 = Derecha ol Ordinal “w Entrada
57 InvEmoEstA... Numérico 8 0 Me siento feliz ... Minguno MNinguno 8 = Derecha ol Ordinal “w Entrada
58 InvEmoEstA... Numérico 8 0 Me divierte las ... Minguno MNinguno 8 = Derecha ol Ordinal “w Entrada
59 InvEmoEstA... Numérico 8 0 Me gusta mi cu... Minguno MNinguno 8 = Derecha ol Ordinal “w Entrada
60 InvEmoEstA... Numérico 8 0 Me gusta la for... Minguno MNinguno 8 = Derecha ol Ordinal “w Entrada
61 ComEstCr1  MNumérico 8 0 ¢ Crees gue pu_.. Minguno MNinguno 8 = Derecha ol Ordinal “w Entrada
62 ComEstCn3  MNumérico 8 0 ¢Es bueno el a... Minguno MNinguno 8 = Derecha ol Ordinal “w Entrada
63 ComEstCns  MNumérico 8 0 ¢ Crees gue es ... Minguno MNinguno 8 = Derecha ol Ordinal “w Entrada
64 ComEstCn7  MNumérico 8 0 ¢Es bueno la p... Minguno MNinguno 8 = Derecha ol Ordinal “w Entrada
65 ComEstCn%  MNumérico 8 0 ¢Es bueno que_.. Minguno MNinguno 8 = Derecha ol Ordinal “w Entrada
66 ComEstCri11 MNumérico 8 0 ¢Es bueno la p... Minguno MNinguno 8 = Derecha ol Ordinal “w Entrada
67 ComEstCri13 MNumérico 8 0 ¢ Es importante... Ninguno MNinguno 8 = Derecha il Ordinal * Entrada
68 ComEstCri15 MNumérico 8 0 ¢ Es bueno la p... Minguno MNinguno 8 = Derecha il Ordinal * Entrada
69 ComEstCri17 MNumérico 8 0 ¢ Es bueno que__. MNinguno MNinguno 8 = Derecha il Ordinal * Entrada
70 AutPsiEstCri2 Numérico 8 0 ¢ Es bueno el c._. Ninguno MNinguno 8 = Derecha il Ordinal * Entrada
71 AutPsiEstCrid Numérico 8 0 ¢ Es bueno el c._. Ninguno MNinguno 8 = Derecha il Ordinal * Entrada
72 AutPsiEstCri6 Numérico 8 0 ¢Es Justo cuan... Minguno MNinguno 8 = Derecha il Ordinal * Entrada
73 AutPsiEstCrig MNumérico 8 0 ¢ Crees que las... MNinguno MNinguno 8 = Derecha il Ordinal * Entrada
74 AutPsiEstC... Numérico 8 0 ¢ Cuando discut_.. Ninguno MNinguno 8 = Derecha il Ordinal * Entrada
75 AutPsiEstC... Numérico 8 0 ¢ Es bueno la a... Minguno MNinguno 8 = Derecha il Ordinal * Entrada
76 AutPsiEstC... Numérico 8 0 ¢ Es bueno la a... Minguno MNinguno 8 = Derecha il Ordinal * Entrada
L AutPsiEstC... Numérico 8 0 ¢ Es bueno el s.. Ninguno MNinguno 8 = Derecha il Ordinal * Entrada
78 AutPsiEstC... Numérico 8 0 ¢ Es bueno el in_.. Ninguno MNinguno 8 = Derecha il Ordinal * Entrada
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Anexo 8:

Fotografia — aplicacion de instrumentos
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