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RESUMEN

El objetivo del presente estudio es demostrar la relacidn significativa entre Estilos
parentales y agresividad en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa.
Nuestra Sefora del Carmen-Cercado de Lima, 2018. El tipo y nivel de estudio es
basico, descriptivo-correlacional de disefio no experimental. Los instrumentos de
medicion utilizados fueron: Cuestionario Breve de Practicas Parentales (para
hijos) de Robinson (1995) y el Cuestionario de Agresion Reactiva y Proactiva en
Adolescentes (RPQ). La muestra estuvo conformada por 234 estudiantes de
ambos sexos entre 12 a 18 afios. Para Hallar los resultados se utilizo la
estadistica no paramétrica a través de la prueba de coeficiente de correlacion de
Spearman. Los resultados obtenidos muestran que existe relacion significativa
entre estilos parentales y agresividad, también se evidenci6 que el estilo parental
autoritativo no presenta una relacion significativa con la agresion reactiva, pero si,
presenta una relacion significativa y negativa con la agresion proactiva. Respecto
al estilo parental autoritario, se hall6 que existe una relacion altamente
significativa y positiva con la agresion reactiva. Asimismo, se hallé una relacion

altamente significativa y positiva con la agresion proactiva.

Palabras Claves: Estilos Parentales, Agresividad, autoritativo, autoritario,

agresividad reactiva y agresividad proactiva.
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ABSTRACT

The objective of this study is to demonstrate the significant relationship between
parental styles and aggressiveness in high school students of the Educational
Institution “Nuestra Senora Del Carmen” located in Cercado de Lima, 2018. The
type and level of study is basic, Descriptive-correlational of Non-experimental
design. The instruments of measurement used were: Short Questionnaire of
Parental Practices (for children) of Robinson (1995) and the Questionnaire of
Reactive and Proactive aggression in adolescents (RPQ). The sample was formed
by 234 Students of both sexes between the ages of 12 and 18. To find the results,
a non-parametric statistic was used through the correlation coefficient test by
Spearman. The results show a significant relationship between parental styles and
aggression, it was also evident that the authoritative parental style does not show
a meaningful relationship with reactive aggression, but it does have a significant
and negative relationship with proactive aggression. Regarding the authoritarian
parental style, it was found that there is a highly significant and positive
relationship with reactive aggression. A highly significant relationship was also

found with proactive aggression.

Keywords: Parental Styles, Aggression, Authoritative, authoritarian, Relative

Aggression, Proactive Aggression.
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INTRODUCCION

Es de gran importancia sumar y revisar estudios sobre la adolescencia en el
ambito familiar cuyos principales formadores son los padres y la crianza que estos
imparten, principalmente el tema del estilo parental ejercido en los adolescentes y
su relacién con la agresividad; es preciso analizar estos factores para potenciar
una adolescencia sana (Silva, 2006). Los progenitores y quienes asumen esta
funcién, pretenden ser correctos actuando de manera que sientan que cumplen

con su rol y ejecutan acertadamente sus funciones (Capano y Ubach, 2013).

Asi también Silva (2006), sefiala que la situacion actual de la poblacion en
general y del adolescente en especial en nuestra sociedad, estd en continuo
cambio, debido a multiples factores el cual permite investigar las distintas
aportaciones sobre la relacion de la adolescencia con el entorno en los ambitos
familiares, escolares y de ocio. Pero la presente investigacion sobre el cual
enfatizamos es referente a la influencia de los estilos parentales aplicados en los

estudiantes y si, de ellos emerge agresividad.

Garriga (2004, citado en Orihuela, 2017), mencionan que las estadisticas
internacionales evidencian una realidad alarmante en cuanto a la solidez familiar:
en Francia en el afio 1999; 1.600.000 personas menores de 25 afios vivian en
familias reconstituidas, entre los que 1.100.000 vivian con un progenitor y su
pareja y 513.000 con los dos progenitores y uno o medio hermano. En Espafa,
durante el periodo 1993 — 2001 el numero de divorcios paso de 28.854 a 37.586,
y el de separaciones, de 43.941 a 65.650. Por otro lado, el porcentaje de madres

solteras se ha duplicado hasta el 2001 acumulando un 19,7%.

El Perd no es ajeno a esta realidad, segin el Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia (2003) cada afio existen 210 mil nifos que no estan
reconocidos por el padre, que se quedan sin partida de nacimiento y no reciben
servicios de salud ni educacion; esta cifra representa el 28% de los nacimientos

anuales en el pais (Orihuela, 2017).
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Asi también se presenta una problematica que va en aumento referente al
abandono paterno, donde el padre rehisa a sus obligaciones economicas y
afectivas para con su hijo, siendo este de gran relevancia social, influyendo en la
formacién del caracter y la personalidad que determinaran las conductas del nifio

y el adolescente.

Por otro lado, tomando en cuenta las conductas que desarrollan los
adolescentes, Bandura (1973), define dos tipos de agresividad: proactiva y
reactiva. La proactiva es aquella que pone el origen de la agresion en los
impulsos internos, lo cual vendria a significar que la agresividad es innata, que se
nace o no con ella. Mientras que la agresividad reactiva, segun el mismo autor,

pone el origen de la agresion en el medio ambiente que rodea al individuo.

Cabe precisar que la agresividad es una realidad que se vive en las
instituciones educativas pues existen muchos estudiantes en etapa de
adolescencia que muestran conductas agresivas y esto puede deberse a
diferentes factores, sin embargo, creemos que la practica de los estilos de crianza
que ejercen los padres hacia sus hijos es un factor de gran relevancia en la

conducta del adolescente.

Toda agresion, generalmente tiene el proposito de generar dafo,
provocacién de dafio real y una alteracion del estado emocional en el caso del

individuo que promueve la agresion.

En tanto, la agresién puede ser reactiva y proactiva, y puede suceder en
cualquier circunstancia, momento o lugar, por eso es que los adultos deben estar
atentos y aun mas si en la institucién se cuenta con profesionales psicélogos,
estos deben realizar un control permanente de la conducta de cada estudiante
para poder llegar a identificar conductas agresivas, pues existen adolescentes
gue son agresivos, buscan conflictos sin motivo alguno y existen otros
adolescentes que solamente reaccionan por que otros provocan en ellos el

desarrollo de la agresividad.
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La presente investigacion, tiene como objetivo general demostrar la
relacion significativa entre los Estilos parentales y Agresividad en los estudiantes
de Secundaria de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Carmen-Cercado de
Lima, 2018. Esta investigacion surge de una inquietud referente a ciertos patrones
de comportamiento que los adolescentes muestran en la actualidad, patrones que
pueden ser desadaptativos que afectan a su desarrollo emocional, social, familiar

y en todos los espacios donde interactuan.

Este trabajo consta de siete capitulos, en el primero, se describe la realidad
problematica lo cual lleva a la formulacién del mismo, de esto se desglosan los
objetivos de investigacion; asimismo, se presenta la justificacion, relevancia y
contribucion de la investigacion. En el segundo capitulo, que corresponde al
marco tedrico, se presenta los antecedentes de la investigacibn como parte de un
marco historico que sustentan las variables de estudio, las bases tedricas y la
definicion de términos basicos. En el tercer capitulo, se plantea la hipétesis
general e hipétesis especificas, las variables de estudio, la definiciébn conceptual y
operacional dando respuesta tentativa al problema de investigacion; también se
describe el disefio metodolégico, especificando las particularidades relacionadas
con la muestra, los instrumentos y las técnicas de analisis y procesamiento

estadisticos de informacion, asi como también se describen los aspectos éticos.

En el capitulo cuarto, se presentan los principales resultados que dan
respuesta al problema de investigacién y objetivos. En el capitulo quinto, se
presenta el analisis de la discusiéon de los resultados encontrados que son
contrastados con los hallazgos de otros autores. En el sexto capitulo, se
presentan las conclusiones a las que se ha llegado en este estudio y finalmente

en el capitulo siete, se exponen las recomendaciones.

Concluimos esta introduccion agradeciendo a todas las personas que
hicieron posible llevar a cabo nuestra investigacion, al director, sub-director,
psicologa, docentes y especialmente a los estudiantes de la Institucion Educativa
Nuestra Sefiora del Carmen- Cercado de Lima, 2018
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l. PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Planteamiento de problema.

El comportamiento escolar en las Instituciones educativas publicas y privadas ha
conducido a los diferentes especialistas en psicoeducacibn a un analisis
diferente, incluso se ha incorporado a esta problematica psicosocial la
neurociencia que de manera notable estd contribuyendo no solo en el d&mbito
socio educativo sino desde una concepcion de crianza parental, orientando como
las formas de crianza de tipo autoritaria e impositiva, no contribuye a formar seres
humanos con pensamiento creativo, critico, ya que esto se relaciona mas a una

disciplina correctiva y no preventiva.

El interés educativo hacia el estudiante, debe estar enfocado a un
desarrollo humano integral desde una perspectiva fisico, mental, social y
espiritual, que facilta a los alumnos que presentan comportamientos
desadaptativos en el ambito escolar que consideramos perjudiciales para ellos o
para los demas; para lo cual, se tiene que integrar a la familia como un agente
social significativo, lo que a su vez implica que los maestros, auxiliares de
educacién y psicologos conozcan de estilos de crianza y puedan comprender que
estas formas de experiencias familiares de socializacion anticipada estan en la
vida escolar de cada estudiante y son las causas principales de las diferentes
conductas agresivas reactivas y que pueden afectar la salud mental de los

estudiantes en su formacién escolar.

Estrada (2016), refiere que la agresividad se expresa por medio de dos
tipos de conductas, la primera es una conducta agresiva reactiva, caracterizada
por una activacibn emocional intensa, con niveles altos de impulsividad y
hostilidad.

Su principal motivacion es dafar a otros sin un fin especifico. La segunda
es la conducta agresiva proactiva, que se caracteriza por ser predeterminada o
planificada, esta no necesita de una activaciéon, pues su principal objetivo es

lograr su propio beneficio.
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Si a ambas formas de conducta le agregamos la etapa de la adolescencia
que esta relacionada a la totalidad de la poblacion de estudio, el problema se
agrava, ya que todo ser humano en esta etapa de crisis de identidad, presentan
cambios fisicos, psicolégicos, y neurobioldgicos, que se van a manifestar en
estados de inestabilidad emocional, inseguridades, rechazos a normas de
convivencia, cuestionamientos, necesidades de reconocimiento, atraccion afectiva

al sexo opuesto, entre otras caracteristicas propias de la edad.

Estas caracteristicas propias de la adolescencia, etapa en que se
encuentra la mayoria de nuestra poblacion en estudio, conllevan muchas veces a
que los estudiantes del nivel secundaria estén expuestos a la practica de
conductas de riesgo, como es el consumo de alcohol, tabaco, drogas, conductas
adictivas a redes sociales, ludopatia, la practica de relaciones sexuales precoces,
el empleo de la violencia, agresion y entre otros casos la asociacion a grupos
violentos que acarrean muchas veces como consecuencia el enfrentamiento con
sus padres y si a ello se agrega los dos problemas mas criticos de los
adolescentes de acuerdo a la psicologia evolutiva que son el embarazo precoz y
la delincuencia, estos agravan el clima institucional educativo, repercutiendo en el

proceso de ensefianza - aprendizaje (Ugarte, 2001).

Como resultado a lo descrito anteriormente, diferentes entidades realizaron
investigaciones a nivel porcentual, asi a nivel mundial, la Organizacién Mundial
De La Salud (OMS,2000) indica que, 1,6 millones de personas fallecieron por
sucesos violentos, de los cuales, el 18,6% fue por conflicto agresivo, de la misma
manera, a nivel nacional, en cuanto a estilos de crianza, el Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica (INEI,2015) refieren que , en nuestro pais, el 74,9% de
los padres bioldgicos utilizé la agresidon verbal como una primera forma de castigo
y el 25,6% de los padres utilizé la agresién fisica como una primera forma de
correccion, también segun cifras del Poder Judicial, (2017), indica en el informe
estadistico de gerencia de centros juveniles que existe una sobrepoblacion de
jovenes internos, la distribucion por sexo es de 3487 varones y 182 mujeres,
interpretando que el 95% son varones y 5% mujeres, la distribuciéon por edad es
de 1 119 de 17 afos, 803 de 18 afios, 760 de 16 afos y de otras edades,

interpretando que la edad con mayor porcentaje es de 17 afios con el 31% del
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total, luego 18 afios con 22% y 16 afios con 21%. Ante lo expuesto, hay un
evidente problema en cuanto a las manifestaciones de violencia en etapas muy
jovenes del ser humano que se asocia de forma casi sisteméatica con la creciente
inestabilidad familiar. Asi mismo en un reporte del Ministerio de la Mujer y
Poblaciones Vulnerables MIMP (2015), se menciona con un alto indice a la
violencia psicologica alcanzando el 48.8%, luego la violencia fisica con el 40.4% y
por ultimo la violencia sexual con el 10.8%; siendo el departamento de Lima con
mayores casos atendidos.

De la misma manera, el Ministerio de Educacion del Perd (MINEDU,2015),
a través de su portal web SISEVE (2017), reporta un total de 6,869 casos de
violencia entre escolares situando a 4300 dentro del nivel primario, dichos
reportes se establecen dentro del periodo del 15 de setiembre del 2013 al 30 de
abril del 2014.

Los problemas sociales de agresividad y crianza no son ajenos a la ciudad
de Lima, asi el diario EI Comercio (2016), indicé que, En los ultimos cinco afios,
los actos delictivos cometidos entre jévenes de 12 y 23 afios han aumentado al
menos en 80%. Asi lo informé la psicéloga forense, Silvia Rojas, basandose en
los casos que ve diariamente en la Division de Escena del Delito de la Policia
Nacional. La especialista sefial6 que antes el nimero de detenciones era de 10
jovenes al dia, mientras que ahora, esta cifra crecié a 10 jovenes por hora. Las

causas de este preocupante crecimiento se centran en los padres y la familia.

La crianza de los hijos ha sido un tema importante para la humanidad,
porque ha representado un gran reto para los padres. Las creencias de los padres
sobre la crianza, consolidan las pautas de conducta en sus hijos en las diferentes
etapas de su desarrollo. Los modelos que se aprenden en la nifiez son

fuertemente establecidos (Papalia, 2010).

La problematica de la agresividad se va manifestar en los estudiantes de
secundaria con conductas agresivas en las instituciones educativas de Lima, las
mismas que tienen una relacion significativa con la crianza en el ambiente
familiar, es decir con los estilos parentales, teniendo en consideracion que, al

haberse identificado la existencia de estas conductas dafinas en la Institucion
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Educativa Nuestra Sefiora del Carmen-Cercado de Lima, 2018, asi como
evidencias empiricas de estilos parentales de crianza dafinas para los
estudiantes, es que a través de la investigacion a realizar, se va demostrar esta
relacion de las variables de estilos parentales y agresividad, con la finalidad de
sensibilizar a la toma de conciencia de la problemética a estudiantes, docentes y
padres de familia, para recomendar estrategias de prevencion e intervencién con
capacitaciones de seminarios/talleres en las horas de tutoria, escuelas para
padres, capacitacion docente, siendo estas acciones psicoeducativas una forma
de poder controlar y reducir los niveles de agresividad en los estudiantes del nivel

secundaria.
1.2. Formulacion del problema.
1.2.1. Problema general.

¢ Existe relacién significativa entre Estilos parentales y Agresividad en estudiantes
de secundaria de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Carmen - Cercado
de Lima, 20187

1.2.2. Problemas especificos.

¢Existe relacién entre el estilo parental autoritativo y agresividad reactiva en
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Nuestra Sefora del

Carmen-Cercado de Lima, 20187

¢ Existe relaciéon entre el estilo parental Autoritativo y agresividad proactiva en
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Nuestra Sefora del

Carmen-Cercado de Lima, 20187

¢Existe relacion entre el estilo parental Autoritario y agresividad reactiva en
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del

Carmen-Cercado de Lima, 20187

¢Existe relacion entre el estilo parental Autoritario y agresividad proactiva en
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora Carmen-
Cercado de Lima, 201872

18



1.3. Justificacion del estudio.

Esta investigacion es de suma importancia debido que se va a demostrar la
relacion entre los estilos parentales de crianza y las conductas agresivas en
estudiantes de secundaria, quienes estan en la etapa de desarrollo humano de la
adolescencia, etapa del ciclo vital con grandes oportunidades y multiples riesgos
para estos jovenes, puesto que involucra importantes cambios fisicos,
cognoscitivos y psicoldgicos, aquellos que cuentan con la ayuda de sus padres y
el apoyo de su colegio tienden a desarrollarse de un modo mas saludable y

eficiente.

La Importancia y relevancia se va a apreciar con justificaciones que a

continuacion se detallan, basadas en la naturaleza de la investigacion a realizar:
1.3.1. La Justificacion tedrica.

La importancia, relevancia y contribucion tedrica de la investigacion que se realizo
permiti6 evidenciar que durante la adolescencia se aumenta el riesgo de
desarrollar niveles de agresividad expresadas con las conductas agresivas.
Especificamente, Chahin, Lorenzo y Vigil (2012 citado en Rios y Barbosa, 2017),
trabajaron con muestra de 535 sujetos y hallaron que la presencia de conductas
agresivas es mayor en los adolescentes que en los nifios, pues la media en el
grupo etario de 14 a 16 afios puntud 49.59, superando en una puntuacién de 1.7 a
los entrevistados de 11 a 13 afios y en 2.43 a quienes se encontraban en un
rango de edad de 8 a 10 afios. Lo cual constituye una probleméatica grave con
implicaciones sociales y ante todo familiares porque los padres y/o principales
cuidadores se ven obligados a tomar medidas para reducir este tipo de conductas
agresivas premeditadas o impulsivas en los adolescentes. Esto sin dejar de lado a
las instituciones educativas que también busca prevenir esta clase de
comportamientos en sus planteles. Es importante considerar las consecuencias
de la agresividad, pues como afirma Avilés (2002), los dafios que genera el
comportamiento sobre las personas que lo padecen, e incluso sobre quienes los
llevan a cabo, son muy graves y mas aun cuando se producen a temprana edad,

dejando secuelas para el resto de la vida.
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1.3.2. Justificacion practica.

La importancia y la contribucion practica de la investigacion realizada, demostré
que los estilos de crianza que ejercen los padres con los adolescentes van a
determinar conductas agresivas (Henao Escobar, 2005).

Los estilos y practicas de crianza son una caracteristica importante para el
desarrollo vital del adolescente, porque predispone los comportamientos
agresivos y violentos, es decir, se puede afirmar que una crianza autoritaria o
negligente es un factor de riesgo que aumenta la probabilidad de que se
presenten otras conductas que podrian incrementar la agresividad, tales como
adicciones a las redes sociales, ludopatia, tabaquismo, alcoholismo. Por lo tanto,

es fundamental tener en cuenta el rol de los padres en la crianza de sus hijos.

Miller (2000), afirma que la violencia que se ejerce sobre los menores es
devuelta luego a la sociedad, porque si un nifilo es castigado y agredido en
nombre de la educacion, este lo puede interpretar como el Unico medio de
intercambio social y posibilita la adopcién de estas conductas como una forma
habitual para relacionarse con los demas, y es en la adolescencia donde

manifestara las conductas agresivas en un maximo nivel.
1.3.3. Justificacion metodoldgica.

La importancia desde este punto de vista es que, el presente estudio llevo a
ejecucion la aplicacion de los instrumentos de medicion de estilos parentales y
agresividad reactiva y proactiva en estudiantes del nivel secundaria de la
Institucién Educativa Nuestra Sefiora del Carmen-Cercado de Lima, 2018, lo que
permitié analizar su funcionamiento y comportamiento psicométrico en términos

de su validez, confiabilidad y adaptacion para estas poblaciones de estudio.
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1.3.4. Justificacion social.

La investigacion realizada contribuye a la sociedad con conocimientos sobre los
estilos parentales de crianza asociados al comportamiento agresivo en
estudiantes en etapa de adolescencia, para facilitar estrategias de aprendizaje
con habilidades sociales adecuadas que se debe incorporar en el proceso de
psicoeducacion en los alumnos, generando asi un estado de armonia y equilibrio
interior que faciliten progresos extraordinarios en todas las areas de la vida de los

adolescentes y en su desarrollo personal.

La crianza de los hijos es la accién de promover y brindar soporte a las
actividades fisica, emocional, desarrollo social e intelectual desde su infancia
hasta su edad adulta, lo que permiti6é identificar los aspectos de crecimiento,
independientemente de la relacion bioldgica, es por ello que se da el alcance a la
sociedad compuesta por padres, docentes e investigadores para formar al ser
humano con habilidades sociales adecuadas en su sistema de vida, y asi pueda
controlar estados emocionales y reacciones de impulsividad, agresividad, siendo
este fundamento de relevancia social que pretende alcanzar este estudio
cientifico de cémo los estilos parentales de crianza se relacionan con la

agresividad en los alumnos en etapa de adolescencia.
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1.4. Objetivo de la investigacion.
1.4.1. Objetivo general.

Demostrar la relacion significativa entre Estilos parentales y agresividad en
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del

Carmen-Cercado de Lima, 2018.
1.4.2. Objetivos especificos.

Determinar la relacion entre el Estilo parental autoritativo y agresividad reactiva en
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del

Carmen-Cercado de Lima, 2018.

Determinar la relacion entre el Estilo parental autoritativo y agresividad proactiva
en estudiantes de Secundaria de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del
Carmen-Cercado de Lima, 2018.

Determinar la relacion entre el Estilo parental autoritario y agresividad reactiva en
estudiantes de Secundaria de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del

Carmen-Cercado de Lima, 2018.

Determinar la relacién entre el Estilo parental autoritario y agresividad proactiva
en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Nuestra Seriora del

Carmen-Cercado de Lima, 2018.
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. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la Investigacion.
2.1.1. Antecedentes nacionales.

Llanca, K. (2018), realizdé un estudio titulado “Estilos de crianza y agresividad en
estudiantes del V grado de educacion primaria de instituciones educativas
publicas, Rimac 2017”, el objetivo fue Determinar la relacion entre ambas
variables, el tipo de estudio fue descriptivo-correlacional y el disefio no
experimental — transversal. La poblacion estuvo compuesta por 1364 estudiantes
y la muestra de 304, que oscilan entre las edades de 10 a 12 afios, el muestreo
utilizado fue probabilistico estratificado. Los instrumentos aplicados fueron el
Cuestionario breve de practicas parentales de Robinson en su versién hijos
(1995), y el Cuestionario de agresividad de Buss y Perry. Para el analisis de
resultados se utilizé la estadistica no paramétrica a través de la prueba del Chi
cuadrado de Pearson, en cuanto a los resultados se encontré que, existe relacion
entre la percepcion de los estilos autoritario y permisivo y las dimensiones de

agresividad.

La importancia de esta investigacion radica en el uso de las variables
similares a nuestro estudio y sus conclusiones confirman que los estilos autoritario
y permisivo tienden a presentar conductas vinculadas con la agresividad fisica y

verbal.

Orihuela, D. (2017), realizé una investigacion titulada “Percepcion de estilos
parentales y agresividad en estudiantes de 2do al 5to grado de secundaria de una
institucion educativa de Lima-Este 2016” el objetivo de la presente investigacion
fue determinar la relacion significativa entre la percepcion de estilos parentales y
agresividad, el enfoque que se utilizo para dicho estudio fue cuantitativo, el disefio
fue no experimental de corte transversal y el tipo de investigacion fue
Correlacional, la poblacion estuvo conformada por 310 estudiantes entre las
edades de 12 a 17 afios y la muestra de 267 alumnos, el muestreo que se utilizo

fue probabilistico intencional. Los instrumentos utilizados fueron el Cuestionario
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Breve de practicas parentales de Robinson (Version hijos) y el Cuestionario de
Agresion reactiva y proactiva (RPQ) de Reine. En cuanto a los resultados se
encontré que, existe relacion significativa entre el estilo parental autoritativo y las
dimensiones de agresividad reactiva y proactiva de la misma forma, se encontré
también que existe relacion significativa entre el estilo parental autoritario y las

dimensiones de agresividad reactiva y agresividad proactiva.

La investigacion tiene relevancia porque utiliza las mismas variables con
respecto a nuestro estudio, y su poblacién son adolescentes, la conclusion de
esta investigacion nos demuestra que existe una relacion significativa entre el

estilo parental autoritario y la agresividad reactiva y proactiva.

Lopez y Huamani. (2017), realizaron un estudio para obtener el titulo de
Licenciado en Psicologia cuyo titulo fue “Estilos de crianza parental y problemas
de conducta en adolescentes de una |.E. publica Lima este, 2016”. El objetivo de
la investigacion fue determinar si existe relacion significativa entre los estilos de
crianza parental y los problemas de conducta en adolescentes de una I.E. publica
de Lima este 2016, el disefio fue no experimental-trasversal, el tipo de
investigacion fue Correlacional, el muestreo fue no probabilistico y la poblacién
fueron de 268 estudiantes que pertenecen a una |.E publica y cuyas edades
oscilan entre los 12 y los 18 afios de edad. Los instrumentos aplicados fueron la
Escala de estilos de crianza y el Inventario de problemas conductuales de
Achenbach. En referencia a los resultados, indica que no existe relacién entre los
estilos de crianza parental autoritativa, estilo de crianza parental permisiva, estilos
de crianza (autoritativo, negligente, mixto) y los problemas de conducta en los
adolescentes. Es decir que los estilos parentales de crianza en los adolescentes,
no estan asociados a los problemas de conducta, por lo cual, las dos variables

son independientes.

Esta investigacion es importante porque aborda las variables de Estilos de
crianza parental y problemas de conducta en adolescentes de una institucion
educativa nacional, esta investigacion refiere que los estilos parentales de crianza
no tienen relacién con los problemas de conducta, o que nos motiva a seguir

investigando.

24



Alarcon, S. (2016), en su tesis titulada Estilos Parentales y Conductas
Agresivas en estudiantes adolescentes del distrito de Carabayllo, establece la
relacion entre los estilos de socializacién parental y las conductas agresivas en
los estudiantes adolescentes del distrito de Carabayllo. Esto aportard elementos
objetivos para el trabajo con los padres en provecho del logro de conductas
adecuadas en sus hijos. El estudio es cuantitativo transversal Correlacional —
causal y sus variables fueron medidas a través de los siguientes instrumentos:
Escala de Estilos de Socializacion Parental en la Adolescencia y el Cuestionario
de Agresion. La muestra estuvo conformada por 319 estudiantes adolescentes de
ambos sexos. Para el analisis de datos se utilizo el coeficiente de correlacion de
Pearson y la regresion lineal simple. De ellos se concluye, que los adolescentes
que percibian un estilo negligente o autoritario por parte del padre, manifiestan
conductas agresivas, estableciéndose una relacion significativa (P < 0.05). Al
realizar la regresion lineal del estilo negligente del padre se establece la formula
(Y= 48,974 + 7,277 X) para llegar a predecir la agresividad en un adolescente
hasta en un 31,5 %, con respecto al estilo autoritario del padre se puede predecir
en un 20,6 % con formula (Y= 48,974 + 7,277 X).

Por otro lado, la percepcion del estilo de socializacion parental
predominante entre los adolescentes es el negligente, en ambos padres. Ademas,
no se encontraron diferencias significativas entre el género y las conductas
agresivas, pero si se evidencié un nivel medio/alto de agresividad. Entre las
conductas agresivas que predominaron en los adolescentes fueron, la agresividad
fisica, la hostilidad y la ira en un nivel medio.

La percepcion del adolescente sobre el estilo negligente y autoritario del
padre muestra indicios de agresividad que puede manifestarse de forma fisica,
verbal, ira y hostilidad.

La investigacidn en referencia es importante porque se realiz6 con las dos
variables de nuestro estudio, y los instrumentos empleados estan validados en
nuestro pais, la muestra de estudio fueron adolescentes, y los resultados arrojan

un nivel medio/alto de agresividad en los estudiantes.
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Espinoza, (2015), desarroll6 su investigacion sobre “Estilos de socializacién
parental y agresion en estudiantes de Instituciones Educativas Nacionales”. Su
muestra fue de 243 adolescentes de 12 a 18 afios. El objetivo fue establecer la
relacion de Estilos de socializacion parental y agresion en estudiantes de
instituciones educativas nacionales, de nivel descriptivo correlacional, disefio no
experimental, de corte transversal. Se administrO la escala de estilos de
socializacion parental en la adolescencia — ESPA29, y la escala de agresion entre
pares para adolescentes (Bullying). Dentro de sus resultados alcanzados se
localiz6 que ante un estilo autoritario y negligente por parte de los progenitores los
hijos muestran conductas agresivas en el ambito escolar, dado que los padres no
se interesan por los aspectos emocionales, sociales y educativos de sus hijos sino
mas bien dejan que los adolescentes resuelvan sus conflictos de la manera que

ellos deseen.

Es importante esta investigacion porque se realizo con la variable estilo de
socializacion parental, la muestra fueron adolescentes de 12 a 18 afios, el
instrumento aplicado fue la escala de estilos de socializacion parental en la
adolescencia, y las conclusiones que llegaron es que el estilo parental autoritario
y negligente de los padres tienen como consecuencia hijos con conductas

agresivas.
2.1.2. Antecedentes internacionales.

Garcia, A. (2017), realizé la tesis doctoral “Desgranando la agresividad
adolescente: Relacion con variables familiares, escolares y personales, en
escuelas publicas de Espana”, el objetivo fue dar una explicacion de un fenémeno
concreto: la agresividad, asi mismo el ndcleo de la tesis esta constituido por dos
trabajos de investigacion. El primero centrado en las dimensiones del estilo
educativo paterno y materno y su papel en el desarrollo de la agresividad durante
la adolescencia, cuya poblacion fue de 271 estudiantes de secundaria, los
resultados muestran que los escolares (varones) tienen puntuaciones mas altas
gue las escolares (mujeres) en agresividad total, por lo tanto, las diferencias son
estadisticamente significativas en agresividad fisica, verbal y total. EI segundo

trabajo analiza distintos contextos de desarrollo que han demostrado incidir en la
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agresividad adolescente, desde una nueva perspectiva, de modo que se
consider6 las dimensiones proactiva y reactiva de dicha variable, la poblacién
estuvo conformada por 455 estudiantes entre 11 y 16 afios de edad que cursaban
educacion secundaria de diferentes centros educativos publicos, los resultados
mostraron que hay diferencia significativa entre los dos sexos en la agresividad
proactiva, por lo tanto cabe decir que la agresividad proactiva es mayor en

hombres con respecto a las mujeres.

Es preciso sefalar que, esta investigacion es importante porque existen
interesantes aportaciones conceptuales que aporta la diferenciacion entre ambos
tipos de agresividad, consideramos que supone una importante mejora respecto a
otros estudios. De hecho, en la actualidad, son escasas las publicaciones que
tratan la relacion entre las dimensiones de los estilos educativos y ambos tipos de
agresividad, por lo que este trabajo puede suponer una contribucion novedosa en

este sentido que servird de guia para futuras investigaciones.

Rosser, Surid y Mateo. (2017), realizaron un estudio cuyo titulo fue
“Problemas de conducta infantii y competencias parentales en madres en
contextos de violencia de género”. El objetivo del estudio fue evaluar la
problematica conductual de los/las menores que han estado expuestos/as junto a
sus madres a situaciones de violencia de género y el efecto moderador de las
pautas de crianza materna en Espafia. La poblacion estuvo compuesta por 46
nifos, cuyas edades oscilan entre 6 y 17 afios, que acudian a escuelas de niveles
socioeconémicos alto, medio y bajo, en ciudades europeas. Como resultados,
dichos autores dan a conocer que, existi6 una problemética con un indice alto a
nivel conductual. Los resultados arrojan que estas madres presentan un escaso

tiempo de juego compartido, también muestran escasas muestras de afecto.

Consideramos importante mencionar esta investigacion porque existe

informacion relevante que aporta a la problematica que actualmente vive nuestro pais.

Tur-Porcar, Llorca, Malonda, Samper y Mestre. (2016), ejecutaron un
estudio titulado “Empatia en la adolescencia, relaciones con razonamiento moral
pro social, conducta pro social y agresividad”. El objetivo de esta investigacion fue

analizar las relaciones entre empatia, agresividad, conducta prosocial,
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razonamiento moral prosocial y sus diferencias en funcién al sexo. El enfoque de
esta investigacion fue cuantitativo, de tipo descriptivo y el disefio que se utilizé fue
el no experimental. Se trabajo con 1157 adolescentes cuyas edades oscilan entre
los 15 y 17 aflos de edad en Espafia, los instrumentos aplicados para dicha
investigacion fueron la Escala de conducta pro-social de Caprara y Pastorelli,
1993 adaptada por Tur en el 2003, para la variable agresividad, se utilizo la
Escala de agresividad fisica y verbal, en cuanto a los resultados, se encontraron
relaciones significativas y positivas con la conducta pro-social, el indicador
empatia con razonamiento moral orientado a la necesidad, estereotipado y con

razonamiento moral interiorizado.

La investigacion es importante considerarla como antecedente porque se
ha realizado con la variable agresion, siendo la poblacion de estudio adolescentes
de 15 a 17 afios, y su conclusidn es que existe relaciones significativas y positivas
con la conducta pro-social el indicador empatia con razonamiento moral orientado

a la necesidad, estereotipado y con razonamiento moral interiorizado.

Cazares, G. (2014), en su tesis titulada “Estilos parentales y el auto
concepto en los estudiantes del quinto grado de educacion primaria de la
Institucion Educativa Técnica Sumapaz Sede “Antonio Maria Lozano”, Melgar,
Colombia, 2014, investigacién que corresponde a un enfoque cuantitativo de tipo
bésico tedrico y descriptivo, correlacional, transversal. El objetivo principal fue
determinar la relacién existente entre los estilos parentales y el auto concepto, en
los estudiantes del Quinto grado de Educacion basica Primaria de la Institucion
Técnica Sumapaz (Melgar, Colombia, 2014), se trabajo con 150 estudiantes, cuya
participacion fue voluntaria, edades ubicadas entre 10 y 15 afios de edad, a
quienes se les aplico dos instrumentos: escala de socializacion familiar (Esteves,
2005), adaptado por la investigadora y la escala de auto concepto (AF-5) (Linares
2001). Este es un estudio cuantitativo, correlacional, no experimental, de corte
transversal. El cuestionario es un instrumento orientador, el resultado de las
respuestas obtenidas del estudiante indica que no existe una relacion significativa
entre las variables estilos parentales y el auto concepto; en el presente estudio se
da a conocer que el mejor estilo parental no afecta el auto concepto de los

estudiantes en sus diferentes dimensiones, excepto la relacion existente entre el
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estilo parental negligente con el auto concepto en un nivel medio. Se encontro
que solo un 35,3% de los estudiantes manifiesta bajo auto concepto; del mismo
modo, el auto concepto regular queda expresado en el 31,3%; el auto concepto
alto es revelado en el 33,3%, por lo cual, no guarda relacién significativa con el
estilo parental. Asimismo, de estos resultados se atribuye a que el bajo auto
concepto de los estudiantes adolescentes se debe a otros factores que ameritan

otros estudios de investigacion.

La investigacion antes indicada, es importante porque ha considerado la
variable estilos parentales y se realizé en adolescentes de 10 a 15 afios de edad,
donde concluyen que el auto concepto no guarda relacion significativa con el

estilo parental.

Torre, Garcia y Casanova. (2014), Realizaron un estudio en Espafia de tipo
correlacional sobre las relaciones entre estilos educativos parentales y
agresividad en adolescentes, con el objetivo de examinar la relacion existente
entre la percepcion de un grupo de adolescentes que tenian el estilo educativo
exhibido por sus progenitores (madre, padre) y el nivel de agresividad fisica,
verbal, ira y hostilidad que manifiestan hacia sus iguales. La muestra fue de 347
estudiantes con edades comprendidas entre 12 y 16 afios. Los instrumentos que
utilizaron fueron la Escala de Afecto (EA), la Escala de Normas y Exigencias
(ENE) (Fuentes, Motrico y Bersabe, 1999; Bersabé, Fuentes y Motrico, 2001), asi

como, el Cuestionario de Agresividad (Andreu, Pefia y Grafa, 2002).

Los resultados revelaron que los adolescentes que percibian un estilo de
socializacion democratico de sus padres obtuvieron menores puntuaciones en las
dimensiones agresivas fisicas y verbales al igual que los padres autoritarios; por
altimo, los adolescentes del género masculino resultaron ser fisicamente mas

agresivos que las del género femenino.

Es importante esta investigacion porque se realiz6é con las variables estilos
educativos parentales y agresividad, la muestra estd comprendida por estudiantes
12 y 16 afios de edad, y la conclusion mas relevante es que los adolescentes del
género masculino resultaron ser fisicamente mas agresivos que las del género

femenino.

29



2.2. Bases tedricas de las variables.
2.2.1. Estilos de socializacion parental

Los estilos de socializacion parental nos dan referencia a aquellas formas
educativas habituales que usan los padres para la crianza de sus hijos, teniendo

en cuenta la relacién consecuente que ocasionan dichos estilos Coloma (1993).

Los estilos parentales son entendidos como la accion y efecto de criar a los
nifios; estos ayudan y forman parte de la socializacion, proceso por medio del cual
los nuevos miembros de la sociedad le son ensefiadas ciertas reglas; éstas
incluyen tanto las conductas en las cuales los padres representan sus practicas
parentales asi como las conductas no verbales: gestos, cambios en el tono de
voz, 0 las expresiones emocionales espontdneas (conducta), asi como también
aprenden indicadores que les ayudan a determinar cuales son las acciones mas
adecuadas para cada situacion, ellos aprenderan a integrarse dentro del sistema
social, el cual les brindara, entre otras cosas, seguridad, afecto, satisfacciones;
asi mismo también aprenderan como actuar ante conductas negativas (Esteve,
2005).

2.2.1.1. Proceso de socializaciéon

Nieto (2005, citado por Candela, 2017) la familia como primer grupo social al que
la persona pertenece actia como mediador e inculcador de valores, creencias,
normas y forma de conductas ya sean apropiadas o0 no a la sociedad. En este
sentido Garcia y Garcia 2010, conceptualizan al proceso de socializacion como la
manera por el cual las personas aprenden habilidades, rasgos, actitudes, normas
y conocimientos asociados a la manifestacion de ciertos roles presentes o
anticipados. En el campo de la psicologia se considera que la socializacion es la

funcion familiar por excelencia.
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2.2.1.2. Tipos de socializacion

Existen dos tipos de socializacion:

A) La socializacion primaria: en esta etapa se hace referencia a la familia nuclear
del nifilo como significativa donde él tomara como su unico mundo al de sus
padres y el de los adultos Torregosa y Fernandez (1984, citado por Estévez,
2005).

B) La socializacién secundaria: en esta etapa es cuando se complementa la
identidad de la persona habiendo intervenido la familia, los conceptos sociales

adquiridos y el establecimiento de roles.

2.2.1.3. Evolucién de los estilos de socializacién parental

Empieza entre finales de los afios 60s e inicios de los 70s, donde se considera
como base que la familia socializa al nifio de acuerdo a su modo de vida, de
acuerdo a su realidad social, histérica y econdmica a la que la familia pertenece.
Las préacticas y actitudes que se realizan en la interaccion de padres e hijos
reciben multiples nombres, tales como: estrategias de socializacion, estilos
educativos paternos, estilos parentales, etc. Asi mismo, autores como Coloma
(1993:48), decide usar el enunciado de estilos educativos paternos, definiéndolos
como "esquemas practicos que reducen las mdltiples y minuciosas pautas
educativas paternas a unas pocas dimensiones basicas, que cruzadas entre si en
diferentes combinaciones, dan lugar a diversos tipos habituales de educacion

familiar".

Para explicar este concepto Esteve (2005), llevd a cabo una minuciosa
revision de diferentes estudios donde se toma a la familia y su socializacién entre
sus miembros como punto de inicio, Tenemos asi a: Orlansky en 1949 realizo
estudios donde relacionaba las practicas de socializacion de los padres y los
efectos sobre la personalidad de los hijos, concluyendo que una disciplina
parental en especifico no ejercia influencia concreta en los nifios. Asi mismo,
Schaefer en 1959, en su busqueda de explicaciones de estos estilos, establecio
categorias previas para la clasificacion de los diferentes estilos de socializacién: la
autonomia econdmica, la ignorancia, el castigo, la percepcion del nifio como

carga, severidad, empleo del miedo y la expresion del afecto.
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Otros estudios como los de Sears, Maccoby y Levin en 1957, identificaron
el factor control que relacionaba el castigo fisico y las sanciones; McDonnald y
Pien en 1982, estudiaron los tipos de interaccion madre-hijo, donde diferenciaron
el estilo directivo (donde la madre dirige y controla la conducta del nifio) y el estilo
conversacional (la madre estimula la participacion del nifio en conversaciones). Al
respecto Beavers y Hampton en 1995, propusieron un modelo donde actuan dos
patrones de relacion familiar: familias centripetas vs. Familias centrifugas,
concluyendo que las familias consideradas como sanas modifican sus estilos de

relacion en funcion de la evolucion familiar.

2.2.1.4. Modelos de estilos de socializacion parental

A) Teoria de Diana Baumrind — Estudio longitudinal

Uno de los primeros estudios que se conoce de los estilos parentales es el
gue propuso Baumrind. Con estas propuestas, se pretende conocer el efecto del
impacto de las normas de conducta, establecidas en el area familiar, en el nifio y

adolescente.

En la investigacion realizada en 1967, Baumrind trabajé con un grupo de
nifios escolares dividiéndolos en tres estructuras personales basadas en su

conducta, quedando conformados de la siguiente manera:

— Estructura I: integrado por los nifios mas calificados, alegres y autobnomos,
seguros de si mismos, demostraron conducta exploratoria.

— Estructura 1l: conformado por nifios medianamente seguros y con la
capacidad de autocontrol y autoconfianza y, de alguna manera, indecisos y
temerosos.

— Estructura lll: constituido por nifios que mostraban inmadurez y dependencia,

con menor capacidad de autocontrol y autoconfianza.

Posteriormente al relacionar las caracteristicas de personalidad de los
nifios con los estilos de crianza que imparten sus progenitores se obtuvieron los

siguientes subgrupos:

32



a) Padres del grupo | (Basicamente madres). Practicaban un control firme,
exigencias de ciertos niveles de madurez y una excelente comunicacion con

los hijos. Lo llamé comportamiento autoritativo parental.

b) Padres del grupo Il. Menos cautelosos y atentos con sus hijos contrastandolo

con diferentes grupos. Se denomind padres autoritarios.

c) Padres del grupo lll. Carifiosos y atentos, pero practican poco control y pocas

exigencias de madurez en sus hijos. Los denominé padres permisivos.

Considerando los resultados del estudio mencionado, Baumrind
consider6 tres estilos parentales que permiten a los padres controlar la

conducta de sus hijos: Autoritario, Permisivo y Autoritativo.
A.1l. Estilo Autoritativo

Baumrind (1966, citado en Candela,2017), refiere que los padres presentan
caracteristicas controladoras pero moldeables; se aprecia conductas parentales
relacionadas con la inclusion, control y supervision asertiva e inteligente. Para los
padres, la opinion y participacion de los hijos para la toma de decisiones
familiares son importantes, también se exige una buena conducta. Son amigables
se consideran firmes en el cumplimiento de las reglas, los castigos se imparten en
un contexto de justicia y de apoyo. Existe un ambiente adecuado donde se
fomenta el didlogo con sus menores influencidndolos para entender las razones y
los propdsitos detras de sus peticiones. Los nifios poseen autocontrol, se sienten

libres, son exploradores, asertivos y se adecuan a las normas.

Este estilo tiende a favorecer el desarrollo de las habilidades en los nifios
mediante el establecimiento de modelos claros y coherentes, los nifios se dan
cuenta de lo que se espera de ellos y saben cuando estan a la altura de los

deseos de sus padres.
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A.2. Estilo autoritario

Los padres tienen tendencia a un mayor control y supervision, la
obediencia no esta en discusion. Usan el castigo fisico y psicolégico, son
arbitrarios y enérgicos sobre todo cuando no se cumple lo que piden. Son padres
gue no se involucran con sus hijos, son exigentes e imponen reglas muy estrictas,
ocasionando en sus menores retraimientos y desconfianza por lo que no cuentan

con libertad para expresarse y giran sobre lo que los padres impongan.
A.3. Estilo permisivo

Papalia, Wendkost y Duskin, (2005, citado en Candela,2017) refiere que el
patron de comportamiento es totalmente tolerante, no se involucran en las
actividades de sus hijos, son pocos exigentes y de vez en cuando practican el
control, permiten que sus hijos expresen libremente sus emociones.
Generalmente son céalidos y muy pocas veces usan el castigo. Los nifios tienen

poco control y tienden a ser temeroso del medio que los rodea.
B) Modelo bidimensional de Maccoby y Martin (1983).

Vivas y Nasimba (2013, citado en Candela, 2017) refiere que al margen de
las limitaciones en las investigaciones de Baumrind con respecto a los estilos
autoritativo, autoritario y permisivo, otros investigadores a inicio de los afios 80
iniciaron una variedad de investigaciones sobre los estilos parentales. Este nuevo
modelo abarcé el campo de desarrollo del nifio cuyo objetivo era estudiar la
influencia de los padres en el desarrollo de los hijos. Bajo esta aportacion
Maccoby y Martin propusieron cuatro estilos parentales a partir de dos

dimensiones:

° Implicacion / aceptacion

Expresion de carifio y sensibilidad que se brinda a los hijos, los padres son
tolerantes y refuerzan las conductas de sus hijos, pero también son enérgicos al

aplicar e imponer normas (Rios, 2006).
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° La exigencia / control.

Caracterizado por la exigencia, restriccion, supervision y criticas; por lo que

los hijos tienden a ser irritables, tristes y muy poco amistosos (Rios, 2006).
A partir de estas dimensiones se desarrollaron cuatro estilos parentales:
1. Estilo autorizativo

Los progenitores son excelentes comunicadores, manifiestan a sus hijos la
satisfaccion cuando su comportamiento es apropiado, transfieren a sus hijos
sentimientos de aceptacion y respeto ante cualquier eventualidad promoviendo la
comunicacién, negocian para lograr estrategias que sean favorables para ambas
partes sin discriminacion alguna. Cuando el comportamiento del hijo es negativo

dan paso a la comunicacion razonable.
2. Estilo indulgente

Los padres logran establecer una comunicacion con sus hijos, utilizando la
razon y motivando al didlogo para obtener complacencia por medio de acuerdos
con los hijos. Pocas veces ejercen presion sobre ellos ante conductas
inadecuadas impidiendo el cumplimiento total de su rol de padres, ya que
consideran que la forma correcta de corregir es razonar y dialogar, porque sus
hijos son personas con un nivel de madurez acorde a su edad y tienen la

capacidad de modificar su conducta.

En este estilo también los progenitores son afectivos y acceden a casi
todos los deseos y actitudes que tienen los hijos porque consideran para
establecer reglas, tomar decisiones con respecto a la funcionalidad del hogar, de
modo que evita el control de imposicion y el cumplimiento de reglas establecidas
por la autoridad (Musitu y Garcia, 2004).

3. Estilo autoritario

En este estilo los padres no ofrecen razonamientos cuando emite ordenes,
desean que se cumplan lo que quieren tal como lo desean, no estimulan el
didlogo y son muy estrictos en su posicién. Tienden a castigar vigorosamente a sus
hijos, a través de los golpes y gritos. En la relacion parental filial no existe refuerzo

positivo, el afecto es bajo en padres autoritarios, por consiguiente, no es de su interés
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la relacion que mantienen con su hijo. En conclusiéon, moldean, controlan y evalian
constantemente la conducta del hijo de acuerdo a las reglas establecidas, ya que

consideran la obediencia como una virtud.
4. Estilo negligente

En este estilo encontramos a padres con un desinterés total por la actitud
de sus hijos, vaguedad en normas y reglas, Su pensamiento es que los hijos
deben auto cuidarse, ser responsables en aspectos psicolégicos y materiales,
para asi generar su independencia cuando el adolescente presenta un
comportamiento negativo los padres son indiferentes frente a ello y no restringen

su conducta. Finalmente manifiestan baja empatia en las relaciones padre e hijo.

En un estudio realizado por Gaxiola (2006, citado en Candela, 2017)), en
una poblacion de madres mexicanas de nifios preescolares, se planteé como
objetivo la validacion del Cuestionario de Practicas de Crianza de Robinson
elaborado para evaluar los estilos de crianza segun la clasificacién de Baumrind
(1996), (Citado en Baumrind, 2005; Papalia, Wendkost y Duskin, 2005), los
resultados de la investigacion sefialaron que en la poblacion estudiada existirian
dos estilos de crianza, el estilo autoritario y el estilo con autoridad, a diferencia de
los tres estilos que propone Baumrind. Para los autores de la investigacion, esto
evidenciaria que los estilos de crianza estarian directamente relacionados con las
creencias y los valores que la familia practica, los que estarian influenciados por

la cultura y que se reflejan en las practicas de crianza de los progenitores.
C) Teoria de Villegas (2001)

Presenta cuatro modelos parentales:

C.1. Modelo democratico

Los padres presentan muestras elevadas de carifio y comunicacion, con
reglas claras, exactas, agradables y adaptables que se ajustan a las necesidades
de los nifios y adolescentes. Se establecen limites que son las guias para

desarrollar un comportamiento adecuado y acorde con las normas establecidas.

Los hijos criados bajo este modelo tienen una capacidad social

satisfactoria, con iniciativa, independencia, conducta prosocial, espiritu de servicio

36



y suficiente nivel de confianza. En general, establecen con facilidad relaciones de

empatia, son alegres y espontaneos en sus interacciones.
C.2. Modelo autoritario

Este modelo presenta a padres controladores y exigentes y al mismo
tiempo con poca comunicacién y amor. Estos progenitores mantienen el control
con las restricciones de conducta sin tener en cuenta el punto de vista ni las
prioridades de sus hijos. También aplican el castigo, las amenazas fisicas y
verbales. No hay concertacién por lo general las prohibiciones y las normas

suelen ser impuestas.

La conducta que promueve este modelo en los nifios y adolescentes tiene
tendencia a la obediencia y conformidad; caracterizandose como obedientes y
sumisos ante el control externo, con tendencia a la agresividad e impulsividad, y

con baja competencia social y moral heteronoma.

Los nifios y adolescentes que se crian con figuras autoritarias, donde solo
existe la obediencia hacia sus padres pueden asumir conductas timidas, tener
poca disposicién para la toma de decisiones y tienden a seguir sumisamente la
figura de autoridad y en la pre- adolescencia y adolescencia se suelen rebelar

ante ella.
C.3. Modelo permisivo

Este modelo muestra a los padres con altos niveles de afecto y
comunicacién acompafados por el poco uso del control, pocos -castigos,
permitiendo a los adolescentes regular sus propias actividades, lo cual es una
forma de abandono, de tal modo que son los intereses de estos los que dirigen
las interacciones en la relacion. También los padres son muy tolerantes
aceptando sin objecion las conductas impulsivas de sus hijos. Los nifios y
adolescentes provenientes de este modelo suelen tener baja autoestima, son
inestables e inseguros. Se suelen comportar como personas expresivas y alegres

y pueden presentar conductas inmaduras y con bajo control de sus impulsos.
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C.4. Modelo negligente o indiferente

Presenta poca expresion de afectos y la comunicacion es escasa con poco
control y exigencia. Algunos tedricos relacionan este modelo con tipos especificos
del maltrato. También se caracteriza por la ausencia de normas y exigencias,
pero igualmente puede existir control excesivo de parte de los adultos cuidadores,
los cuales no son coherentes con las conductas expresadas por los nifios y
adolescentes. Los progenitores suelen implicarse poco en la crianza de sus nifios
y adolescentes, con baja sensibilidad a las necesidades de ellos y con frecuente

desatencion de sus necesidades basicas.

En las relaciones predominan conductas frias y distantes. Es posible que
los hijos criados en este estilo presenten baja autoestima y poco control de sus
emociones, también pueden presentar dificultades para acatar las normas y para

percibir las necesidades de los otros seres que los rodean.
2.2.2. Agresividad

El estudio de la agresividad considera diferentes dificultades que se
desglosan de las variadas definiciones que obstaculizan tanto su concepto como
su tipologia. Entre los términos que aparecen vinculados a la agresividad tenemos
a la violencia, agresion, conducta antisocial o delincuencia dificultando el
consenso entre los distintos investigadores sobre lo que debemos entender por
agresividad. El término agresividad se refiere a un grupo de patrones psicolégicos
que pueden manifestarse con agresion fisica, gestos y manifestaciones verbales
que aparecen bajo la agresion verbal. La agresividad también hace referencia a
quien es propenso a faltar el respeto, a ofender, provocar y amenazar a los

demas.

En este sentido, Kassinove y Sukhodolsky (1995), definieron la agresividad
como un estado emocional subjetivo asociado a ciertas distorsiones cognitivas,
conductas verbales y motrices y determinadas pautas de activacion fisica. Cabe

mencionar que la agresividad no es una forma de agresion.

38



La agresividad, es una conducta observable o encubierta que busca causar
dafio a uno mismo o a otros, por lo general como resultado de actitudes hostiles y

de emociones del tipo de la coélera.

Podriamos afirmar que la agresividad se refiere a las emociones,
sentimientos y pensamientos experimentados subjetivamente que, por
determinados mecanismos y procesos psicologicos se activan en la persona ante
una situacion determinada y que conllevarian a la manifestacion conductual de

una respuesta fisica en una persona que vive en una determinada cultura.
2.2.2.1. Factores que influyen en la agresividad

A) Influencia de la familia: Wolf (1997, citado en Jiménez, 2017), en las
investigaciones realizadas sobre agresividad y comportamiento antisocial infantil,
indicé que los factores familiares asociados al problema de conducta eran la
ausencia del padre y/o madre, pérdida de uno de los padres por causa de
divorcio, asi como también por fallecimiento en menor escala, madre depresiva,
padre o madre intolerante, discordias matrimoniales, desventajas

socioecondémicas, y/o familia muy numerosa.

Segun Rutter (2001, citado en Jiménez, 2011), refiere que cada uno de
estos elementos podria dar como resultado a un nifio agresivo, sostiene que, por
ejemplo, tener un nifio agresivo e intolerante seria suficiente para volver irritable a
cualquiera, pero también es facil observar como los padres irritables y hostiles
pueden hacer que sus hijos se vuelvan agresivos. Generalmente lo que sucede es
que se crea un circulo vicioso en el que padres e hijos se van volviendo mas
agresivos. El efecto inmediato de estas influencias se da mas en nifios que en

nifas, pero las nifias pueden sufrir mas los efectos nocivos a largo plazo.

Bandura (2012, citado en Jiménez, 2017), refiere que, dentro de la familia,
ademas de los modelos y refuerzos, el tipo de disciplina al que es sometido el
nifio es responsable de la conducta agresiva que se genera en él. Se ha
demostrado también que un padre poco exigente como uno que presenta
actitudes hostiles constantemente, fomentan el comportamiento agresivo en los
nifios. Asi también otro factor familiar influyente en la agresividad de los hijos es la

diferencia marcada en el comportamiento de los padres, estas diferencias se dan
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cuando los progenitores desaprueban la agresion castigandolos con su propia
agresion fisica o amenazante hacia el nifio. Asimismo, se dan diferencias cuando
una misma conducta unas veces es castigada y otras ignoradas, o bien, cuando el
padre regafia al hijo, pero la madre no lo hace. Las relaciones deterioradas entre
los propios padres provocan tensiones que puedan inducir al hijo a comportarse

de forma agresiva.

B) Influencia Sociocultural: Bandura (2012, citado en Jiménez, 2017),
sostiene que dentro del factor sociocultural influira el lugar donde se viva, asi
como expresiones que fomenten la agresividad por ejemplo “no seas Cobarde”.
Finalmente cabe mencionar el déficit en habilidades sociales necesarias para
afrontar aquellas situaciones que nos resultan frustrantes. Parece que la ausencia

de estrategias verbales para afrontar el estrés a menudo conduce a la agresion.

Asimismo, Bandura refiere que la influencia del medio social en la conducta
hay que considerarla a través del proceso de socializacion, teniendo en cuenta a
este como un proceso global, interactivo y constante entre un organismo

hipotéticamente sano y un ambiente especifico homogéneo.
2.2.2.2. La distincién motivacional de la agresividad.

En la distincion entre agresividad reactiva y proactiva (Dodge, 1991, Griffin y
Gross, 2004; Raine, 2006; Roland e ldsoe, 2001), se entiende:

A) Agresividad reactiva: como una reaccion defensiva ante estimulos que el
sujeto considera amenazantes, Asi esta agresion esta provocada por emociones
negativas que provocan frustracion y que van a requerir el entrenamiento en el
control de la furia y el logro de un estatus social entre los iguales, es mas
emocional e impulsiva. En la dindmica psicolégica de los agresores los de
caracter reactivo serian mas primarios, menos autocontrolados y, posiblemente,
cognitivamente mas simples. Serian agresores mas puros (personas que buscan
dafar a otras).

B) Agresividad proactiva: comprendida como un medio de coercion a otra
persona de forma no provocada y realizada con objeto de causar dafio o perjuicio;

provocada por un placer obtenido por la sensacion de dominio que va a requerir
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para su erradicacion de la aplicacion de sanciones y de un entrenamiento en

conductas prosociales (Salmivalli y Nieminen, 2002).

La agresividad proactiva es instrumental, orientada al objetivo. Con
independencia del contenido de la agresion, este criterio clinico puede ser el mas
relevante para entender subtipos de agresores: uno mas impulsivo y otro mas
estratégico, sin perjuicio de que ambos constituyan extremos de un continuo. En
la dinamica psicolégica de los agresores, los de caracter proactivo son mas
complejos cognitivamente, mas autocontrolados y definen mejor sus acciones
agresivas en funcion de sus intereses. Posiblemente estan mas orientados al
beneficio que al dafio y buscan fundamentalmente poder o capacidad de coercion,
son mas violentos que agresivos. (Garcia- Martinez y Orellana-Ramirez, 2013,

p.5).
2.2.2.3. Teorias explicativas de la agresion

En la historia de la psicologia se han desarrollado dos teorias que explican
la agresion. Segun Anicama (1999, citado en Contreras, 2014), estas dos
posiciones son, agresidn como conducta innata y agresion como conducta

aprendida.
A) Teorias de la agresion como conducta innata:

La posicidbn que considera que la agresion es una conducta innata, se
sustenta en la teoria de S. Freud y en las mas recientes investigaciones de K.

Lorenz, Pontén y Morris (citado por Goldstein, 1978 y Jiménez, 2017).

Para Freud, la agresion es de caracter innato, junto con el sexual, uno de
los impulsos basicos: el “thanatos” (tendencia a la destruccion, la agresion y la
muerte) y el “eros” (tendencia al placer y la vida). La inhibiciéon y control de la
conducta agresiva deriva, para los psicoanalistas, de la resolucion del Complejo
de Edipo, de la formacion del Suaper-Yo y de la consolidacion del principio de la
realidad; es decir la agresividad se expresa como una manera de dirigir el instinto

hacia los demas en lugar de dirigirlo contra uno mismo.
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Los “etélogos” como Lorenz (citado por Pontén, 1986), Morris (citado por
Goldstein, 1978, Anicama 1999 (citado por Jiménez, 2017), consideran

igualmente que la agresion se fundamenta en factores hereditarios.

Estos autores fundamentan su teoria en el hecho de que al tener como
antecesor a un animal instintivamente violento y, dado que hemos evolucionado a
partir de ellos, nosotros somos también portadores de impulsos destructivos en
nuestra estructura genética; es decir sostienen que la agresividad es innata y
puede darse de manera regular sin que exista provocacion previa, ya que la
energia instintiva se acumula y se descarga regularmente, tanto a nivel de

intraespecie e interespecie.
B) Teoria de la frustracién-agresion:

Berkowitz (1989) considera que la agresion se da por la interferencia que
generan los acontecimientos ambientales en los objetivos del sujeto y que por
consiguiente la agresion se desencadena como consecuencia de la frustracién al

no lograr sus objetivos (citado por Kimble, Hirt, Diaz, Pecina y Contreras, 2014).
C) Teoria del aprendizaje social:

Bandura (1987), sefiala que la conducta agresiva es producto de un
aprendizaje social previo. Es decir, la agresién no es una conducta innata, sino
que es consecuencia del tipo de educacién que imparte el grupo social y la
familia. La agresién es considerada desde esta perspectiva como una clase de
respuesta que causa dafio o dolor, que podria perjudicar o dafar si se dirige
contra algo o alguien. Este autor, ha demostrado que los padres de los nifios
agresivos estan inclinados a fomentar la agresion. De acuerdo a la teoria del
aprendizaje social es posible producir niflos muy agresivos con solo exponerlos a
modelos agresivos exitosos y gratificarlos intermitentemente por su conducta
agresiva. También refiere que los nifios no aprenden soélo de recompensas y
castigos directos, sino a través de la observacion; ellos en su medio proximo
tienen una gran cantidad de modelos para imitar, siendo la imitacion un

mecanismo mediante el cual se puede efectuar el aprendizaje. Los “modelos” (los

42



sujetos cuya conducta sirve de guia) pueden cumplir el rol de maestros al ensefar

a un nifio tanto acciones concretas como conceptos abstractos.
2.2.3. Conceptualizacién de adolescencia.

Mann (2007, citado en Jiménez, 2017), describe la etapa de la
adolescencia como un periodo critico de grandes cambios y confusion. El

adolescente es percibido como rebelde, intransigente, impulsivo, impredecible.

Por otro lado, Papalia (2012, citado en Jiménez, 2017), considera que la
adolescencia empieza con la pubertad, proceso que conduce a la madurez sexual
o fertilidad. La adolescencia va aproximadamente desde los 11 6 12 afios de edad
a los 19 6 21 afos, en el que se consideran cambios importantes
interrelacionados en todos los ambitos del desarrollo.

Asimismo, Papalia, Wendkos, y Duskin (2009, citado en Jiménez, 2017),
refieren que la adolescencia esta acompafnada de crecimiento fisico, cognitivo y
psicosocial, pero también de riesgos para el desarrollo sano.

2.2.3.1. Caracteristicas de la adolescencia.

Segun Hurlock (2013, citado en Jiménez, 2017), las caracteristicas de la

adolescencia estan agrupadas en los siguientes aspectos:

A) Desarrollo psicosocial en la adolescencia: En esta etapa se presentan
retos y dificultades para el desarrollo que requiere de nuevas habilidades y
respuestas. La mayoria de los psicélogos concuerdan en que los adolescentes
deben enfrentar dos situaciones principales: Lograr un grado de autonomia e
independencia de los padres; y formar una identidad mediante la reaccion de un
Yo integrado. Tradicionalmente se ha visto a la adolescencia como un periodo de
dramaticas situaciones emocionales y de estrés, donde los conflictos y la rebeldia
de los adolescentes son su principal forma de lograr la autonomia y la

independencia de sus padres.

B) Busqueda de identidad: Los constantes cambios de estado de a&nimo son
comunes en el adolescente. Una de las cualidades que se observa en la

adolescencia es la debilidad de caracter que sufre con las presiones madurativas
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del inconsciente. Parece como si los adolescentes estuvieran en duelo
permanente, necesitando ayuda en todo momento y buscan consuelo en los
demas. Los cambios fisicos también estan presentes generando sentimientos de
incomodidad y por lo tanto les parece que nada esti en el lugar apropiado, el

mundo infantil tan afiorado, tan comodo desaparecié de un momento a otro.
2.2.3.2. Factores que influyen en el desarrollo moral del adolescente

Segun Ugarriza (2001 citado en Jiménez, 2017), los factores ambientales que

mas influyen en las reacciones morales de los individuos son:

A) Influencia del hogar: La influencia del hogar es muy importante y ocupa el
primer lugar de influencias ambientales, ya que las experiencias que la persona
tengan en su hogar, van a ser decisivas para su desarrollo moral, los distintos
comportamientos de los padres respecto a los hijos pautaran a éstos desde la
mas temprana infancia en sentido diferenciado segun sean nifios o nifias. El
sujeto recibe la influencia de sus padres y de toda la familia, a los que va a tomar
como modelo de conducta. Debe ir aprendiendo a través de su aprobacién lo que
esta bien y mal. Y de esta relacién con la familia el individuo se sentira motivado o
no para obrar correcta o incorrectamente. Estos modelos de conducta son
ciertamente bien distintos segin sea varon o mujer. Las expectativas de sus
padres sobre su hijo o hija son bien distintas. De la nifia se espera mas
afectividad, mas carifilo, mas agradecimiento, permanecen mas en casa, ayudan
en las tareas domésticas, son mas sumisas, etc. y sus codigos de valores pronto
se diferencian del de los nifios. El primer elemento diferenciador es, pues, de
valor simbdlico. De esta forma cuando un individuo mantiene relaciones de afecto
con sus padres los convierte en sus guias y orientadores, tanto por el ejemplo que
le dan como por las ensefanzas que le predica. Si la disciplina es razonable y no
arbitraria, el sujeto desarrollar4 una conducta moral que le conducira a su propio

autocontrol y autodireccion.

B) Influencia de las compaifiias: Junto con la familia, el grupo de amigos
ejerce una gran influencia sobre el comportamiento del adolescente. Estos amigos
le permiten ir abandonando la creencia absoluta en los valores de sus padres,

para poder ver la gran gama de valores que le ofrece la sociedad.
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Estas influencias de los compafieros le llevan a un sentimiento de respeto
mutuo y reciprocidad, donde las normas y autoridad del grupo se van haciendo

cada vez mas influyentes.
2.2.3.3. Pautas emocionales comunes en la adolescencia.

Hurlock. (2013), indica que en la adolescencia hay cambios notables que
se perciben en los estimulos que provocan emociones, asi como también hay
cambios en la forma de la respuesta emocional. Sin embargo, hay una semejanza
entre las emociones de la infancia y las de la adolescencia tanto en uno como en
otro periodo las emociones dominantes tienden a ser desagradables,
principalmente el temor de la ira en sus diversas formas, el pensar, los celos y la
envidia. Las emociones placenteras alegria, afecto, felicidad o curiosidad son
menos frecuentes y menos intensas, en particular en los primeros afios de la

adolescencia.

Con respecto a la ira los factores que le estimulan con mas fuerza son
sociales, es decir existe una relacion directa con las personas. Los objetos y
situaciones son mucho menos importantes, como estimulantes del enojo, tanto en
cantidad como en intensidad. Las causas mas comunes entre alumnos de la
escuela secundaria son: burlas, trato injusto, que un hermano se apodere de sus
cosas o les imponga su voluntad, que se les mienta, que se les mande, que se les
dirijan observaciones sarcasticas 0 que sus asuntos no anden bien. En la etapa
de la adolescencia, la cantidad y la gravedad de las manifestaciones coléricas no
dependen de la edad y del sexo tenemos también el ambiente en el cual vive y se
desenvuelve. A mayor indice de frustracibn ambiental corresponden mayores y

mas frecuentes accesos de ira.
2.2.4. Teoria psicoldgica que fundamenta la presente investigacion

En la actualidad, las teorias del impulso siguen generando investigacion,
no obstante, estos modelos no ofrecen una explicacion del proceso de
aprendizaje de las conductas agresivas ni del control de si manifestamos o no

dichas conductas en funcién de la situacion concreta.
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En cambio, la experiencia propia u observada en otras personas marcan el
objetivo de la conducta agresiva, qué acciones la justifican y qué consecuencia
(positiva 0 negativa) vamos a recibir por esa conducta agresiva (Augusto et al.,
2004). El aprendizaje social permitié no solo describir qué es la agresividad, sino

también explicar como puede ser modulada por diferentes factores.

Albert Bandura. (1971) enfatiza la necesidad de tomar en consideracion
aspectos que las teorias del instinto y del impulso habian relegado. En este
sentido plantea la importancia del aprendizaje vicario, es decir, de como el
comportamiento propio se va modelando en funcion de la observacion de las
conductas de otras personas y de las consecuencias que estas personas reciben
en funcion de su conducta. Ademas, enfatiza la capacidad del ser humano para
aprender de experiencias pasadas y tomar decisiones respecto a situaciones
posteriores mediante la elaboracion de representaciones mentales. Estas
permitirdn anticipar las consecuencias de una forma de actuar u otra, y en funcion
de ello elegir el mejor curso de accion, considerando de gran importancia la
capacidad de auto-regulacion. Por todo ello, desde este modelo se propone que
una persona actuara o no de manera agresiva en funcién de las consecuencias
que haya percibido de dicho comportamiento en otras personas y de las
representaciones mentales que haya elaborado a partir de su experiencia previa,
sirviendo los procesos de auto-regulacion para el control de dicho

comportamiento.

Por lo que la presente investigacion afirma que esta teoria brinda un
soporte a los estilos parentales donde un gran porcentaje de padres en su
proceso de crianza también lo hacen mediante un aprendizaje vicario y si este lo
relacionamos con la agresividad en los estudiantes, podemos afirmar que la

agresividad tiene una base en el aprendizaje vicario.
2.2.5. Aspectos legales.

Dado que la agresividad esta influenciada por la convivencia familiar y el
tipo de sociedad en la cual el adolescente se desarrolla; cabe mencionar que
existen Leyes, Reglamentos, Instituciones Nacionales e Internacionales, que

regulan las necesidades basicas que deben poseer los nifios y adolescentes para
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su desarrollo integral. En este trabajo se mencionaron lo que dispone la
Constitucion Nacional del Perd (Ley N°27337: Codigo de los Nifios y
Adolescentes) y la Declaracion Universal de los Derechos Humanos,

considerandose los articulos en referencia a la nifiez, adolescencia y familia.

El nifio, la nifia y el adolescente son personas dignas, sujetos de
derechos. Por ello el articulo 1° de la Constitucién Politica del Peru sefala que “La
defensa de la persona humana y el respeto de su dignidad son el fin supremo de

la sociedad y del Estado”.

Asimismo, en su articulo 4° se sefiala que “la comunidad y el Estado
protegen especialmente al nifio, adolescente, madre y anciano en situacion de
abandono”. En 1924 esta orientacion fue respaldada por la Asamblea General de
la Sociedad de las Naciones Unidas, con la Declaracion de Ginebra sobre los
Derechos del Nifio. Posteriormente, la Organizacion de las Naciones Unidas
promulgé la Declaracion de los Derechos del Nifio el 20 de noviembre de 1959.
Luego, la Convencion Sobre los Derechos del Nifio, que la firman los paises
convocantes el 20 de noviembre de 1989 (nuestro pais la ratific6 el 4 de
setiembre de 1990) proponiendo cuatro principios fundamentales: (i) la no
discriminacion; (i) el interés superior del nifio; (iii) el derecho a la vida,
supervivencia y el desarrollo; y (iv) el respeto por los puntos de vista del nifio. En
esta Declaracion se establecen los siguientes derechos de los nifios: (1) a la
igualdad sin ningun tipo de distincion, discriminacion por raza, color, sexo, idioma,
religion y nacionalidad; (2) a la proteccién para su desarrollo fisico, mental y
social; (3) a un nombre y nacionalidad; (4) a la alimentacion, vivienda y salud; (5)
a la educacién y cuidados especiales en nifios/as con alguna discapacidad mental
o fisica; (6) al amor y la comprensién; (7) a la recreacion y a la educacion gratuita;
(8) a recibir atencion y ayuda preferencial; (9) a protegerlos de cualquier forma de
abandono, crueldad y explotacion; y (10) a ser formado en un espiritu de
solidaridad, comprension, tolerancia, amistad, justicia y paz entre los pueblos. La
Convencion Sobre los Derechos del Nifio define los derechos politicos, sociales,
culturales y econdmicos de los nifios, protegiéndolo de los abusos que puedan
sufrir por parte de sus padres, la sociedad o el Estado. Cabe sefalar que la

Convencién define como nifio/a todo ser humano menor de 18 afos. Los
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derechos reconocidos en esta Convencidn son un avance importante en la
defensa y proteccion de los derechos del nifio, la nifia y el adolescente ya que los
Estados firmantes se comprometen en promover normas y politicas para su

proteccion.

La Convencion Sobre los Derechos del Nifio, también reconoce que en la
infancia se tiene derecho a cuidados y asistencias especiales conforme lo
establece también la Declaracion Universal de los Derechos Humanos,
reconociendo que para el ejercicio pleno y armonioso de su personalidad debe
crecer en el seno familiar, en un ambiente de felicidad, amor y comprension, para
gue el niflo deba estar preparado para una vida independiente en la sociedad. Sin
embargo, a veces los niflos se ven obligados a madurar con anticipacion y a
asumir responsabilidades y deberes propios de las personas mayores de edad,
como el realizar trabajos para ayudar a sus familias o para sobrevivir ellos
mismos, trabajando muchas veces en situaciones riesgosas o infrahumanas,
realizando labores que son peligrosas y fuertes para su edad. Por ello, el Estado
debe legislar ampliamente en materia de proteccion frente al trabajo del menor de
edad, buscando brindarle ayuda y proteccion, cuidando que sus derechos sean
reconocidos, tratando de normar el hecho de que los nifios pueden trabajar
siempre y cuando su trabajo les brinde las seguridades del caso y no afecten su
integridad o su salud. En este sentido, en el afio 2012 el Estado peruano publicé
el Plan Nacional de Accion por la Infancia y la Adolescencia 2012-2021 (PNAIA
2021), instrumento que establece las politicas publicas en materia de nifiez y
adolescencia.

El PNAIA 2021, establece cuatro objetivos estratégicos: (1) Garantizar el
Crecimiento y Desarrollo Integral de Niflas y Nifios de 0 A 5 Afios de Edad; (2)
Garantizar la continuacion del crecimiento y desarrollo integral de nifias y nifios de
6 a 11 anos de edad; (3) Consolidar el crecimiento y desarrollo integral de las y
los adolescentes de 12 a 17 afios; y (4) Garantizar la proteccion de las nifias,

nifios y adolescentes de 0 a 17 afios de edad.

El PNAIA 2021, se fundamenta en el enfoque de derechos, tomando en
cuenta la dignidad de las personas y el respeto a sus derechos humanos; el

enfoque de curso de vida, tomando en consideracion los factores que le afectan a
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lo largo de su vida; el enfoque intercultural, reconociendo y respetando la
diversidad y la necesidad de diadlogo entre las culturas; el enfoque de género,
eliminando las desigualdades y jerarquias entre sexos, con el fin de implementar
politicas que promuevan la igualdad de las nifias y adolescentes, sobre sus pares
varones; y finalmente, el enfoque de equidad, propiciando el “desarrollo integral
de nifas, niflos y adolescentes provenientes de sectores excluidos vy
desfavorecidos por su género, grupo cultural, area de residencia, condicion

socioecondmica, lengua o religion”.
2.3. Definicion de términos basicos.

Adolescencia: Carballo y Lescano (2012), refieren que el término adolescencia
viene del verbo latino “adolescere” que quiere decir crecer, en la que se presentan
cambios y ajustes de conducta mediante el proceso de maduracion fisica,
psicolégico y sexual. Asimismo, la OMS (2016), define a la adolescencia como la

etapa del crecimiento y desarrollo humano.

Autoeficacia: Contreras K (2014), refiere que la palabra autoeficacia es la
creencia sobre la capacidad que un sujeto posee para realizar con éxito el

comportamiento pretendido.

Autocontrol: Es la capacidad consciente de regular los impulsos de manera

voluntaria con el objetivo de alcanzar un mayor equilibrio personal y relacional.

Agresividad: Mari R., Libran y Laurrecea J. (2012), mencionaron que la palabra
agresividad etimolégicamente significa ir contra alguien y que se emplea

normalmente por el interés de atacar, destruir, hacer dafo a alguien o algo.

Agresividad proactiva: Este tipo de agresion es fria y estaria enfocada en la
doctrina “el fin justifica los medios”. Es predeterminada o planificada, y su objetivo
es llevar a cabo actos agresivos intencionales que le fueron provocados al
agresor con la finalidad de controlar a los demas; es decir, que estaria asociada
con la ganancia, beneficios y una mayor autoestima. (Penado, Andreu y Pefia,
2014).

Agresividad reactiva: Describe a las conductas que se dan por medio de una

reaccion ante una provocacion o una amenaza percibida (real o imaginada),
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también estaria asociada a las reacciones defensivas, miedos, irritabilidad y

provocacion, (Penado, Andreu y Pefia 2014).

Procesos afectivos: Mecanismos reguladores que, medidos por la autoeficacia,

ejercen una influencia en el funcionamiento humanao.

Estilos parentales: Estan vinculados con las pautas, modelos y teorias acerca de

la crianza de los hijos.

Estilo autoritario: Es un estilo de crianza con caracteristicas restrictivo y punitivo
en el que los padres aconsejan a los nifios a seguir instrucciones y Respeten su
trabajo y esfuerzo, tienen altas expectativas de la conformidad y cumplimiento de
las normas de los padres y las direcciones, mientras que permite poco dialogo

abierto entre padres e hijos. (Esteve 2005).

Estilo autoritativo: Estilo de crianza que se caracteriza por una alta
aceptacion/compromiso y una alta cohesion/imposicion. Los padres autoritativos
son buenos comunicadores, muestran a los hijos su agrado cuando se comportan
adecuadamente, les trasmiten el sentimiento de que son aceptados y respetados,
fomentan el didlogo y la negociacion para obtener acuerdo con los hijos. A
menudo les ayudan a encontrar salidas apropiadas para resolver problemas.
(Esteve 2005).

Funcionamiento familiar: Dinamica relacional interactiva y sistémica que se da

entre los miembros de una familia. (Camacho P., Leén C. y Silva |, 2009)
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. MARCO METODOLOGICO

3.1. Hipodtesis de lainvestigacion
3.1.1. Hipotesis general

Existe relacidn significativa entre estilos parentales y agresividad en estudiantes
de secundaria de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Carmen-Cercado de
Lima, 2018.

3.1.2. Hipotesis especificas

Existe relacion entre el estilo parental autoritativo y agresividad reactiva en
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del

Carmen-Cercado de Lima, 2018.

Existe relacidn entre el estilo parental autoritativo y agresividad proactiva en
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Nuestra Sefora del

Carmen-Cercado de Lima, 2018.

Existe relacidbn entre el estilo parental autoritario y agresividad reactiva en
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Nuestra Sefora del

Carmen-Cercado de Lima, 2018.

Existe relacion entre el estilo parental autoritario y agresividad proactiva en
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del

Carmen-Cercado de Lima, 2018.
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3.2. Variables de estudio
3.2.1. Definicion conceptual
3.2.1.1. Estilos parentales

Darling y Steinberg (como se citdé en Merino, 2004), sostienen que los estilos de
crianza son una serie de actitudes hacia los nifios que, en conjunto, aportan a la
creacion de un clima emocional, el cual pone de manifiesto los comportamientos

de los padres.
3.2.1.2. Agresividad

Segun, Moreno y Pereyra (2004, citado en Orihuela, 2017), definen que la agresividad
es un conjunto de patrones de comportamientos que pueden manifestarse con

intensidad variable, gue implica provocacion y ataque.
3.2.2. Definicion operacional
3.2.2.1. Estilos parentales

En la investigacion realizada los Estilos parentales se conocieron a través de las
respuestas que emitieron los estudiantes que conforman la muestra de estudio al
Cuestionario breve de practicas parentales (version para hijos) de Robinson,
instrumento que ayudé a identificar los Estilos autoritativo y autoritario. (Esteve
2005).

Indicadores:

a) Estilo autoritativo:
- Participacion democratica.
- Motivacion.
- Iniciativa.

- Alta autoestima.

b) Estilo autoritario:
- Hostilidad verbal.
- Castigo corporal.

- Estrategias punitivas.
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3.2.2.2. Agresividad

En el estudio realizado la agresividad se logré conocer mediante la aplicacion del
Cuestionario de Agresividad Reactiva y Proactiva en adolescentes (RPQ) Raine,
A., Dodge,K., Loeber, R., Gatzke, L. (2006), que permitid conocer estos niveles.

Indicadores:

a) Agresividad reactiva:
- lrritabilidad.
- Impulsividad.
- Hostilidad.

b) Agresividad proactiva:
- Agresividad planificada.
- Ganancia y beneficio propio.

- Controlador.
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Tabla 1:

Matriz de Operacionalizacion de las variables

Variables Dimensiones Indicadores NUmero de Instrumentos
items
Participacion
democréatica
H HP4 1! 3a 47 6’ 91
Autoritativo ietvacen 11,13, 14, 16,
Iniciativa 17, 19, 21, 23, | Cuestionario
Variable 1: 24y 29 Breve de
Practicas
Estilos Ata
autoestima Parentales de
Parentales Robinson(version
para Hijos)
Opinion 2578 10,
itari Obediencia 12,15, 18, 20,
Autoritario 22, 25, 26, 27y
Afecto 28
Irritabilidad
. 1,3,5,7,8
Agresividad T
Reactiva Impulsividad ; 13,14, 16y
Hostilidad Cuestionario de
ostiida Agresividad
Variable 2: Agresividad Reactiva y
Agresividad planificada Proactiva en
adolescentes
- Ganancia y 2,4,6,9,10, |(RPQ)
Agresmdad beneficio 12, 15, 17,18, | Reine(2006)
Proactiva i
propio 20,21y 23

Controlador

Fuente: Elaboracién propia.
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3.3. Tipoy nivel de lainvestigacion

El tipo de investigacion es basica. Carrasco (2005), menciona que a través del
estudio cientifico que se realiza se intenta incrementar la informacién de los
conocimientos existentes, contrastando y recolectando estudios en torno a la

situacion actual.

El nivel del estudio realizado es descriptivo — correlacional, la misma que
segun Carrasco (2005), refiere que este tipo de investigacion busca describir cada
una de las variables y luego identificar la existencia de relacion o grado de

asociacion en un momento determinado.
3.4. Disefo de lainvestigacion

El disefio que se utilizé corresponde a una investigacidon no experimental de tipo
transeccional o transversal; porgue no se manipularon las variables de estudio y
se realizo el proceso cientifico en un determinado periodo de tiempo, conforme lo

sostiene (Hernandez, Ferndndez y Baptista. 2014).
3.5. Poblacién y muestra de estudio
3.5.1. Poblacion

La Poblacién adolescente que participé en esta investigacion estuvo conformada
por 234 estudiantes de ambos sexos cuyas edades oscilan entre 12 a 18 afos,
que se encuentran matriculados en el periodo lectivo 2018, en la modalidad de

educacién basica regular mixta.
3.5.2. Muestra

La muestra del presente estudio por la naturaleza, relevancia e importancia fue la

totalidad de la poblacion que es de 234 alumnos.
a) Criterios de Inclusién

- Estudiantes matriculados en el afio 2018.
- Estudiantes de 12 a 18 afios.

- Estudiantes de ambos sexos.
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b) Criterios de exclusién

- Estudiantes que no respondieron adecuadamente la totalidad de los items

de los instrumentos utilizados.
- Estudiantes que no consideraron los datos sociodemograficos.

c) Caracteristicas de los participantes

En la tabla 2 se observa que el 62% de los estudiantes tienen entre 14 a 16
afos de edad. Asi mismo el 54,3% son hombres y el 45,7 son mujeres. También
el 23,5% corresponden al tercer y cuarto afio de secundaria. Ademas, el 86,3%

son de la costa y finalmente el 52,6% viven con sus padres.

Tabla 2:
Datos sociodemograficos de la muestra en estudio
N %
Edad
12 a 13 afios 53 22.6%
14 a 16 afios 145 62%
17 a 18 afios 36 15.4%
Sexo
Hombre 127 54.3%
Mujer 107 45.7%
ARo
Primer afio 37 15.8%
Segundo afio 47 20.1%
Tercer afio 55 23.5%
Cuarto ano 55 23.5%
Quinto afio 40 17.1%
Procedencia
Costa 202 86.3%
Sierra 13 5.6%
Selva 19 8.1%
Vive con
Ambos padres 123 52.6%
Solo papa 18 7.7%
Solo mama 66 28.2%
Tios 4 1.7%
Abuelos 13 5.6%
Otros 10 4.3%

Fuente: Elaboracion propia.
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3.6. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Para la aplicacion de los instrumentos en la Institucion Educativa Nuestra Sefiora
del Carmen-Cercado de Lima, 2018, se coordiné con el Subdirector y con la
psicologa del colegio, para ello se presenté el oficio correspondiente emitido por la
Universidad TELESUP; se nos brindo las facilidades dandonos la hora de tutoria
para acceder a las aulas de acuerdo al horario establecido en el cronograma, para
ello se coordind con anticipacion la fecha. La aplicacion de los instrumentos se
llevé a cabo los dias 19, 22, 23, 24, 29 y 30 de octubre del 2018, fue colectiva y
durd un promedio de 20 minutos; se inicié con nuestra presentacion, explicando la
razon y la importancia de nuestra investigacion, dando a conocer un poco los
conceptos de las variables, pasando luego a las instrucciones y la explicacion
para marcar las respuestas segun los indicadores de las pruebas. Asimismo,
realizamos una actividad de motivacion antes de empezar a resolver los

cuestionarios.
3.6.1. Técnicas de recoleccion de datos

Para el proceso de la investigacion se utilizaron las siguientes técnicas:
- Técnicas psicométricas.

- La Observacion: se utilizé para medir o asignar un valor y obtener un pefrfil

mas detallado de las caracteristicas de los estudiantes a evaluar.

- La Entrevista: se utilizé para entablar contacto y confianza con los estudiantes

para que colaboren con la aplicacion de los instrumentos de medicién.
3.6.2. Instrumentos de recoleccion de datos

Cuestionario breve de préacticas parentales (para hijos) de Robinson (1995).

Para la evaluacién de la variable de Estilos Parentales se utilizé el cuestionario de
Practicas Parentales (version 2012), elaborado por Robinson en el afio 1995, un
estudio no experimental con un muestreo no probabilistico ejecutado en los

paises de Australia, Rusia, China y Estados Unidos.
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El autor se baso en la teoria de Baumrind, sobre los estilos educativos de
los padres. El cuestionario originalmente fue construido con base en 133 items
por el mismo Robinson, aplicado a 1251 padres con hijos en edad preescolar y
primaria con un alfa de Cronbach de 0.91 para el estilo autoritativo y 0.86 para el
estilo autoritario respectivamente. Sin embargo, Gaxiola (2006), lo redujeron a 62
items, dicho cuestionario fue analizado para confirmar que solo incluia los estilos
parentales autoritativo y autoritario con un Alfa de Cronbach de 0.70 y 0.69,

respectivamente.

Por otra parte, Gonzales y Landero (2012), redujeron el cuestionario a 30
items dividiéndolos en 15 para las dimensiones autoritativo y 15 para el autoritario
del tipo Likert con cinco opciones de respuesta que van de (1) nunca (2) pocas
veces, (3) algunas veces, (4) marcadas veces y (5) siempre; evalian dos estilos

parentales el autoritativo y autoritario.

También, Orihuela (2017), mediante el juicio de expertos observé entre los
items 9 “Mis padres me jalan (o jalonean) con fuerza cuando soy desobediente” y
el item 29 “Mis padres me jalonean” cuando soy desobediente” las cuales se
repetian segun el criterio de los especialistas, por lo que se llego a eliminar el item
9 guedando asi 29 items hébiles para la ejecucion de la prueba en la poblacion

determinada.

Por otra parte, Llanca (2017), realizé una prueba piloto para hallar la
validez del contenido del instrumento, obteniendo puntajes de 0,80 a 1 por cada
item lo cual fue valido para la aplicaciéon y la fiabilidad del instrumento. También
se hallé la fiabilidad del instrumento que fue obtenida a través del alfa de
Cronbach, logrando un indice de consistencia interna de 0,91 en los 29 items. El
cuestionario de practicas parentales abreviado presenta caracteristicas favorables
con facilidad de administracién, economia de tiempo, adecuadas propiedades
psicométricas probadas en diversos estudios y no presenta problemas

adaptativos.

Aplicacion: El cuestionario se puede aplicar de manera individual o colectiva con

una duracion de 20 minutos aproximadamente.
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Para la ejecucion de la presente investigacion se realiz6 la confiabilidad del
instrumento calculando el indice de consistencia interna mediante el coeficiente
Alpha de Cronbach, obteniendo un valor de 0=0.924 para estilo parental
autoritativo y a=0.841 para estilo parental autoritario, considerandolos como
indicadores de una elevada fiabilidad (Tabla N°10). Asi mismo se realizo la
validacion de contenido mediante el criterio de jueces, en la que se evalud la
claridad, congruencia, dominio y contexto de cada item. Finalmente se realizo la
validez del constructo mediante el coeficiente de correlacion Producto-Momento
de Pearson el cual es significativo entre las dimensiones del cuestionario, lo cual

confirma que el instrumento presenta validez de constructo (tabla N°11).
Cuestionario de Agresion Reactiva y Proactiva en adolescentes (RPQ)

Para medir la agresividad se aplico el Cuestionario de Agresion Reactiva y
Proactiva (RPQ) validado por Andreu, Pefia y Ramirez (2009). El cuestionario
estd compuesto por 23 items y estd basado en la dimension motivacional

proactiva (instrumental) y reactiva (hostil).
Validez

La validez de constructo fue examinada a través de la estructura factorial
de este instrumento mediante la técnica de analisis factorial confirmatoria en una
muestra de 732 adolescentes de entre 12 y 17 afios. Asimismo, los resultados
obtenidos confirman la estructura bidimensional del cuestionario, con excelentes
coeficientes de fiabilidad tanto para la escala global (alpha = 0.91) como en las

subescalas de agresion reactiva (alpha = 0.84) y proactiva (alpha = 0.87).

Los 23 items tipo Likert del cuestionario se responden segun la siguiente

escala de frecuencia:

(0) Nunca,
(1) A veces,
(2) A menudo.

Donde los valores mas altos indican mayor frecuencia, ademas, la prueba

esta dividida en dos dimensiones claramente diferenciadas.
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a) La primera dimension esta dada por la agresividad reactiva con 11 itemsy

b) La segunda dimension agresion proactiva con un total de 12 items.

La aplicacion del cuestionario es de manera individual o colectiva con una

duracion de 20 minutos aproximadamente.

Para la ejecucion de la presente investigacion se realizé la confiabilidad del
instrumento calculando el indice de consistencia interna mediante el coeficiente
Alpha de Cronbach, obteniendo un valor de a=0.790 para la dimensién agresion
reactiva y a=0.846 para la dimension agresion proactiva, considerandolos como
indicadores de una elevada fiabilidad. (Tabla N°12). Asi mismo se realizé la
validacion de contenido mediante el criterio de jueces, en la que se evalud la
claridad, congruencia, dominio y contexto de cada item. Finalmente se realizo la
validez del constructo mediante el coeficiente de correlacion Producto-Momento
de Pearson el cual es significativo entre las dimensiones del cuestionario, lo cual

confirma que el instrumento presenta validez de constructo (Tabla N°13).
3.7. Meétodos de analisis de datos

Para el desarrollo de la presente investigacion los métodos de andlisis de datos

se realizaron conforme al siguiente procedimiento:

- Se realiz6 la codificacién y tabulacién para describir cada una de las variables
de estudio, asi como a relacionar, controlar, para elaborar la base de datos;
luego, de usar dicha base de datos se aplicoé el programa estadistico SPSS
23.0 para proceder al analisis estadistico de los datos que se recogieron, y

obtener los siguientes resultados de acuerdo a los objetivos.
- Se describieron los datos de cada variable a estudiar con tablas de frecuencia.

- Se aplico la prueba de bondad de ajuste para poder precisar si cada uno de
los datos siguen o no la curva de distribucion normal. Se utilizé la prueba de
Kolmogérov-Smirnov, la misma que determind el uso de la prueba no

paramétrica.

- Se calcul6 las diferencias significativas para cada variable Estilos Parentales y
Agresividad segun cada una de las variables de control: sexo, edad y afio de

estudio.
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- Se probo las hipoétesis de correlacion del presente estudio: Para el caso de
una correlacion entre dos variables se utilizdé la prueba de coeficiente de
correlacion de Spearman (rho). Todos los calculos de las diferencias
significativas y correlaciones que se obtuvieron un nivel de significacion igual
ap<0.05yp<0.01.

- Los resultados presentados en las tablas de doble entrada consignan las
variables de estudio, utilizando los criterios establecidos por la Estadistica
Descriptiva.

3.8. Aspectos éticos

Para la presente investigacion se tuvo en cuenta los principios establecidos en el
Cédigo de Etica Profesional del Psicologo Peruano (2018), tales como la
responsabilidad, las normas legales y morales, la confidencialidad. Se observa lo
especificado en el Capitulo IV del referido codigo, donde establece los parametros
de la actividad de investigacion, resaltando el de salvaguardar los derechos
humanos de los participantes, las practicas éticas de toda investigacion que
deben observar; se consider6 también el Cédigo de Etica de la UPT, que
recomienda propiciar las buenas practicas cientificas y la responsabilidad ética en
la investigacion, la confidencialidad y la propiedad intelectual en cuanto a las
politicas de antiplagio Magister by Compilatio.net y el uso del Asentimiento y

Consentimiento informado al realizar la investigacion.

La Informacion que se brindd a los participantes de la investigacion, es
importante para que conozcan las caracteristicas de la investigacion, la obligacion
que tiene el investigador de proteger el bienestar y dignidad de todos
participantes, el respeto a la libertad de la persona para declinar su participacion;
cumpliendo con las promesas y compromisos de los acuerdos. Se debe proteger
la informacién en el curso de la investigacion, por ser de caracter confidencial que

asimismo estan establecidos por las normas de investigacion cientifica de la APA.

Todos los principios éticos mencionados anteriormente estan normados
para todos los psicologos en el cumplimiento de sus funciones especificas que se
encuentran detallados en la Ley N°28369, del 28 de octubre del 2004, Capitulo Il

del Trabajo del Psicélogo, Articulo (e) que refiere que: son funciones especificas
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del psicologo realizar investigacion psicologica de la problematica social existente,
que permita plantear alternativas basadas en la especialidad. Asi como también
en el Decreto Supremo N°007-2017-S.A. del 01 de agosto del 2007, donde
establece, la ejecucion de investigacion cientifica.
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IV. RESULTADOS

4.1. Analisis descriptivo
4.1.1. Analisis descriptivo de los estilos parentales

La tabla 3 permite apreciar que la mayoria de los estudiantes (73%) perciben que
sus padres tienen un nivel alto de uso del estilo autoritativo, es decir perciben que
sus padres tienen una comunicacion clara con ellos, se sienten aceptados y
respetados por ellos. También se aprecia que el 73.1% de los alumnos perciben

gue sus padres muy pocas veces utilizan el estilo autoritario al relacionarse con

ellos.
Tabla 3:
Estilos parentales percibidos por los estudiantes.
Estilo autoritativo Estilo autoritario
n % N %
Bajo 28 12% 171 73.1%
Moderado 35 15% 47 20.1%
Alto 171 73% 16 6.8%

Fuente: Elaboracién propia

4.1.1.1. Estilos parentales segun datos sociodemograficos

A. Estilos parentales segln sexo

Se aprecia en la tabla 4 que la mayoria de hombres (75.6%) y mujeres
(70.1%) perciben que sus padres tienen un estilo autoritativo en su relacion con
ellos. También se aprecia que el 77.2% de los varones sefialan que sus padres
utilizan muy pocas veces un estilo autoritario en su relacion con ellos. De manera
similar el 68.2% de las mujeres perciben que sus padres emplean muy pocas

veces el estilo autoritario.
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Tabla 4:

Estilos parentales percibidos segun sexo del estudiante.

Hombre Mujer
n % n %

Estilo Autoritativo

Bajo 15 11.8% 13 12.1%

Moderado 16 12.6% 19 17.8%

Alto 96 75.6% 75 70.1%
Estilo Autoritario

Bajo 98 77.2% 73 68.2%

Moderado 20 15.7% 27 25.2%

Alto 9 7.1% 7 6.5%

Fuente: Elaboracion propia.

Se aprecia en la tabla 5 que la mayoria de los estudiantes en los tres
grupos de edad perciben que sus padres emplean frecuentemente un estilo
autoritativo en la familia y por el contrario sefialan que muy pocos padres utilizan
un estilo autoritario en su familia. Es decir, la mayoria de los alumnos de los tres

grupos se sienten aceptados, amados e involucrados en el cumplimiento de las

normas de casa.

Estilos de parentales segun edad

Tabla 5:
Estilos parentales percibidos segun edad del estudiante.
12 a 13 afios 14 a 16 afios 17 a 18 afios
N % n % n %
Estilo Autoritativo
Bajo 13.2% 13 9% 22.2%
Moderado 11.3% 24 16.6% 13.9%
Alto 40 75.5% 108 74.5% 23 63.9%
Estilo Autoritario
Bajo 36 67.9% 111 76.6% 24 66.7%
Moderado 10 18.9% 30 20.7% 19.4%
Alto 7 13.2% 4 2.8% 5 13.9%

Fuente: Elaboracion propia
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4.1.2. Analisis descriptivo de la agresividad

Se aprecia en la tabla 6 que solo el 21.4% de los estudiantes presentan un nivel
bajo de agresividad reactiva, mientras la mayoria muestra un comportamiento
entre moderado y alto de agresion reactiva. Ademas, se observa que mas de la
mitad de los estudiantes manifiestan un nivel bajo de agresién proactiva (51.7%) y

so6lo el 17.9% presentan un nivel alto de agresion proactiva.

Tabla 6:
Nivel de agresividad en estudiantes.
Agresividad reactiva Agresividad proactiva
N % N %

Bajo 50 21.4% 121 51.7%
Moder 102 43.6% 71 30.3%
ado
Alto 82 35% 42 17.9%

Fuente: Elaboracion propia

4.1.2.1. Nivel de agresividad segun datos sociodemograficos
A. Nivel de agresividad segun sexo

La tabla 7 permite apreciar que el 34.6% de hombres y el 35.5% de las
mujeres presentan un nivel alto de agresion reactiva. Ademas, se observa que
hay mas varones que manifiestan un nivel alto de agresion proactiva (22.8%) a
diferencia de las mujeres, donde solo el 12.1% manifiesta este comportamiento.

Tabla 7:
Nivel de agresividad segun sexo de los estudiantes.
Hombre Mujer
n % n %
Agresividad reactiva
Bajo 29 22.8% 21 19.6%
Moderado 54 42.5% 48 44.9%
Alto 44 34.6% 38 35.5%
Agresividad proactiva
Bajo 56 44.1% 65 60.7%
Moderado 42 33.1% 29 27.1%
Alto 29 22.8% 13 12.1%

Fuente: Elaboracion propia
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B. Nivel de agresividad segun edad

Se aprecia en la tabla 8 que en el grupo de estudiantes de 17 a 18 afios el
41.7% presentan un nivel alto de agresividad reactiva, a diferencia de los otros
grupos de edad, donde menos del 40% presentan un nivel alto de este tipo de
agresividad. También se aprecia que la mayoria de los estudiantes de 12 a 13
anos y de 17 a 18 afios manifiestan un nivel bajo de agresividad proactiva. En
cambio, el 33.1% de los estudiantes de 14 a 16 afos manifiesta un nivel

moderado de este tipo de agresividad.

Tabla 8:
Nivel de agresividad segun edad de los estudiantes.
12 a 13 afios 14 a 16 afios 17 a 18 afios
N % n % N %
Agresividad reactiva
Bajo 19 35.8% 24 16.6% 7 19.4%
Moderado 19 35.8% 69 47.6% 14 38.9%
Alto 15 28.3% 52 35.9% 15 41.7%
Agresividad proactiva
Bajo 33 62.3% 70 48.3% 18 50%
Moderado 11 20.8% 48 33.1% 12 33.3%
Alto 9 17% 27 18.6% 6 16.7%

Fuente: Elaboracion propia

4.1.3. Prueba de Normalidad

Con el propodsito de realizar los andlisis comparativos y contrastar las hipétesis
planteadas, se procedid a realizar primero la prueba de bondad de ajuste para
precisar si las variables presentan una distribucién normal. En ese sentido la tabla
9 presenta los resultados de la prueba de bondad de ajuste de Kolmogorov-
Smirnov (K-S). Como se observa en la Tabla 9 tres de las cuatro variables no
presentan distribucion normal dado que el coeficiente obtenido (K-S) es
significativo (p<0.05). Por tanto, para los analisis estadisticos correspondientes se

empleo la estadistica no paramétrica.
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Tabla 9:
Prueba de bondad de ajuste a la curva normal para las variables de

estudio
Variables Dimensiones Media D.E. K-S P
. Estilo autoritativo 49.89 14.1 .056 .073
Estilos
Parentales Estilo autoritario 32.08 9.76 .104  .000
o Agresividad proactiva 3.58 3.88 .197 .000
Agresividad . .
Agresividad reactiva 8.43 3.85 .091 .000
*p<0.05

Fuente: Elaboracién propia

4.1.4. Correlacion entre las variables (Prueba de Coeficiente de correlacion

de Spearman)

En la tabla 10, se observa que el estilo parental autoritativo no presenta una
relacion significativa con la agresion reactiva (rho=-.115; p>.05) pero si presenta
una relacion significativa y negativa con la agresién proactiva (rho=-.151; p<.05).
Es decir, los estudiantes que perciben que sus padres utilizan un estilo parental
autoritativo a su vez manifiesta menos agresion proactiva en su relacion con los
demas. Ademas, se aprecia que el estilo parental autoritario tiene una relacion
altamente significativa y positiva con la agresividad reactiva (rho=.457; p<.01), es
decir estudiantes que perciben que sus padres emplean un estilo parental
autoritario a su vez manifiestan mas conductas de agresion reactiva. De manera
similar este estilo parental tiene una relacion altamente significativa y positiva con
la agresion proactiva (rho=.366; p<.01), es decir los estudiantes que perciben que
sus padres emplean un estilo parental autoritario a su vez manifiestan mayores

conductas de agresion proactiva.

Tabla 10:
Coeficiente de correlacion entre estilos parentales y agresividad en
estudiantes

Agresividad reactiva Agresividad proactiva
Rho P Rho p
Estilo autoritativo -.115 .080 -.151* .021
Estilo autoritario 45T .000 .366** .000

**Significativa al nivel .01
*Significativa al nivel .05

Fuente: Elaboracion propia
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V. DISCUSION

5.1. Analisis de discusién de resultados

Obtenidos los resultados que dan respuesta al problema de investigacion
formulada al inicio, se presenta el analisis de discusion de resultados
contrastandolos con los hallazgos de otros autores y la teoria que sustentan las
variables de estudio. Dicho esto, cabe mencionar que la investigacion se
desarrollo en base a demostrar la relacion significativa entre Estilos Parentales y
Agresividad en Estudiantes de la Institucion Educativa Nuestra Sefora del

Carmen-Cercado de Lima, 2018.

Teniendo en cuenta que los datos no proceden de una distribucidon normal,
se recurrio a la estadistica no paramétrica para atender al objetivo general que se
responde con base en el andlisis de los objetivos especificos debido a la
naturaleza de los instrumentos usados, siendo estos datos sometidos a la prueba
de Coeficiente de Correlacion de Spearman, donde las valoraciones de
probabilidad de dicha prueba, ponen en evidencia que el estilo parental
autoritativo no presenta una relacion significativa con la agresion reactiva (rho=-
.115; p>.05), es decir un nivel alto del uso del estilo autoritativo esta relacionado a
un nivel bajo de agresion reactiva, observamos también que si presenta una
relacion significativa y negativa con la agresion proactiva (rho=-.151; p<.05). Es
decir, los adolescentes que perciben que sus padres utilizan un estilo parental
autoritativo a su vez manifiesta menos agresion proactiva en su relacion con los

demas.

Respecto al estilo parental autoritario, se hallé que existe una relaciéon
altamente significativa y positiva con la agresividad reactiva (rho=.457; p<.01), es
decir adolescentes que perciben que sus padres emplean un estilo parental
autoritario a su vez manifiestan mas conductas de agresion reactiva. De manera
similar este estilo parental tiene una relacion altamente significativa y positiva con
la agresion proactiva (rho=.366; p<.01), es decir los adolescentes que perciben
gue sus padres emplean un estilo parental autoritario a su vez manifiestan

mayores conductas de agresion proactiva.
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En Lima, Llanca, realizé una investigacion a inicios de este afio, en la que
relaciona las variables del presente estudio encontrando que existe relacion entre
la percepcion del estilo autoritario y las dimensiones de agresividad. Cabe
mencionar que este estilo cataloga a los padres de rigidos y no flexibles,
castigadores en forma fisica, psicologica, son firmes al dar una orden donde las
normas no son negociadoras y deben cumplirse al pie de la letra. Baurmind,
citado por Ruan (2016).

También podemos mencionar que el hijo criado bajo este estilo se muestra
inconforme, es retraido y desconfiado; la libertad para elegir su propio
comportamiento esta limitada y gira sobre la base de lo que los padres digan. Los
nifios tienden a hacerse dependiente de los adultos. (Papalia, Wendkost &
Duskin, 2005).

En esta misma ciudad un afio antes (2017), Orihuela encontré relacién
significativa entre el estilo parental autoritativo y las dimensiones de agresividad
reactiva y proactiva, asi mismo se hallé también que existe relacion significativa
entre el estilo parental autoritario y las dimensiones de agresividad reactiva y
agresividad proactiva. Comprobd que la percepcion de un estilo autoritativo se
asocia a un menor grado de expresion de conducta agresiva, ira y hostilidad.
Asimismo, Steinberg, citado por Orihuela (2017), menciona que esto ayuda a que
el adolescente pueda desarrollar un mejor ajuste psicosocial en tres razones: la
primera porque a mayor afecto y aceptacién hace que los hijos se muestren mas
receptivos, la segunda es porque una adecuada combinacién de alcance e
imposicion de limites facilitara el desarrollo de habilidades de autorregulacion que
permitiran que los adolescentes actien de manera competente. Finalmente, la
tercera razon es porque el intercambio verbal entre padres e hijos lograra que los
adolescentes generen la competencia cognitiva social e incrementen sus niveles

de actuacion mas alla de su marco familiar.

En Espafia, Garcia en el 2017, en la investigacion desarrollada obtiene
resultados que muestran que los escolares (hombres) tienen puntuaciones mas
altas que las escolares (mujeres) en agresividad total, por lo tanto las diferencias
son estadisticamente significativas en agresividad fisica, verbal y total; asi

también se demostré que hay diferencia significativa entre los dos sexos en la
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agresividad proactiva, por lo tanto cabe decir que la agresividad proactiva es
mayor en hombres con respecto a las mujeres. Aunque la agresividad proactiva y
la agresividad reactiva suelen presentarse de manera conjunta, existen razones
suficientes para considerarlos como conceptos diferentes entre si (Hubbard,
McAuliffe, Morrow y Romano, 2010).

Entre estas razones destaca el hecho de que difieren en cuanto a sus
efectos en el ajuste adolescente, entendiendo por ajuste un patron caracterizado
por adecuados niveles de competencia emocional, social y académica (Jacobson
y Crocket, 2000; Updegraff, Delgado y Wheeler, 2009).

La agresividad proactiva se correlaciona con mayores tasas de
comportamientos delictivos, mientras que la agresividad reactiva predice una
mayor probabilidad de presentar problemas internalizantes y ejercer violencia en
las relaciones de pareja (Brendgen, Vitaro, Tremblay y Lavoie, 2001; Fite,
Rubens, Preddy, Raine y Pardini, 2014). Las publicaciones que analizan el
diferente impacto de cada manifestacion de agresividad en el ajuste adolescente,
incluso las mas recientes, tienden a centrarse Unicamente en el comportamiento
de los varones (véase, p. €j., Fite et al., 2014). Por tanto, es necesario continuar
trabajando en esta linea para conocer las posibles diferencias también en el caso

de las chicas.

Con respecto a la agresividad reactiva y proactiva presente en los
estudiantes, evidenciamos que existe diferencia significativa en funcién del sexo,
los hombres en comparacion con las mujeres arrojaron puntuaciones
significativamente superiores en agresividad proactiva, mientras que en la
agresividad reactiva no fueron significativas, este resultado se contrasta con la
investigacion desarrollada por Garcia que evidencian dicha diferencia teniendo en
cuenta los cambios a nivel del sistema endocrino que podrian ser parte importante
de la explicacion de las diferencias en agresividad en funcién del sexo durante la
adolescencia, ya que en los hombres los incrementos de testosterona son mas
intensos que en las mujeres. También al profundizar en las distintas dimensiones
de la agresividad, Sanchez-Martin (2011), encuentran que los chicos obtienen
puntuaciones mas altas que las chicas en agresividad fisica, agresividad verbal y

agresividad indirecta. Sin embargo, la extensa revision realizada por Card (2008),
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pone de manifiesto que existe una marcada inconsistencia en los resultados de
las distintas publicaciones que han analizado las diferencias en funcion del sexo
en agresividad indirecta tanto durante la infancia como a lo largo de la
adolescencia. Asi, a diferencia del trabajo de Sanchez-Martin (2011), podemos
encontrar otros como el de Bjorqvist, Lagerspetz y Kaukiainen (1992), encontraron
que las chicas tendian a recurrir a la agresividad indirecta en mayor medida que
los chicos y que esta diferencia empezaba a ser patente durante la pre
adolescencia, por lo que la variable sexo relacionada a la agresividad debe seguir

siendo estudiada.
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VI.  CONCLUSIONES

A partir de los resultados obtenidos en la investigacion se llegoé a las

siguientes conclusiones:

1. Respecto al objetivo general, se encontré que existe relacion significativa entre
los estilos parentales y la agresividad. Esto se responde con base en las
respuestas de los objetivos especificos, debido a la naturaleza de los

instrumentos.

2. En cuanto al estilo parental autoritativo, se encontré que no presenta una
relacion significativa con la agresion reactiva (rho=-.115; p>.05). Es decir, un
nivel alto de estilo autoritativo esta asociado a un nivel bajo de agresion

reactiva.

3. Respecto al estilo parental autoritativo, se encontr0 que si presenta una
relacion significativa y negativa con la agresién proactiva (rho=-.151; p<.05).
Es decir, un nivel alto de estilo autoritativo esta asociado a un nivel bajo de

agresion proactiva.

4. Respecto al estilo parental autoritario, se halld que existe una relacion
altamente significativa y positiva con la agresividad reactiva (rho=.457; p<.01),
es decir adolescentes que perciben que sus padres emplean un estilo parental

autoritario a su vez manifiestan mas conductas de agresion reactiva.

5. Finalmente, en el estilo autoritario, se hallé6 que existe una relacion altamente
significativa y positiva con la agresion proactiva (rho=.366; p<.01), es decir los
adolescentes que perciben que sus padres emplean un estilo parental

autoritario a su vez manifiestan mayores conductas de agresion proactiva.
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VII.

RECOMENDACIONES

Se recomienda que futuros investigadores contindien con el estudio de ambas
variables que permita generalizar la investigacion en otros estratos sociales
teniendo en cuenta las distintas realidades que la sociedad esta expuesta en

su dindmica familiar.

Se sugiere en coordinacion con la psicéloga de la Institucion Educativa
Nuestra Sefiora del Carmen reforzar los aprendizajes de una convivencia
sana, responsable y amorosa en la familia por medio de seguimientos

terapéuticos.

Se recomienda Implementar programas que incluyan charlas y talleres
dirigidos a toda la familia (padres e hijos) que aborde la manera de ensefar a
los padres a guiar a sus hijos de manera efectiva desde los primeros afios de
vida teniendo como objetivo mejorar la socializacion entre ambos agentes, y
asi concientizar la importancia de la crianza en la educacion de la

personalidad.

Se sugiere solicitar a las universidades amparados en la nueva ley
universitaria el trabajo de talleres para realizar intervencién con toda la familia
mediante sesiones de terapia familiar, que fomenten la comunicacion asertiva
entre sus miembros para que enfrenten y solucionen eficazmente los
problemas que aquejan, con esto se busca el aumento de los factores

protectores que rompan los patrones disfuncionales de la familia.

Se sugiere considerar en el plan de tutoria de la Institucién Educativa Nuestra
Sefora del Carmen el taller de habilidades sociales dirigido a los estudiantes
mediante la intervencion individual donde se promuevan las destrezas para
lidiar con la presion de grupo mejorando sus relaciones personales y la
interaccién con sus compafieros, con la finalidad de disminuir la manifestacion

de conductas agresivas en el ambito familiar y escolar.
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Anexo 1: Matriz de Consistencia

TITULO: Estilos parentales y agresividad en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Carmen- Cercado de Lima, 2018.

PROBLEMA

OBJETIVO GENERAL

HIPOTESIS GENERAL

ANALISIS DE DATOS

¢ Existe relacion significativa entre Estilos
parentales y agresividad en estudiantes
de secundaria de la Institucion Educativa
Nuestra Sefiora del Carmen-Cercado de
Lima, 2018?

Demostrar la relacién significativa entre Estilos
parentales y agresividad en estudiantes de
secundaria de la Institucion Educativa Nuestra
Sefiora del Carmen- Cercado de Lima, 2018.

Existe relacién significativa entre Estilos
parentales y agresividad en estudiantes de
secundaria de la Instituciébn Educativa
Nuestra Sefiora del Carmen- Cercado de
Lima, 2018.

PROBLEMAS ESPECIFICOS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

HIPOTESIS ESPECIFICAS

¢ Existe relacién entre el Eestilo parental
autoritativo y agresividad reactiva en
estudiantes de secundaria de la
Institucién Educativa Nuestra Sefiora del
Carmen-Cercado de Lima, 2018?

Determinar la relacion entre el estilo parental
autoritativo 'y  agresividad reactiva en
estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa Nuestra Sefora del Carmen-Cercado
de Lima, 2018

Existe relacibn entre el estilo parental
autoritativo 'y agresividad reactiva en
estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa Nuestra Sefiora del Carmen-
Cercado de Lima, 2018.

¢Existe relacion entre el estilo parental
autoritativo y agresividad proactiva en
estudiantes de secundaria de la
Instituciéon Educativa Nuestra Sefiora del
Carmen-Cercado de Lima, 20187

Determinar la relacion entre el estilo parental
autoritativo 'y  agresividad proactiva en
estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa Nuestra Sefiora del Carmen-Cercado
de Lima, 2018.

Existe relacion entre el estilo parental
autoritativo 'y agresividad proactivo en
estudiantes de secundaria de la Institucién
Educativa Nuestra Sefiora del Carmen-
Cercado de Lima, 2018.

¢ Existe relacion entre el estilo parental
autoritario 'y agresividad reactiva en
estudiantes de secundaria de Ila
Institucién Educativa Nuestra Sefiora del
Carmen-Cercado de Lima, 2018?

Determinar la relacion el estilo parental
Autoritario y agresividad reactiva en estudiantes
de secundaria de la Institucion Educativa
Nuestra Sefiora del Carmen-Cercado de Lima,
2018.

Existe relaciébn entre el estilo parental
autoritario 'y agresividad reactiva en
estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa Nuestra Sefiora del Carmen-
Cercado de Lima, 2018

¢ Existe relacion entre el estilo parental
autoritario y agresividad proactiva en
estudiantes de secundaria de la
Institucién Educativa Nuestra Sefora del
Carmen- Cercado de Lima, 2018?

Determinar la relacion entre el estilo parental
Autoritario 'y agresividad proactiva en
estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa Nuestra Sefora del Carmen-Cercado
de Lima, 2018.

Existe relaciébn entre el estilo parental
autoritario 'y agresividad proactiva en
estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa Nuestra Sefiora del Carmen-
Cercado de Lima, 2018

Programa estadistico
SSPSv. 23

Correlacion de
Spearman

Prueba de Bondad
K-S.

Fuente: Elaboracion propia
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Anexo 2: Operacionalizacion de Variables

Variables Dimensiones Indicadores NUmero de items Instrumentos

Participacion democratica
1,3,4,6,9, 11, 13, 14, 16, 17,
Motivacion

Variable 1: 19, 21, 23,24y 29
Estilos Iniciativa

Parentales Autoritativo .
Alta autoestima . . .
Cuestionario Breve de Practicas Parentales

de Robinson (version para Hijos).

Hostilidad verbal 2. 5,7.8, 10, 12, 15, 18, 20, 22,

Castigo corporal 25,26,27y28
Autoritario
Estrategias punitivas
\rritabilidad Cuestionario de Agresividad Reactiva y
1,3,57,8,11,13,14,16y 22 Proactiva en adolescentes (RPQ)
Agresividad Impulsividad Reine(2006)
Reactiva Hostilidad
Agresividad planificada
Variable 2: Agresividad Ganancia y beneficio propio 2 4.6,9 10,12, 15, 17, 18, 20,
Agresividad Proactiva Controlador 21y 23

Fuente: Elaboracion propia
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Anexo 3: Cuestionario Breve de Practicas Parentales

(Version para Hijos)

Edad: Sexo: Grado y seccion: n | q
0182w
Procedencia: Costa, Sierra o Selva < | W E 04
) S| | < R o
. , % 0| <912
Vive con: Padres, Padre, Madre, Tios, Abuelos, Abuelos, otros > 6 Z EE J w
- . O (,)
MARCA LA OPCION QUE SE ADECUE MEJOR A TU SITUACION: g_) zEI 2
1 Mis padres me motivan a hablar con ellos de mis problemas
2 | Mis padres me disciplinan por medio del castigo fisico mas que usando la razén
3 | Mis padres me felicitan cuando me porto bien
4 | Mis padres me comprenden cuando me siento triste o enojado
5 | Mis padres me castigan quitindome lo que méas me gusta hacer o usar con poco o ninguna
explicacién
6 | Mis padres me brindan confianza y entendimiento cuando me encuentro triste
7 | Mis padres me gritan o rifien cuando me porto mal
8 | Mis padres me ofenden y critican para que mejore
9 | Mis padres estan atentos a mis deseos y necesidades
10 | Mis padres discuten conmigo
11 | Mis padres me explican las razones de las reglas que deben ser obedecidas
12 | Mis padres se preocupan mas de sus sentimientos que los mios
13 | Mis padres me dicen que aprecian mis logros o intentos de lograr algo
14 | Mis padres me motivan a que hable acerca de las consecuencias de mis propias acciones
15 | Mis padres explotan en enojo conmigo
16 | Mis padres se dan cuenta de mis problemas y preocupaciones de la escuela o (trabajo)
17 | Mis padres me expresan afecto con abrazos y besos
18 | Mis padres emplean el castigo fisico como una manera de disciplinarme
19 | Mis padres hablan y razonan conmigo cuando me porto mal
20 | Mis padres me dan una cachetada cuando me porto mal
21 | Mis padres me animan a que libremente exprese lo gue siento cuando no estoy de acuerdo con ellos
22 | Mis padres me ofenden y critican cuando no hago bien lo que tengo que hacer
23 | Mis padres respetan mis opiniones ayudandome a que los exprese
24 | Mis padres me explican coémo se sienten con mi buena o mala conducta
25 | Mis padres me amenazan con castigarme con poco 0 ninguna justificacion
26 | Cuando pregunto a mis padres porque tengo que hacer algo, me contestan porque ellos lo dicen o
porgue es mi mama o papa (o porque asi lo quieren)
27 | Mis padres me exigen que haga los deberes de la casa 0 cumpla mis tareas
28 | Mis padres me jalan cuando soy desobediente
29 | Mis padres me expliquen las razones de las reglas (de la casa)

ASENTIMIENTO INFORMADO
Por medio del presente acepto participar en el protocolo de investigacion titulado “Estilos parentales y
agresividad en estudiantes de secundaria del L.LE. Nuestra Sefiora del Carmen-Cercado de Lima. Se me
ha explicado que mi participacién consistird en llenar un cuestionario que consta de 29 items de
manera veraz y consistente. Teniendo en cuenta un tiempo de 20 minutos para responder
satisfactoriamente la prueba.

También se me ha informado que no se me identificara en las presentaciones o publicaciones

deriven de este estudio manteniendo la privacidad y confidencialidad de mi persona.

que

Fecha: ............... de: afo: ....e...
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Anexo 4: Cuestionario de Agresion Reactiva y Proactiva en Adolescentes (RPQ)

En algunas ocasiones, la mayoria de nosotros nos sentimos enfadados y hemos
realizado acciones por ello. Senala con qué frecuencia has realizado cada una de las
siguientes situaciones. No pases mucho tiempo pensando las respuestas, solo sefiala lo
primero que hayas pasado al leer la situacién.

Edad: Sexo: Grado y seccion:
o
Procedencia: Costa, Sierra o Selva <l gl 3
, cE| g E
¢CON QUE FRECUENCIA? z | < | <
1 | Has gritado a otros cuando te han molestado
2 | Has tenido peleas con otros para mostrar quien es superior
3 | Has tenido una reaccion fuerte cuando te han provocado otros
4 | Has cogido cosas de otros compafieros sin pedir permiso
5 | Te has enojado cuando estabas frustrado
6 | Has destrozado algo para divertirte
7 | Has tenido momentos de célera
8 | Has dafiado cosas cuando te sentias enojado
9 | Has participado en peleas de pandillas para sentirte "‘Bien"
10 | Has agredido a otros para ganar en algin juego
11 | Te has enfadado o enojado cuando no te sales con la tuya
12 | Has usado la fuerza fisica para conseguir que otros hagan lo que quieres
13 | Te has enfadado o enojado cuando has perdido un juego
14 | Te has enojado cuando otros te han amenazado
15 | Has usado la fuerza para obtener dinero o cosas de otros
16 | Te has sentido bien después de agredir o agredir a alguien
17 | Has amenazado o limitado a alguien
18 | Has hecho Ilamadas para hacer bromas pesadas por diversion
19 | Has agredido a otros para defenderte
20 | Has conseguido convencer a tus amigos 0 compafieros para ponerse en contra de alguien
21 | Has llevado un arma (cuchillo, chaveta, pistola, etc.) para usarla en una pelea
22 | Te has enfurecido o has llegado a agredir a alguien al verte ridiculizado
23 | Has alzado la voz muy fuerte para aprovecharte de tus amigos o comparieros

ASENTIMIENTO INFORMADO

Por medio del presente acepto participar en el protocolo de investigacién titulado: Estilos parentales y
agresividad en estudiantes de secundaria del L.E. Nuestra sefiora del Carmen-Cercado de Lima. Se me
ha explicado que mi participacién consistird en llenar un cuestionario que consta de 23 items de
manera veraz y consistente. Teniendo en cuenta un tiempo de 20 minutos para responder
satisfactoriamente la prueba.

También se me ha informado que no se me identificara en las presentaciones o publicaciones que
deriven de este estudio manteniendo la privacidad y confidencialidad de mi persona.

Fecha: ............... de: i afio: .eeenn.
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Anexo 5: Validacion de Instrumentos

Propiedades psicométricas del Cuestionario Breve de Practicas
Parentales

Fiabilidad del cuestionario

La fiabilidad del cuestionario se valor6 calculando el indice de consistencia
interna mediante el coeficiente Alpha de Cronbach. La tabla 11 permite apreciar
que la consistencia interna de la dimension estilo autoritativo es de .924 y de la
dimensién estilo autoritario es de .841, todo ello puede ser valorado como

indicador de una elevada fiabilidad.

Tabla 11:

Estimaciones de consistencia interna del cuestionario
Dimensiones N° de items Alpha
Estilo Autoritativo 15 .924
Estilo Autoritario 14 841

Fuente: Elaboracion propia.

Validez de constructo del cuestionario

En la tabla 12 se presenta los resultados de la validez de constructo, como
se observa el coeficiente de correlacion Producto-Momento de Pearson (r) es
significativo entre las dimensiones del cuestionario, lo cual confirma que el

instrumento presenta validez de constructo.

Tabla 12:

Correlaciones entre las dimensiones del cuestionario

Estilo autoritario

r p
Estilo autoritativo -.290** .000

Dimensiones

Fuente: Elaboracion propia.
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Propiedades psicométricas del Cuestionario de Agresion Reactivay

Proactiva en adolescentes (RPQ)

Fiabilidad del cuestionario

La fiabilidad del cuestionario se valor6 calculando el indice de consistencia
interna mediante el coeficiente Alpha de Cronbach. La tabla 13 permite apreciar
que la consistencia interna de la dimension agresion reactiva es de .790 y de la
dimension agresién proactiva es de .846, todo ello puede ser valorado como

indicador de una elevada fiabilidad.

Tabla 13:

Estimaciones de consistencia interna del cuestionario
Dimensiones N° de items Alpha
Agresion reactiva 11 .790
Agresion proactiva 12 .846

Fuente: Elaboracion propia.

Validez de constructo del cuestionario

En la tabla 14 se presenta los resultados de la validez de constructo, como
se observa el coeficiente de correlacion Producto-Momento de Pearson (r) es
significativo entre las dimensiones del cuestionario, lo cual confirma que el

instrumento presenta validez de constructo.

Tabla 14:

Correlaciones entre las dimensiones del cuestionario

_ _ Estilo autoritario
Dimensiones

Estilo autoritativo 574** .000

Fuente: Elaboracion propia.
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CARTA DE PRESENTACION

Senor(a)(ita):
Presente

ASUNTO: VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE
EXPERTO.

Es muy grato comunicarnos con usted para expresarle nuestro saludo y asi mismo hacer
de su conocimiento que, siendo egresadas con el grado de Bachiller de la Facultad de
Salud y Nutricion, Escuela profesional de Psicologia, y estudiantes del TALLER DE TESIS
I, DE LA CARRERA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA, requerimos validar los
instrumentos con los cuales vamos a recoger la informacion necesaria para poder
desarrollar la investigacion y optar el Titulo Profesional de LICENCIADAS EN
PSICOLOGIA.

El titulo o nombre del proyecto de investigacion es: Estilos parentales y agresividad en
alumnos de secundaria de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Carmen -Cercado
de Lima, 2018. Siendo imprescindible contar con la aprobacion de docentes
especializados para poder aplicar los instrumentos, recurro y apelo a su connotada

experiencia a efecto que se sirva aprobar el instrumento aludido.

El expediente de validacién, que le hacemos llegar contiene:

- Carta de presentacion.

- Definiciones conceptuales de las variables, dimensiones indicadoras.
- Certificado de validez de contenido de los instrumentos.

- Operacionalizacion de las variables.

Expresandole nuestro sentimiento de respeto y consideracion nos despedimos de usted,
no sin antes agradecerle por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente,
4 )
<f,u g o dee ) l, -
Bach:"JESUS DEL M-ABADIE TIMANA Bach. S'ZEGARRA TORRES
D.N.I: 09345961 DNI: 00158910
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VARIABLE 1: ESTILOS PARENTALES

DEFINICION CONCEPTUAL:

Darling y Steinberg (como se cit6 en Merino, 2004) sostienen que los estilos
de crianza son una serie de actitudes hacia los hijos y que, en conjunto, aportan a
la creacion de un clima emocional, el cual pone de manifiesto los comportamientos

de los padres.

DIMENSIONES:

Segun Gonzales y Landero (2012), mencionan que:
1) El estilo autoritario: Son los padres que tienen un alto control por ser
exigentes sin prestar mucha atencién a las necesidades de sus hijos y

dichas érdenes que dan no pueden ser cuestionadas ni menos negociadas.

2) El estilo autoritativo: Son los padres que tienen autoridad a través de
saber, conocer y dar una mejor direcciéon a sus hijos, ya que supervisan y
establecen reglas claras para un mejor ajuste psicolégico emocional y

conductual.

INDICADORES:

Estilo autoritativo:
o Participacion democratica
o Motivacion
o Iniciativa

o Alta autoestima
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Estilo Autoritario:
o Hostilidad verbal
o Castigo corporal

o Estrategias punitivas

VARIABLE 2: AGRESIVIDAD

DEFINICION CONCEPTUAL

Segun, Moreno y Pereyra (2004) definen que la agresividad es un conjunto
de patrones de comportamientos que pueden manifestarse con intensidad
variable, que implica provocacioén y ataque.

DIMENSIONES: -

Andreu, Pena y Ramirez (2009) mencionan que la agresividad reactiva: Describe
a aquellas conductas que se ocasionan por alguna reacciéon ante una provocacion
0 amenaza percibida la cual puede ser real o imaginaria; asi mismo este tipo de
agresion esta asociada con reacciones defensivas, miedo, irritabilidad, hostilidad y

provocacion.

La agresividad proactiva: Son aquellas conductas que son ocasionadas
intencionalmente son provocados para influir y controlar el comportamiento de los
demas; aquellas personas con este tipo de agresién desencadenan para resolver
conflictos o tratar de conseguir beneficios por el agresor, este tipo de agresion

esta asociada con la evaluacion positiva y sobre todo de sus consecuencias.
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INDICADORES:

Agresividad reactiva:

o Irritabilidad
o Impulsividad
o Hostilidad

Agresividad proactiva:
o Agresividad planificada

o Ganancia y beneficio propio
o Controlador
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OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

Variables Dimensiones | Indicadores Instrumentos
_ Participacion democratica | Cuestionario
\E/ar'lable 1: Autoritativo Motivacion Breve de
Pztrl?iales Iniciativa Practicas
Alta autoestima Parentales
(version para
Hijos)
Autoritario Hostilidad verbal
Castigo corporal
Estrategias punitivas
Agresividad Irritabilidad Cuestionario
reactiva Impulsividad de Agresividad
Viariabis 2 Hostilidad Reactlya y
Proactiva en
adolescentes
Agresividad Agresividad planificada (RPQ)
proactiva Ganancia y beneficio Reine(2006)
propio
Controlador
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL “CUESTIONARIO BREVE DE PRACTICAS PARENTALES” (VERSION HIJOS)

N° | Dimensiones/items Pertinencial | Relevancia2 | Claridad3 | Sugerencias
Estilo Autoritativo Sl NO | Sl NO | SI | NO
1 Mis padres me motivan a hablar con ellos de mis problemas ,/ l/ ‘//
3 Mis padres me felicitan cuando me porto bien 7 2 v
4 Mis padres me comprenden cuando me siento triste o enojado / Ve v |
6 Mis padres me brindan confianza y entendimiento cuando me l/
encuentro triste 2l ;
9 | Mis padres estan atentos a mis deseos y necesidades e v’ )
11 | Mis padres me explican las razones de las reglas que deben ser ;
obe;ecidas i " 4 #*
13 IMls padres me dicen que aprecian mis logros o intentos de / a? s
ograr algo
14 | Mis padres me motivan a que hable acerca de las consecuencias 7 /' v
de mis propias acciones
16 | Mis padres se dan cuenta de mis problemas y preocupaciones de J 3 L/
la escuela o (trabajo) :
17 | Mis padres me expresan afecto con abrazos y besos H L o7t
19 | Mis padres hablan y razonan conmigo cuando me porto mal S e &
21 | Mis padres me animan a que libremente exprese lo que siento /" i
cuando no estoy de acuerdo con ellos 3 4
23 | Mis padres respetan mis opiniones ayudandome a que los J B
exprese ¥ i
24 | Mis padres me explican como se sienten con mi buena o mala o # s
conducta 3
29 | Mis padres me expliquen las razones de las reglas (de la casa) p / P4
N° | ESTILO AUTORITARIO v 7 o
2 | Mis padres me disciplinan por medio del castigo fisico mas que ; /'
usando la razén ¥ ; r
5 | Mis padres me castigan quitdndome lo que mas me gusta hacer 1/ / o
0 usar con poco o ninguna explicacion
7 | Mis padres me gritan o rifien cuando me porto mal e v d 7
8 | Mis padres me ofenden y critican para que mejore P ol Vv
10 | Mis padres discuten conmigo i o o
12 | Mis padres se preocupan mds de sus sentimientos que los mios 4 A Vv’
15 | Mis padres explotan en enojo conmigo ol P 4
18 | Mis padres emplean el castigo fisico como una manera de
disciplinarme » 1/ cl
20 | Mis padres me dan una cachetada cuando me porto mal v 7 %%
22 | Mis padres me ofenden y critican cuando no hago bien lo que . 7 l//
tengo que hacer
25 | Mis padres me amenazan con castigarme con poco o ninguna P /
justificacion i 4 P
26 | Cuando pregunto a mis padres porque tengo que hacer algo, me
contestan porque ellos lo dicen o porque es mi mama o papa (o Vv P 1/
porque asi lo quieren)
27 | Mis padres me exigen que haga los deberes de la casa o cumpla > 4 /
mis tareas / i =
28 | Mis padres me jalan cuando soy desobediente v - /
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL “CUESTIONARIO DE AGRESION REACTIVA Y

PROACTIVA EN ADOLESCENTES” (RPQ)

N° Dimensiones/ftems Pertinencia 1 | Relevancia 2 Claridad 3 Sugerencias
Agresividad Reactiva SI NO | I NO | SI | NO
1 | Has gritado a otros cuando te han molestado ‘/ / /
3 | Has tenido una reaccién fuerte cuando te han provocado / / /
otros y
5 | Te has enojado cuando estabas frustrado / e o
7 | Has tenido momentos de célera v i 4
8 | Has dafiado cosas cuando te sentias enojado 7 ¥ /
11 | Te has enfadado o enojado cuando no te sales con la tuya i v i
13 | Te has enfadado o enojado cuando has perdido un juego / L/ /
14 | Te has enojado cuando otros te han amenazado 7 v 7
16 | Te has sentido bien después de agredir o agredir a alguien v v v
22 | Te has enfurecido o has llegado a agredir a alguien al // ‘ /
verte ridiculizado v
N° | AGRESIVIDAD PROACTIVA % Y v
2 | Has tenido peleas con otros para mostrar quien es ,/ / /
superior X
4 | Has cogido cosas de otros compafieros sin pedir permiso © v ’/,
6 | Has destrozado algo para divertirte / 4 4
9 | Has participado en peleas de pandillas para sentirte
"‘Bien"” ’/ ¥ /
10 | Has agredido a otros para ganar en algun juego e / Y _
12 | Has usado la fuerza fisica para conseguir que otros hagan # e 1/
lo que quieres ¥
15 | Has usado la fuerza para obtener dinero o cosas de otros & v /
17 | Has amenazado o limitado a alguien v bl 7|
18 | Has hecho llamadas para hacer bromas pesadas por 7/ rd ;/
diversion
19 | Has agredido a otros para defenderte 4 Vv /
20 | Has conseguido convencer a tus amigos o compaferos / / i
para ponerse en contra de alguien / ‘
21 | Has llevado un arma (cuchillo, chaveta, pistola, etc.) para / / v
usarla en una pelea ’
23 | Has alzado la voz muy fuerte para aprovecharte de tus / /’ /
amigos o compafieros
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Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ L] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable[ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg:

'Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
ZRelevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

oty

Firfna del Validador

Dr. 1. Eugenio Cruz Telada
PSICOLOGO
CPsP, 2819
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): i HM:’} Su,aa NI

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [\/] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr./ Mg:

Otanla. P o

DNI: O+F4¢ 4273

'Pertinencia: item corresponde al concepto teorico formulado.
ZRelevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimensién

o,

Firma del Validador

ee80000Ec 0000000000000 000R0RNRRRN Y

Nancy M. Capacyachi Otdrola
PSICOLOGA
C.Ps. 4128
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CUADRO DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Variables Dimensiones Indicadores items Instrumentos
. Participacion democratica | 1, 3, 4, 6, 9, 11,
Variable 1: | Atoritativo Motivacion 13, 14, 16, 17,
Estilos s e
Iniciativa 19, 21,23,24y
Parentales . - "
Alta autoestima 29 Cuestionario Breve de
Practicas Parentales
(version para Hijos)
Hostilidad verbal 2,5,7,8,10, 12,
Autoritario Castigo corporal 15, 18, 20, 22,
. . 25, 26, 27 y 28
Estrategias punitivas
Agresividad Irritabilidad 18,8, 7,8, 11,
reactiva Impulsividad 13,14, 16,19y
; Hostilidad 22 Cuestionario de Agresividad
v s Reactiva y Proactiva en
Agresividad | Agresividad Agresividad planificada 2,4,6,9,10,12, | dolesce:tes (RPQ)
proactiva Ganancia y beneficio 15, 17, 18, 20, 21

propio
Controlador

y 23

Reine(2006)
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Anexo 6: Matriz de Datos

Cuestionario Breve de Practicas Patrentales (para hijos) de Robinson(1995)

P10 |P1l |P12 |P13 |P14 |P15 [P16 |P17 |PI8 |P19 | P20 |P21|P22|P23|P24|P25|P26 |P27 | P28 P29

P9

P8

P6 |P7

P5

P4

P3

P2

P1

N°

20
21

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32
33
34
35
36
37
38
39
40

41

42

43

44
45

46

a7

48

49

50
51

52
53
54
55
56
57
58
59
60
61

62
63
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|N° |P1 |P2 |P3 |P4 |P5 |P6 |P7 |P8 |P9 |P]0|P]J.|P]2|P]3|P14|P]5|P16|P17|P18|P]9|P20|P21|P22|P23|P24|P25|P26|P27|P28|P29|

64
65
66
67
68
69
70
71

72
73
74
75
76
7
78
79
80
81

82
83
84
85
86
87
88
89
90
91

92

93
94
95
96
97

98
99

100

01

102

103

104

105

106

07

108

109

120

21

122

123

124

25

126

7

8

129
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|N° |P1 |P2 |P3 |P4 |P5 |P6 |P7 |P8 |P9 |P10|P11|P]2|P13|P14|P]5|P16|P17|P18|P19|P20|P21|P22|P23|P24|P25|P26|P27|P28|P29|

130

31

132

133

134

135

136

37

138

139

140

141

142

143

44

45

146

u7

148

149

150

1B1

152

153

154

155

156

157

158

159

160

61

162

163

64

165

166

67

168

169

170

71

172

73

74

175

176

w7

78

79

180

81

182

183

184

185

186

87

188

189

190

91

192

193

194

195
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P8 |P9 |PI10 |P11 (P12 [P13 |P14 |P15 |P16 |P17 (P18 |P19 | P20 |P21|P22|P23|P24 (P25 |P26|P27|P28 P29

P1 P2 [P3 (P4 [P5 [P [P7

N°

196

97

198

199

1

5
5
1
1
2
4
3
2
1
2

200 1

2011

202 5

203 5
204 3
205 2

3
5
2

206 2

207 3

208 5

209 4
210
2n
212
213
214
215
216
217
218
219

2
2
1
1
3
4
1
1
2
2
1
2
1
1
3

220 1

221 2

222 2

223 5

224 5
225 3

226 2

227 5

228 5
229 3
230 2

231 3

232 4
233 2

234 5
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N°

©

B B &R B B R B B B B

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
i
42
43
44
45

46

Cuestionario de Agresion Reactivay Proactiva en Adolescentes (RPQ)

AL A2 | A3 | A4 | A5 | A6 | A7 | AB | A9 |AD | ALl |AR |AB |AK4 |ALL |Al6 | A7 | A1B | A9 |A20 | A21|A22 |A23
1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 2 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0
1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 2 1 0 0 2 0 0 0
1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0
1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
1 2 1 1 1 2 1 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 2 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0
1 0 2 2 2 1 2 0 0 0 2 0 1 1 1 1 0 1 2 1 0 0 1
1 0 2 0 2 2 1 1 0 0 2 2 0 1 1 0 0 2 1 2 0 0 1
1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0
1 0 1 2 0 1 2 0 1 1 0 1 2 0 1 2 1 0 1 0 1 0 2
2 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1
1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1
1 0 0 1 2 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
1 1 1 1 0 0 2 0 0 2 2 0 1 1 2 0 0 1 1 2 0 0 0
0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 1 0 0 0 2 2 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0
1 1 2 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1
2 1 2 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 2 0
0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2 0 2 1 2 1 2 2 1 0 1 1 1 2 0 0 1 0 1 0 1 1 0
1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 2 1 1 1 0 2 0 0 0 1 0 0 0
2 0 2 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 2 0 0 0 0 1 0 0 0 0
1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0
0 0 2 0 2 1 2 0 0 0 0 0 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0
1 1 2 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0
2 0 2 1 1 1 1 2 0 1 2 1 2 1 0 1 1 1 1 2 0 1 1
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0
1 0 1 0 2 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0
1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 0 1 0 0
1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0
1 0 1 0 1 0 2 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0
2 0 1 0 2 0 2 1 0 0 0 0 2 1 0 0 0 1 2 0 0 0 0
2 0 1 1 2 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0
1 1 2 1 0 1 2 1 1 2 2 2 1 2 1 1 0 2 0 1 0 0 1
1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0
0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2 1 1 1 1 0 2 1 0 1 1 1 1 2 0 0 0 0 0 1 0 1 0
1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0
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N° | A1|A2|A3|A4|A5|A6|A7|A8 | A9 |A10|AJl|A12|A]3|Al4|A]5|AJB|A]7|A18|A39|A20|A21|A22|A23|

47 2 2 2 0 1 0 2 2 0 0 0 0 1 2 0 0 0 0 1 0 1 2 1
48 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
49 1 0 0 0 1 1 2 2 0 0 1 0 0 2 0 0 0 2 0 1 0 0 0

50 1 0 0 0 0 1 1 0 0

o o
o o

51 1 0 1 0 1 0 1 0 0
52 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1

53 1 1 1 1 1 2 2 1 0 2 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0

54 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
55 1 1 1 0 2 0 2 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0
56 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0

57 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0
58 1 0 0 1 1 0 2 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0
59 1 0 1 0 1 2 1 2 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
60 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 2 1 1 2 1
61 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 1 0 2 1 0 2 2 0 1 0 0
62 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1
63 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0
64 1 1 1 0 1 2 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0
65 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0
66 1 0 1 0 2 1 2 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
67 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0
68 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 2 1 0 0 1
69 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
70 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 2 0 0 1 1 1 1 0 0 1
71 2 1 2 0 2 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 2 0 0 1 0
72 1 0 1 0 1 1 1 1 1 2 1 0 1 1 0 0 0 0 2 0 0 0 0
73 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
74 1 1 2 0 1 2 2 0 0 0 0 0 2 2 0 0 1 0 2 0 0 1 0
75 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0
76 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0
7 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 2 1 2 2 1 2 2
78 1 0 2 0 0 0 0 1 2 0 2 1 2 0 2 1 2 1 1 0 0 2 0
79 1 0 2 0 2 1 2 2 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0
80 1 0 1 1 2 1 1 0 1 0 1 2 1 0 1 2 1 1 0 1 1 1 1
81 1 0 1 0 2 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
82 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0
83 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
84 1 1 1 0 1 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0
85 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0
86 1 1 1 1 2 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1
87 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0
88 0 1 0 0 2 0 2 0 1 0 1 1 0 0 0 il 1 1 1 2 1 0 1
89 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
90 1 0 1 0 1 0 2 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1
91 1 2 1 0 1 0 2 0 0 0 0 0 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
92 2 2 1 0 2 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0
93 2 1 1 0 2 2 2 2 1 0 2 1 2 1 1 0 1 2 2 2 2 1 1
94 1 1 1 0 2 2 2 1 1 0 1 2 0 2 2 0 1 2 0 1 2 0 2

95 1 0 2 1 2 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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A1|A2|A3|A4|A5|A6|A7|A8|A9 IA]DIAJllAJZIAJSIAlA|A]5|A]6|A]7|AJB|AJQ|A20|A21|A22|A23|

96 1 1 2 0 0 0 2 1 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
97 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
98 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0
99 1 0 1 0 1 2 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0
100 1 0 2 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
01 1 0 2 1 2 0 2 0 0 0 2 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 2 0
102 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
103 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0
04 2 2 2 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 2 0 0 1 0
105 1 0 1 0 2 2 2 1 2 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0

06 2 0 1 2 2 2 2 2 0 1 0 1 2 1 0 0 2 2 1 1 0 0 0

23 2 1 1 1 1 0 2 1 1 0 1 2 2 2 1 0 1 2 2 1 0 1 2
24 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
25 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0
26 2 0 0 0 1 2 2 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0
27 1 0 0 1 2 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
28 0 0 1 0 1 1 2 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1
29 2 1 1 2 1 0 1 1 1 2 1 2 0 1 0 1 1 1 0 2 1 1 1
B0 2 0 1 1 1 0 2 2 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0
B1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
132 1 0 0 0 1 1 2 2 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0
B3 2 1 2 1 2 1 1 1 0 0 2 2 1 2 0 0 1 2 2 0 0 2 1
134 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1
135 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1
136 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 2 0 0 1 0 1 0 0 1 1
137 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0
138 1 1 2 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1
139 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
1“0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ur 1 1 2 1 2 1 2 1 1 2 2 1 2 2 0 0 1 2 1 2 1 1 2
u2 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0
U3 1 1 1 1 2 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 2 0 0 0 0

44 1 0 1 0 1 1 1 2 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0

107



| N° | A1|A2|A3|A4|A5|A6|A7|A8|A9IADlA]l|A]2|A13|AJA|A]5|A16|A17|A18|A19|A20|A21|A22|A23|

us 2 1 2 0 2 0 2 2 0 0 1 0 1 2 0 0 0 0 1 0 0 0 0
146 1 0 1 0 2 0 2 0 0 0 1 0 2 2 0 0 0 0 1 0 0 0 0
u7 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
48 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0
19 1 1 0 1 2 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0
150 1 1 1 1 2 0 2 0 0 0 1 0 2 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1
B1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0
152 1 0 1 2 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 2
B3 2 0 1 0 2 0 2 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0
154 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0
B5 2 1 2 1 2 0 2 0 0 0 0 0 1 2 0 0 1 0 1 0 0 0 0
156 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0
157 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
158 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1
159 1 1 1 1 2 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1
B0 O 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
B1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 2 0 0 0 1 1 0 0 0 0
B2 0 0 1 1 2 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0
163 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
B4 O 0 0 0 1 0 2 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
165 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0
166 1 0 0 0 1 0 2 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 2 1 1 0 0 1
67 2 1 2 1 2 0 2 1 0 0 1 0 1 2 0 0 1 1 1 1 0 0 0
168 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0
169 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 2 0 0 0 0 2 0 0 1 0
170 1 0 1 0 2 1 2 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
1 2 0 1 1 2 0 2 2 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
72 1 0 1 0 1 0 2 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0
73 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0
s 2 0 2 1 2 1 2 2 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0
75 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0
76 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
w7 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0
178 1 0 0 1 2 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0
79 2 0 2 2 2 2 2 2 0 2 2 0 2 0 2 1 0 2 2 0 0 2 1
180 1 0 1 0 2 0 2 2 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0
B1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 2 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0
182 1 0 0 0 2 0 2 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
183 1 0 0 2 0 2 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0
184 1 1 1 2 2 1 2 2 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1
185 1 0 1 0 1 0 2 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0
86 2 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0
187 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
188 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
189 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
190 1 0 1 0 1 1 1 2 0 0 0 1 0 2 0 0 0 1 1 0 0 0 0
©¥1 1 0 1 1 2 1 2 1 0 0 1 0 2 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0
192 1 0 0 1 1 0 2 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0

B3 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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N° | A1|A2|A3 | A4 | A5|A6 | A7|A8 | A9 |AJO|A]1|A]2|A13|A14|A15|A16|A]7|A18|A]9|A20|A21|A22|A23|

194 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 2 0 0 1 0
195 1 1 2 1 2 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 2 1 0 0 1
196 1 0 2 0 1 1 2 2 0 0 2 0 2 2 1 0 0 1 2 0 0 0 0
197 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0
08 2 1 0 1 2 1 0 1 2 1 0 1 2 1 0 1 2 1 0 1 2 1 0
199 1 1 1 2 1 1 2 0 1 0 1 0 2 2 1 1 1 1 1 1 0 0 1
200 1 0 2 0 2 0 2 0 0 0 0 0 1 2 0 0 1 0 1 0 0 1 0
201 1 0 1 2 2 2 2 2 0 0 1 1 2 1 0 0 1 2 1 2 0 1 1
202 O 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
203 2 0 2 0 2 1 2 2 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
204 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0
205 2 1 1 1 2 1 2 2 0 0 1 1 1 2 0 0 1 0 0 0 0 0 0
206 1 1 1 1 2 0 2 0 0 0 1 0 1 2 0 0 2 0 1 1 0 2 2
207 1 0 1 1 2 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0
208 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0
209 1 0 1 1 2 0 2 0 0 0 0 0 1 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0
210 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
21 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
212 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0
213 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 2 0 0 0 0
24 0 1 1 1 1 1 2 0 1 2 0 1 0 0 0 1 2 1 0 1 0 1 1
215 1 0 1 1 2 1 1 0 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 0 0
26 2 1 2 0 1 0 2 0 0 0 1 0 2 1 0 1 1 2 0 1 0 0 1
217 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1
218 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0
219 1 0 2 1 1 2 1 1 0 1 2 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0
220 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0
221 1 1 1 0 2 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
222 1 0 1 1 1 1 2 1 0 0 1 0 2 2 0 0 0 0 2 1 0 0 0
223 2 0 2 2 2 0 2 0 0 0 1 0 1 2 0 1 1 0 2 1 0 0 1
224 1 1 2 2 1 2 2 0 0 1 1 1 2 1 2 1 1 2 2 1 0 1 1
225 2 1 2 1 1 1 2 1 0 0 1 1 2 2 1 1 0 0 1 0 0 0 1
226 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0
227 1 0 0 0 2 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
228 2 0 2 0 1 0 2 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0
229 1 1 2 1 2 1 2 1 0 2 1 1 1 2 0 0 0 1 1 0 0 0 0
230 1 0 0 0 1 0 1 0 0 2 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0
231 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
232 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 2 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0
233 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 2 1 0 0 0 0

234 0 0 1 0 1 0 2 1 0 0 0 0 1 2 0 0 0 0 1 0 0 1 0
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