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RESUMEN 

 

Este trabajo de investigación está orientado específicamente a evaluar la 

influencia que ejerce el Bullying en la Autoestima de un determinado grupo 

de escolares de Primaria. Durante el proceso de este trabajo observé que 

las víctimas de maltrato manifestaban baja autoestima, conductas de 

temor, ausentismo al centro educativo, depresión, sumisión y el bajo 

rendimiento escolar. 

 

Este trabajo tuvo como objetivo principal determinar el grado de 

influencia que tiene el  Bullying en la autoestima de los alumnos del 5to. y 

6to. Grado de Primaria de la I.E. N° 1169 Almirante Miguel Grau Seminario 

del Distrito El Agustino,  2016.  En cuanto a la hipótesis se planteó que El 

Bullying influye en la autoestima.  

 

El nivel de la investigación es Descriptiva - Explicativa, porque se 

trabaja con dos variables y se reconoce el factor causalidad; y es 

Explicativa porque se fundamenta y se demuestran las causas. El diseño 

de la investigación es de tipo no experimental dado que no se realiza  

manipulación deliberada de variables, además es de corte transversal, ya 

que todos los datos fueron recogidos en un momento determinado.  

 

Finalmente se concluye, conforme a los resultados que,  el Bullying 

si influye en la Autoestima de los alumnos del 5to. y 6to. grado de Primaria 

de la I.E. N° 1169 Almirante Miguel Grau Seminario del Distrito El Agustino 

en el  2016, a un nivel de confianza del 0.95% y un ns 0.05. 

 

Palabras claves: Bullying, autoestima, acoso, exclusión. 
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ABSTRACT 

 

This research work is specifically aimed at evaluating the influence of 

Bullying on the Self-esteem of a certain group of Primary schoolchildren. 

During the process of this work I observed that victims of abuse showed low 

self-esteem, fear behaviors, absenteeism to the school, depression, 

submission and poor school performance. 

 

This work had as main objective to determine the degree of influence 

that the Bullying has on the self - esteem of the students of the 5th. and 6th. 

Elementary level of the I.E. No. 1169  Alm. Miguel Grau Seminario.El 

Agustino, 2016. Regarding the hypothesis, it was suggested that Bullying 

influences self-esteem. 

 

The level of the research is Descriptive - Explanatory, because it 

works with two variables and the causal factor is recognized; and is 

Explanatory because it is based and the causes are proven. The design of 

the research is of a non-experimental type since it is not done deliberate 

manipulation of variables, besides it is of transversal section, since all the 

data were collected in a determined moment. 

 

Finally it was concluded that Bullying does influence in the Self-

esteem of the students of the 5th. and 6th. Elementary level of the I.E. No. 

1169 Admiral Miguel Grau Seminario of the District El Agustino 2016, at a 

confidence level of 95% and a ns 0.05. 

 

Key words: Bullying, self-esteem, harassment, exclusion. 
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