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RESUMEN

La presente investigacion titulada Diferencia de género en el bullying, en
estudiantes de la |L.LE. “Daniel Alcides Carrion” San Luis de Lucma - Cutervo —
Cajamarca. 2017. Fue realizada con el objetivo de, determinar la diferencia segun
género del bullying en estudiantes de la I.E. Daniel Alcides Carrion — San Luis de
Lucma — Cutervo — Cajamarca 2017.

La metodologia de la tesis fue con un disefio no experimental, de corte
transversal, con un nivel de descriptivo correlacional, su enfoque fue cuantitativo, se
aplico el cuestionario autoinforme, para medir el bullying, la poblacion correspondi6 a
120 alumnos y la muestra a 23 alumnos de tercero.

Los resultados oscilan entre los niveles medio con un 56.2%, con un nivel bajo
el 30.4% y alto con 13%. No existe diferencia significativa, segun género en el
bullying general en estudiantes de la |.E Daniel Alcides Carrion — San Luis de Lucma
— Cutervo — Cajamarca 2017 (p>0,05). El género femenino, obtuvo un 46,2% en los
niveles medios y un 42.9% en niveles bajos; mientras que el género masculino,

alcanzaron un 66,7% en niveles altos seguido de un 57,1% de niveles bajos.

Palabras Claves: Acoso escolar, intimidacion, victimizacion.
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ABSTRACT

The present investigation: Gender Difference in Bullying, in Students of the I.E.
"Daniel Alcides Carrién" San Luis de Lucma - Cutervo - Cajamarca. 2017. It was
carried out with the objective of determining the difference according to gender in
bullying in students of the I.E. Daniel Alcides Carrion - San Luis de Lucma - Cutervo -

Cajamarca 2017

The methodology of the thesis was a non-experimental design, cross section,
with a level of descriptive correlational, its focus was quantitative, self-report, the
guestionnaire was applied to measure bullying, and population corresponded to 120

students and the sample 23 students from third.

Results vary between levels with a 56.2%, with low 30.4% and high with 13%.
There is no significant difference, according to gender in general bullying in students of
the Daniel Alcides Carrion - San Luis de Lucma |.E - Cutervo - Cajamarca 2017 (p >
0.05). The female gender, earned a 46.2% in the mid-levels and a 42.9% at low levels;
while the male gender, reached 66.7% at high levels followed by a 57.1% from low

levels

Keywords: Bullying, intimidation, victimization.

viii



INDICE

ASESOIA AE TESIS. ..ttt ettt et e e e e e e e e e e Ii
Jurado eXamiNAOr € TESIS. ... ..uuuuiiiiiiiiiiiii e e e e e e e e e e e e e e e e e iii
DL [or= o] 1= H PP P PP PPPPRRPPPP v
Yo | = (o [T o [ 41 T=T o) (o J PSPPI v
Declaratoria de autentiCidad. ............c..ueviiiiiiiiiiiiee e vi
RESUMEN. ..o e et e e e e e e e e e e e eeennes Vil
AB S T R A T . e viii
INDICE ettt ix
INDICE DE TABLAS . ...ttt e e et e e e e e e e aeeanes XV
INDICE DE FIGURAS. ...ttt et aaa e XVii
INDICE DE GRAFICOS. ..ottt senenenens XViii
NI R{@] 510 o [ ] N TSR 20
l. PROBLEMA DE INVESTIGACION......coiiiiiieecte e, 22
1.1. Planteamiento del problema........ccccoeeiiiiiiiiiiii e 22
1.2. Formulacion del problema...........ccccooiiiiiiiieiiiieee e 34
1.2.1. Problema general..............uiiiiiiiiii e 34
1.2.2. Problema eSpecifiCoS........cooiiiiiiieiiiiiiieeeee e, 34

1.3. Justificacion y aportes al estudio..............ooovveiiriiiiiiiiiii e, 35

1.4. Obijetivos de la investigacion.................uuuuiiiiiiiieiii e 36
1.4.1. ObjJetiVo gENETaL.........uuuieiii i 36

1.4.2. ObjetivO €SPECITICO. ....uuiiiiiiiiiiiiee e 36

. MARCO TEORICO.....cuiiiiiieieieieieieee ettt essesenene s 39

2.1. Antecedentes de la INVESHIGACION.............uvvviiiiiiiiiiiieie e 39
2.1.1. Antecedentes NacioNales.............coovviiiiiiiiiiiiiiiiiieee e 39

2.1.2. Antecedentes internacionales..............cooooeiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeee e 50



2.2. Basesteodricasde lavariable....... oo 58

2.2. 1. BUIYING. .o 58
2.2.2. Los tipos de acoso 0 bullying............ooooiiiiiiii 62
2.2.2.1. BUllying fiSICO.......ccoiiiiiiieeeccc e 62
2.2.2.2. Bullying pSiColOQICO.......ceeiiiiiiiieeeeeiieeeeeeeeeen e 63
2.2.2.3. Bullying verbal............ccooiiiii 65
2.2.2.4. BuUllying SOCIal...........uuuiiiiiiiiiieieececcieeee e 67
2.2.2.5. Bullying sexual............ccccoiiiiiiiiiiiie e 68.
2.2.3. Otras modalidades de bullying............ccoooovviiiiiiiiiiiii e, 69
2.2.3.1. Bullying homofobico...........ccooiuiiiiiiiiiiiiiiiee e 69
2.2.3.2. BUllyiNg raCiStal.......ccovvviiiiiiiiiiiiiiiii e 70
2.2.3.3. Bullying de género...........cccooviiiiiiiiiiiiiiceee e, 71
2.2.3.4. Acoso en linea o ciberbullying...........coccooiieiiiiiiiiiinnn. 72
2.2.3.5. El datin VIOIENCE........ccooiiiiiiiiieiiiiieeee e 73
2.2.3.6. SEXUNG. . .uueuuiiiiieiiiiii e 75
2.2.4. Causas del bullying..........ccooiiiiiiiiiiicce e 77
2.2.4.1. Factores familiares........cccccccceiiiiiiiiiiiiiiiiiee e 77
2.2.4.2. FACtOres de grupo.......ccc.uuueriiimiiiiiiieiieeeeeeeeaeaaa e 77
2.2.4.3. PEISONAIES. .....eiiieiiiiiiiie et 78
2.2.4.4. LA teleViSION......cccoeiiiiiiiiie e 78
2.2.5. Consecuencias del bullying..........ccccoeiiiiiiiiiiicre e, 78
2.2.5.1. Consecuencias que se manifiestan en la victima......... 78
2.2.5.2. Consecuencias que se manifiestan en el agresor........ 79



2.2.6.

2.2.5.3. Consecuencias que se manifiestan en los espectadores..80

2.2.5.4. Consecuencias que se manifiestan en el centro

€AUCALIVO. ... 81
Teorias explicativas sobre el acoso escolar o bullying................... 81
2.2.6.1. Las teorias psSiCO-biOlOgICas. .........cceeeriiiiiiiiiieiiiiiiieee e 82.

2.2.6.2. La teoria de la conducta antisocial de Eysenck (1976)...82

2.2.6.3. Teorias cognitivo sociales, Piaget, ya en 1932.................. 83
2.2.6.4. La teoria del aprendizaje social.............ccccevvvvvevviiiinnnnnnnnnn. 83
2.2.6.5. Las teorias activas € inNatas...........ccccceveeeriiivieeeeee e 84
2.2.6.6. Teorias 0 modelos reactivas o ambientalistas.................. 85
2.2.7. FACLOreS de MESY0....uuuiiiiiii e eee et e e e e e e 87
2.2.7.1. FAcCtores personales..........cccccuuuimiiiiiiiiieieiee e 88
2.2.7.2. Factores familiares...........ccccoviiiiiiiei i 88
2.2.7.3. La influencia del centro educativo.................ccevvverrrnrnnnnee. 89
2.2.7.4. Influencia de los medios de comunicacion de masas.....89
2.2.7.5. Factores contextuales..............uueeeeeiiiieneieiiniiiiiiiiiieeens 89
2.2.7.6. Valores ambientales.............cccoviiiiiiiii 90
2.2.8. Prevencidon del bullying........ccoooeeeieeiiiiiiiice e, 90
2.2.8.1. Para los Padres........ccccuuuuiiiiiiiiiiiieiieeeeee e 90.
2.2.8.2. Para l0S profeS0ores.........ceeieiiiiiieeeeieeeeec e 91
2.2.8.3. Para los estudiantes...........ccccuummiiiiiiiiiiieiieeeee e 92
2.2.9. GBNEIO. ...ttt s 92
2.2.10. Perspectivas sobre el desarrollo del género..........cccceeeeeeeeeennn... 93
2.2.10.1. LOS roles de gENEIO0.........uuuuiiiiiiiiiiiiieieee e 94

Xi



2.2.10.2. La tipificacion del género........cccccceveeeeeiieiiiecccieee 94

2.2.10.3. Los estereotipos de gENErO0...........uuuvvueveiiiiiiieieeeeeeeeeeeennnnns 94
2.2.10.4. Diferencias de gNEero..........cccuuureiieiiiiiieeeee e 95
2.2.10.5. Diferencias conductuales............cceeeeviiiiiiiiiiiiiieniieiieeeis 96

2.2.10.6. INSEBULL instrumento para la evaluacion del bullying..97

2.3. Definicion de TErmin0oS BASICOS...........uveiiiiiiiiiiiiiie e 99
2.3.1. ACOSO ESCOIA........cumiiiiiiiiiiiiiiie et 99
2.3.2. AQIESOIES. ...ttt e et ettt e e et et e e e et eaeeeaans 100
2.3.3. COMPOrtamMIENTO........ccceiiiiiiiiiiierr e e e e 100
2.3 4. CONUUCTBL ...eeeieieiee ettt 100
2.3.5. VICHIMA. ...t 101
2.3.6. VIOIENCIA. ...eiiiiiiiiiiiiee e 101
2.3.7. Personalidad............coooiiiiiiiiiiiiie e 101
2.3.8. CONAUCLISMIO. ..ttt e e 101
2.3.9. Confiabilidad...........coooiiiiiiiiii 101
2.3.10. VaAlEZ.....ccoo e 101
2.3.11. IMPUISO BQIreSIVO.......uuiiiiiiiiiiiiiiiieiie e 102
2.3.12. COMPIEJO. . ———— 102
2.3.13. Arquetipo .de |a PersoNa.......cccceeeeeeiiieeieeieeeeee e 102
2.3.14. Personalidad agresSiva..........ccccuuuuiiiiiiiiiiiiiieeee e 102
2.3.15. AULOITefOorZami€nto. .........couiuuriiiieee it 102
2.3.16. AULOETICACIA. .....ceeiiiiiiiitti ettt e 103
2.3.17. AULOCONTIOL. ... 103
2.3.18. PSYCNE. .. 103

Xii



2.3.19. PSICOANAIISIS. ... e 103

I, METODO Y MATERIALES. ... 104
3.1. Hipdtesis de la investigacion...............covuvuiiviiiiiiiiii e 104
3.1.1. HIPOLESIS gENEIAL......ciiiie et 104
3.1.2. HIpPOtESIS @SPECITICA....uuvvrrrniiiiiiii i 104

3.2, Variables de @StUIO. .........cuviiiiiiiiiiii e 105
3.2.1. Definicidn conCeptual...........cocooiiiiiiiiiieeiiiiiieee e 105
3.2.2. Definicidn Operacional...........cccceeeeeeeiiicciiiiiieieieeee e 105
3.2.3. Operacionalizacion de las variables...............cccccovvvvvvviiiiiinnnnnnn. 106

3.3, Nivel de iNVEeSHIGAaCION.........ccooiiiiiiiiiee e 119
3.3.1. Nivel de INVeStIgaCION.........cccuueieiee e 119

3.4. Disefo de @StUTIO.........uuiiiiieiiiieiiee e 119
3.5. PoDbIaciOn Y MUESHIA..........ccoiiiiiiieice e 119
3.5.1. PODIACION. ...t 119
3.5.2. MUBSIIAL....ci i 119

3.6. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.............ccoccvveereeeennn, 120

3.6.1. Técnicas de recoleccién de datos autoinforme cuestionario..120

3.6.2. Instrumentos de recoleccion de datos...........ccccoeeviivieeeeeenenne 120

3.7. Validacion y confiabilidad del instrumento.............ccccccviveiiiiiiieeeeeeenn. 121

3.8. Métodos de andlisis de datos............ceeeeiiiiiiiiieeeeiiiiieee e 121

3.9. Desarrollo de la propuesta de Valor.............cooooiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeee 122

3.10. ASpPectoS deONtOIOGICOS. .......uueiieeeiiiiiiiee e et e e e e 122

[V. RESULTADOS. ... e e e e e e e e e e e e eeaas 123
o I o L= S0 | = (o [0 1P PPRRRT 123

Xiii



DISCUSION . ..o ettt e, iER
ROR! MARCADOR NO DEFINIDO.

5.1. Analisis de discusion de resultados...............ccvuvviiiiieniiiiiiieee e 148
VI, CONCLUSION ...ttt ittt 153

6.1, CONCIUSIONES. ...ttt ettt e e e e e 151
VII. RECOMENDACION. .....coueiiiiteetecteeieeee ettt e e et e et a e s e steeteneeteeresre e 155

7.1, RECOMENUACIONES. ....cciiiiiieieieiiii ittt e 153
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS.........coevivceeeeeeeeeeieseesesesiesie s 156
=D 1 P 159
ANEXO0 1: Matriz de CONSISTENCIA. .. .uuiieeiiiitiiiieeeeeit ettt e e 158
Consentimiento iNformado......... ... 163
Test INSEDUIL. ... 164

Xiv



INDICE DE TABLAS

Tabla 1: Diferencia de género en el Bullying en estudiantes de la I.E.

“Daniel Alcides Carrién” San Luis de Lucma - Cutervo — Cajamarca 2017.

Tabla 2: Descripcion de los niveles de Bullying en estudiantes de la |. E

“Daniel Alcides Carridén” San Luis de Lucma - Cutervo — Cajamarca 2017

Tabla 3: Descripcion de los niveles de las dimensiones del Bullying en
estudiantes de la [.E “Daniel Alcides Carrion” San Luis de Lucma -

Cutervo — Cajamarca 2017

Tabla 4: Diferencia de género en el Bullying en la dimensién intimidacion
en estudiantes de la |. E “Daniel Alcides Carriéon” San Luis de Lucma -

Cutervo — Cajamarca 2017.

Tabla 5: Diferencia de género en el Bullying en la dimension carencia de
soluciones en estudiantes de la |. E “Daniel Alcides Carrion” San Luis de

Lucma - Cutervo — Cajamarca 2017.

Tabla 6: Diferencia de género en el Bullying en la dimension
victimizacion en estudiantes de la I. E “Daniel Alcides Carrion” San Luis

de Lucma - Cutervo — Cajamarca 2017.

Tabla 7: Diferencia de género en el Bullying en la dimension
inadaptacion en estudiantes de la |. E “Daniel Alcides Carrion” San Luis

de Lucma - Cutervo — Cajamarca 2017

Tabla 8: Diferencia de género en el Bullying en la dimensién constatacion
en estudiantes de la |. E “Daniel Alcides Carrion” San Luis de Lucma -

Cutervo — Cajamarca 2017.

Tabla 9: Diferencia de género en el Bullying en la dimension
identificacion en estudiantes de la I. E “Daniel Alcides Carrion” San Luis

de Lucma - Cutervo — Cajamarca 2017.

XV

. 123

. 124

. 125

. 128

. 129

. 130

. 131

. 132

. 133



Tabla 10: Diferencia de género en el Bullying en la dimension
vulnerabilidad en estudiantes de la |. E “Daniel Alcides Carrién” San Luis

de Lucma - Cutervo — Cajamarca 2017

Tabla 11: Diferencia de género en el Bullying en la dimension falta de
integracion en estudiantes de la |. E “Daniel Alcides Carrion” San Luis de

Lucma - Cutervo — Cajamarca 2017.

Cuadro 1: Andlisis descriptivo de la media y desviacion estandar del
Instrumento Insebull, aplicado a los estudiantes de la |.E “Daniel Alcides

Carrion”. San Luis de Lucma - Cutervo — Cajamarca, 2017

Cuadro 2: Niveles de Las dimensiones del Instrumento Insebull, aplicado
a los estudiantes de la I.E “Daniel Alcides Carridon”. San Luis de Lucma -

Cutervo — Cajamarca, 2017.

XVi

. 134

. 135

. 137

. 138



INDICE DE FIGURAS

Figura 1: Descripcion de los niveles de Bullying en estudiantes de la .
E “Daniel Alcides Carrion” San Luis de Lucma - Cutervo — Cajamarca 124

2017.

Figura 2: Descripcidn de los niveles de las dimensiones del Bullying,
en estudiantes de la I.E “Daniel Alcides Carrion” San Luis de

Lucma - Cutervo — Cajamarca 2017 (I parte) ... 126

Figura 2: Descripcion de los niveles de las dimensiones del Bullying,
en estudiantes de la |.E “Daniel Alcides Carrion” San Luis de 157

Lucma - Cutervo — Cajamarca 2017 (Il parte)

XVii



INDICE DE GRAFICOS

Gréfico 1: Analisis descriptivo de la media y desviacion estandar de la
dimensién Intimidacion del Insebull, aplicado a los estudiantes de la |.E
“Daniel Alcides Carridon”. San Luis de Lucma - Cutervo — Cajamarca,
2017.

Grafico 2: Andlisis descriptivo de la media y desviacion estandar de la
dimension Carencia de soluciones del Insebull, aplicado a los estudiantes
de la ILE “Daniel Alcides Carrién”. San Luis de Lucma - Cutervo —

Cajamarca, 2017.

Grafico 3: Andlisis descriptivo de la media y desviacion estandar de la
dimension Victimizacion del Insebull, aplicado a los estudiantes de la I.E
“‘Daniel Alcides Carrion”. San Luis de Lucma - Cutervo — Cajamarca,
2017.

Grafico 4: Andlisis descriptivo de la media y desviacién estandar de la
dimension Inadaptacion social del Insebull, aplicado a los estudiantes de
la I.E “Daniel Alcides Carridén”. San Luis de Lucma - Cutervo — Cajamarca,
2017.

Grafico 5: Andlisis descriptivo de la media y desviacion estandar de la
dimension Constatcion del Insebull, aplicado a los estudiantes de la |.E
“Daniel Alcides Carridon”. San Luis de Lucma - Cutervo — Cajamarca,
2017.

Grafico 6: Andlisis descriptivo de la media y desviacion estandar de la
dimension Identificacién del Insebull, aplicado a los estudiantes de la |I.E
“Daniel Alcides Carridon”. San Luis de Lucma - Cutervo — Cajamarca,
2017.

Grafico 7: Andlisis descriptivo de la media y desviacion estandar de la
dimensiéon Vulnerabilidad del Insebull, aplicado a los estudiantes de la I.E

“Daniel Alcides Carridén”. San Luis de Lucma - Cutervo — Cajamarca, 2017

Xviii

139

140

141

142

143

144

145



Gréfico 8: Andlisis descriptivo de la media y desviacién estandar de la
dimension Falta de Interaccién Social del Insebull, aplicado a los
estudiantes de la I.E “Daniel Alcides Carrién”. San Luis de Lucma -

Cutervo — Cajamarca, 2017.

Gréfico 9: Analisis descriptivo de la media y desviacion estandar de la
dimension Total de Prevision del Maltrato del Insebull, aplicado a los
estudiantes de la I.E “Daniel Alcides Carrion”. San Luis de Lucma -

Cutervo — Cajamarca, 2017.

XiX

146

147



INTRODUCCION

En la vida escolar, a diario, ocurren situaciones dificiles de resolver o
abordar, los fendmenos de acoso y maltrato entre escolares despiertan

preocupacion social y concentran cada vez mas atencion y esfuerzos educativos.

Enmarcados en el ambito de los problemas de las relaciones
interpersonales entre el alumnado, de construccion social y psicologica de las
conductas agresivas en el grupo de pares, constituyen ya hoy un fenémeno
diferenciado y estudiado en mdultiples investigaciones en todo el mundo. El acoso
escolar mas conocido como bullying es una forma de violencia presente en
muchas instituciones educativas de nuestro pais desde hace ya mucho tiempo
que generan preocupacion debido a los niveles alcanzados.

En este sentido, la necesidad de contar con informacién que permita su
identificacion, prevenciéon y atencién es fundamental para mitigarlo y erradicarlo
de los espacios educativos, ayudando de esta manera incentivar al clima escolar

saludable y positivo para el logro de los aprendizajes.

La estructura secuencial de este estudio esta dividida en siete capitulos,

gue se detallan a continuacion, para luego describir el informe final.

En el capitulo I: se presenta el problema de investigacion, planteamiento
del problema, formulacion del problema; la justificacion del problema, el
enunciado de los objetivos.

El capitulo Il: se describe el marco teorico cientifico. Considerando los
antecedentes de estudio y la base tedrica que son el soporte tedrico y sustento

legal de las variables de estudio y definicion de términos basicos.

El capitulo IlI: se exponen los métodos y materiales, la formulacion de la

hipétesis y las variables de estudio, independiente y dependiente, la

20



operacionalizacion de variables de la cual se desprenden las dimensiones y sus
respectivos indicadores y los instrumentos de recoleccion de datos de la
investigacion. Aborda la metodologia de la investigacion, el nivel de investigacion,
al disefio de investigacion, a la poblacion y muestra de estudio, a las técnicas e
instrumentos de investigacion, a los procedimientos de recoleccion y técnicas de

procesamiento de datos.

El capitulo 1V: se exponen los resultados obtenidos producto de la
aplicacion de los instrumentos de recojo de datos, los cuales se presentan en sus

respectivos cuadros y gréaficos.

El capitulo V: en esta seccién se presenta la discusidén, se comparan los
hallazgos con los resultados de otras investigaciones, el investigador expresa su
opinion acerca de la validez de sus resultados, en funcién de la metodologia
utilizada; ademas de considerar el andlisis, la generalizacion y la extrapolacion de
los resultados hacia el universo y no solamente a la poblacion.

Capitulo VI: se muestran las conclusiones donde se expresa si se alcanzé

el objetivo general.

Capitulo VII: se exponen las recomendaciones para mejorar la validez
interna y externa de la investigacion, el método de investigaciones futuras y asi

gue se pongan en practica.

Finalmente se encuentra las referencias bibliograficas y los anexos

correspondientes a la presente investigacion.
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PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1

Planteamiento del problema

En la actualidad, Salgado (s.f.), nos sefial que, vivimos una
época marcada por la incertidumbre, la crisis de valores, las
carencias afectivas, las familias quebradas, el egoismo y el vacio
existencial, unido paralelamente a una sobrevaloracion de la
tecnologia, hasta el punto de haber dejado que sea ésta la que en
muchos sentidos gobierne nuestras vidas. En este panorama, el
colegio atraviesa una de sus etapas mas problematicas, debido
probablemente a que ha dejado de ser el lugar seguro y confiable
donde nuestros nifios y adolescentes van a aprender y a
desarrollarse cognitiva, social y afectivamente, para convertirse en
un lugar donde se aprende el maltrato entre iguales, la humillacién,
la discriminacion, la exclusién social, entre otras situaciones que a la
larga configuran en la persona no so6lo que es victima, sino también
espectador o agresor, un futuro incierto, donde probablemente
ciertas conductas desadaptativas pueden verse instaladas, desde la
simple pero altamente cuestionable indiferencia social, hasta

conductas altamente violentas.

A nivel internacional, en 1983 se comenz0 a tratar con rigor el
acoso cuando, en Noruega, se suicidaron tres chicos de edades
entre 13 y 14 afios por esa causa. Se emprendié una campafia en
educaciéon primaria y secundaria, dirigida por Dan Olweus, que se

convirtié en la autoridad de referencia en este tema.

Una de las personas que mas investigaciones y estudios ha
realizado para cambiar el bullying es el profesor noruego Dan
Olweus, quien abord6 el caso de tres suicidios de alumnos en el

norte de Noruega, ocurridos en 1982. Ciertamente el acoso escolar
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puede desembocar en una depresién que, a su vez, tenga como

sendero contemplar el suicidio como medio facil de salida.

Casos tan extraordinarios como los sucedidos en Noruega
estan ocurriendo con mayor frecuencia en todo el mundo. Un caso
gue me viene a la mente es el de un pequefito colombiano que a
causa del constante acoso de sus compafieros, decididé suicidarse
cuando apenas tenia ocho afios de edad. Pero casos similares,

tristemente también ocurren en nuestro pais.

En Espafia la preocupacion se despertd con el suicido de
Jokin, en 2006. En todas partes la preocupacién es suscitada por

hechos dramaticos.

En Massachussets, se promulgaron en abril del 2010, leyes
estatales que exigen que los casos mas severos de acoso escolar
sean denunciados a las autoridades, después del suicidio de Phoebe
Prince, de 15 afios, harta del bullying de que era objeto. Muchos
pensaron que una ley penal no resolvia el problema. En 2012, el
caso de Amanda Todd, una nifia que se suicid6 después de dejar un
video contando su historia, volvié a estremecer a Estados Unidos.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud y Naciones
Unidas, cada afio se suicidan en el mundo alrededor de 600.000
adolescentes y jovenes, entre los 14 y los 28 afios, y al menos la
mitad tiene alguna relacion con el bullying. En Europa, las naciones
con mas acoso son, Reino Unido, Rusia, Irlanda, Espafia e Italia. La
organizacién britanica contra el acoso juvenil Beat Bullying, alerta de
que este problema es mas serio de lo que parece, ya que “en la
Union Europea, el acoso y maltrato por bullying lo sufren alrededor

de 24 millones de nifios y jovenes al afio”.
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Los actos de intimidacion se dan en un porcentaje mayor en
las mismas instalaciones escolares, y después en el trayecto de
casa al colegio. Pueden consistir en violencia fisica o verbal, o en
maniobras de exclusion social de estudiantes. En los altimos tiempos
han aparecido modalidades a través de las redes sociales, como el
bullying electrénico, o el sexting, que consiste en difundir imagenes o
videos de alto contenido sexual o erético para provocar la

humillacion del afectado.

Save the Children, ha publicado recientemente un estudio
sobre el acoso escolar y el ciberacoso en Espafia, con una

propuesta de actuacion.

El asunto es tan extraordinario que nos hace reflexionar sobre
nuestra propia sociedad. Segun el informe nacional sobre Violencia
de Geénero en la Educacion Basica en México, 90% de los
estudiantes de sexto grado de primaria y secundaria han sufrido
alguna vez humillaciones o insultos, principalmente de sus propios

comparfieros de clase.

Pero esto no es todo, la segunda causa de muerte en México
entre los jovenes de 5 a 29 afios, después de los accidentes
automovilisticos, es el suicidio. Esto ha venido ocurriendo en los

altimos cinco afios, y se estima que las cifras sigan en aumento.

El problema, es muy serio, aunque en Espafia las estadisticas
difieren mucho, por la variedad de criterios para medir el acoso. No
todo acto de violencia es acoso, ni todas las personas violentas son
acosadoras. Hay personas temperamentalmente agresivas, 0 con
sesgos cognitivos, o con mal control de los impulsos, o con
sindromes explosivos intermitentes, que pueden producir conductas

violentas puntuales, incluso frecuentes.
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Pero el acoso segun la definicion del Ministerio de Educacion
implica que un mismo estudiante esté expuesto, de forma repetida y
durante un tiempo a acciones negativas que llevan a cabo otros
estudiantes o grupos de ellos. Como dice Rosario Ortega, una de las

expertas espafolas en el tema, “el acoso entre iguales es un
fenémeno sostenido de abuso de poder, maltrato y exclusién social,

que implica un desequilibrio de fuerzas”.

Como todos los problemas educativos, en el acoso influyen
muchos elementos, psicologicos, sociales, y morales. Poniendo de
manifiesto la necesidad, que la sociedad entera colabore a su
resolucién, aunque familias y centros educativos tienen un papel
esencial. En algunos casos, los pediatras pueden ayudar a identificar
factores de riesgo clinicos. No es un problema irresoluble. De hecho,
cuando un centro educativo se empefia, puede eliminar, o al menos
reducir drasticamente, la violencia de cualquier tipo en las aulas.

Contando con buenos protocolos para hacerlo.

Se conocen los factores de proteccion y de riesgo, pese a ello
los casos aumentan hasta 3% de la ESO. No se trata de educar a
los alumnos en una burbuja, sino de ayudarles a enfrentar los
problemas. Lo importante es dar a cada caso la importancia que
merece, y eso deben determinarlo los profesores, los tutores, los
departamentos de orientacion y los padres. Hay que eliminar el
tépico de que son cosas de adolescentes, que siempre han

sucedido, y que sirven para endurecerlos.

En Uruguay 1 de cada 5 suicidios, tienen que ver con este
padecimiento y 3 de cada 10 nifios sufren situaciones de bullying o
cyber bullying. En Latinoamérica es aun peor, la cifra llega al 51% en

nifios y adolescentes.
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Desde algunas entidades gubernamentales se ha insistido en
que el fenbmeno del acoso escolar se limita a una serie de hechos

aislados que, de ningun modo, deben desatar la alarma social.

Es el pensamiento de muchos sectores de la sociedad
implicados en este problema (profesorado, padres de familia), que
piensan que este fendmeno obedece a rifias puntuales y que
solamente se convierte en un auténtico problema en casos muy

especificos.

Los datos estadisticos actuales vienen a desmentir estas
creencias. Un estudio realizado a escolares de 32 paises y evaluado
por la Organizacién mundial de la salud revelo que en 24. 8 % de los
nifios espafoles entre los 11 y los 18 afios sufrian acoso escolar. A
pesar de que los indices son aun mas elevados en paises como
EEUU, Francia, Reino Unido o Alemania, el porcentaje de casos es
demasiado alto para seguir pensando que se trata de casos

aislados.

En Espana se realizé el informe Cisneros X sobre “Acoso y
Violencia Escolar en Espafa”, a cargo de los profesores Pifiuel y
Onate. Este estudio reveld, que el 23. 4 % de los alumnos
matriculados entre segundo de primaria y primero de bachillerato
eran victimas del bullying. Ademas el 53.6% de las victimas de
bullying acaban padeciendo sintomas de estrés postraumatico.

El porcentaje de victimas va en disminucién, conforme los
nifios crecen de edad, asi pasamos de un 43.6% de victimas en
tercero de primaria a sélo un 10% en la educacidon secundaria
(ESO). Estos datos demuestran que la escuela ejerce una funcién
socializadora que va disminuyendo las actitudes violentas de los

alumnos. Ademas, parece que, en los primeros afios de
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escolarizacion estas conductas son comunes y hay una especia de
“todos contra todos”. El porcentaje de victimas disminuye, segun los
nifios van creciendo, ya que el conflicto se convierte en un “todos
contra uno”. Asi tenemos, que se puede concluir que, de un lado el
dato positivo es la reduccion en el numero de casos, pero, por el
contrario como punto negativo, podemos decir que las victimas que

guedan sufren agresiones mas graves y frecuentes.

Existe un porcentaje de 55.5% de los nifios acosados
reconocieran que ellos también habian acosado a otros comparfieros
en alguna ocasion. Las conductas mas graves no son muy comunes.
Ejemplos de esto son que solamente el 4% de los nifios acosados
admitieron haber recibido agresiones fisicas (collejas, pufietazos y
patadas) y un 3.52% refieren que se metieron con ellos hasta
hacerle llorar.

Estadisticas admiten que el nUmero de acosadores frecuentes
va en aumento con el pasar de los afios, ya que no se toman
decisiones y medidas para corregir su conducta en edades
tempranas. Segun Pifiuel, nos sefiala que, estos nifilos van
aprendiendo un modelo de relacion interpersonal “toxica y

depredadora” que va consolidandose con los anos.

A nivel nacional, existen evidencias sobre el Bullying en los
colegios, en donde 65 de cada 100 escolares han sufrido alguna vez
violencia fisica y psicoldgica por parte de sus compafieros de salon,
estd informacién es segun una encuesta realizada por el Instituto
Nacional de Estadistica e Informética (INEI) y el Ministerio de la

Mujer.

En una encuesta, de los 100 estudiantes mencionados, el

71.1% sufrid violencia psicolégica, como insultos, desprecios, burlas,
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rechazos, entre otros, mientras que un 40.4% fue victima de
agresion fisica, mediante golpes, maltratos, jalones de cabello u

orejas, patadas, pufietazos, codazos, rodillazos.

Segun reporte del MINEDU, un total de 6.300 estudiantes
denunciaron haber sido victimas de bullying, entre el 15 de
setiembre de 2013 y el 30 de abril de 2016, estos casos fueron

denunciados en la pagina del SISEVE.

De los estudios realizados, un 75.7% de estos casos
ocurrieron en salones de clases y el resto del porcentaje en el patio
del colegio o fuera del mismo. En el caso de adolescentes, las cifras
indican que 74 de cada 100 adolescentes, de 12 a 17 afios, fueron
victimas de violencia psicologica o fisica por parte sus compaferos

en el colegio.

Ademas, existe un porcentaje de 71.1% fue agredido
psicolégicamente y el 30.4% fue victima de violencia fisica. En este
tipo de casos, el 80% sucedieron en los salones de clase y el resto

fuera de las instituciones educativas.

Lourdes Febres, coordinadora general de la ONG Accién por
los Nifios, nos indica que, los padres son quienes deben estar
atentos al comportamiento de sus hijos, si es que se aislan o

retraen, es que esta pasando algo, segun reporta Andina.

También considero que los nifios cometen violencia contra
otros, porque cabe la posibilidad que estén reproduciendo una forma
de agresién que probablemente traen desde casay en el colegio se

incrementa con otras situaciones.
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La ONG Accidn por los Nifios, con el objetivo de disminuir el
bullying, lanz6 la campafa nacional “Atrévete a criar con amor”, la
cual ensefara a los padres y educadores a respetar al nifio como un

ser humano y no como un objeto de propiedad.

En un estudio realizado acerca de casos de bullying o
agresion en 185 estudiantes comprendidos entre 4° de primaria y 5°
de secundaria pertenecientes al CEP Jorge Polar del distrito de
Pueblo Libre, Lima. El 54,7% de los encuestados mencionaron haber
sufrido agresiones. El 91% sefialé que el tipo mas frecuente fue
poner apodos. Se hicieron andlisis univariados y bivariados. El Unico
factor de riesgo que mostré asociado a los casos de bullying fue la
falta de comunicacion de las agresiones. La seguridad en el colegio
apareciéo como factor protector. Se enfatiz6 el trabajo conjunto de
padres y maestros en la construccion y fortalecimiento de valores

para promover una cultura de paz.

Un caso aislado y colectivo, esta datado a fines del afio 2016,
cuatro chicas de un colegio religioso del departamento de Arequipa
intentaron suicidarse ingiriendo pastillas antidepresivas en una de
las aulas vacias. Un caso lamentable, ya que todas habian sido
victimas de violencia verbal por parte de sus compafieros y una de
ellas sufria de bullying homofébico. Segun manifestaciones de esta
dltima victima ella, "era maltratada por las amigas de su aula,

tildandola de lesbiana".

Este caso llamo la atencion de la ONG Internacional “Bullying
Sin Fronteras”, no sélo por el intento de suicidio maltiple sino porque
lejos de ahondar en las razones para la decision de las jévenes, las
autoridades del colegio pretendieron en un primer momento
expulsarlas por lo ocurrido y cerrar el caso, sin darle la debida

atenciéon a estos hechos.
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En el Perd, contindan los casos de bullying. Ese fue uno de
los casos mas recientes registrados con adolescentes en edad
escolar, pero existen otros mas, en nivel primario o secundario, que
no llegan a situaciones tan extremas. Actualmente, va en aumento,
acosar o agredir a alguien por su orientacion sexual, es uno de los

tipos mas frecuentes de bullying.

En marzo pasado (2017), durante su presentaciéon en el
Congreso para exponer el Curriculo Nacional, la ministra de
Educacion de Perd, Marili Martens revelo una cifra sorprendente
sobre el tema: 36% de los casos de bullying reportados en el
pais tienen que ver con la homofobia, una conducta muy arraigada

en los colegios.

Segun el Observatorio Internacional de acoso escolar
dependiente de la ONG Internacional Bullying Sin Fronteras, Oficina
Perd, que monitorea y recepciona denuncias de bullying, dio cifras
que entre setiembre de 2013 y febrero de 2017 se reportaron 11 mil
298 casos, por lo que, siguiendo el dato de la ministra, en ese
periodo se habrian registrado 4067 casos de agresion escolar

homofdbica.

Asimismo, los casos registrados de bullying de todo tipo
fueron aumentando en el 2016 respecto del afio anterior, por eso en
diciembre pasado Bullying Sin Fronteras, advirtié sobre la necesidad
de iniciar en Perld unacampafa para hacer mas visible este

problema del bullying homofébico en los colegios.

La encuesta LGBT de Bullying Sin Fronteras, manifesté una
masiva presencia en internet y sobre todo en las redes sociales
sobre bullying homofobico en Peru y los resultados fueron: 7 de cada

10 estudiantes se sintieron inseguros en sus colegios debido a
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su orientacion sexual; 3 de cada 10 faltdé entre una y cinco veces en
el dltimo mes por la sensacion de inseguridad y4 de cada

10 evitaron los bafios de su colegio por temor.

Ademas, en la encuesta también sefiala que 59% de estos
estudiantes escuchd con frecuencia comentarios homofébicos en su
colegio y 43% comentd que el profesorado nunca intervino cuando

fue testigo de estos comentarios.

Por otro lado, segun la revista “Prevencion e intervencion
educativa frente al acoso entre estudiantes” del Ministerio de
Educacién muestra los siguientes datos: El 72% de estudiantes
sufrid acoso verbal debido a su orientacion sexual, 33% sufrié acoso
fisico por la misma razén y 53% sufri6 acoso sexual debido a su

orientacion sexual o por su expresion de género.

Asimismo, alrededor de 50% de estudiantes han sido victimas
de agresiones por parte de sus compafieros. Uno de los tipos mas
comunes y frecuente de agresion es poner apodos, el 34% de los
agredidos informan lo que les esta sucediendo, a un 25% de
compafieros no les interesa defender a las Vvictimas; v,
aproximadamente, el 25% de docentes y padres de familia no

reaccionan ni protegen a las victimas.

En febrero del 2015, otro caso no aislado de un menor de
edad, un nifio de 13 afos se suicidd en Iquitos (Dpto. Loreto) luego
de ser victima de bullying homofébico en su colegio y tras ser
agredido por su padre, quien le rap6 el cabello después de

encontrarlo con dos amigos homosexuales.

En una nota dejada por el menor como despedida escribio:
"Odio a mi padre, por culpa de él me estoy matando”. Este es un
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caso de mas de la incomprensién de los adultos, mas aun si este es

su padre.

Como parte de la politica educacional, el Ministerio de
Educacion de Peru, ha emitido normas para prevenir el bullying en
todas sus formas en los colegios. En el 2011, se dio la llamada “Ley
Antibullying” y el 2012 se reglamentd. Asimismo, se ha disefiado
una Estrategia Nacional para la Lucha Contra la Violencia Escolar
"Paz Escolar" 2013-2016.

En el Perd, se esta haciendo un esfuerzo importante para
visibilizar temas en contra del acoso escolar o bullying en todas sus
formas pero no se ha logrado alcanzar las metas. Los colegios
también deberian promover acciones para mejorar las relaciones
interpersonales y la convivencia entre escolares y los docentes,
ademdas de tener mayor compromiso con el tema. El afio escolar
2017 estd empezando y hay millones de chicos que necesitan una
respuesta idonea frente a la pesadilla cotidiana del bullying,
manifestd Javier Miglino, especialista en Asuntos de Derechos
Humanos y Proteccion de la Nifiez y fundador de la ONG

Internacional Bullying Sin Fronteras.

Por otra parte, segun el diario Peru 21 (2014), las regiones
con la mayor cantidad de denuncias de agresiones en colegios son:
Lima Metropolitana (1,052), La Libertad (50), Ayacucho (36), Junin
(35) y Puno (31), durante los meses de enero a agosto del 2014. Al
respecto, se puede comprobar que en Lima (en la periferia) se
presentan la mayor cantidad de casuistica de Bullying o violencia
escolar (RPP, 2014). Esos distritos son: Villa el Salvador, Villa Maria
del Triunfo, San Juan de Miraflores, San Juan de Lurigancho y
Comas. Precisamente, durante los meses de enero a mayo del

2014, se presentaron aproximadamente 900 casos de acoso escolar.
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Asi mismo, entre el 15 de septiembre del 2013 al 14 de
agosto del 2014, se registraron en total 1,052 casos de agresiones a
alumnos en planteles de Lima, segun el Sistema Especializado en
Atencion de Casos sobre Violencia Escolar del SiSeve. A esto se
suma que el problema es aun mayor, ya que muchos profesores y
directores no reportan la violencia escolar porque temen al
desprestigio tanto de ellos como del colegio; tal como menciona
Condori (2014).

El bullying a nivel general es un problema que ha venido
afectando seriamente a la sociedad peruana desde hace ya un

considerable tiempo.

Cabezas (2010), nos indica que, es lamentable que en el
lugar donde una persona va a educarse, aprender, a formarse, a
incorporar conocimientos, a instruirse para poder prosperar en su
vida, muchas veces termina transformandose en un suplicio para

algunos alumnos.

Para Garcia, Guzman, & Archundia (2012), nos sefialan que,
algunos estudiantes de primaria, secundaria y preparatoria, que son
victimas de acoso académico, viven en la angustia, en la
inseguridad, en el miedo, con una sensaciébn de impotencia,
desanimo y desconfianza frente a la indolencia de las autoridades
escolares. Asimismo, de cada 10 maestros que se les comprueba
abuso o discriminacién, cuatro negocian la conciliacibn en la

direccion de la escuela.

La Institucion Educativa “Daniel Alcides Carridon” cuenta con
casos de bullying registrados, siendo las mas afectadas las
mujeres, es por tal motivo que se estad aplicando un plan para

prevenir, concientizar y evitar el bullying.
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1.2.

Formulacién del Problema

1.2.1.

1.2.2.

Problema general

¢ Cudl es la diferencia segun género en el bullying general, en
estudiantes de la |.E. Daniel Alcides Carrion — San Luis de

Lucma — Cutervo — Cajamarca en el afio 20177

Problemas especificos

¢ Cudl es la diferencia segun género del bullying en la dimensién
intimidacion, en estudiantes de la |.E. Daniel Alcides Carriéon —

San Luis de Lucma — Cutervo — Cajamarca. 20177

¢Cuél es la diferencia segun género en el bullying en la
dimension de carencia social, en estudiantes de la I.LE. Daniel
Alcides Carrion — San Luis de Lucma — Cutervo — Cajamarca.

201772

¢Cudl es la diferencia segun género en el bullying en la
dimension de victimizacion, en estudiantes de la I.E. Daniel
Alcides Carrion — San Luis de Lucma — Cutervo — Cajamarca.

201772

¢Cuél es la diferencia segun género en el bullying en la
dimensién de inadaptabilidad, en estudiantes de la I.E. Daniel
Alcides Carrion — San Luis de Lucma — Cutervo — Cajamarca.

201772

¢Cual es la diferencia segun género en el bullying en la

dimension de constatacion, en estudiantes de la |.E. Daniel
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1.3.

Alcides Carrion — San Luis de Lucma — Cutervo — Cajamarca.
20177

¢Cual es la diferencia segun género en el bullying en la
dimension de identificacion, en estudiantes de la I.E. Daniel
Alcides Carrion — San Luis de Lucma — Cutervo — Cajamarca.
20177

¢Cual es la diferencia segun género en el bullying en la
dimension de vulnerabilidad, en estudiantes de la I.E. Daniel
Alcides Carrion — San Luis de Lucma — Cutervo — Cajamarca.
20177

¢Cual es la diferencia segun género en el bullying en la
dimensién de falta de integracién, en estudiantes de la |.E. Daniel
Alcides Carrion — San Luis de Lucma — Cutervo — Cajamarca.
20177

Justificacién y aportes al estudio

A partir de lo investigado sobre la problemética que reencarna
el acoso escolar, dejando ver el sufrimiento y la triste realidad del
que lo recibe, se plantea la importancia y necesidad de llevar a cabo,
una investigacion que nos permita develar los significados que los

nifios(as) y adolescentes le dan al acoso escolar.

Aporte metodoldgico, se podra ampliar la adaptacion de los
instrumentos utilizados, ademas de ampliar la informacién sobre la
realidad del bullying en el entorno escolar lo cual puede influir en la
creacion de nuevos instrumentos para la recoleccion y analisis de

datos. A través de la presente investigacion se puso en practica el
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1.4.

cuestionario INSEBULL, el cual es un instrumento para la evaluacion
del bullying, esta dirigido a estudiantes de 12 y 17 afios, de ser el
caso y a través de los resultados podremos determinar su uso en
poblaciones con caracteristicas semejantes a las estudiadas en el

presente trabajo.

Aporte tedrico, la investigacion logra colaborar con la carencia
de informacién sobre ésta tematica en el distrito estudiado; tema que
sin lugar a dudas cobra relevancia en la actualidad, pues se aprecian
un sinnimero de manifestaciones que rifien con la moral y los
valores de los jovenes en general, se ha contado con el manual de
INSEBULL vy la cartilla del MINEDU

Aporte practico, asimismo, esta investigacion sirve para
apoyar los trabajos realizados por algunos profesores, y asi evitar el
bullying o para interesados en el tema.

Por ello es importante que los profesionales de salud
conozcan esta problematica a fondo para poder adoptar medidas y
dar un enfoque adecuado el cual pueda generar cambios y lograr
superar esta problematica social que afecta a una poblacion joven
susceptible, la cual estd en un proceso de aprendizaje social y
cognitivo, aprendizaje que determinara sus logros personales en el

futuro.

Objetivos de la investigacion

1.4.1. Objetivo general

Determinar la diferencia segun género en el bullying, en
estudiantes de la I.E. Daniel Alcides Carrion — San Luis de Lucma

— Cutervo — Cajamarca 2017.
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1.4.2. Objetivos especificos

Establecer la diferencia segun género en el bullying en la
dimension de intimidacion, en estudiantes de la I.LE. Daniel
Alcides Carribn — San Luis de Lucma — Cutervo — Cajamarca
2017.

Establecer la diferencia segun género en el bullying en la
dimension de carencia social, en estudiantes de la I.E. Daniel
Alcides Carribn — San Luis de Lucma — Cutervo — Cajamarca
2017.

Establecer la diferencia segun género en el bullying en la
dimension de victimizacion, en estudiantes de la I.E. Daniel
Alcides Carribn — San Luis de Lucma — Cutervo — Cajamarca
2017.

Establecer la diferencia segun género en el bullying en la
dimensién de inadaptabilidad, en estudiantes de la I.E. Daniel
Alcides Carribn — San Luis de Lucma — Cutervo — Cajamarca
2017.

Establecer la diferencia segun género en el bullying en la
dimension de constatacion, en estudiantes de la I.E. Daniel
Alcides Carribn — San Luis de Lucma — Cutervo — Cajamarca
2017.

Establecer la diferencia segun género en el bullying en la
dimension de identificacion, en estudiantes de la I.E. Daniel
Alcides Carribn — San Luis de Lucma — Cutervo — Cajamarca
2017.
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Establecer la diferencia segun género en el bullying en la
dimension de vulnerabilidad, en estudiantes de la I.E. Daniel
Alcides Carribn — San Luis de Lucma — Cutervo — Cajamarca
2017.

Establecer la diferencia segun género en el bullying en la
dimensién de falta de integracién, en estudiantes de la IE.
Daniel Alcides Carrion — San Luis de Lucma — Cutervo —

Cajamarca 2017.
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MARCO TEORICO

2.1

Antecedentes de la investigacién

2.1.1. Antecedentes nacionales

Castro (2016), realizé la tesis titulada: “Acoso escolar en
estudiantes de nivel secundario de una Instituciéon Educativa del
Distrito de Florencia de Mora, segun género y nivel académico”,
en la Universidad Privada Antenor Orrego de Trujillo — Peru, para
obtener el titulo de licenciada en Psicologia. Teniendo como
objetivo general: determinar si existen diferencias significativas
en el acoso escolar en estudiantes de nivel secundario de una
institucién educativa del distrito de Florencia de mora, segun

género y nivel académico.

En cuanto a su metodologia utilizada esta investigacion es
de tipo descriptivo — comparativo. Siendo su poblacion 1054
alumnos de Instituciones Educativas Nacionales y su muestra
determinado por el estadistico de Cochran, utilizando el
instrumento de medicién Escala de Convivencia Escolar (ECE-B),
llegando a las siguientes conclusiones: En todos los afios se
encontrd un nivel bajo en el Acoso escolar de los estudiantes de

secundaria.

Se encontrd6 un nivel medio en los indicadores
desprecio/ridiculizacién (74%), restriccion comunitaria (55%),
intimidacién amenazas (100%), excusion-bloqueo social (100%),
hostigamiento y un nivel bajo en los indicadores coaccion (66%),
agresion (65%) y robos (72%) en los estudiantes de primer nivel
académico. También se encontré un nivel medio en los
indicadores desprecio/ridiculizacion (67%), intimidacion
amenazas (100%), excusion-bloqueo social (100%) vy
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hostigamiento (65%) y un nivel bajo en los indicadores coaccién
(63%), agresion (74%), restriccibn comunitaria (52%) y robos

(70%) en los estudiantes de segundo nivel académico.

Por otro lado, se hall6 un nivel medio en los indicadores
coaccion (51%), intimidacibn amenazas (100%), excusién-
bloqueo social (100%) y hostigamiento (64%) y un nivel bajo en
los indicadores desprecio/ridiculizacion (53%), agresion (75%),
restriccion comunitaria (58%) y robos (56%) en los estudiantes de

tercer nivel académico.

Asi mismo, en cuanto al cuarto nivel académico, se hallé un
nivel medio en los indicadores coaccion (58%), restriccion
comunitaria (62%), intimidacion amenazas (100%), excusion
bloqueo social (100%), robos (62%) y hostigamiento (78%) y un
nivel bajo en los indicadores desprecio/ridiculizacion (70%) y

agresion (62%) en los estudiantes del cuarto nivel académico.

También se muestra un nivel medio en los indicadores
coaccion (56%), intimidacion amenazas (100%), excusion-
bloqueo social (100%) y hostigamiento (75% ) y un nivel bajo
en los indicadores desprecio/ridiculizacion (67%), restriccion
comunitaria (53%), agresion (72%) y robos (53%) en los
estudiantes de quinto nivel académico. Se halla un nivel bajo de
Acoso escolar en varones (84%) y mujeres (83%) estudiantes de
primero a quinto nivel académico de secundaria de una

institucion educativa.

En cuanto a indicadores por Género, se observa un nivel
medio en los indicadores desprecio/ridiculizacion (53%),
restriccion comunitaria (53%), intimidacion amenazas (100%),

excusion-bloqueo social (100%), hostigamiento (71%) y un nivel
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bajo en los indicadores coaccion (50%), agresion (66%) y robos
(58%) en los estudiantes varones y un nivel medio en los
indicadores desprecio/ridiculizacion (52%), intimidacion
amenazas  (100%), excusion-bloqueo  social (100%),
hostigamiento (69%) y un nivel bajo en los indicadores coaccién
(58%), restriccibn comunitaria (51%), agresion (72%) y robos

(59%) en las estudiantes mujeres de una institucion educativa.

Se hall6 una diferencia altamente significativa (p<.01) en el
indicador robos; una diferencia significativa (p<.05) en el total del
Bullying y en los indicadores coaccion, restriccion comunicativa e
intimidacion-amenazas con un rango promedio mas alto en
estudiantes de cuarto nivel académico. Asimismo, diferencias no

significativas en los demas indicadores segun nivel académico.

Finalmente, se aprecia una diferencia significativa (p<.05)
en los indicadores agresion e intimidacion-amenazas segun
Género, con rangos promedios superiores en los varones

estudiantes de una institucién educativa.

Saenz y Vergara (2016) en la tesis: “Bullying en
estudiantes de secundaria de las instituciones educativas
estatales de la UGEL 07 y nivel de preparacion del docente para
abordarlo”, en la Universidad Marcelino Champagnat en Lima,
para optar al grado de magister en Educacién mencion en
psicopedagogia. Teniendo como objetivo general: determinar la
prevalencia de bullying en los estudiantes de secundaria de
instituciones educativas de la UGEL 07 y el nivel de preparacion

de sus docentes para abordarlo.

En cuanto a la metodologia utilizada es de tipo descriptivo

— comparativo. La poblacion esta conformada por 28 487
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alumnos del 1° a 5° grado y aproximadamente 1537 docentes del
nivel secundario de estos grados de las 36 Instituciones
Educativas Estatales de Educacidon secundaria que pertenecen a
la jurisdiccion de la UGEL 07. La Tabla 1 muestra la distribucion
de la poblacion de alumnos, docentes y secciones por
Instituciones Educativas de acuerdo al género.
La muestra para la cantidad de alumnos a los que se les aplico el
cuestionario fue calculada con un nivel de 95% de confianza y
una proporcion 47% que es la prevalencia de bullying en el Peru
segun la investigacion de Oliveros (2007) y se determind

haciendo uso de la férmula: la misma que concluye en:

Se hallé una prevalencia de bullying de 26,4% y un nivel de
preparacion docente de 22,5% en la muestra estudiada,
confirmando la hipotesis de la investigacion. No existen
diferencias significativas en la prevalencia del bullying segun
género en las Instituciones Educativas de la UGEL 07 en el nivel
de secundaria en la escala global, s6lo se hall6 en tres
dimensiones: Coaccion, Agresiones e Intimidacion- Amenazas

siendo la media mas alta en los varones.

Existen diferencias significativas en la prevalencia del
bullying segun grado de estudios en las Instituciones Educativas
de la UGEL 07 en el nivel de secundaria. Las investigaciones
seflalan que en los primeros grados de educacién secundaria
existe mayor prevalencia de bullying, hecho que confirma la
presente investigacion. No existen diferencias significativas en la
preparacién docente para abordar el bullying, segun género, en
las Instituciones Educativas de la UGEL 07 en el nivel de
secundaria, situacibn que es consistente con otras
investigaciones. No existen diferencias significativas en la
preparacion docente para abordar el bullying segun edad en las
Instituciones Educativas de la UGEL 07 en el nivel de secundaria.
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No existen diferencias significativas en la preparacion
docente para abordar el bullying segun tiempo de servicio del
docente en las Instituciones Educativas de la UGEL 07 en el nivel
de secundaria. No existen diferencias significativas en la
preparacion docente para abordar el bullying segun grado
académico del docente en las Instituciones Educativas de la
UGEL 07 en el nivel de secundaria. No existen diferencias
significativas en los puntajes del bullying en los estudiantes de
secundaria de la UGEL 07 con respecto al nivel de preparacion
Que, los docentes tutores, tienen para abordarlo.

Rojas (2013) en su tesis: “Comportamiento integral y el
bullying escolar en estudiantes de secundaria”, en la Universidad
San Martin de Porres Lima — Perd, para optar el grado
académico de maestro en Educacién. Teniendo como objetivo
general: determinar de qué manera el comportamiento integral se
relaciona con el bullying escolar en estudiantes de secundaria de
la Institucién Educativa Villa Los Reyes del Callao del distrito de
Ventanilla de la Provincia Constitucional del Callao afio 2012.

En cuanto a la metodologia utilizada posee un enfoque
cuantitativo. La unidad de analisis de estudio, estuvo conformada
por 300 alumnos entre varones y mujeres cuyo promedio de
edades fluctia entre 12 a 18 afios, esta muestra fue considerada
de los 1,500 alumnos de la Institucion Educativa Villa Los Reyes,
provenientes del Asentamiento Humano del mismo nombre,
cuyos habitantes presentan escasos recursos econémicos por
sus condiciones migratorias, mayormente de la sierra del Peru.

La misma que concluye en lo siguiente:

1) Queda determinado que entre las  variables

comportamiento integral V1 y bullying escolar V2, es una
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relacion lineal inversa, (-0.741), por cuanto, las
puntuaciones bajas en comportamiento integral V1, se
asocian con los valores altos en bullying escolar V2, y
mientras que, las puntuaciones altas en comportamiento
integral V1, se asocian con los valores bajos en bullying
escolar V2.

2) Queda determinado que el comportamiento integral se

3)

relaciona con el bullying escolar en el perfil psicosocial del
agresor en estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa Villa Los Reyes del Distrito de Ventanilla de la
Provincia Constitucional del Callao en el afio 2012. Como
se aprecia en la tabla de variable bullying escolar y la
dimension acosadora de la pagina N° 116 que, existe el
39% que, a veces han presentado un comportamiento
provocador o agresivo, han jalado de los cabellos, han
escondido las cosas de algun compafiero y actuado en
grupo para insultar. Y, el 11% de los entrevistados
manifestaron que siempre han presentado una actitud
agresiva, que han escondido las cosas de algun
comparfero de clase y han ligado a algun compafiero de

clases a hacer cosas indebidas.

Queda verificado que, el comportamiento integral se
relaciona con el bullying escolar en el perfil psicosocial de
la victima en estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa Villa Los Reyes del Distrito de Ventanilla de la
Provincia Constitucional del Callao en el afio 2012. Como
se observa en la tabla de variable bullying escolar y la
dimensién victima, como se observa en la pagina 117 el
41% afirman a veces haber sido empujados o jaloneados
en el recreo, golpeados por alguna circunstancia,

insultados, burlados y humillados por sus compafieros. Y,

44



el 11% respondieron el item siempre han sido victimas de

bullying.

4) Queda verificado que, el comportamiento integral se
relaciona con el bullying escolar en el perfil psicosocial del
espectador en estudiantes de secundaria de la institucién
Educativa Villa Los Reyes del Distrito de Ventanilla de la
Provincia Constitucional del Callao en el afio 2012. Como
se aprecia en la tabla de variable bullying escolar y la
dimension espectador en la pagina N° 118, el 31%
manifiestan que, nunca han sido insultados por algun
comparfiero o grupo de compaferos de clases, no les han
puesto sobrenombre en consecuencia no han presenciado
bullying en su institucion educativa y, que si alguna vez se
presentara el caso, contribuirian a eliminarlo mediante el
dictado de charlas educativas. Y, el 28% afirman que,
siempre han presenciado bullying y estan dispuestos en

apoyar para su erradicacion.

Calsin (2015) en la tesis: “Gestion Institucional como medio
de cumplimiento de la ley anti bullying en la lucha contra la
violencia escolar y maltrato entre iguales Institucion Educativa
Secundaria “Maria Auxiliadora Puno, afio escolar 2015, Peru”, en
la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez, para optar el
grado académico de magister en Educacién. Teniendo como
objetivo general: determinar si la gestion institucional determina
el cumplimiento de la ley anti bullying frente a lucha contra la
violencia escolar y maltrato entre iguales en la institucion

educativa secundaria “Maria auxiliadora” Puno.

En cuanto a su metodologia utilizada posee un enfoque

cuantitativo. Cuya poblacién fue 1239 y una muestras de 88
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encuestados, el objetivo fue determinar si la gestién institucional
determina el cumplimiento de la ley anti bullying frente a lucha
contra la violencia escolar y maltrato entre iguales en la
institucién educativa secundaria “Maria Auxiliadora” Puno. Se

lleg6 a las siguientes conclusiones:

Se determind que la gestion institucional en las acciones
realizadas en caso del bullying, en un 37% no se hace nada al
no enterarse de las agresiones y solo un 24% intervienen en
casos enterados donde no se establece una regulacién al
incremento en la lucha contra la violencia escolar y maltrato

entre iguales.

Se establece que, solo en un 14% intervienen algun profesor en
la lucha contra el bullying, en un 40% los estudiantes
desconocen alguna gestién o intervencion desde la direccion

hacia los docentes.

Frente a la existencia del bullying, los alumnos, en un 26%
informan a un adulto y en un 27% tratan de detener la situacion;
finalmente en un 28% los alumnos no hacen nada para
involucrarse, mostrandose la existencia y acciones adoptadas en

casos de bullying.

Mordn y Ordofiez, (2014) en su tesis titulada
“Participantes del bullying y su percepcién del clima institucional,
en estudiantes de la |[LE Ramén Castilla Marquesado,
Huancavelica - 2014”, en la Universidad Nacional Huancavelica
Peru, para obtener el titulo de licenciada en Enfermeria, teniendo
como objetivo general: determinar la relacion entre la percepcion

del clima institucional y participantes del bullying en estudiantes
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de la Institucion Educativa Ramoén Castilla Marquesado,

Huancavelica- 2014.

En cuanto a la metodologia utilizada tiene un disefio no
experimental, transeccional, correlacional. Siendo su muestra

124 alumnos. Se llego a las siguientes conclusiones:

Se encontré una correlacion positiva baja entre el bullying y el
clima institucional en estudiantes de 4° grado de la |. E. Ramon
Castilla Marquesado. Para este proposito se utilizé es estadistico
de correlacion de Spearman resultando un valor igual a 0,184 y
un p valor igual a 0,020312 que es inferior a nivel de

significancia 0,05 con el cual se trabajo.

Entre los participantes del bullying se encontré el mayor nimero
de estudiantes como los que previenen (96%), seguido por
estudiantes que son acosadores (2,40%) y finalmente a

estudiantes que son victimas (1 ,60%).

En el clima institucional de relacion que expresa intensidad y
naturaleza de las relaciones personales 95,50% de estudiantes

lo perciben como regular.

En el clima institucional de desarrollo personal, que implica la
valoracion de las clases y la realizacion de las tareas, la

mayoria, 87,10% de estudiantes, perciben que es regular.

En el clima institucional de estabilidad que evalia cumplimiento
de objetivos, organizacién, claridad y coherencia de las clases,

la mayoria de estudiantes, 92,70% indicaron que es regular.
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En el clima institucional de sistema de cambio que evalla la
diversidad, no vedad y variacion de las clases, la mayoria de los

estudiantes 83,90% prescriben que es regular.

Garcia y Salas, (2014) en su tesis titulada “Acoso Escolar
en Adolescentes de una Institucion Educativa Privada y una
Instituciéon Educativa Estatal, Chiclayo 2014”, en la Universidad
Catolica Santo Toribio de Mogrovejo, para optar el titulo
profesional de licencia en Psicologia. Teniendo como objetivo
general: determinar si existe diferencias en el acoso escolar en
adolescentes de una institucion educativa privada y una

institucion educativa estatal, Chiclayo 2014.

En cuanto a su metodologia utilizada es de disefio
descriptivo comparativo. Para la evaluacién del acoso escolar se
aplicé el cuestionario (Insebull), el mismo que fue validado con
0.84 en alfa de cronbach y una confiabilidad de 0.88 bajo la
férmula de Spearman Brown, el cuestionario en mencion se
utilizé en una muestra de 286 adolescentes (143 adolescentes
para cada Institucion educativa).

Encontrandose diferencias altamente significativas de
acoso escolar en adolescentes entre una institucion educativa
privada y una institucion estatal, asi también se identifico que los
adolescentes del tercer y cuarto de secundaria de ambas
instituciones educativas presentaron un nivel medio de acoso
escolar con 29.37 y 32.17 % respectivamente. Del mismo modo,
se encontré que los adolescentes del sexo femenino de ambas
instituciones educativas presentaron un nivel medio de acoso
escolar con 43.36 %. Los resultados obtenidos se sometieron a
un andlisis de varianza y a la prueba t de student para encontrar

la diferencia significativa entre promedios.
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2.1.2.

Se llegd a las siguientes conclusiones: Existe diferencias
significativas de acoso escolar entre una institucion educativa
privada y una institucion estatal, Chiclayo 2014. Se identifico que
los adolescentes del tercer grado de secundaria de la institucion
educativa estatal y los adolescentes del cuarto grado de
secundaria de la institucion educativa privada presentaron un
mayor porcentaje en el nivel medio, asi mismo los adolescentes
de la institucibn educativa privada manifestaron un mayor
porcentaje en el nivel alto de acoso escolar y ninguno de los
adolescentes de ambas instituciones presentaron porcentajes en

el nivel bajo de acoso escolar.

Se identificd que las adolescentes del sexo femenino de
ambas instituciones mostraron un mayor porcentaje en el nivel
medio de acoso escolar que los adolescentes del sexo masculino
de ambas instituciones educativas. Existen diferencias altamente
significativas en las dimensiones de intimidacion, solucion moral,
red social, falta de integracion social y vulnerabilidad en los
adolescentes de la institucion educativa privada y una institucion

educativa estatal Chiclayo 2014.

Antecedentes internacionales

Serrano (2016), realizé la tesis titulada: “Profesorado de
educacién secundaria obligatoria y bullying prevencion e
intervencidn educativa”. Universidad de Valencia. Espafia. Su
poblacién de referencia fue el profesorado de ESO de la
provincia de Valencia. En el curso académico en el que se realiza
esta investigacion, 2009-2010, existen en nuestra provincia un
total de 436 centros en los que se imparte esta etapa educativa,
siendo 173 centros de modalidad publica (el 39,68%) y 263
centros de modalidad privada-concertada (el 60,32%).
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Teniendo en cuenta esta poblacién de referencia se extrae
una muestra mediante un muestreo no probabilistico por
accesibilidad, compuesta por un total de 168 profesores/as en
activo, pertenecientes a 12 centros educativos de Valencia
capital y localidades de la Comarca de L"Horta Sud, habiendo 7
centros publicos (el 58,33%) y 5 centros privados-concertados (el

41,66%) concluye con lo siguiente:

Existen distintos elementos que influyen en el bullying, pudiendo
promover o prevenir su aparicion. Cada uno de los autores/as
consultados destaca unos aspectos distintos: personales,
escolares, familiares y sociales, como bien se sefiala en esta

investigacion.

Entre las medidas de prevencion e intervencion ante el bullying,
destacan las desarrolladas a nivel legislativo, y las que tienen
gue ver con el ambito escolar y familiar. En cuanto a las acciones
adoptadas en ellos: planes, programas, técnicas, estrategias,

cursos formativos, guias y manuales de consulta.

En relacion al marco o estudio empirico realizado, cuyos
objetivos eran “conocer la formacion que tiene un grupo de
profesores/as de ESO en bullying y las acciones de prevencién e
intervencién que ponen en practica, asi como proponer las lineas
generales de un programa de formaciéon en esta tematica”,

destacar las siguientes conclusiones:

De los 168 profesores/as de ESO que han participado en este
estudio Unicamente 9 han realizado algun curso que les haya

aportado conocimientos sobre el bullying.
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Existen asociaciones entre variables personales del profesorado,
su conocimiento sobre el bullying y las acciones de prevencién e

intervencion que realizan.

El profesorado de ESO que tiene conocimientos tedricos sobre el
bullying, no conoce acciones para su prevencién e intervencion y

a la inversa.

Los/las docentes que tienen conocimientos tedricos sobre el
bulllying conocen poco o nada cuales sus funciones ante estos
hechos, segun establece la legislacién vigente. Ademas, no

tienen informacion suficiente sobre el bullying social directo.

El grupo de encuestados/as que conoce acciones de prevencion
e intervencion, sefiala que se realizan todas las acciones
propuestas a nivel del grupo-clase y del centro. Pero, en ambos
lugares, las acciones gque menos se practican son aquellas
relacionadas con informar o trabajar junto a las familias en la
solucion de los casos de bullying. Destacando también a nivel de
centro la necesidad de realizar mas jornadas sobre bullying para
los/las estudiantes, ademas de pedir ayuda a los servicios
sociales locales, a la consejeria competente en proteccién de
menores y a la Fiscalia de Menores ante las situaciones mas

graves.

Asi pues, el profesorado suele prevenir e intervenir ante el
bullying con el grupo-clase promoviendo la aceptaciéon y el

respeto desde principio.

Pujol (2015), tesis: “Violencia escolar y bullying en un
centro de educacion secundaria: propuesta de intervencion

universidad de Barcelona. Espafia”. La poblacion fue el alumnado
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de un IES de Cornella de Llobregat, que consta de 465 alumnos.
La muestra fue por conveniencia de un curso del IES en cuestion,
concretamente los alumnos de 3° de la ESO, conformado por 79
estudiantes, 39 chicos y 40 chicas. Se analizaron las respuestas
de 77 jévenes, 37 chicos y 40 chicas, con edades comprendidas
entre los 13 y los 16 afios, siendo la edad media 14 afos
(desviacion tipica de 0,79). La muestra se ha seleccionado de
forma no aleatoria, por tanto, se habla de un muestreo no
probabilistico, ya que obligatoriamente han de pertenecer al
centro estudiado, y se selecciond este curso en concreto por
llevar (la mayoria de los alumnos) un tiempo de mas de dos afios
en el centro, de forma que se presume que conocen su dinamica
mejor que los alumnos de cursos anteriores. Llegando a concluir

con lo siguiente:

La violencia en la escuela entre iguales es un tema muy
preocupante y relevante socialmente debido a las consecuencias
negativas que tiene para victimas, agresores y testigos, quienes

ven comprometido su desarrollo personal.

En los ultimos afios se ha avanzado mucho en materia de
investigacion sobre este fendmeno, pero actualmente es
necesario que los estudios se enfoquen, en mayor medida, a la
prevencion y la lucha contra las agresiones entre comparieros.
Como se ha podido comprobar, practicamente todos los chicos y
chicas durante su etapa educativa han sido testigos o se han
visto implicados directamente en conductas de agresion y
violencia, lo cual plantea la necesidad de intervenir para evitar
gue estos datos se mantengan o incluso aumenten su incidencia

en el futuro.
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De los resultados de este trabajo para el estudio y la lucha
contra la violencia escolar y el bullying se debe tener en cuenta

que:

La violencia entre iguales tiene lugar en distintos

escenarios y se presenta de diversas formas.

Su aparicion se relaciona con caracteristicas individuales
de los chicos y chicas, pero también de sus familias y del
ambiente escolar, factores interconectados que se influyen y
sobre los cuales se debe incidir para una lucha eficaz contra la

violencia entre iguales.

La prevencién e intervencion deben tener un enfoque
global que se oriente a las personas que conforman la

comunidad educativa sobre la que se debe trabajar.

Ademas, esta tarea debe hacerse de forma temprana, con
elevada intensidad y a largo plazo, es decir que los planes de
intervencidn a aplicar no deben ser algo momentaneo que se
adopte en un momento dado, sino que han de tener perspectiva
de futuro.

El objetivo principal de esta investigacién ha sido indagar
en la incidencia de la violencia entre iguales en un instituto de
Cornella de Llobregat, para comprobar las tres hipétesis
planteadas: que las agresiones entre compafieros son una
conducta frecuente en los centros de secundaria; que en la
muestra seleccionada estan presentes en una proporcion similar
a la que indican los estudios espafioles sobre el tema y; que es

posible actuar para prevenirlas y reducirlas.
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La primera hipo6tesis queda corroborada, ya que los datos
obtenidos a través del cuestionario cumplimentado por los
alumnos de tercero de la ESO indican que el ejercicio de
violencia y las conductas agresivas entre compaferos son
frecuentes en el centro, a pesar de que no llegan a darse con
tanta asiduidad como para considerar que sean casos de

bullying.

En cuanto a la segunda hipétesis, se considera ratificada ya que
los datos obtenidos en el centro estudiado demuestran que la
incidencia en él es similar a la que presentan otros centros de

secundaria estudiados por investigadores esparioles.

Se confirma también la tercera hipétesis, ya que, haciendo una
revision de la literatura publicada, se puede ver que existen
técnicas y actuaciones que las escuelas pueden adoptar y que
han demostrado servir al efecto que se busca: la reduccion de los

casos de violencia entre iguales en el centro.

Valenzuela, (2015) en su tesis titulada: “Acoso escolar en
aulas chilenas, construccion de significados que otorgan los
alumnos de séptimo de ensefianza basica, al acoso escolar entre
pares en un colegio de la comuna de los condes”, en la
Universidad de Chile, para optar el grado de magister en
Educacién con mencién en curriculo y comunidad educativa,
teniendo como objetivo general: comprender los significados que
otorgan los estudiantes pertenecientes a un colegio particular de

la comuna de los condes al acoso escolar.

En cuanto a su metodologia posee un enfoque cuantitativo.

Se lleg6 a las siguientes conclusiones:
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Se ha recorrido un largo camino, se ha utilizado la entrevista en
profundidad semiestructurada para lograr obtener un corpus de
datos, los que luego, fueron observados bajo la lupa del analisis
cualitativo por teorizacion, el cual, fue iluminando el camino de
esta investigacion, logrando finalmente develar las palabras no
dichas en el discurso de los nifios y niflas de séptimo basico, y
emergiendo desde lo méas profundo, el significado que le otorgan

al acoso escolar.

Una vez, dejado al descubierto estos significados se puede
palpar que el acoso escolar, es una realidad compleja, y que las
interacciones entre los sujetos son altamente enmaralladas, no
s6lo porque involucran aspectos socio-afectivos sino porque
ademas tiene repercusiones en el clima de la convivencia
escolar, en el rol, la formacién y valoracion que tienen los

individuos de si mismos.

En esta realidad construida con la subjetividad de cada miembro
nos encontramos con dos seres antoldgicos la victima y el Choro
pero para relacionarse se necesitan a los observadores o
terceros, de no existir estos no existe tension entre ellos incluso

puede formarse una cierta amistad temporal entre ellos.

Al analizar méas finamente el discurso nos encontramos que estas
figuras del choro y victima, no son mas que una relacion de
dominante- dominado, imponiendo significados culturales que no
se han elegido, implicando una violencia simbdlica por
inculcacidén en palabras de Bourdier: “La violencia simbdlica es
esa coercion que se instituye por mediacion de una adhesion que
el dominado no puede evitar otorgar al dominante (y, por lo tanto,
a la dominacién) cuando sélo dispone para pensarlo y pensarse

0, mejor aun, para pensar su relacion con él, de instrumentos de
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conocimiento que comparte con él y que, al no ser mas que la
forma incorporada de la estructura de la relaciéon de dominacion

hacen que ésta se presente como natural” ( Bourdieu, P. 1999).

Estas figuras no siempre cumplen a totalidad de las
descripciones que se hacen de ellos. Al quedarse solo con los
conceptos nos encontramos que el acoso escolar es una forma
de socializar, que se relaciona con el intercambio de
subjetividades producido en la convivencia del diario vivir y que
estas figuras antagdnicas no son mas que subjetividades ligadas
a la experiencia que responden a lo mas primitivo de nuestro ser,
la pertenencia y de formar parte de un grupo, mezclado con

individualismo e indiferencia que caracteriza a nuestra sociedad.

La violencia puede generarse por cualquier visaje, por un
ademan insignificante, por un solo cruce de miradas, surgiendo
en carnalidad los dos polos por un lado al sumiso, el humillado, el
objeto de burla, el individualista, el que soporta en silencio y en

soledad su sufrimiento.

En el extremo contrario esta el que ejerce la violencia, el que
constantemente estd homologando su superioridad y pertenencia
al grupo. Pero entendiendo que no pelea con cualquiera,
generalmente elije un par o alguien de menor edad, pero
conocido, que forme parte de su entorno inmediato, quien lo
puede validar en su grupo, quien inevitablemente le dara rango,
un rival al que no pretende destruir, sino que lo sustentara en el
tiempo, para mantener esa relacion de dominante dominado, que

le asegura la longevidad de su rol.
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A través de los discursos, fueron lentamente develandose las
caracteristicas del acoso del tipo fisico directo e indirecto y los

lugares donde se llevaban frecuentemente.

Lentamente fueron saliendo a la luz las diferencias y similitudes
entre el acoso ejercido por los nifios y las nifias, permitiendo
hacer una comparacion donde nos encontramos que los nifios
ejercen mas el acoso tipo fisico y las nifias por su parte, mas el
no fisico verbal y social pero no por eso, menos nocivo que el

ejercido por los varones.

Del mismo modo, se marcé la diferenciacion entre el lugar donde
se lleva a cabo este fendmeno, siendo el acoso fisico
predominante en los recreos y en los espacios abiertos y con

poca vigilancia por parte de los adultos.

Sin embargo en las salas de clase se va reduciéndose e
intercambiandose este tipo de acoso por los sobre nombre, los
insultos, la burla, es decir, la violencia no fisica directa e

indirecta.

Por otra parte, se pudo identificar las caracteristicas que asume
el acoso a través de las redes sociales que se manifiesta como
una forma de burlarse de su victima pero no siendo tan

recurrente como el otro tipo de acoso.

Desde la mirada tedrica, las instituciones reproducen la cultura
en la que subsisten, y la violencia no es mas que un reflejo fiel de
un sistema tendiente a profundizar las desigualdades y el
individualismo. La instituciébn donde se realiz6 el estudio no solo

invisibiliza la violencia, sino que responde, al grito desesperado
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gue hacen sus integrantes, dejando a la suerte el camino de

violencia y a sus repercusiones.

El acoso escolar y su complejidad debe ser abordada por todos
los actores de la comunidad educativa, por la relevancia de la
interacciones entre pares, por los significados culturales que se
imprimen en los sujetos y las implicancias a corto y largo plazo
gue genera el acoso escolar y lograr erradicarlo de sus aulas, de
sus patios y de sus salas, debemos luchar para que los nifios y
nifias vuelvan a ese lugar donde los suefios de aprender con

alegria se hacen realidad.

2.2. Bases tedricas de la variable

2.2.1. Bullying

De un lado, Casal (2013), nos sefiala que la palabra
Bullying proviene del inglés “Bully”, y tiene un significado similar a
“‘matén o bravucon”; esto es una serie de conductas que tiene
que ver con la intimidacion, el aislamiento, la amenaza e insultos

sobre una victima.

Por otro lado, Olweus (1970), citado por Chavez, Pinto y
Vela (2014), quien es considerado como el pionero "en el estudio
de la intimidaciéon y su investigacion". Estudio e investigo por
varias décadas el tema de la intimidacion para ayudar a proteger
a los nifios en las escuelas y la aplicacion de valores. Asimismo,
Olweus por mucho tiempo observo que la seguridad escolar es
una parte importante para el ser humano. En el afio 1983, tres
muchachos adolescentes en el Norte de Noruega se suicidaron,
lo que llevo al pais y al Ministerio de Educacién iniciar una gran

campafia contra el acoso en las escuelas, fue en esa
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circunstancia que el Dr. Olweus presentd un Programa de
Prevencion del Bullying, el cual tuvo éxito, y fue adaptado y
aplicado en las Escuelas de EE.UU. obteniendo resultados

positivos.

Segun Avilés (2006), citado por Casal (2013), nos indica
que, bullying es: la intimidacién y el maltrato entre escolares de
forma repetida y mantenida en el tiempo, siempre alejada de la
vista de los adultos, con la intencion de humillar, ofender y
someter abusivamente a una victima indefensa por parte de un
abusivo o grupo de abusivos mediante agresiones fisicas,
verbales y/o sociales con resultados de victimizacion psicologica

y rechazo grupal.

Asimismo, Woklena (2012), citado por Garcia (2014), nos
sefala que, bullying es maltrato fisico, verbal, emocional y sexual
que recibe un nifio o una nifia por parte de otro u otros, y
mantienen una conducta de forma cruel con la finalidad de
someter y asustar a su victima satisfaciendo un impulso de

agresion.

También, Pifiuel y Ofate (2006), citado por Garcia (2014),
nos indican que, bullying es un acto continuo y deliberado
maltrato verbal y modal que recibe un menor por parte de otro u
otros, para intimidarle, amenazarle u obtener algo mediante
chantaje y que atenta contra la dignidad del nifio y sus derechos

fundamentales.

Del mismo modo, Maza (2010), citado por Garcia (2014),
nos sefala que, en el contexto latinoamericano y particularmente

en los centros educativos es mas preciso llamarlo acoso o
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violencia escolar, aunque se tenga en cuenta que igualmente

puede extender sus alcances fuera de dicho espacio.

Principales caracteristicas del bullying segun Del Moral
(2014) son:
- El agresor pretende infligir dafio o miedo a la victima.

- El agresor ataca o intimida mediante agresiones fisicas,

verbales o psicologicas.

- La agresion hacia la victima ocurre repetidamente y se

prolonga durante cierto tiempo.

- El agresor se percibe a si mismo como mas fuerte y poderoso

gue la victima.

Las agresiones producen el efecto deseado por el agresor.

El agresor recibe generalmente el apoyo de un grupo.

La victima no provoca el comportamiento violento recibido.

La victima se encuentra indefensa y no puede salir por si

misma de la situacion.

Existe una relacion jerarquica de dominacién-sumisién entre el

agresor y la victima.

Segun Del Moral (2014), los comportamientos que suponen

acoso escolar son:

- Llamarle por motes

- No hablarle

- Reirse de él cuando se equivoca
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- Insultarle

- Acusarle de cosas que no ha dicho o hecho
- Contar mentiras acerca de él

- Meterse con él por su forma de ser

- Burlarse de su apariencia fisica

- No dejarle jugar con el grupo

- Hacer gestos de burla o desprecio hacia él
- Chillarle o gritarle

- Criticarle por todo lo que hace

- Imitarle para burlarse

- Odiarle sin razén

- Cambiar el significado de lo que dice

- Pegarle collejas, puiietazos, patadas

- No dejarle hablar

- Esconderle las cosas

- Ponerle en ridiculo ante los demas

- Tenerle mania

- Meterse con él para hacerle llorar

- Decir a otros que no estén con él o que no le hablen
- Meterse con él por su forma de hablar

- Meterse con él por ser diferente
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2.2.2.

- Robar sus cosas

Los tipos de acoso o bullying

El acoso escolar o bullying se manifiesta de diferentes

maneras que van desde la violencia fisica hasta conductas
sutiles, aparentemente intrascendentes y mas dificiles de

identificar, como son las de tipo emocional y verbal.

Segun el Instituto Interamericano de Derechos Humanos.

Los tipos de acoso que registran las diversas fuentes son:

2.2.2.1. Bullying fisico

El bullying fisico, es toda accion corporal o sobre el
cuerpo de la victima, es quizas la forma mas comun en

gue se presenta el fenomenao.

Este tipo de bullying se fundamente en lastimar a
una persona o dafar sus pertenencias. Es decir, incorpora
acciones como golpear, patear, empujar, pellizcar, poner
zancadillas, hacer tropezar, escupir, entre otras. En los
ultimos afos este tipo de bullying se mezcla con diversas
formas de abuso sexual. Este tipo de bullying se reconoce
facilmente porque es frecuente que deje huellas
corporales. Se da también de manera indirecta, haciendo
dafo a las pertenencias de la victima u objetos bajo su
encargo o0 responsabilidad, mediante acciones como

robarlas, romperlas, incendiarlas, esconderlas, entre otras.

También se da esta modalidad de acoso o “bullying”

cuando:
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2.2.2.2.

e Se usa la fuerza para tratar de obligar a alguien a
sostener relaciones en contra de su voluntad.

e Se intenta besar a otra persona sin que ella quiera.

e Se toca con mala intencién a la persona, aprovechando
gue esta distraida.

e EXxiste una presion constante para obligar a alguien a
hacer algo que no quiere, tal como ver pornografia o
hacer dafio a un tercero

e Hay manipulacion: “haz esto o te va mal’, “te voy a

dejar si no lo haces”, “eres tonto o tonta si no me besas

o acaricias”.

Bullying psicologico

Este tipo de bullying, se define por su trascendencia
e implicaciones y las relaciones que tiene con los efectos
de los demas tipos de acoso, porque en todos ellos esta
también presente el psicologico. La diferencia esta es que
no es tan sencillo identificarlo como el acoso fisico. El
acoso psicoldgico provocan huellas de otra clase, es decir,
en la psique de las personas, que pueden llegar a ser tan

graves o incluso mas graves que el acoso fisico.

El bullying psicolégico se manifiesta cuando se
ejerce una presion por parte del acosador que lleva a la
victima a inducir temor por lo que aquel le hace. Es el tipo
de acoso mas comun en las instituciones educativas,
quizés el de mayor presencia y su efecto se multiplica
cuando aparece como resultante o efecto de las demas

formas de acoso.

En este tipo de acoso la persona agresora empieza

de menos a mas, es decir, de manera sutil, pero despueés
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pasa al insulto, a poner apodos, a hacer quedar en ridiculo
o humillar, a echar la culpa por las malas acciones en el
centro educativo, a crear problemas con las autoridades
educativas y en ocasiones con los padres y madres,
qguienes frecuentemente en lugar de brindar su apoyo a la
victima la recriminan, ocasiondndole sentimientos de
impotencia y resentimientos con Su agresor, Sus
profesores y padres, considerando que no la comprenden
y que estan contra ella. Los gestos desagradables, las
miradas obscenas, sefales, persecuciones, chantajes,
tiranias, manipulacion, mentiras, entre otros, son las
herramientas que utiliza la persona agresora en este tipo
de acoso. El acosador persigue, intimida, chantajea y

manipula.

La persecucion o acosamiento, es una manera
agresiva y continua con que se acosa a alguien con el fin

de que haga lo que la otra persona quiere.

La intimidacion, significa infundir miedo, el cual
genera ansiedad y tiende a paralizar a las personas. Quien
la sufre se angustia ante un riesgo o dafio real o
imaginario. Las amenazas a una persona pueden dejarla
con un sentimiento de miedo, que no le permite vivir con

tranquilidad.

La tirania, se entiende como un abuso intenso
(opresion, imposicion) de cualquier poder, fuerza o
superioridad. Se da cuando, por ejemplo, el acosador

maneja a su antojo a los demas.

En el chantaje, la presion se da por medio de
amenazas (extorsion, coaccién), para obligar a que alguien
hacer algo. Por ejemplo: se amenaza al menor para

quitarle su lonchera, maleta de utiles escolares o dinero.
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2.2.2.3.

También, se utiliza para otras cosas, como obligar a mentir
0 a ir a un determinado lugar no conveniente 0 riesgoso

para la victima.

Con la manipulacion, tiene por finalidad conseguir
algo sin importar la mentira que se utilice. Esta es un arma
muy comun del acoso, y en ella se incluyen los chismes,

gue pueden afectar la reputacion de las personas.

Este tipo de acoso trae consecuencias que se
aprecian cuando transcurre algun tiempo: se podran
apreciar cambios de conducta en las victimas, asi como la
presencia de enfermedades psicosomaticas, deseo de no
asistir a la escuela o colegio, depresion y bajo rendimiento

académico, entre otras.

Bullying verbal

El bullying se manifiesta de varias formas y muchas
personas tienden a considerar la gravedad del bullying con
relacion a la presencia de agresion fisica o sexual. De alli
gue se piense que mientras el nifio o nifia, adolescente o
joven no se haya visto sometido a verdadero dafio fisico,
la situaciébn no resulta preocupante. Sin embargo, los
casos de acoso verbal que sufren las victimas en sus
escuelas y colegios son causantes de dafios que afectan

la tranquilidad y el sistema nervioso.

En la actualidad, muchos nifios, nifias, adolescentes
y jovenes se ven sometidos dia a dia a comentarios
racistas o0 de contenido sexual, ofensas, insultos,
menosprecios publicos, censuras, alusiones indebidas y
otros excesos que los perturban al punto de llegar a no

verle salida a la situacion. Este tipo de hechos conlleva a
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2.2.2.4.

lo peor que con frecuencia ocurre y es enfrentar solos los
hechos, sin hacérselos saber a sus padres, educadores o
adultos cercanos. En este tipo de acoso no hay presencia
de agresion fisica, ya que es de tipo psicologico, aqui
sufren las victimas mediante palabras que puede llegar a
afectar seriamente su autoestima, su personalidad y la
forma como entienden que funcionan las relaciones

sociales.

Hay especialistas que piensan que la intimidacion
verbal o bullying verbal, que caracteriza este tipo de acoso
puede resultar inclusive mas dafina que los ataques
fisicos, ya que infringen dafio en los sentimientos mas
profundos de las victimas, afectando la autoestima y
dejando heridas que dificiles de curar. En este tipo de
acoso también se puede reconocer por el control que las
personas agresoras ejercen sobre sus victimas, ya que
son conscientes de su desproteccién y saben que tienen el
poder de hacerles dafio cuando les plazca.

Bullying social

Este tipo de bullying tiene como objetivo bloquear
socialmente al acosado o la victima. Todas las conductas
gue practica el acosador busca el aislamiento social y la
marginacion de su victima. Los tipos de conductas que

incluiriamos en este tipo de agresion son:

e Exclusién de un grupo-exclusion social.

e Ruptura de la comunicacién e interrelaciéon con su
red social.

e Distorsibn de la imagen del nifio o nifia,
presentando una imagen negativa, distorsionada y

cargada negativamente de él o ella frente al resto
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2.2.2.5.

del grupo como alguien flojo, indigno, débil,
indefenso, etc.

e Manipulacion social, pretendiendo que la victima
realice acciones contra su voluntad.

e Coaccion.

Los niflos y nifias que son atemorizados con
frecuencia no saben cémo responder a un comportamiento
agresivo. Luchan contra las humillaciones y al ser
excluido, y piensan que la escuela es un lugar inseguro y

angustiante.

Segun el grado de acoso y en funcion de la
personalidad y temperamento del nifio o nifia acosado,
éstos pueden verse afectados en sus conductas
cotidianas. Por ejemplo, el acoso puede verse reflejado en
conductas tales como sufrir de insomnio, pérdida de
apetito, ataques de ira, mayor agresividad hacia los
hermanos, simulacion de enfermedad por las mafianas
para evitar ir al colegio, cambio de ruta para ir a la escuela,
etc. También podemos deducirlo o suponer observando
aspectos objetivos y visibles con respecto al fisico, como
la ropa rota, moratones inexplicables, un caracter mas

introvertido o triste de lo habitual, etc.

Bullying sexual

Este tipo de bullying, por tratarse aun de un tema
tabu en nuestra sociedad, es un tipo de acoso dificil de
analizar. Se suele negar su existencia debido a reservas y
prejuicios, lo que impide y dificulta que se asuma de

manera objetiva. La situacibn se agrava cuando se

67



encuentran involucrados nifios, nifas, adolescentes y
jovenes, a quienes se percibe como incapaz de realizar

estas acciones.

Para la victima es muy duro verse sometida a este
tipo de ataques, ya que vulneran la parte méas intima de su
dignidad y sentimientos. Hay que tener en cuenta,
ademas, la desorientacion, falta de informacién vy
vergienza que la mayoria de las veces rodea a los nifios,
nifias, adolescentes y jovenes en lo que se refiere a la vida
sexual. El hecho de tolerar el acoso sexual a temprana
edad puede crear frustracion y marcar para siempre las
relaciones sexuales y afectivas de la victima. Este tipo de
acoso deja secuelas psicoldgicas preocupantes en las

victimas.

Las agresiones de indole sexual mas frecuentes son:

e Comentarios machistas u obscenos.

e Tocar sexualmente a la victima y negarlo
inmediatamente después.

e Presionar a la victima para que haga algo que no
quiere (besar, dejarse tocar, obligarle a ver
pornografia). Este tipo de presiones suele ir
acompafiada de intimidaciones y amenazas.

e El| acosador finge que la victima le gusta para

humillarla

2.2.3. Otras modalidades de bullying

Segun Carozzo, Benitez, Zapata y Horna (2012), nos

sefialan que, “El incremento de acciones de acoso relacionadas a
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prejuicios respecto a las opciones sexuales ha dado lugar al
llamado bullying homofébico”.

2.2.3.1. Bullying homofdébico

La homofobia es un problema mundial, procedente
de ciertas concepciones religiosas, politicas e ideoldgicas
gue incitan al rechazo hacia quienes tienen distinta
orientacion sexual (no heterosexual). Actualmente, existen
multiples grupos y personas con orientacién sexual distinta
a la heterosexual que reclaman su derecho a ser tratados
sin discriminacion, ni exclusiones. A pesar de ello, existen
grandes resistencias, en unos paises mas que en otros,
por lo que la homofobia continlda presente, situacion que

desde luego se manifiesta en las instituciones educativas.

Esta situacidn descrita crea las condiciones para que
en las instituciones educativas el acoso escolar o bullying
homofébico coexista con otros tipos de acoso. La
poblacion de diferente orientacién sexual sufre de acoso y
estigmatizacion, son perseguidos por el acosador y su
grupo como personas indeseables. Por ello las y los
jovenes o adolescentes gays, lesbianas, bisexuales y otros

son victimas potenciales de acoso.

Asi, suelen darse bromas y burlas sobre las y los
homosexuales en la cotidianidad de las instituciones
educativas. Sin embargo, en muchas ocasiones no es
necesario que la persona acosada tenga realmente una
orientaciéon sexual diferente para ser blanco de esas
acciones, cualquier joven o adolescente que se salga de
los patrones o parametros establecidos, ya sean fisicos o
de conducta, puede ser agredido con calificativos salidos
de tono.
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2.2.3.2.

Bullying racista

Segun Carozzo, Benitez, Zapata y Horna (2012),
nos sefalan que, este tipo de acoso escolar, también
denominado xenofobia, estd conexo a situaciones en que
se agrede a las personas por motivos raciales. Este tipo de
comportamiento discriminatorio que no se limita al color de
la piel y el origen étnico, pues incluye las creencias
culturales, politicas o religiosas. A pesar del trabajo de
organizaciones internacionales, como la ONU, y de los
gobiernos por erradicar este tipo de agresiones racistas;
asi como, de la existencia de los tratados sobre derechos
humanos y otros instrumentos legales, este fenébmeno esta
vigente en la mayoria de paises del mundo y también,

desde luego, en las instituciones educativas.

Las instituciones educativas, sus directivos,
educadores y padres y madres de familia, rechazan
abiertamente cualquier manifestacion de racismo. Sin
embargo, este rechazo no ha sido suficiente para que
desaparezcan las formas sutiles de racismo y prejuicio, lo
cual se evidencia tanto en los textos educativos como en
los propios discursos y clases o lecciones de personal
docente. Pero uno de los mayores problemas del racismo
es que no se da abiertamente, sino de manera solapada,
lo que supone la existencia de una doble moral en muchos
paises, instituciones y personas. Hay estudios que
muestran que, dado que el racismo es una conducta
aprendida, muchas de las actitudes racistas se aprenden,

paradojicamente, en las instituciones educativas.

Por ultimo, debemos mencionar que hay centros

educativos que, al enfrentar un caso de acoso de esta
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2.2.3.3.

2.2.3.4.

naturaleza, prefieren esconderlo por temor a perder su
buena reputacion, dejando a la victima sin la debida

atencion.

Bullying de genero

Del mismo modo se habla del bullying de género
para referirse a las acciones de acoso que recaen sobre el
sexo femenino, a quienes los agresores de sexo masculino

eligen esencialmente basados en su condicién femenina.

Estas formas de intimidacion hunden sus raices en
el imperio de los modelos culturales que histéricamente
han ejercido una feroz discriminacion y marginacion contra
los aludidos segmentos sociales. Por esta misma razon, se
comprendera que el proceso sancionador no tiene
posibilidad de erradicar este tipo de comportamiento en
tanto el sistema cultural y social mantenga vigente los
prejuicios que lo ha institucionalizado. Los procedimientos

educativos siempre seran los mas convenientes.

Acoso en linea o ciberbullying

Segun Carozzo, Benitez, Zapata y Horna (2012),
nos sefialan que este tipo de acoso escolar, de reciente
data, estd ligado al desarrollo de las TIC. Se habla de
acoso en linea o ciberbullying cuando el menor, es decir,
nifio, nifla, adolescente o joven es ofendido, humillado o
amenazado mediante el uso del internet, teléfono movil u
otros equipos digitales. Hay quienes equivocadamente
piensan que este tipo de conducta es inofensivo, que con
un mensaje, una broma o una foto no se puede hacer

dafo a nadie; pero la fuerza de los hechos ha demostrado
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lo contrario y ha puesto de manifiesto que este tipo de

acoso es tan dafino como cualquier otro.

El bullying que se ejerce en la institucion educativa
tiene, en la mayoria de casos, el limite de la jornada
escolar. Uno de los asuntos que contribuyen a la gravedad
del ciberbullying es que trasciende esta jornada,
acompafando a la victima durante las 24 horas del dia. No
es suficiente apagar o desconectar el teléfono o el
computador, no mirarlo o escucharlo, porque la victima
sabe que mucha gente sigue recibiendo mensajes, en
diferente formato (correos, imagenes, videos), con

amenazas y humillaciones dirigidas a hacerle dafio.

La intensidad que ha adquirido este tipico acoso es
impresionante ya que se transmite mediante la tecnologia
gue estd al alcance de los menores, de alli que sea
relevante centrar la atencion en él, no sélo en el ambiente

de la institucion educativa sino también en el hogar.

Por lo general, mediante este medio el agresor envia
textos, fotos y videos de caracter ofensivo y humillante
contra la victima al mismo tiempo que lo distribuye en la
red, este agresor busca diversificar su accidon agresiva

utilizando esta modalidad virtual.

En la mayoria de los casos la persona agresora es
desconocido para la victima ya que se escuda en el
anonimato y al no ser identificado hace que el sufrimiento

de su victima sea mayor.

Este tipo de bullying, es un fendmeno que suele ser
la modalidad mas comun de acoso que emplean los
estudiantes en la secundaria, la usan tanto varones como

mujeres.
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2.2.3.5.

El datin violence

El datin violence, se define como una relacion de
abuso y maltrato que se produce en la pareja que tienen
una relacién intima o esta en proceso de tenerla. El

propésito del agresor es el sometimiento de la victima.

Este tipo de violencia se da en las tempranas
relaciones de los adolescentes durante la etapa de
enamoramiento. Siendo materia de estudio ya que las
evidencias de violencia en este tipo de relaciones son
consecuencia, segun parece, de las malas relaciones
interpersonales que ya estaban dadas desde antes en el
centro escolar. Estas relaciones de violencia se ponen de
manifiesto rapidamente en los casos en que la pareja
estudia en el mismo centro educativo y pueden llegar a ser
mas cruentas en los casos en que ya mantienen

relaciones sexuales.

Ortega (2008), citado por Ceameg (2011), nos
sefiala que: las formas de violencia entre iguales, en los
estudios sobre el bullying, como son la intimidacion, el
acoso Yy la agresion sexual (sexual harassment) estan
presentes tanto en las relaciones violentas que se
establecen los iguales entre si (bullying) como en las
primeras relaciones sentimentales (cortejo); asi como en

las parejas mas o menos estables o serias (datin).

Las malas relaciones interpersonales que se gestan
desde muy temprano repercuten en las relaciones de
cortejo y de enamoramiento, que se da entre los puberes y
adolescentes. Los indicadores de violencia entre ellos

pueden presentarse desde el inicio de las relaciones de
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2.2.3.6.

enamoramiento o podria darse gradualmente en relacién

al nivel de intimidad que se alcance entre ellos.

Ortega (2007) citado por ceameg (2011), nos indica
gue, en este tipo de agresion el comportamiento violento
se manifiesta de distintas formas y las variaciones estan
condicionadas sobre todo por variables como edad y sexo.
En estos casos son las chicas las mas afectadas en este
tipo de agresion, llegando en algunas investigaciones a
representar el 85% del total de victimas, segun el Bureau
of Justice en el 2001.

Estudios sobre este tipo de agresion sefialan que
algunos de los tipos frecuentes son: los abusos fisicos
(empujar, patear, abofetear, tirar del cabello, etc.); abusos
sexuales (coercion sexual para alcanzar una relacion
sexual y agresiones sexuales); y abuso psicologico
(crueldad, ridiculizar, insultar, ser desmedidamente celoso,

amenazas y criticas constantes a la otra persona).

Sexting

El sexting, es el envio de imagenes, principalmente
fotografias o videos, con un evidente contenido sexual,
MAas no necesariamente pornografico, que tiene como
finalidad coquetear virtualmente con el/la enamorado(a) o
pretendiente. Se trata de una practica que la emplean con

mayor frecuencia las chicas.

En el sexting, existe un detalle el cual indica que es
la propia chica o chico, sin que medie exigencia o presion
alguna, quien voluntariamente envia fotografias o videos a

su enamorado(a).
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Hasta este momento, pese a que ya estamos ante
una peligrosa liberalidad sexual, sumada a la inmadurez
de su comportamiento, puede ocurrir 0 producirse diversas

circunstancias que sefialamos a continuacion:

a) Que las imagenes emitidas por el/la joven pasen a
manos de otras personas y estas sean reenviadas

masiva e indiscriminadamente.

b) Que la persona receptora novio(a)/enamorado(a), de
las imagenes, las reenvie con el objetivo de demostrar
a sus pares el aparente grado de intimidad que tiene
con la/el chica(o) de las imagenes, o también para

presumir del atractivo que tiene con el sexo opuesto.

c) Que una vez terminada la relaciébn de enamoramiento,
por venganza, represalia, despecho o cualquier otra
razon, el/la poseedor(a) de las imagenes haga circular

las imagenes en la redes sociales.

Cuando las imagenes ingresan a las redes sociales
se pierde el control sobre ellas y su divulgacién expone a
la joven o al joven a una experiencia de humillacién y
denigracibn tan abrumadora que puede alcanzar
desenlaces fatales para quien aparece en la imagen, como

por ejemplo el suicidio.

Pantallas amigas considera que estas son algunas
de las razones por la que los jévenes se entusiasman con

la practica del sexting:

a) Creen que una imagen en un terminal movil esta

segura y no son capaces de imaginar las diversas

75



formas en que esa imagen puede salir del
dispositivo, por ejemplo un robo, un error, una

broma, un extravio o la voluntad de su propietario.

b) Confian plenamente en la discrecion, cuando no,
en el amor eterno profesado; por parte del
destinatario del envio. Carecen de experiencia
suficiente que les lleve a pensar que en la vida las

circunstancias cambian por diversos factores.

c) Experimentan la presion del grupo que les lleva a
desear notoriedad y aceptacién en este contexto:
el digital, tan importante para ellos. Este factor
afiadido a la plenitud hormonal puede generar

combinaciones poco recomendables.

d) Las influencias y modelos sociales distan del
recato. La exhibicion de relaciones sexuales o
desnudas por personas no profesionales
comunes, abundan en las redes sociales. Si
pueden ver a cualquier persona andénima en su
intimidad a través de los medios, no parece tan
grave que uno aparezca igual; el desnudo, por lo

tanto, se convierte en algo comun.

e) Desconocen las consecuencias que para su vida
puede llegar a tener el hecho de que esa imagen

comprometida sea de dominio publico.

f) La natural falta de percepcion del riesgo que
acompafia a la adolescencia y el espiritu
trasgresor desencadena ciertos desafios. En
algunos casos resulta simplemente divertido, en
otros, sirve para coquetear o dar otro sentido a la

relacion.
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2.2.4. Causas del bullying

MINEDUC (2008), citado por Garcia (2014), nos explica

los siguientes factores:

2.2.4.1.

2.24.2.

2.2.4.3.

Factores familiares

Que la falta de valores morales familiares y el
irrespeto a los semejantes han fomentado el aumento de
la violencia en la sociedad, situaciones que estan

coligadas al crecimiento del bullying.

Factores de grupo

Aqui se incluye, la influencia de amigos que
intimidan, las actitudes negativas que los acercan a la
agresion, el asumir roles agresivos para aumentar el poder

social o ascender al mismo.

Personales

Dentro de este factor, un nifio que actia de manera
agresiva sufre intimidaciones o es humillado por los
adultos, en la escuela o en la familia. La escuela, cuanto
mas grande hay mayor riesgo de que exista el bullying,

sobre todo si a este se le suma la falta de control.

Los nuevos modelos educativos a los que son
expuestos los nifios con la ligereza con que se tratan y
ponen en practica los valores han influenciado para que
este tipo de comportamiento se presente con mayor

frecuencia.
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2.2.4.4. Latelevision

Este medio de comunicacion, es el primer promotor
de la violencia en los medios de comunicacion, los
resultados de como la violencia emitida influye en los

menores es indiscutible.

2.2.5. Consecuencias del bullying

Investigaciones acerca de esta modalidad de violencia a la
gue llamamos bullying, provoca consecuencias funestas tanto en
los individuos involucrados directa e indirectamente en su
practica asi como en el escenario educativo 0 contextos en
donde se produce. Al respecto. Segun Carozzo, Benitez, Zapata

y Horna (2012) son las siguientes:

2.2.5.1. Consecuencias que se manifiestan en la victima

Estas son algunas de las consecuencias que se

manifiestan en la victima del bullying:

a. Sentimientos de temor, inseguridad, miedo, culpa,

tristeza y retraimiento.

b. Bajo rendimiento escolar, que puede pasar por el
absentismo escolar, llegar al fracaso escolar y terminar

en la desercion escolar.
c. Problemas de atencion y concentracion.
d. Baja autoestima porque se considera inutil y débil.

e. Problemas en sus habitos alimenticios y de dormir.
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2.2.5.2.

Panico por asistir al colegio. Se presenta el sindrome

del dia domingo.

Presencia de sintomas psicosomaticos, reales o
simulados, como coartadas para no asistir al colegio

(nauseas, dolores de cabeza, etc.).

Conductas agresivas y hostiles con sus hermanos
menores 0 cualquier otra persona que considere mas

vulnerable.
Puede presentar cuadros depresivos e ideas suicidas.

Puede llegar al suicidio.

Consecuencias que se manifiestan en el agresor

Estas son algunas de las consecuencias que se

manifiestan en el agresor:

a.

Insensibilidad: no siente remordimiento por sus
acciones de maltrato y violencia contra sus

comparieros.

Falta de empatia: es incapaz de comprender el

sufrimiento de sus victimas.

Tiene muchas dificultades para mantener relaciones
interpersonales con sus pares y por lo tanto no puede

disfrutarlas.

d. Tiene problemas de rendimiento escolar.

e. Carece de una buena autoestima.

f. Es disruptivo en clase y permanentemente es reportado

por los docentes por problemas de conducta.
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2.2.5.3.

2.2.5.4.

Consecuencias que se manifiestan en los

espectadores

Estas son algunas de las consecuencias que se

manifiestan en los espectadores:

a. Insensibilidad aprendida: son testigos tantas veces de
acciones de violencia contra sus comparferos que
terminan acostumbrédndose a ella y se tornan

insensibles a sus consecuencias.
b. Tienen una pobre autoestima.

c. Son insolidarios y a la postre cémplices de los

agresores.

d. Viven temerosos de que el agresor pueda escogerlo

como la proxima victima.

e. Se acostumbran al espectaculo del abuso como un

hecho normal.

f. Terminan creyendo que la violencia relacional es algo

normal.

Consecuencias que se manifiestan en el centro

educativo

Estas son algunas de las consecuencias que se

manifiestan en el centro educativo:

a. Clima escolar es de inseguridad para los estudiantes.
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b. Las relaciones interpersonales entre los estudiantes
alcanzan un nivel muy pobre que se convierte en un

factor de riesgo inminente para el acoso entre iguales.
c. Los rangos de aprendizaje tienden a disminuir.
d. Se desalienta el interés por el estudio.
e. Se acrecienta la atomizacion entre los estudiantes.
f. Aumenta el riesgo de estrés laboral para los docentes.

g. La gestion de la disciplina escolar se torna mas vertical

e indiscriminada para los estudiantes.

2.2.6. Teorias explicativas sobre el acoso escolar o bullying

Las teorias explicativas sobre el origen de la conducta
agresiva en el ser humano intentan explicar el comportamiento

agresivo. Estas son las principales teorias:

En este apartado Sanchez (2009), citado por Monelos
(2015), nos sefiala que, existen una serie de teorias que han
tenido mayor transcendencia en la explicacion de la conducta
antisocial del hombre y que en mayor o menor medida, tienen
importancia para la comprension de los modelos de intervencion

existentes.

Dentro de las teorias clasicas que intentan describir la
delincuencia estan las teorias psico-biolégicas, teorias del
aprendizaje, teorias del desarrollo cognitivo-social o moral,

Teorias sociologicas y Teorias integradoras.
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2.2.6.1.

2.2.6.2.

2.2.6.3.

Las teorias psico-bioldgicas

Para Pérez (1984) citado por Monelos (2015),
explica que, estas teorias explican la conducta antisocial
como aquella que estd en funcibn de anomalias o
disfunciones organicas, en la creencia de que son los
factores internos al individuo los que concurren en algunas
personas, y les llevan a una predisposicion congénita para

la comision de la delincuencia.

La teoria de la conducta antisocial de Eysenck (1976)

En esta teoria Sanchez (2009) citado por Monelos
(2015), nos sefiala que, es esta teoria es una de las mas
destacables dentro de la concepcidon psico-bioldgica, y se
basa en la teoria de la personalidad. Relaciona la
conducta antisocial con los rasgos de personalidad, asi un
alto nivel en los rasgos de psicoticismo, extraversion y

neuroticismo, complica el proceso normal de socializacion.

Se explican que el comportamiento delictivo como
una conducta aprendida, pudiéndose basar en el
condicionamiento clasico, el operante o el aprendizaje

vicario

Teorias cognitivo sociales, Piaget, ya en 1932

En las teorias cognitivo sociales se afirma que los
nifios comienzan a aprender las reglas morales de los
adultos, pasando por un periodo de egocentrismo, para
después pasar por la etapa del realismo moral y el

relativismo moral. El desarrollo inadecuado en la etapa del
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2.2.6.4.

relativismo moral, implica una perturbacion en el proceso

de socializacién que conlleva la conducta delictiva.

La teoria del aprendizaje social

La teoria del aprendizaje social, es considerada en
la actualidad la explicacibn mas completa de la conducta
delictiva. Por su parte, Akers (2006) citado por Monelos
(2015), nos indica que se considera que el aprendizaje del
comportamiento delictivo intervienen cuatro mecanismos
interrelacionados, que son la asociacion diferencial con
personas que muestran habitos y actitudes delictivos, la
adquisicion por el individuo de definiciones favorables al
delito, el reforzamiento diferencial de sus comportamientos

delictivos y la imitacion de modelos pro-delictivos.

Las teorias anteriores, bioldgicas, psicolégicas y
sociales, no han conseguido explicar de manera
satisfactoria la conducta antisocial en los jovenes. Segun
Farrington (1986) citado por Monelos (2015), indica que,
‘los delitos tienen lugar a través de procesos de

interaccién entre el individuo y el ambiente”.

Dentro de los modelos tedricos, Sanchez (2009)
citado por Monelos (2015), nos sefiala que a nivel
psicoldgico, se puede dar una interpretacion causal de un
suceso de acoso escolar. El hecho de que un agresor
inicie un proceso de acoso contra otro compafiero se
debera a motivos diversos. Puede tratarse de una persona
violenta, por vivir en un contexto familiar en el que estén

presentes modelos de violencia.

Asimismo, la propia sociedad puede hacer que el

agresor se comporte de forma violenta, pues aprecia que
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2.2.6.5.

en ella puede encontrar mejores oportunidades si actla
asi. Desde el punto de vista de la psicologia evolutiva, se
puede interpretar el origen de este comportamiento
agresivo por medio de una serie de modelos explicativos
como pueden ser, el modelo psicoanalitico, el modelo
tedrico-descriptivo de la frustracién, el modelo conductista-
social, el modelo etoldgico, el modelo cognitivo y el modelo

vigorskiano o psicologia sociocultural.

Para Albaladejo (2011) citado por Monelos (2015),
nos indica que, las teorias mas clasicas que explican las
diferencias individuales en los modelos de comportamiento

violento, destacan las teorias activas e innatistas.

Las teorias activas e innatas

Suponen que el origen de la agresién se encuentra
en los impulsos internos del individuo. Las principales son:
la teoria genética, la teoria psicoanalitica, la teoria

etoldgica y la teoria de la personalidad.

a) La teoria genética, sostiene que las manifestaciones
agresivas son el resultado de sindromes patolégicos
organicos o de procesos bioquimicos y hormonales que

tienen lugar en el organismo del ser humano.

b) La teoria psicoanalitica, sostiene que las agresiones
son el resultados de un cumulo de afectos negativos

internos que el individuo es incapaz de exteriorizar.

c) La teoria etoldgica, asume que los seres humanos, al
igual que el resto de las especies animales, poseen un

impulso agresivo innato que debe ser periddicamente
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2.2.6.6.

d)

descargado o liberado por medio de estimulos
especificos sin ningun tipo de aprendizaje previo.
Considera que la agresividad se basa en impulsos
inconscientes bioldégicamente adaptados y que se han
ido desarrollando con la evolucibn de la especie,
teniendo como finalidad la supervivencia del individuo y

de la propia especie.

La teoria de la personalidad, considera que
determinados rasgos de personalidad explican o
aumentan la probabilidad de que el ser humano se
impligue en conductas agresivas, fundamentando el
comportamiento violento en rasgos constitucionales de

la personalidad, como la falta de autocontrol

Teorias o0 modelos reactivas o ambientalistas

Pretenden explicar las diferencias individuales en el

comportamiento violento, como se adquiere y desarrolla la

violencia para tratar como se puede reducir y prevenir.

Dentro de ellas podemos destacar la teoria del aprendizaje

por condicionamiento clésico, teoria del aprendizaje por

condicionamiento operante y teoria del aprendizaje social.

a) En la teoria del aprendizaje por condicionamiento

clasico, la agresion puede aprenderse por asociacion o
condicionamiento clasico, cuando un estimulo neutro
se asocia a otro que provoca agresion intrinsecamente.
Esta teoria defiende que la frustracion, la ira y los
sentimientos negativos, cuando interacttan con
estimulos condicionados a la agresiéon, refuerzan la

violencia.
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b) En la teoria del aprendizaje por condicionamiento
operante, la agresion se aprende de forma operante
mediante las contingencias de la conducta
(condicionamiento operante). Cuando la conducta
agresiva es castigada, ésta tiende a inhibirse, mientras
gque cuando es recompensada de distintos modos
(alabanzas, premios, omision, entre otros) estas

conductas aumentaran su probabilidad de aparicion.

c) La teoria del aprendizaje social, propuesta por
Bandura y Walters (1963), se centra tanto en las
influencias ambientales como en las cognitivas y
autoregulativas, considerando que el comportamiento
agresivo es el resultado de un aprendizaje por
observacion e imitacion, asi como de las experiencias
directas que pueden llevar a la violencia. Asi, la
perspectiva del aprendizaje social explica que el
comportamiento agresivo se adquiere por factores
biolégicos, experiencia directa y/o aprendizaje

observacional.

2.2.7. Factores de riesgo

La complejidad que ha alcanzado el bullying reclama
muchas explicaciones y las tentaciones de responder
satisfactoriamente a todo puede llevarnos a excesos que son
peligrosos, como el de clasificar el bullying, segin su naturaleza

en severo, moderado y leve.

En esta clasificacion se han empleado dos criterios:

a. La frecuencia del acoso, que hace referencia al nimero de

ocasiones en que se maltrata a la victima. Si es una vez a la
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semana se trataria de un bullying leve y si fuera entre 4 y 5
dias su calificacion seria de bullying severo.

b. La intensidad del maltrato, en donde su calificacion estara en
funcion a la intensidad y gravedad del maltrato: una paliza a la
victima serd un bullying severo, mientras que un empujon o

un escupitajo seria una modalidad leve.

Es claro que estas calificaciones provienen del analista y
evaluador externo que no considera la subjetividad de la victima
respecto a los maltratos que experimenta. Me parece
equivocada una apreciacion de esta naturaleza y por el
contrario rechazamos totalmente el acoso en la escuela y
debemos trabajar en ello, porque cualquiera de sus formas es lo
suficientemente dafiina para afectar la vida presente y futura de

los nifios, nifias y adolescentes.

Para entender en forma mas completa el porqué de la
existencia de la violencia y del acoso escolar, Segun Carozzo,
Benitez, Zapata y Horna (2012), se debe considerar la
influencia de los factores de riesgo que estan presente en esos

casos: son las siguientes:

2.2.7.1. Factores personales
a. Pérdida o inexistencia del control de impulsos.
b. Pobres habilidades de comunicacién y relacionales.
c. Actuaciones irreflexivas.
d. Falta de empatia.

e. Timidez, inseguridad emocional.
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2.2.7.2.

2.2.7.3.

f.

Asociacién entre inconductas y bajo rendimiento

escolar, las que se refuerzan mutuamente.

Factores familiares

La

Déficit en la socializacion familiar (indulgencia,

desatencion).
Falta de comunicacion y dialogo.
Sobreproteccion a los hijos.

Actitud emocional negativa de los padres. Falta de

calor y expresion de sentimientos.
Ausencia de objetivos familiares.

Tolerancia hacia conductas agresivas sin establecer

l[imites.

Empleo de métodos de disciplina autoritarios (castigos

fisicos, humillaciones).

Exposicion crénica a la violencia en la familia.

influencia del centro educativo
Atmosfera agresiva de los centros educativos.

Desarrollo de actitudes de indiferencia ante hechos de

violencia.
Gestion de la disciplina escolar: autoritaria y vertical.

El hacinamiento y la masificaciéon que constrifie el ocio

y espacios para el recreo.

Existencia del estrés laboral en los docentes.
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2.2.7.4.

2.2.7.5.

2.2.7.6.

f.

Contenidos demasiado académicos y docentes poco
motivadores, con metodologias pasivas, sin atencion a

la diversidad.

Influencia de los medios de comunicacion de masas

Incremento de la imitacién de conductas violentas.

Condiciona una mayor tolerancia y permision a

episodios de violencia social.

Incrementa el temor a ser victimas y los prepara a la
desconfianza y a la produccibn de respuestas

impulsivas de defensa.

Los nifios y jévenes consumen television para aprender
estilos de conducta, ajenos a sus reales o vedados

contenidos.

Factores contextuales

Pobreza y baja calidad de vida familiar.

Miseria que promueve estrés, frustracion, impotencia e

inestabilidad familiar.

Sistema de creencias que justifican las acciones

agresivas.

Valores ambientales

Divorcio entre los valores aceptados y los que

dominan el escenario social (se apuesta por la libertad y la
solidaridad, pero los valores sociales vigentes son la
competitividad y la ley del mas fuerte para solucionar

conflictos). Los nifios perciben esta dualidad como una
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manifestacion de hipocresia social o familiar, por lo que no
se socializa con los valores positivos, sino con una especie

de relativismo sumamente negativo para la educacion

2.2.8. Prevencion del bullying

Para la prevencion del bullying es necesario de la

cooperacion de padres, profesores y alumnos para crear un

ambiente seguro y enriqguecedor en el que todo el mundo se

sienta bien mientras aprende.

2.2.8.1.

Para los padres

Para Ortega y Del Rey (2003), nos indican que, los

padres deben tener en cuenta las siguientes acciones para

prevenir el bullying:

Evitar comportamientos agresivos y palabras

malsonantes en presencia de tu hijo.

Fomentar valores como responsabilidad, cooperacion,

solidaridad, humildad.

Ensefar a controlar sus emociones e impulsos.

Poner limites a su conducta siempre que sea

necesario.

Conocer a sus amigos y la relacién que tiene con ellos.
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2.2.8.2.

Ensefar a los hijos a pedir disculpas y a reconocer sus

errores.

Para los profesores

Segun Ortega y Del Rey (2003) y Chancha y Pariona

(2015) los profesores deben tomar las siguientes medidas

preventivas:

Crear un ambiente sano donde los alumnos se sientan

seguros de ser ellos mismos.

Penalizar los malos comportamientos y reforzar los

buenos da charlas sobre el bullying.

Promover que los alumnos tengan mas y mejor

Autoestima.

Fomentar la cooperacion y las actividades en grupo.

Poner méas atencion en aquellos alumnos mas
indefensos y habla con ellos personalmente si has visto

cosas sospechosas.

Si sospecha de algun caso de bullying contactar con el

responsable inmediatamente.
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2.2.8.3. Paralos estudiantes

En el caso de los estudiantes, las formas de prevenir
el bullying propuestas: (Ortega y Del Rey, 2003, citado por
Chancha y Pariona, 2015)

e No juzgar a los compafieros por su apariencia

e No emplear nunca la violencia como solucion de los

problemas

2.2.9. Género

Antes de saber si existe relacion entre el género de los
nifios y el acoso escolar, es necesario conocer qué entendemos

por el término género y sus implicaciones.

El término género hace referencia a la identidad generada
por el rol sexual de las personas. Los términos género y sexo se
utilizan a menudo indistintamente, aunque sexo se refiere de
forma especifica a las caracteristicas bioldgicas y fisicas que
convierten a una persona en hombre o mujer en el momento de
su nacimiento, y género se refiere a las conductas de
identificacion sexual asociadas a miembros de una determinada

sociedad.

Garcia (2010), reafirma que género se refiere a los roles
de hombres y mujeres y a su relacion con la sociedad o cultura
especifica. Es lo que creen que es ser hombre y mujer en esta
sociedad. Se distingue del sexo en que este perdura de por vida

y el género cambia, es decir se transforma.

Teldn (2009), nos dicen que, son caracteristicas socio-

culturales e histéricas que determinan la forma como los
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2.2.10.

hombres y mujeres interactian y dividen sus funciones. Estas
caracteristicas son modificables en el tiempo y varian
ampliamente de una cultura a otra, permite analizar los papeles,
responsablemente, limitaciones y oportunidades diferentes entre
hombres y mujeres al interior de la unidad familiar, una unidad
de produccion, una comunidad, una nacion o una -cultura.
Conjunto de caracteristicas sociales, culturales, politicas,
psicolégicas, juridicas, econOmicas, asignadas al sexo

diferencialmente

Perspectivas sobre el desarrollo del género

¢, Qué explica las diferencias de género y por qué

algunas surgen con la edad?

Las explicaciones que mayor influencia han tenido, se
centran en las diferentes experiencias y expectativas sociales
con las que nifios y nifias se topan casi desde el nacimiento,
las cuales tienen que ver con tres aspectos relacionados de la
identidad de género: los roles de género, la tipificacion del

género y los estereotipos de género.

2.2.10.1. Los roles de género

Son comportamientos, intereses, actitudes,
habilidades y rasgos de personalidad que una cultura
considera apropiados para hombres y mujeres. Todas las
sociedades tienen roles de género, en la mayor parte de
las culturas se esperaba que las mujeres dedicasen casi
todo su tiempo al cuidado del hogar y los hijos, y los
hombres debian ser proveedores y protectores. Cabia

esperar que las mujeres fuesen obedientes y carifiosas, y
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2.2.10.2.

2.2.10.3.

2.2.10.4.

gue los varones fuesen activos, agresivos y competitivos.
Aunque en la actualidad, los roles de género en las
culturas occidentales se han diversificado y flexibilizado

mMas que antes.

La tipificaciéon del género

Se refiere a la adquisicion de un rol de género,
ocurre al principio de la nifiez; pero los nifios varian en
cuanto al grado en que desempefian el rol de género

adquirido

Los estereotipos de género

Son generalizaciones preconcebidas sobre el
comportamiento de hombres y mujeres (todas las mujeres
son pasivas y dependientes; todos los hombres son
agresivos e independientes). Los estereotipos de género
predominan en muchas culturas, se perciben en cierto
grado en nifios de hasta dos y medio o tres afos,
aumentan durante los afios preescolares y alcanzan un
punto maximo a los cinco afios. Los preescolares y hasta
los nifios mayores, suelen atribuir cualidades positivas a
Su propio sexo Yy caracteristicas negativas al otro sexo, sin
embargo, entre los preescolares, tanto nifios como nifias
llaman a los chicos fuertes, rapidos y crueles; y a las

chicas miedosas e indefensas.

Diferencias de género

Tipicamente las nifias han sido alentadas a asumir

un rol expresivo que implica ser amable, calida,
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cooperativa y sensible a las necesidades de los demas; se
suponia que estos rasgos psicologicos prepararian a las
nifias para que se desempefiaran en funciones de esposas
y madres. Por el contrario, los nifios han sido alentados a
adoptar un rol instrumental, ya que como esposo y padre
tradicionales, el hombre debe enfrentar las tareas de
proveer a la familia y protegerla del peligro; por lo tanto, se
espera que los nifios pequefios se conviertan en seres

dominantes, asertivos, independientes y competitivo

Las diferencias de género son disimilitudes
psicologicas o conductuales entre hombres y mujeres, sin
embargo son pocas las diferencias mensurables entre
nifios y nifas de brazos; las nifias son menos vulnerables
gue los nifios, reaccionan menos a la tension y tienen mas
probabilidades de sobrevivir a la infancia, por otra parte,
los nifios de brazos son un poco mas largos y pesados y
pueden llegar a ser ligeramente mas fuertes. Una de las
primeras diferencias conductuales, que aparece desde los
dos afios de edad, se da en la eleccién de juguetes y
actividades ludicas y de compafieros de juego del mismo

SeXxo.

Si bien algunas diferencias de género se vuelven
mas pronunciadas después de los tres afos, los nifios y
las nifias en promedio son mas parecidos que diferentes,
sin embargo la disimilitud mas clara es que los chicos,
desde preescolar en adelante, actian en forma mas
agresiva que las nifias, tanto fisica como verbalmente. En
la mayor parte de los estudios se descubrié que las chicas
son mas empaticas y pro-sociales; se encontré que las
nifias son mas obedientes y cooperativas con los padres y

buscan la aprobacion de los adultos mas que los nifios
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2.2.10.5.

2.2.10.6.

(Keenan y Shaw, 1997; Papalia, Olds y Feldman, 2005,
citado por Britoy Cando, 2011)

Diferencias conductuales

Antes de los dos afios y medio, nifios y nifias tienen
las mismas probabilidades de golpear, morder y estallar en
arrebatos temperamentales y también de manifestar
temperamento “dificil”. No obstante, alrededor de los
cuatro afios disminuyen los problemas conductuales en las
nifas, en tanto que los nifios tienden a meterse en

problemas o “dar guerra”.

Para Brito y Cando (2011), nos sefalan que, el
menor grado de reaccion a la tension tal vez les permita a
las niflas hacer frente a la frustracion o a la ira de manera
mas controlada, y la mayor facilidad que tienen ellas para
el lenguaje probablemente les permita comunicar sus
sentimientos en formas mas saludables, lo cual fue posible
constatar en nuestra investigacion, donde se puede
apreciar que las nifias posibles victimas de bullying, son
mas comunicativas que los nifios, al momento de hablar

con alguien de lo que les sucede.

INSEBULL instrumento para la evaluacion del bullying

Segun Avilés y Elices, esta dirigido a estudiantes
de 12 y 17 afos, es una evaluacion pensada en evaluar el
maltrato entre iguales a través de un informe que consta

en 35 preguntas.
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Dimensiones:

a)

b)

d)

f)

9)

Intimidacién, grado de percepcion y conciencia que el
alumno expresa como protagonista agresor en

situaciones de bullying.

Victimizacién, grado de percepcion y conciencia que
el alumno expresa como protagonista victima en

situaciones de bullying.

Red Social, percepciéon de dificultades para obtener
amistades y tener relaciones sociales adaptadas en el

ambito escolar.

Solucién Moral, falta de salidas al maltrato y en el
posicionamiento moral que hace el sujeto ante la

situacion del maltrato.

Falta de integracion social, expresion de dificultades
en la integracién social con la familia, con el

profesorado y entre compafieros.

Constatacién del maltrato, grado de conciencia de
las condiciones situacionales de los hechos de maltrato

Y SU causa.

Identificacién participante del bullying, grado de
conocimiento de quienes estan implicados en los

hechos de maltrato.
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h) Vulnerabilidad escolar ante el maltrato, expresion de
temores escolares ante el maltrato. Existen dos

factores bien definidos y claramente bien diferenciados.

i) intimidacion y Victimizacion, el resto de factores
informa sobre aspectos no tan consistentes, pero
fundamentales a la hora de interpretar la situacion del
grupo o centro que estamos valorando. (Avilés y Elices,
2007)

El maltrato entre el alumnado

La intimidacién entre iguales en el contexto escolar
ha sido wun tipo de conducta agresiva, que
internacionalmente se viene denominando bullying
(lowenstein, 1977; Besag, 1989; Olweus, 1978; Ortega,
1992).

Se trata de un proceso social que ocurre dentro del
grupo de iguales por el que un alumno/a o un grupo de
ellos (agresor o agresora), toman costumbre meterse con
otro (Victima), iniciando intencionalmente actitudes y
conductas de agresion fisica, acoso verbal, rechazo social,
maltrato psicolégico, que mantienen de forma reiterada en
el tiempo a lo largo de los escenarios escolares y
paraescolares, con la finalidad de hacer dafio a sus
victimas e imponerles el abuso de poder, minando asi su
autoestima y su estatus dentro del grupo, ante la
presencia de sus compafieros que habitualmente suelen

contemplar lo que sucede sin intervenir.
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2.3.

Medir el bullying

La informacion sobre el bullying lo obtenemos de
los sujetos que se ven envueltos en las situaciones de
intimidacion, de los iguales que las presencian y también
de los adultos que conviven con ellos tanto en momentos

escolares como para escolares y familiares.

Segun Ortega y Mora — Merchan (1997), nos
sefalan que, los iguales son una fuente fundamental para
la obtencion de datos, sobre todo, para la identificaciéon de
los sujetos como agresores y victimas y su posesion de
aceptacion y rechazo de los participantes en las

situaciones de intimidacion dentro del grupo.

Definicién de Términos Basicos

2.3.1. Acoso Escolar

Es una forma de violencia entre pares (estudiantes) en el
ambiente educativo. Acoso escolar o bullying es una forma de
discriminacion de unos estudiantes hacia otro u otros por sus
caracteristicas o su forma de vida: orientacion sexual, identidad de
género, nacionalidad, situacidon migratoria, etnia, sexo, condicion
socioeconémica, condicibn de salud, discapacidad, creencias
religiosas, opiniones, practicas basadas en estigmas sociales,
embarazo, entre otras. (UNICEF — 2015, p. 4)

2.3.2. Agresores
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2.3.3.

2.3.4.

2.3.5.

El o los agresores son estudiantes que disponen de mayor
poder, (por su tamafio, fuerza fisica, status en el grupo, edad,
origen, entre otros), y que son proclives a la agresion en sus
relaciones con los demas. No han desarrollado la capacidad de
empatia y menos adn reconocen a sus victimas como iguales,
mostrando ausencia de responsabilidad. Ademas, suelen tener la
conviccion de que lo que hacen estda bien. Mientras esté
respaldado, el acosador continuara con su comportamiento
agresivo. (MINEDU, 2016. p. 9)

Comportamiento

Como la manera de proceder que tienen las personas, en
relacion con su entorno de estimulos este puede ser consciente o
inconsciente, voluntario o involuntario, publico o privado, segun
sean las circunstancias que afectan al organismo. (Humphreys,
2010, p.93)

Conducta

En latin el término “conducta” proviene de “conductus” que
significa “conducir” y se refiere basicamente al modo en que un
organismo se conduce en relacién con los demas. (Humphreys,
2010, p.98)

Victima

Un estudiante se convierte en victima de acoso escolar

cuando esta expuesto, de forma reiterada. (Aviles y Elices. p. 10)
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2.3.6.

2.3.7.

2.3.8.

2.3.9.

Violencia

Es el uso intencionado de la fuerza o el poder, ya sea por
una situacion de amenaza o de nivel afectivo contra si mismo, otra
persona 0 grupo; provocando posibles lesiones, dafos
psicoldgicos hasta la muerte. (MINEDU, 2016, p. 12)

Personalidad

La personalidad es ampliamente compleja, puesto que los
seres humanos cambian segun la situacion y la gente con quien

tratan. (Zabay y casado, 2013, p. 16)

Conductismo

Escuela de la psicologia, fundada por John B Watson, que
se centra en el estudio de la conducta observable, mas que en los

procesos mentales. (Jan de Kinder, 2012, p.10)

Confiabilidad

Uniformidad de la respuesta a un instrumento de

evaluacion Psicoldgica. (Schultz y Schutz, 2009, p. 12)

2.3.10. Validez

Grado en que un instrumento de evaluacién mide lo que
pretende. Algunos tipos son la validez predictiva, de contenido y
de constructo. (Schultz y Schutz, 2009, p. 12)
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2.3.11. Impulso agresivo

Segun Sigmund Freud es la compulsion a destruir,
conquistar y matar. (Voor, 2012, p. 22)

2.3.12. Complejo

Segun Jung, nucleo o patron de emociones, recuerdos,
percepciones y deseos dentro del inconsciente personal
ordenados dentro de un tema comun; por ejemplo, el poder o el
estatus. (Romain, 2013, p. 18)

2.3.13. Arquetipo de la persona

Rostro o papel publico que un individuo presenta a los
demas en la sociedad (Jan de Kinder , 2013, p. 21)

2.3.14. Personalidad agresiva

Conductas y actitudes asociadas con la tendencia neurotica
de moverse contra otros: por ejemplo, una actitud dominante y

controladora (Zabay y casad, 2012, p. 32)

2.3.15. Autorreforzamiento

Administrarse uno mismo recompensas 0 castigos por
cumplir, superar o incumplir las expectativas o0 normas personales.
(Trevor Romain, 2013, p. 408)
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2.3.16. Autoeficacia

Sensacion de adecuacion, eficiencia y competencia para
lidiar con la vida. (Schultz y Schutz 2009, p. 409)

2.3.17. Autocontrol

Capacidad para regular las variables que determinan la
conducta (Jan de Kinder, 2013, p. 481)

2.3.18. Psyche

Término utilizado por Jung para designar la personalidad
(willam voors, 2013, p. 487)

2.3.19. Psicoanaélisis

Teoria de la personalidad propuesta por Sigmund Freud, y

sistema de terapia. (Schultz y Schutz, p. 486)
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METODO Y MATERIALES

3.1.

3.1.1.

3.1.2.

Hipdtesis de la investigacion

Hipotesis general

Existe diferencia significativa segun género en el
bullying, en estudiantes de la I.E. Daniel Alcides Carrion — San

Luis de Lucma — Cutervo — Cajamarca 2017.
Hipotesis especifica

Existe diferencia significativa segun género en el bullying
en la dimension de intimidacion, en estudiantes de la I.E. Daniel
Alcides Carrién — San Luis de Lucma — Cutervo — Cajamarca
2017.

Existe  diferencia significativa  segun género en el
bullying en la dimension de carencia social, en estudiantes de
la I.LE. Daniel Alcides Carrion — San Luis de Lucma — Cutervo —

Cajamarca 2017.

Existe  diferencia significativa  segun género en el
bullying en la dimensién de victimizacion, en estudiantes de la
I.E. Daniel Alcides Carrion — San Luis de Lucma — Cutervo —

Cajamarca 2017.

Existe diferencia significativa segun género en el bullying
en la dimension de inadaptabilidad ante el abuso, en
estudiantes de la I.E. Daniel Alcides Carrion — San Luis de Lucma

— Cutervo — Cajamarca 2017.

Existe diferencia significativa segun género en el bullying
en la dimensién constatacion, en estudiantes de la I.E. Daniel
Alcides Carribn — San Luis de Lucma — Cutervo — Cajamarca
2017.
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Existe diferencia significativa segun género en el bullying
en la dimension de identificacion, en estudiantes de la I.E. Daniel
Alcides Carribn — San Luis de Lucma — Cutervo — Cajamarca
2017.

Existe diferencia significativa segun género en el bullying
en la dimension vulnerabilidad, en estudiantes de la I.E. Daniel
Alcides Carribn — San Luis de Lucma — Cutervo — Cajamarca
20117.

Existe diferencia significativa segun género en el bullying
en la dimension de falta de integracion del bullying, en
estudiantes de la I.E. Daniel Alcides Carrion — San Luis de Lucma

— Cutervo — Cajamarca 2017.

3.2. Variables de estudio

Variable: Bullying

3.2.1. Definicién conceptual

El acoso entre estudiantes (bullying), es un tipo de violencia,
gue se caracteriza por conductas intencionales de
hostigamiento, falta de respeto y maltrato verbal o fisico que
recibe un estudiante en forma reiterada de parte de uno u
otros estudiantes, con el objeto de intimidarlo o excluirlo,
atentando asi contra su dignidad y derecho a gozar de un

entorno escolar libre de violencia. (MINEDU, 2012, p. 6)

3.2.2. Definicion Operacional

Bullying: Se va a utilizar un cuestionario autoadministrable
para medir dicha variable, en los estudiantes de la I.E Daniel
Alcides Carrion — San Luis de Lucma — Cutervo — Cajamarca
2017.
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3.2.3. Operacionalizacion de las variables

CUADRO DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLES | DIMENSIONES | INDICADORES | ITEMS ESCALA DE MEDICION RANGO
El bullying Intimidacion Dimension 1 1. 1.
Victimizacion o 2. a) Insultar, poner apodos. Bajo
. Intimidacion. ] ' _ _

Red social 3. b) Reirse de alguien, dejar en | Medioy
Solucion moral Indicadores: 4. ridiculo. Alto
Falta de 5. c) Hacer dafio fisico (pegar, dar

Grado de
integracion » 6. patadas, empujar).

percepcion como
social 7. d) Hablar mal de alguien.

agresor.
Constatacion del 8. e) Amenazar, chantajear,
maltrato Grado de 9. obligar a hacer cosas.
Identificacion conciencia como | 10. f) Rechazar, aislar, no juntarse
participantes del | agresor. 11. con alguien, no dejar
bullyin 12. articipar.

el Dimensidon 2 b P
Vulnerabilidad 13 g) Meterse con alguien con
escolar frente al | Victimizacion. 14. mensajes de texto, e-mails,
maltrato. indicadores: 15. por celular, por internet, etc.
16. 2.
Grado de 17. a) Bien con casi todos.
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percepcién como

victima.

Grado de
conciencia que
expresa como

victima.
Dimension 3
Red social.
Indicadores:

Percepcion de
dificultades para

tener amistades.

Relaciones
sociales
adaptadas en el

ambito escolar.

Dimensi6on 4

18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.

b) Ni bien, ni mal.
c) Con muchos/as mal.

a) Ninguno/a.
b)1.
C)Entre 2y 5

d) 6 a mas.

a) Nunca.
b) pocas veces.

c) Muchas veces.

a) Bien, estoy a gusto.
b) Ni bien ni mal.

c) Mal, no estoy bien.
a) Normalmente bien.
b) Regular, ni bien ni mal.

c) Mal.

a) Bien, estoy a gusto.
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Solucién moral.
Indicadores:

Salidas al

maltrato.

Posicionamiento

moral.
Dimension 5

Falta de
integracion

social.
Indicadores:

Dificultades de
integracion con la

familia.

Dificultades de
integracion con el

profesorado y

b) Ni bien, ni mal.

c) Mal, no estoy a gusto.

a) Ninguna vez.
b) Alguna vez.
c) Més de cuatro veces.

d) Casi todos los dias.

a) No siento miedo.
b) Algunos profesores/as.
c¢) Uno o varios compafieros/as.
d) No saber hacer las cosas de
clase.
e) Otros.
10.
a) Nunca.
b) Pocas veces.
c) Bastantes veces.
d) Casi todos los dias, casi
siempre.
11.
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compafieros. a) Nadie me ha intimidado

_ . nunca.
Dimension 6
b) Desde hace poco, unas

Constatacion del semanas.

maltrato. c) Desde hace unos meses.

indicadores: d) Durante todo el afio escofar.
e) Desde siempre.

Grado de 12.

conciencia al a) No se meten conmigo.

maltrato. b) No les hago caso me da

Grado de 'gual.

. c) Preferiria que no me pasara.
conciencia de

d) Me siento mal y no sé qué
sus causas.

hacer para evitarlo.
Dimension 7 13.

e a) Nadie me ha intimidado
Identificacion

participante del nunca.
bullying. b) No lo sé.

c¢) Porque los provoque.
indicadores: d) Porque soy diferente a ellos.

e) Porque soy mas débil.
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Grado de
conocimiento de
implicados en el

maltrato.
Dimension 8

Vulnerabilidad
escolar ante el

abuso.
Indicador:

Temor escolar.

f) Por molestarme.
g) Por hacerme una broma.
h) Porque me lo merezco.
i) Otros.
14.
a) En mi misma seccién.
b) En mi mismo afio escolar,
pero en distinta seccion.
c¢) En un afo escolar superior.
d) En un afo escolar inferior.
e) No lo sé.
15.
a) Un chico.
b) Un grupo de chicos.
c) una chica.
d) Un grupo de chicas.
e) Un grupo de chicos y chicas.
f) No lo sé.
16.
a) En la clase cuando esta algin

profesor.
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b) En la clase cuando no hay
ningun profesor.

c¢) En los pasillos de la I.E.

d) En los bafios de la |.E.

e) En el patio cuando vigila algan
profesor/a.

f) En el patio cuando no vigila
ningun profesor/a.

g) Cerca de la I.E., al salir

h) En la calle.

17.

a) Nadie.

b) Algun profesor.

c) Alguna profesora.

d) Otros adultos.

e) Algunos comparieros.

f) Algunas comparieras.

g) No lo sé.

18.
a) Nadie me intimida.

b) No hablo con nadie.
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c) Con los/as profesores/as.
d) Con mi familia.
e) Con comparieros/as.

19.
a) Nunca.
b) Si, si me provocan antes.
c) Si, si estoy en un grupo que lo

hace.

d) Si, creo que lo haria.

20.
a) Nunca me meto con nadie.
b) Alguna vez.
c) Con cierta frecuencia.
d) Casi todos los dias.

21.
a) Nunca.
b) Menos de cinco veces.
c) Entre cinco y diez veces.
d) Entre diez y veinte veces.
e) Mas de veinte veces.

22.
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a) No intimido a nadie.

b) Me siento bien.

c) Me siento mal.

23.

a) Noto que me admiran los
demas.

b) Que soy mas duro/a que él
lella.

c) Que soy mejor que él /ella.

24,

a) No he intimidado a nadie

b) Porque me provocaron

c¢) Porque a mi me lo hacen
otros/ as.

d) Porque son diferentes (raza,
discapacitados, extranjeros,
campesinos de otros sitios)

e) Porque eran mas débiles.

f) Por molestar.

g) Por hacer una broma.

h) Otros.
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25.
a) No he intimidado a nadie.
b) Nadie me ha dicho nada.
c) Si, a mis profesores les ha
parecido mal.
d) Si, a mi familia le ha parecido
mal.
e) Si, a mis comparfieros/as les
ha parecido mal.
f) Si, a mis profesores/as me
dijeron que estaba bien.
g) Si, mi familia me dijo que
estaba bien.
h) Si, mis comparfieros me dijeron
gue estaba bien.
26.
a) No me meto con nadie.
b) No hacen nada.
¢) No les gusta me rechazan.

d) Me animan, me ayudan.
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27.

a) Nunca.

b) Menos de cinco veces.

c) Entre cinco y diez veces.

d) Entre diez y veinte veces.

e) Més de veinte veces.

f) Todos los dias.

28.

a) Comprendo que lo hagan con
algunos/as comparieros/as.

b) Me parece muy mal.

c) Es normal que pase entre
compairieros/as.

d) Hacen muy bien, sus motivos
tendran.

e) Nada, paso del tema.

29

a) Por molestar.

b) Porque se meten con ellos/as.

¢) Porque son mas fuertes.

d) Por hacer una broma.
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e) Otras razones.
30.
a) Nada, paso del tema.
b) Nada, aunque creo que
deberia hacer algo.
c) Aviso a alguien que pueda
parar la situacion.
d) Intento cortar la situaciéon
personalmente.
e) Me sumo a la intimidacion yo
también.
31.
a) No lo sé.
b) No.
c) Si.
d) No se puede solucionar.
32.
a) No se puede arreglar.
b) No sé.
¢) Que hagan algo los/as

profesoras/as, las familias y
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los/as comparieros/as.
33.
a) Nadie me ha intimidado
nunca.
b) Me quedo paralizado
c) Me da Igual
d) Les intimido yo

e) Me siento impotente

34.
a) Casi siempre a favor de la
victima.
b) Casi siempre a favor
del agresor/a.
¢) Unas veces a favor de la
victima y otras veces a favor
del agresor/a.
d) A favor de ninguno de los dos.
35.
a) Preferentemente victima.

b) Preferentemente agresor/a.
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c) Preferentemente espectador/a.

d) Més agresor /a 'y un poco
victima.

e) Mas victima y un poco
agresor/a.

f). lgual victima que agresor/a.
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3.3.

3.4.

3.5.

Nivel de investigacion

3.3.1. Nivel de investigacion

El nivel de investigacion es descriptivo, el cual busca
especificar las propiedades, las caracteristicas y los perfiles
de personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o
cualquier otro fendmeno que se someta a un analisis.
(Hernandez, Fernandez, y Baptista, 2015 p. 80) Es decir,
Unicamente pretenden medir o recoger informacion de

manera independiente o conjunta sobre el bullying.

Disefio de estudio

La investigacion se trata de un estudio no experimental, pues
se realiz6 sin manipular deliberadamente las variables, sino observar
los fendmenos tal como se dan en su contexto natural, es decir, en
su realidad y transversal porque se van a recolectar los datos en un
periodo de tiempo y con el interés de poder ver la incidencia e
interrelacion en un determinado momento. (Hernandez, Fernandez, y
Baptista, 2015, p.154)

Poblacién y Muestra
3.5.1. Poblacion

La poblacién, se considera como el conjunto total de
individuos, objetos o medidas que poseen algunas
caracteristicas comunes observables en un lugar y en un

momento determinado. (Maya, 2015)

La poblacion de este estudio estuvo, constituida por

120 estudiantes.

3.5.2. Muestra

La muestra es un subconjunto fielmente

representativo de la poblacion. Debe cumplir dos
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3.5.3.

3.5.4.

condiciones bdésicas: la de representatividad y la de
significatividad. (Hernandez et al, 2014, p. 185), el muestreo
marco que nos permite identificar fisicamente los elementos
de la poblacién, asi como la posibilidad de enumerarlos y

seleccionar las unidades muéstrales.

Para la muestra de este estudio, se consideraron

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.

VARONES MUJERES

13 10

Técnicas de recoleccibn de datos autoinforme

cuestionario

El INSEBULL es un instrumento para la evaluacion

del bullying, los autores son:

Avilés y Elices est4 dirigido a estudiantes de 12 y 17
afos, estd pensada en la evaluacion del maltrato entre
iguales a través de un autoinforme que consta en 35

preguntas.

Instrumentos de recoleccién de datos

El cuestionario es confidencial, no anénimo. Consta
de 35 items que se agrupan y responden a varios bloques
tematicos. Los indicadores de la prueba son: intimidacién,
victimizacion, red social, solucion moral, falta de integracién
social, constataciéon del maltrato, identificacion participante

del bullying y vulnerabilidad escolar ante el maltrato.
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3.6.

3.7.

Validacién y confiabilidad del instrumento

Validez y confiabilidad

El instrumento usado fue el INSEBULL, un instrumento para
la evaluacion del bullying, los autores son: José Avilés Martinez y
Juan Antonio Elices Simén, esta dirigido a estudiantes de 12 y 17
afos, es una evaluacion pensada la evaluacion de maltrato entre

iguales a través de un informe que consta en 35 preguntas.

Es un instrumento para la evaluacion del bullying, fue
sometido a validez de contenido y constructos mediante el Juicio de
Expertos, conformado por profesionales del campo de la salud, con
experiencia en investigaciéon y/o campo de la salud, de los cuales
fueron 2 psicologos, 1 licenciado especialista en el area de

investigacion.

La confiabilidad del Cuestionario: Para esta investigacion se
obtuvo la confiabilidad del instrumento a través del método alfa de
crombach, halldndose una coincidencia de confiabilidad en 0,820,
indicando una confiabilidad elevada del instrumento en la poblacion

investigada.

Métodos de anédlisis de datos

Para procesar los datos (dispersos, desordenados,
individuales) obtenidos de la poblacion objeto de estudio durante el
trabajo de campo, y tiene como finalidad generar resultados (datos
agrupados y ordenados), a partir de los cuales se realizo el analisis
segun los objetivos y las hipo6tesis o preguntas de la investigacion

realizada, o de ambos.

El procesamiento de datos se realizO mediante el uso de

herramientas estadisticas con el apoyo del computador, utilizando
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3.8.

3.9.

alguno de los programas estadisticos que hoy facilmente se

encuentran en el mercado.

Desarrollo de la propuesta de valor

Como se menciond en la justificacion tedrica y practica, la
investigacion logra colaborar con la carencia de informacion sobre
ésta tematica en el distrito estudiado; tema que sin lugar a dudas
cobra relevancia en la actualidad, pues se aprecian un sinnumero de
manifestaciones que rifien con la moral y los valores de los jovenes
en general, se ha contado con el manual de INSEBULL vy la cartilla
del MINEDU. Asimismo, esta investigacion sirve para apoyar los
trabajos realizados por algunos profesores para evitar el bullying o

para interesados en el tema.

Es por ello que a partir de los resultados obtenidos propongo
realizar talleres que permitan a los estudiantes obtener recursos
para manejar actitudes agresivas, si estas se presentan; asi como
brindar orientaciones a través de folletos y tripticos para mantener
un clima social escolar adecuado que faciliten las buenas relaciones

entre todos los miembros de la comunidad educativa.

Aspectos deontoldgicos

La ética como saber practico debe de orientar la accion
humana, en este caso del investigador, y para logar una
concretizacion del objetivo que persigue, debe contar con la
autorizacion de las personas. Es por ello que en la realizacién del
estudio de investigacion primero se realizd las coordinaciones
respectivas con las autoridades responsables de la institucion
educativa de educacion secundaria y posteriormente se realizd el

consentimiento informado a cada uno de los estudiantes.
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RESULTADOS

4.1. Resultados

Tabla 1: Diferencia de género en el Bullying, en estudiantes de la I.E.

“Daniel Alcides Carrion” San Luis de Lucma - Cutervo —jamarca 2017

Total Previsién del Maltrato

Alto Medio Bajo
F Fr 1 6 3 10
% 33.3% 46.2% 42.9% 43.5%
M Fr 2 7 4 13
% 66.7% 53.8% 57.1% 56.5%
Total Fr 3 13 7 23
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Instrumento de Insebull de Avilés y Elices (2007)
Interpretacion

Se puede apreciar en la Tabla 1, que el género femenino alcanzé un 46,2%
de niveles medios en el total del bullying mientras que el género masculino,
un 66,7% tienen niveles altos. Asimismo, se determiné que no existe

diferencia significativa en Bullying segun género (p>0,05).

Significacién

Df asintotica
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson ,165% 2 0,92
Razon de verosimilitud ,168 2 0,92
N de casos validos 23
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a. 4 casillas (66,7%) han esperado un recuento menor que 5. El

recuento minimo esperado es 1,30.

Fuente: Elaboracion del autor.

Tabla 2: Descripciéon de los niveles de Bullying, en estudiantes de la l.
E. “Daniel Alcides Carrion” San Luis de Lucma - Cutervo — Cajamarca
2017

Niveles Frecuencia Porcentaje
Alto 3 13.0

Medio 13 56.5

Bajo 7 30.4

Total 23 100.0

Fuente: Elaboracion del autor.

Figura 1: Descripcion de los niveles de Bullying, en estudiantes de la
l. E. “Daniel Alcides Carrion” San Luis de Lucma - Cutervo -

Cajamarca 2017.

Fuente: Elaboracion del autor.
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Se puede apreciar en la Tabla 2, que los niveles del bullying de los
estudiantes evaluados oscilan entre los resultados de medio con un 56.5%,

bajo con un 30.4% vy el nivel alto con un 13.0%.

Tabla 3: Descripcion de los niveles de las dimensiones del Bullying, en
estudiantes de la L.LE “Daniel Alcides Carrion” San Luis de Lucma -
Cutervo — Cajamarca 2017

Dimensiones Niveles F
Alto 5 21.7%
Medio 12 52.2%
Intimidacién Bajo 6 26.1%
Total 23 100.0%
Alto 5 21.7%
Medio 11 47.8%
Carencia Bajo 7 30.4%
Total 23 100.0%
Alto 4 17.4%
Medio 15 65.2%
Victimizacion Bajo 4 17.4%
Total 23 100.0%
Alto 6 26.1%
Medio 13 56.5%
Inadaptacion Bajo 4 17.4%
Total 23 100.0%
Dimensiones Niveles F %
Alto 2 8.7%
Constatacion Bajo 3 13.0%
Medio 18 78.3%
Total 23 100.0%
Identificacion  Alto 4 17.4%
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Bajo 2 8.7%
Medio 17 73.9%
Total 23 100.0%
Alto 4 17.4%
Bajo 30.4%
. Medio 12 52.2%
Vulnerabilidad
Total 23 100.0%
Alto 3 13.0%
Falta de _
) y Medio 20 87.0%
integracién
Total 23 100.0%

Fuente: Elaboracion del autor.

Figura 2: Descripcién de los niveles de las dimensiones del Bullying,

en estudiantes de la

- Cutervo — Cajamarca 2017 (I parte)
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Fuente: Elaboracion del autor.
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Figura 2: Descripcion de los niveles de las dimensiones del Bullying,
en estudiantes de la |.E. “Daniel Alcides Carrion” San Luis de Lucma -

Cutervo — Cajamarca 2017 (Il parte)
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Fuente: Elaboracion del autor.

Interpretacion

En la tabla 3, se encontré6 que los alumnos evaluados en la dimensién
intimidacioén el 52.2% esta en el nivel medio y el 26.1% en el nivel bajo, por
otro lado en la dimension carencia podemos apreciar que el 47.8% de los
evaluados esta en el nivel medio y el 30.4% en el nivel bajo, en la dimension

victimizacion, se encontré que el 65.2% se encuentra en la categoria medio
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y el 17.4% en la dimension alto y bajo, en la dimension inadaptacion se
encontré que el 56,5% esta en la categoria medio y el 26.1% en la categoria
alto, en la dimension constatacion se puede ver que el 78.3% de los
evaluados estan en la categoria medio y el 13.0% en la categoria bajo, en la
dimension identidad el 73.9% se encuentra en la categoria medio y el 13.0
en bajo, en la dimension identificacion se encontré que el 73.9% esté en la
categoria medio y el 17.4% en la categoria alto, en la dimension
vulnerabilidad se encontro que el 52.2% esta en el nivel medio y el 30.4% en
la categoria bajo y finalmente en la dimension falta de integracién se
encontr6 que el 87.0% esta en la dimensibn medio y el 13.0% en la

dimension alto.

Tabla 4: Diferencia de género en el Bullying en la dimension

intimidacion, en estudiantes de la |. E “Daniel Alcides Carrion” San

Luis de Lucma - Cutervo — Cajamarca 2017

Intimidacion
F Fr 1 6 3 10
% 20.0% 50.0% 50.0% 43.5%
M Fr 4 6 3 13
% 80.0% 50.0% 50.0% 56.5%
Total Fr 5 12 6 23
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Fuente: Elaboracion del autor.

Interpretacion

Se puede apreciar en la Tabla 4, que el género femenino alcanzé un 50% de
niveles medios y bajos en la dimensién Intimidacion, mientras que el género
masculino, un 80% tienen niveles altos. Asimismo, se determind que no
existe diferencia significativa en Intimidacién segin género (p>0,05).
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Significacion

asintotica
(bilateral)
Chi-cuadrado de 1,433% 2 0,48
Pearson
Razdn de 1535 2 ,46
verosimilitud

N de casos validos 23

a. 4 casillas (66,7%) han esperado un recuento menor

gue 5. El recuento minimo esperado es 2,17.

Fuente: Elaboracion del autor.

Tabla 5: Diferencia de género en el Bullying en la dimension carencia
de soluciones, en estudiantes de la I. E “Daniel Alcides Carrion” San

Luis de Lucma - Cutervo — Cajamarca 2017

Carencia de soluciones

Alto Medio Bajo
F Fr 0 5 5 10
% 0.0% 45.5% 71.4% 43.5%
M Fr 5 6 2 13
% 100.0% 54.5% 28.6% 56.5%
Total Fr 5 11 7 23
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Fuente: Elaboracién del autor.
Interpretacion

Se puede apreciar en la Tabla 5, que el género femenino alcanz6 un 71.4%

en el nivel bajo, mientras que el género masculino, esta en con un 100% en
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el nivel alto. Asimismo, se determind que si existe diferencia significativa en

Intimidacion segun género (p<0,05).

Significacion
asintoética
(bilateral)
Chi-cuadrado de 6,089 2 0,04
Pearson
Razén de 7,958 2 ,01
verosimilitud

N de casos validos 23

a. 5 casillas (83,3%) han esperado un recuento menor

que 5. El recuento minimo esperado es 2,17.

Fuente: Elaboracion del autor.

Tabla 6: Diferencia de género en el Bullying en la dimension
victimizaciéon, en estudiantes de la I. E “Daniel Alcides Carrion” San

Luis de Lucma - Cutervo — Cajamarca 2017

Victimizacion

Alto Medio Bajo
F Fr 4 4 2 10
% 100.0% 26.7% 50.0% 43.5%
M Fr 0 11 2 13
% 0.0% 73.3% 50.0% 56.5%
Total Fr 4 15 4 23
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Elaboracion del autor.
Interpretacion

Se puede apreciar en la Tabla 6, que el género femenino alcanz6 un 100%
en el nivel bajo, mientras que el género masculino, un 73.3% esta en el nivel
medio. Asimismo, se determind que si existe diferencia significativa en

Intimidacién segun género (p<0,05).
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Significacion

asintotica
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 6,994% 2 0,03
Razén de verosimilitud 8,550 2 0,01
N de casos validos 23

a. 4 casillas (66,7%) han esperado un recuento menor que 5. El

recuento minimo esperado es 1,74.

Fuente: Elaboracion del autor.

Tabla 7: Diferencia de género en el Bullying en la dimension
inadaptacion, en estudiantes de la I. E “Daniel Alcides Carrion” San

Luis de Lucma - Cutervo — Cajamarca 2017

Inadaptacion

Sexo Alto Medio Bajo Total
F Fr 2 6 2 10

% 33.3% 46.2% 50.0% 43.5%
M Fr 4 7 2 13

% 66.7% 53.8% 50.0% 56.5%
Total Fr 6 13 4 23

% 100.0% 100.0% 100.0%  100.0%

Fuente: Elaboracion del autor.
Interpretacion

Se puede apreciar en la Tabla 7, que el género femenino alcanz6 un 50.0%
en el nivel bajo, mientras que el género masculino, un 66.7% esta en el nivel
medio. Asimismo, se determind que no existe diferencia significativa en

Intimidacién segun género (p>0,05).
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Significacion

asintotica
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson ,358% 2 0,83
Razon de verosimilitud ,364 2 0,83
N de casos validos 23

a. 4 casillas (66,7%) han esperado un recuento menor que 5. El

recuento minimo esperado es 1,74.

Fuente: Elaboracion del autor.

Tabla 8: Diferencia de género en el Bullying en la dimensién
constatacion, en estudiantes de la I. E. “Daniel Alcides Carrion” San

Luis de Lucma - Cutervo — Cajamarca 2017

Constatacion

Alto Medio Bajo
F Fr 1 9 0 10
% 50.0% 50.0% 0.0% 43.5%
M Fr 1 9 3 13
% 50.0% 50.0% 100.0% 56.5%
Total Fr 2 18 3 23
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Fuente: Elaboracion del autor.
Interpretacion

Se puede apreciar en la Tabla 8, que el género femenino alcanz6 un 50.0%
en el niveles alto y medio, mientras que el género masculino, un 100% esta
en el nivel bajo. Asimismo, se determin6 que no existe diferencia significativa

en Intimidacion segun género (p>0,05).
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Significacion

asintotica
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 2,654% 2 0,26
Razon de verosimilitud 3,766 2 0,15
N de casos validos 23

a. 4 casillas (66,7%) han esperado un recuento menor que 5.

El recuento minimo esperado es ,87.

Fuente: Elaboracion del autor.

Tabla 9: Diferencia de género en el Bullying en la dimension
identificacion, en estudiantes de la I. E “Daniel Alcides Carrion” San

Luis de Lucma - Cutervo — Cajamarca 2017.

Identificacion

Alto Medio Bajo
F Fr 0 10 0 10
% 0.0% 58.8% 0.0% 43.5%
M Fr 4 7 2 13
% 100.0% 41.2% 100.0% 56.5%
Total Fr 4 17 2 23
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Fuente: Elaboracion del autor.
Interpretacion

Se puede apreciar en la Tabla 9, que el género femenino alcanz6 un 58.8%
en el medio, mientras que el género masculino, un 100% esta en los niveles
alto y bajo. Asimismo, se determind que si existe diferencia significativa en

Intimidacion segun género (p<0,05).
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Significacion

df asintdtica (bilateral)
Chi-cuadrado de 6,244 2 0,04
Pearson
Razon de verosimilitud 8,458 2 0,01
N de casos validos 23

a. 4 casillas (66,7%) han esperado un recuento menor que 5. El

recuento minimo esperado es ,87.

Fuente: Elaboracion del autor.

Tabla 10: Diferencia de género en el Bullying en la dimension
vulnerabilidad, en estudiantes de la I. E “Daniel Alcides Carrion” San

Luis de Lucma - Cutervo — Cajamarca 2017

Vulnerabilidad
Alto Medio Bajo Total

F Fr 0 7 3 10

% 0.0% 58.3% 42.9% 43.5%
M Fr 4 5 4 13

% 100.0%  41.7% 57.1% 56.5%
Total Fr 4 12 7 23

% 100.0%  100.0% 100.0%  100.0%

Fuente: Elaboracion del autor.
Interpretacion

Se puede apreciar en la Tabla 10, que el género femenino alcanz6 un 58.8%
en el medio, mientras que el género masculino, un 100% esta en el nivel
alto. Asimismo, se determind que no existe diferencia significativa en

Intimidacién segun género (p>0,05).

134



Significacion

asintoética

Chi-cuadrado de Pearson
Razoén de verosimilitud

N de casos validos

4,156%
5,631
23

2
2

(bilateral)
,12
,06

a. 4 casillas (66,7%) han esperado un recuento menor que 5. El

recuento minimo esperado es 1,74.

Fuente: Elaboracion del autor.

Tabla 11: Diferencia de género en el Bullying en la dimensién falta de

integracion, en estudiantes de la I. E “Daniel Alcides Carrién” San Luis

de Lucma - Cutervo — Cajamarca 2017.

Falta de integracion

Sexo Alto Medio Total
F Fr 1 9 10

% 33.3% 45.0% 43.5%
M Fr 2 11 13

% 66.7% 55.0% 56.5%
Total Fr 3 20 23

% 100.0% 100.0% 100.0%

Fuente: Elaboracion del autor.

Interpretacion

Se puede apreciar en la Tabla 11, que el género femenino alcanz6 un 45.0%

en el medio, mientras que el género masculino, un 66.7% esta en el nivel

alto. Asimismo, se determind que no existe diferencia significativa en

Intimidacion segun género (p>0,05).

135



Significacion

asintotica
(bilateral)
Chi-cuadrado de ,144° 1 0.70
Pearson
Correccion de 0.000 1 1.00

continuidad®

N de casos validos 23

a. 2 casillas (50,0%) han esperado un recuento menor
qgue 5. El recuento minimo esperado es 1,30.

b. Sdélo se ha calculado para una tabla 2x2
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Cuadro 1: Andlisis descriptivo de la media y desviacion estandar del Instrumento Insebull, aplicado a los estudiantes de la |I.E

“Daniel Alcides Carrion”. San Luis de Lucma - Cutervo — Cajamarca, 2017.

. . Carencia e Inadaptacion . L " . Falta d_e T_ot_al
Estadisticos Intimidacion de Victimizacion : Constatacion Identificacion Vulnerabilidad interaccion Previsién al
soluciones social social maltrato
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23
Media 96.17 93.52 103.13 98.65 113.70 96.83 100.61 106.00 97.52
Desviacion 7.99 12.12 10.53 13.29 5.77 7.80 13.25 9.79 14.62
estandar
Varianza 63.88 146.99 110.94 176.51 33.31 60.79 175.52 95.82 213.81
Rango 21.00 39.00 32.00 45.00 24.00 29.00 40.00 34.00 49.00
Minimo 88 82 90 80 104 81 85 99 77
Maximo 109 121 122 125 128 110 125 133 126
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Cuadro 2: Niveles de Las dimensiones del Instrumento Insebull, aplicado a los estudiantes de la |.E “Daniel Alcides Carrion”. San

Luis de Lucma - Cutervo — Cajamarca, 2017.

Carencia Falta de Total

. s ____ Inadaptacion _ o " . "
Niveles | Intimidacion de Victimizacion " Constatacion  Identificacion ~ Vulnerabilidad interaccion Prevision

SOCla
soluciones social maltrato
Bajo Menos a Menos a Menos a Menos a Menos a Menos a Menos a Menos a Menos a
88 82 92 86 108 89 88 96 83

Medio 89 - 104 83 - 106 93 -114 87 — 109 109 - 120 90 — 105 89 -114 97 — 116 84 - 113
Alto 105 a + 107 a + 115a+ 110 a + 121 a + 106 a + 115a+ 117 a + 114 a +
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Grafico 1: Andlisis descriptivo de la media y desviacion estandar de la dimension Intimidacién del Insebull, aplicado a los

estudiantes de la |.E “Daniel Alcides Carrion”. San Luis de Lucma - Cutervo — Cajamarca, 2017.

Media = 96,17
Desviacion estandar= 7,992
M =23
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Gréfico 2: Andlisis descriptivo de la media y desviacion estandar de la dimension Carencia de soluciones del Insebull, aplicado a

los estudiantes de la |.E “Daniel Alcides Carrion”. San Luis de Lucma - Cutervo — Cajamarca, 2017.

Media = 93 52
Desviacion estandar= 12,124
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Grafico 3: Analisis descriptivo de la media y desviacion estandar de la dimension Victimizacion del Insebull, aplicado a los

estudiantes de la I.E “Daniel Alcides Carrion”. San Luis de Lucma - Cutervo — Cajamarca, 2017.
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Gréfico 4: Analisis descriptivo de la media y desviacion estandar de la dimension Inadaptacion social del Insebull, aplicado a los

estudiantes de la |.E “Daniel Alcides Carrion”. San Luis de Lucma - Cutervo — Cajamarca, 2017.

Media = 98 65
Desviacian estandar= 13,286
M =23
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Gréafico 5: Analisis descriptivo de la media y desviacion estandar de la dimension Constatcion del Insebull, aplicado a los

estudiantes de la I.E “Daniel Alcides Carrion”. San Luis de Lucma - Cutervo — Cajamarca, 2017.

5=

Mecdia = 113,70
Desviacion estandar= 5 772
M=23
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Gréafico 6: Analisis descriptivo de la media y desviacion estandar de la dimension Identificacion del Insebull, aplicado a los

estudiantes de la |.E “Daniel Alcides Carrion”. San Luis de Lucma - Cutervo — Cajamarca, 2017.

67 Media = 95 583
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Gréafico 7: Andlisis descriptivo de la media y desviacion estandar de la dimension Vulnerabilidad del Insebull, aplicado a los

estudiantes de la |.E “Daniel Alcides Carrion”. San Luis de Lucma - Cutervo — Cajamarca, 2017.

Media = 100,61
Desviacion estandar= 13,248
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Grafico 8: Analisis descriptivo de la media y desviacion estandar de la dimension Falta de Interaccion Social del Insebull, aplicado
a los estudiantes de la I.E “Daniel Alcides Carrion”. San Luis de Lucma - Cutervo — Cajamarca, 2017.

127 Media = 106,00

Desviacidn estandar= 9,789

10—

5

Frecuencia

20,00 100,00 110,00 120,00 130,00 140,00

146



Grafico 9: Analisis descriptivo de la media y desviacion estandar de la dimension Total de Prevision del Maltrato del Insebull,
aplicado a los estudiantes de la I.E “Daniel Alcides Carrién”. San Luis de Lucma - Cutervo — Cajamarca, 2017.

51 Media = 97 52
Desviacion estandar= 14 622
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V. DISCUSION

5.1. Andlisis de discusion de resultados

El objetivo de la presente investigacion fue determinar la diferencia
segun género en el bullying general en estudiantes de la I.E Daniel Alcides
Carribn - San Luis de Lucma - Cutervo - Cajamarca 2017. Entre los
resultados mas importantes estan: en término general que no existe diferencia
significativa aplicando la formula de la Chi cuadrada (p>0,05). Se entiende la
variable bullying, segun Avilés (2006), citado por Casal (2013), como la
intimidacién y el maltrato entre escolares de forma repetida y mantenida en el
tiempo, siempre lejos de la mirada de los adultos, con la intencién de humillar
y someter abusivamente a una victima indefensa por parte de un abusén o
grupo de matones a través de agresiones fisicas, verbales y/o sociales con
resultados de victimizacion psicolégica y rechazo grupal. Para Woklena
(2012), detalla que bullying es maltrato fisico, verbal, emocional y sexual que
recibe un nifio o una nifla por parte de otro u otros, que se comportan de
forma cruel con el objetivo de someter y asustar a su victima, satisfaciendo un
impulso de agresion. Pifiuel y Ofiate (2006), afirman que bullying es un
continuado y deliberado maltrato verbal y modal que recibe un nifio por parte
de otro u otros, para intimidarle, amenazarle u obtener algo mediante chantaje

y que atenta contra la dignidad del nifio y sus derechos fundamentales.

De igual modo, Maza (2010), citado por Garcia (2014), indica que en el
contexto latinoamericano y especificamente en los centros educativos es mas
correcto llamarle acoso o violencia escolar, aunque se tenga en cuenta que
igualmente puede extender sus alcances fuera de dicho espacio. Ademas, la
tesis de Castro (2016), que concluy6 en: Todos los afios muestran nivel bajo

en el Acoso escolar de los estudiantes de secundaria.

En la dimension de intimidacion, no se encontré diferencias (p>0,05),
segun género en el bullying en la dimension de intimidacion en estudiantes

de la I.E. Daniel Alcides Carrion. Avilés y Elices, sefialan que la Intimidacion
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es el grado de percepcion y conciencia que el alumno expresa como
protagonista agresor en situaciones de bullying. Ademas, en la tesis de Castro
(2016) se aprecia una diferencia significativa (p<.05) en los indicadores
agresion e intimidacidon-amenazas segun Género, con rangos promedios
superiores en los varones estudiantes de una institucion educativa. Asimismo
en la tesis de Saenz y Vergara (2015), refiere que no existen diferencias
significativas en la prevalencia del bullying segun género en las Instituciones
Educativas de la UGEL 07 en el nivel de secundaria en la escala global, solo
se hall6 en tres dimensiones: Coaccién, Agresiones e Intimidacion- Amenazas

siendo la media mas alta en los varones.

En relacion a la dimension de carencia social, si se hallé diferencia
significativa en estudiantes de la I.E. Daniel Alcides Carribn — San Luis de
Lucma — Cutervo — Cajamarca 2017 (p<0,05). Avilés y Elices, sefialan que
percepcion de dificultades para obtener amistades y tener relaciones sociales
adaptadas en el ambito escolar. En la tesis de Pujol (2015), se confirma
también la tercera hipétesis, ya que, haciendo una revision de la literatura
publicada, se puede ver que existen técnicas y actuaciones que las escuelas
pueden adoptar y que han demostrado servir al efecto que se busca: la
reduccion de los casos de violencia entre iguales en el centro. Asi pues, el
profesorado suele prevenir e intervenir ante el bullying con el grupo-clase

promoviendo la aceptacion y el respeto desde principio.

Segun la dimension de victimizacion, en estudiantes de la |.E. Daniel
Alcides Carrion — San Luis de Lucma — Cutervo — Cajamarca 2017. Se hallé
diferencia (p<0,05). Para Aviles y Elices, es el grado de percepcién y
conciencia que el alumno expresa como protagonista victima en situaciones
de bullying. En la tesis de Moran y Ordofiez (2014), se concluye que entre los
participantes del bullying se encontré el mayor nimero de estudiantes como
los que previenen (96%), seguido por estudiantes que son acosadores
(2,40%) y finalmente a estudiantes que son victimas (1 ,60%). En la tesis de
Rojas (2013), en la variable bullying escolar y la dimension victima, como se

observa en un 41% afirman a veces haber sido empujados o jaloneados en el
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recreo, golpeados por alguna circunstancia, insultados, burlados y humillados
por sus compafieros. Y, el 11% respondieron el item siempre han sido
victimas de bullying. Ademas, presenta la dimension acosadora que, existe el
39% que, a veces han presentado un comportamiento provocador o agresivo,
han jalado de los cabellos, han escondido las cosas de algun compafiero y
actuado en grupo para insultar. Y, el 11% de los entrevistados manifestaron
que siempre han presentado una actitud agresiva, que han escondido las
cosas de algun comparfiero de clase y han ligado a algin compariero de

clases a hacer cosas indebidas.

En el caso de la diferencia segun género en el bullying en la
dimensién de inadaptabilidad en estudiantes de la I.E Daniel Alcides Carrion
— San Luis de Lucma — Cutervo — Cajamarca 2017.No se hallé diferencias
significativa. Ello se entiende que ambos géneros pueden adaptarse o no
socialmente. En la tesis de Pujo (2015), concluye que la violencia en la
escuela entre iguales es un tema muy preocupante y relevante socialmente
debido a las consecuencias negativas que tiene para victimas, agresores y
testigos, quienes ven comprometido su desarrollo personal. Mientras que en
la tesis de Serrano (2016). Concluye asi pues, el profesorado suele prevenir e
intervenir ante el bullying con el grupo-clase promoviendo la aceptacion y el

respeto desde principio.

La diferencia no es significativa, segun género en el bullying en la
dimension de constatacion, en estudiantes de la I.E. Daniel Alcides Carrion.
Aviles y Elices, lo considera como el grado de conciencia de las condiciones
situacionales de los hechos de maltrato y su causa. En la tesis de Pujol
(2015), concluye que para comprobar las tres hipétesis planteadas: que las
agresiones entre compafieros son una conducta frecuente en los centros de
secundaria; que en la muestra seleccionada estan presentes en una
proporcion similar a la que indican los estudios espafioles sobre el tema v;

gue es posible actuar para prevenirlas y reducirlas.
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En el caso de la dimension identificacion, si se encontré diferencia
significativa segun género (p<0,05). Los autores antes mencionados la
seflalan como el grado de conocimiento de quienes estan implicados en los
hechos de maltrato. En la tesis de Valenzuela (2015), menciona en su
conclusién que el acoso escolar y su complejidad debe ser abordada por
todos los actores de la comunidad educativa, por la relevancia de la
interacciones entre pares, por los significados culturales que se imprimen en
los sujetos y las implicancias a corto y largo plazo que genera el acoso
escolar y lograr erradicarlo de sus aulas, de sus patios y de sus salas,
debemos luchar para que los nifios y niflas vuelvan a ese lugar donde los

suefios de aprender con alegria se hacen realidad.

No se hall6 diferencia segun género en el bullying en la dimensién de
vulnerabilidad en estudiantes de la I.E Daniel Alcides Carrién (p>0,05). Esta
dimension se describe como la expresion de temores escolares ante el
maltrato. Existen dos factores bien definidos y claramente bien diferenciados:
intimidacion y Victimizacion. El resto de factores informa sobre aspectos no
tan consistentes, pero fundamentales a la hora de interpretar la situacion del
grupo o centro que estamos valorando. (Avilés y Elices, 2007). En la tesis de
Garcia y Salas (2014), se identifico que las adolescentes del sexo femenino
de ambas instituciones mostraron un mayor porcentaje en el nivel medio de
acoso escolar que los adolescentes del sexo masculino de ambas
instituciones educativas. Existen diferencias altamente significativas en las
dimensiones de intimidacion, solucion moral, red social, falta de integraciéon
social y vulnerabilidad en los adolescentes de la institucion educativa privada

y una institucién educativa estatal Chiclayo 2014.

Finalmente, no se encontrd diferencia significativa segin género en el
bullying en la dimension de falta de integracién estudiantes de la I.E Daniel
Alcides Carrion (p>0,05). Aviles y Elice (2007) sefialan que esta dimension es
la expresion de dificultades en la integracién social con la familia, con el
profesorado y entre compaferos. En la tesis de Calsin (2015), se determiné

que la gestion institucional en las acciones realizadas en caso del bullying, en
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un 37% no se hace nada al no enterarse de las agresiones y solo un 24%
intervienen en casos enterados donde no se establece una regulacion al
incremento en la lucha contra la violencia escolar y maltrato entre iguales. En
la tesis de Saenz y Vergara (2015), se diferencia de la tesis porque no
existen diferencias significativas en los puntajes del bullying en los
estudiantes de secundaria de la UGEL 07 con respecto al nivel de

preparacion Que, los docentes tutores, tienen para abordarlo.
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VI.

CONCLUSION
6.1. Conclusiones
Después del analisis de los resultados, se concluye:

No existe diferencia significativa, segun género en el bullying general
en estudiantes de la I.E Daniel Alcides Carrion — San Luis de Lucma —
Cutervo — Cajamarca 2017 (p>0,05). El género femenino, obtuvo un 46,2%
en los niveles medios y un 42.9% en niveles bajos; mientras que el género
masculino, alcanzaron un 66,7% en niveles altos seguido de un 57,1% de

niveles bajos.

No existe diferencia significativa, segun género en el bullying en la
dimension de intimidacion en estudiantes de la I.E Daniel Alcides Carrion —
San Luis de Lucma - Cutervo — Cajamarca 2017(p>0,05). El género
femenino, obtuvo un 50% en los niveles medios y bajos; mientras que el

género masculino, alcanzaron un 80% en niveles altos.

Existe diferencia significativa, segun género en el bullying en la
dimension de carencia o red social en estudiantes de la I.E Daniel Alcides
Carribn — San Luis de Lucma — Cutervo — Cajamarca 2017 (p<0,05). El
género femenino, obtuvo un 71,4% en los niveles bajos y un 45.5% en niveles
medios, mientras que el género masculino, alcanzaron un 100% en niveles

altos seguido de un 54,5% de niveles medios.

Existe diferencia significativa, segun género en el bullying en la
dimension de victimizacion en estudiantes de la I.E Daniel Alcides Carrion —
San Luis de Lucma — Cutervo — Cajamarca 2017 (p<0,05). ElI género
femenino, obtuvo un 100% en los niveles altos y un 50% en niveles bajos;
mientras que el género masculino, alcanzaron un 73,3% en niveles medios

seguido de un 50% de niveles bajos.

No existe diferencia significativa, segun género en el bullying en la
dimensién de inadaptabilidad en estudiantes de la |.E Daniel Alcides Carrién

— San Luis de Lucma — Cutervo — Cajamarca 2017 (p>0,05). El género
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femenino, obtuvo un 50% en los niveles bajos y un 46.2% en niveles medios;
mientras que el género masculino, alcanzaron un 66,7% en niveles altos

seguido de un 53,8% de niveles medios.

No existe diferencia significativa, segun género en el bullying en la
dimension de constatacion, en estudiantes de la I.E Daniel Alcides Carrion —
San Luis de Lucma — Cutervo — Cajamarca 2017 (p>0,05). ElI género
femenino, obtuvo un 50% en los niveles medios y altos; mientras que el
género masculino, alcanzaron un 100% en niveles bajos seguido de un 50%

de niveles medios y bajos.

Existe diferencia significativa, segun género en el bullying en la
dimension de identificacion en estudiantes de la I.E Daniel Alcides Carrion —
San Luis de Lucma — Cutervo — Cajamarca 2017 (p<0,05). El género
femenino, obtuvo un 58,8% en los niveles medios; mientras que el género

masculino, alcanzaron un 100% en niveles bajos y altos.

No existe diferencia significativa, segun género en el bullying en la
dimension de vulnerabilidad en estudiantes de la I.E Daniel Alcides Carrion —
San Luis de Lucma — Cutervo — Cajamarca 2017 (p>0,05). El género
femenino, obtuvo un 58,3% en los niveles medios y un 42.9% en niveles
bajos, mientras que el género masculino, alcanzaron un 100% en niveles altos

seguido de un 57,1% de niveles bajos.

Finalmente, no se encontrd diferencia significativa, segun género en
el bullying en la dimensiébn de falta de integracion estudiantes de la I.E
Daniel Alcides Carribn — San Luis de Lucma — Cutervo — Cajamarca 2017
(p>0,05). El género femenino, obtuvo un 45% en los niveles medios y un
33.3% en niveles altos, mientras que el género masculino, alcanzaron un

66,7% en niveles altos seguido de un 55% de niveles medios.
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VII.

RECOMENDACION
7.1. Recomendaciones
Después del analisis de las conclusiones, se recomienda:

Elaborar un plan de accion e intervencion frente al acoso escolar y
presentarlo en la Institucion Educativa “Daniel Alcides Carrion” San Luis de

Lucma.

Organizar de manera conjunta con padres de familia y profesores
dicho plan para ponerlo en marcha con la finalidad de tener aliados en la
lucha y prevencion del acoso escolar, teniendo en cuenta los resultados

encontrados en la presente investigacion.

Desarrollar mediante talleres, charlas de concientizacion a la
poblacién estudiantil, padres de familia plana docente y administrativa para

prevenir y frenar el acoso escolar.

Aplicar de manera conjunta estrategias, con la finalidad de tener
alumnos interesados en frenar el acoso escolar y de poder detectar casos
de acoso escolar, integrar a los alumnos victima para que recuperen la
confianza, integrar a los estudiantes agresores en actividades de apoyo
social.

Sensibilizar a todo el personal educativo sobre la importancia de no
dejar pasar temas referentes al acoso escolar, denunciar y buscar

estrategias para solucionar conflictos entre pares.

Supervisar la ejecucién del plan con todos los integrantes del comité

de tutoria, y estudiantes consientes y preocupados por el cambio.

Evaluar las medidas implementadas en la mejora de las relaciones
entre pares y buscar aliados estratégicos, premiar conductas positivas y

rechazar conductas negativas.
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ANEXO 1: Matriz de consistencia

Problema

objetivo General

Hipdtesis General

Variable

Indicadores

Cual es la diferencia

segun género en el

bullying  en estudiantes
de la I.E. Daniel Alcides
Carrion — San Luis de
Lucma - Cutervo -
Cajamarca en el afo

201772

Determinar la
diferencia segun
género en el bullying
en estudiantes de la
lLE. Alcides

Carrion — San Luis de

Daniel

Lucma - Cutervo -

Cajamarca 2017

Existe

significativa segun género

en el bullying en

estudiantes de la |.E Daniel

Alcides Carrion — San Luis

de Lucma -

Cajamarca 2017.

diferencia

Cutervo -

Bullying

“‘Intimidacion 'y maltrato entre
de
mantenida en el tiempo, lejos de

pares forma repetida vy
la mirada de los adultos, con la
intencién de humillar y someter a
una victima indefensa a través de
agresiones fisicas, verbales y/o

sociales.

Problemas Especificos

Cual es la diferencia

segun género en el bullying

en la dimension de
intimidacion en estudiantes
de la I.E. Daniel Alcides
Carrion — San Luis de
Lucma - Cutervo -

Cajamarca 20177

Objetivos Especificos

Determinar la diferencia
segin género en el
bullying en la dimension
de

estudiantes de la

intimidacion en
I.E.
Daniel Alcides Carrion —
San Luis de Lucma -

Cutervo — Cajamarca

Hipotesis Especifica

Existe diferencia significativa
segun género en el bullying
en la dimensién de
intimidacion en estudiantes
de la |.E. Daniel Alcides
Carrion — San Luis de Lucma
— Cutervo — Cajamarca
2017.

Dimensioén 1:

Intimidacion

Indicadores:

Grado de
percepciébn  como
agresor.

Grado de
conciencia como
agresor.
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¢Cual es Ila diferencia
segun género en el bullying
en la dimensidbn de
carencia social en
estudiantes de la IE.
Daniel Alcides Carribn -
San Luis de Lucma -
Cutervo -  Cajamarca
20177

¢Cual es Ila diferencia
segun género en el bullying
en la dimension de
victimizacion en
estudiantes de la ILE.
Daniel Alcides Carribn —
San Luis de Lucma -
Cutervo -  Cajamarca
2017?

2017

Determinar la diferencia
segun género en el
bullying en la dimension
de carencia social en
estudiantes de la I.E.
Daniel Alcides Carrion —
San Luis de Lucma -
Cutervo - Cajamarca
2017.

Determinar la diferencia
segin género en el
bullying en la dimension
de  victimizacion en
estudiantes de la I.E.
Daniel Alcides Carrion —
San Luis de Lucma -
Cutervo — Cajamarca
2017.

Existe diferencia significativa
segun género en el bullying
en la dimensién de carencia
social en estudiantes de la
|.E Daniel Alcides Carrién —
San Luis de Lucma — Cutervo

— Cajamarca 2017.

Existe diferencia
significativa segun género
en el bullying en la
dimension de victimizacion
en estudiantes de la |.E
Daniel Alcides Carrion — San
Luis de Lucma — Cutervo —

Cajamarca 2017.

Dimensioén 2:
Victimizacion

Indicadores:

Grado de percepcion

como victima.

Grado de conciencia
gue expresa Ccomo

victima.

Dimensioén 3:

Red social
Indicadores:
Percepcion de
dificultades para

tener amistades.

Relaciones sociales
adaptadas en el

ambito escolar.
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¢Cual es Ila diferencia
segun género en el bullying
en la dimension de
inadaptabilidad en
estudiantes de la IE.
Daniel Alcides Carribn —
San Luis de Lucma -
Cutervo -  Cajamarca
2017?

cCual es la diferencia
segun género en el bullying
en la dimension de
constatacion, en
estudiantes de la IE.
Daniel Alcides Carrion —
San Luis de Lucma -
Cutervo -  Cajamarca
20177

Determinar la diferencia
segun género en el
bullying en la dimension
de inadaptabilidad en
estudiantes de la I.E.
Daniel Alcides Carrion —
San Luis de Lucma -
Cutervo — Cajamarca
2017.

Determinar la diferencia
segun género en el
bullying en la dimension
de constatacion, en
estudiantes de la IE.
Daniel Alcides Carrion —
San Luis de Lucma -
Cutervo - Cajamarca
2017.

Existe diferencia
significativa segun género en
el bullying en la dimension
de inadaptabilidad ante el
abuso en estudiantes de la
|.E Daniel Alcides Carrién —
San Luis de Lucma — Cutervo

— Cajamarca 2017.

Existe diferencia
significativa segun género en
el bullying en la dimension
constatacion en estudiantes
de la I.E Daniel Alcides
Carrién — San Luis de Lucma
— Cutervo — Cajamarca
2017.

Dimension 4:
Solucién moral

Indicadores:

Salidas al maltrato.

Posicionamiento

moral.

Dimensién5:
Constatacion del
maltrato

Indicadores:

Grado de conciencia

al maltrato.

Grado de conciencia

de sus causas.
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¢Cual es Ila diferencia
segun género en el bullying
en la dimension de
identificacion en
estudiantes de la IE.
Daniel Alcides Carribn —
San Luis de Lucma -
Cutervo -  Cajamarca
2017?

cCual es la diferencia
segun género en el bullying
en la dimensibn de
vulnerabilidad en
estudiantes de la |.E. Daniel
Alcides Carrion — San Luis
de Lucma - Cutervo -

Cajamarca 2017?

Determinar la diferencia
segun género en el
bullying en la dimension
de identificacion en
estudiantes de la IE.
Daniel Alcides Carrion —
San Luis de Lucma -
Cutervo - Cajamarca
2017.

Determinar la diferencia
segun género en el
bullying en la dimension
de wvulnerabilidad en
estudiantes de la IE.
Daniel Alcides Carrion —
San Luis de Lucma -
Cutervo - Cajamarca
2017.

Existe diferencia
significativa segun género en
el bullying en la dimension
de identificacion en
estudiantes de la I.E Daniel
Alcides Carrion — San Luis de
Lucma — Cutervo —

Cajamarca 2017.

Existe diferencia
significativa segun género en
el bullying en la dimension
vulnerabilidad en estudiantes
de la I.E Daniel Alcides
Carrién — San Luis de Lucma
— Cutervo — Cajamarca
2017.

Dimensién 6:
Identificacion
participantes del
bullying
Indicador:

Grado de
conocimiento de
implicados en el

maltrato.

Dimensién 7:
Vulnerabilidad
escolar ante el
abuso

Indicador:

Temor escolar.
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¢Cual es la diferencia
segun género en el bullying
en la dimension de falta de
integracion estudiantes de
la 1LLE. Daniel Alcides
Carribn — San Luis de
Lucma - Cutervo —

Cajamarca 20177

Determinar la diferencia
segun género en el
bullying en la dimension
de falta de integracion
estudiantes de la I.E.
Daniel Alcides Carrion —
San Luis de Lucma -
Cutervo — Cajamarca
2017.

Existe diferencia
significativa segun género en
el bullying en la dimension
de falta de integracion del
bullying en estudiantes de la
|.E Daniel Alcides Carrion —
San Luis de Lucma — Cutervo

— Cajamarca 2017

Dimension 8:
Falta de
integracion social

Indicadores:

Dificultades de
integracion con la

familia.

Dificultades de
integracion con el
profesorado y

comparieros.
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CONSTANCIA DE CORRECCION DE ESTILO

Quien suscribe, Mg. SAAVEDRA CARBAJAL VANESSA IVONNE,
identificada con DNI N° 41640192, Docente de la Facultad de
Enfermeria de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo — Lambayeque;
hago constar que la Bach. KELY YOLANDA HERRERA FLORES,
identificada con DNI N°40552625, egresada de la Carrera Profesional
Psicologia de la Universidad Privada TELESUP, me presento la tesis
titulada: DIFERENCIA DE GENERO EN EL BULLYING EN
ESTUDIANTES DE LA L.E. “DANIEL ALCIDES CARRION” SAN LUIS
DE LUCMA - CUTERVO - CAJAMARCA. 2017, la cual examiné de
forma meticulosa, realizando la revision y correccion de estilo,

considerando los criterios de ortografia, coherencia y cohesion del texto.

Se expide la presente a solicitud de la parte interesada para los fines
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1.- Ordena (de 1* a 7%) segln tu opinién

las formas mas frecuentes de maltrato

entre compaferos/as en tu Institucion

Educativa.

a. Insultar, poner apodos.

b. Reirse de alguien, dejar en ridiculo.

c. Hacer dafio fisico (pegar, dar patadas,
empujar).

d. Hablar mal de alguien.

e. Amenazar, chantajear, obligar a hacer
COSas.

f. Rechazar, aislar, no juntarse con alguien,
no dejar participar.

g. Meterse con alguien con mensajes de
texto, e-mails, por celular, por internet,
etc.

2.- ;Como te llevas con la mayoria de tus
comparfieros y compaieras?

a. Bien con casi todos/as.

b. Ni bien, ni mal.

¢. Con muchos/as mal.

3.- ¢ Cuantas verdaderas amistades tienes
en tu Institucion Educativa?

a. Ninguno/a.

b. 1

c. Entre2y5.

d. 6 6 mas.

4.- ;Cuantas veces te has sentido solo/a
en el recreo porque tus compafieros/as no
han querido estar contigo?

a. Nunca.

b. Pocas veces.

¢. Muchas veces.

5.- ¢Como te sientes en tu Institucion
Educativa?

a. Bien, estoy a gusto.

b. Ni bien ni mal.

¢. Mal, no estoy bien.

6.- ¢ Como te tratars tus profesores/as?
a. Normalmente bien.

b. Regular, ni bien ni mal.

c. Mal.

7.- ¢Como te sientes en tu casa?
a. Bien, estoy a gusto.

b. Ni bien ni mal.

c. Mal, no estoy a gusto.

8.- ¢Alguna vez has sentido miedo de
asistir a tu Institucion Educativa?

Ninguna vez.

Alguna vez,

Mas de cuatro veces.

Casi todos los dias. 164

Qoo

9.- Sefiala cual seria la causa de ese
miedo. (Puedes elegir mas de una
respuesta)

No siento miedo.

Algunos profesores o profesoras.
Uno o varios compareros/as.

No saber hacer las cosas de clase.
Otros.

®PaooTw

10.- ¢ Cuantas veces, en este afo escolar,
te han intimidado o maltratado algunos/as
de tus compafieros/as?

Nunca.

Pocas veces.

Bastantes veces.

Casi todos los dias, casi siempre.

ooow

11.- Si tus compafieros/fas te han
intimidado en alguna ocasion ;desde
cuando se producen estas situaciones?

Nadie me ha intimidado nunca.
Desde hace poco, unas semanas.
Desde hace unos meses.
Durante todo el afio escolar.
Desde siempre.

®Qo0 o

12.- ; Qué sientes cuando te pasa eso?

No se meten conmigo.

No les hago caso, me da igual.

Preferiria que no me pasara.

Me siento mal y no sé qué hacer para
evitarlo.

ooow

13.- Si te han intimidado en alguna
ocasién ¢Por qué crees que lo hicieron?
(puedes elegir mas de una respuesta).

Nadie me ha intimidado nunca.
No lo sé.

Porque los provoqué.

Porque soy diferente a ellos.
Porque soy mas débil.

Por molestarme.

Por hacerme una broma.
Porque me [0 merezco.

Otros.

~ @0 00T

14.- ;En qué seccion estan los chicos y

las chicas que suelen intimidar a sus

companeros y compaieras? (Puedes

elegir mas de una respuesta)

a. En mi misma seccion.

b. En mi mismo afio escolar, pero en distinta
seccion.

c. En un afio escolar superior.

d. En un afo escolar inferior.

e Nolosé



15.- ¢Quiénes suelen ser los/las que
intimidan a sus companeros/as?

Un chico.

Un grupo de chicos.

Una chica.

Un grupo de chicas.

Un grupo de chicos y chicas.

No lo sé.

™o a0 oo

16.- ¢En qué lugares se suelen producir

estas situaciones de intimidacién?

(Puedes elegir mas de una respuesta).

a. En la clase cuando esta algun profesor/a.

b. En la clase cuando no hay ningun
profesor/a.

c. Enlos pasillos de la Institucion Educativa.

d. En los bafios de la Institucion Educativa.

e. En el patio cuando vigila algin profesor/a.

f. En el patio cuando no vigila ningun
profesor/a.

g. Cerca de la Institucion Educativa, al salir
de clase.

h. En lacalle.

17.- ¢ Quién suele parar las situaciones de
intimidacion?

Nadie.

Algun profesor.

Alguna profesora.

Otros adultos.

Algunos companeros.

Algunas comparneras.

No lo sé.

@*0a0on

18.- Si alguien te intimida ;hablas con
alguien de lo que te sucede? (puedes
elegir mas de una respuesta).

a. Nadie me intimida.

b. No hablo con nadie.

c. Con losfas profesores/as.

d. Con mi familia.

e. Con compaferos/as.

19.- ;Serias capaz de intimidar a alguno
de tus comparfieros o a alguna de tus
compaiieras en alguna ocasién?

a. Nunca.

b. Si, si me provocan antes.

c. Si, si estoy en un grupo que lo hace.

d. Si, creo que lo haria.

20.- ¢ Has intimidado o maltratado a algun
compafero o a alguna companera?

a. Nunca me meto con nadie.

b. Alguna vez.

¢. Con cierta frecuencia.

d. Casi todos los dias

165

21.- ¢Cuantas veces has participado en
intimidaciones a tus compaferos o
companeras durante los ultimos tres
meses?

a. Nunca.

b. Menos de cinco veces.

c. Entre cinco y diez veces.

d. Entre diez y veinte veces.

e. Mas de veinte veces.

22.- ;Cémo te sientes cuando t( intimidas
a otro comparnero o compariera?

No intimido a nadie.

Me siento bien.

Me siento mal.

Noto que me admiran los demas.

Que soy mas duro/a que él/ella.

Que soy mejor que él/ella.

~0 Q000w

23.- Si has participado en situaciones de
intimidacion hacia tus compaiferos/as
épor qué lo hiciste? (puedes elegir mas
de una respuesta).

No he intimidado a nadie.

Porque me provocaron.

Porque a mi me lo hacen otros/as.

Porque son diferentes (raza,
discapacitados, extranjeros, campesinos,
de otros sitios...)

Porque eran mas débiles.

Por molestar.

Por hacer una broma.

Otros.

Qoo
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24.- Si has intimidado a algun
companero/a ¢te ha dicho alguien algo al
respecto? (puedes elegir mas de una
respuesta)

No he intimidado a nadie.

Nadie me ha dicho nada.

Si, a mis profesores les ha parecido mal.
Si, amifamilia le ha parecido mal.

Si, a mis companeros/as les ha parecido
mal.

Si, mis profesores/as me dijeron que
estaba bien.

Si, mi familia me dijo que estaba bien.

Si, mis compafieros me dijeron que
estaba bien.

®PQ0o0W
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25.- Cuando ti te metes con alguien ¢qué
hacen tus companeros?

No me meto con nadie.

No hacen nada.

No les gusta, me rechazan.
Me animan, me ayudan.

aoow



26.- ;Con qué frecuencia han ocurrido
intimidaciones (poner apodos, dejar en
ridiculo, pegar, dar patadas, empujar,
amenazas, rechazos, no juntarse, efc....)
en tu Institucion Educativa durante los
ualtimos tres meses?

Nunca.

Menos de cinco veces.
Entre cinco y diez veces.
Entre diez y veinte veces.
Mas de veinte veces.
Todos los dias

~0Q0 T

27.- ¢Qué piensas de los chicos y chicas

que intimidan a otros/as?

a. Comprendo que lo hagan con algunos/as
compaferos/as.

b. Me parece muy mal.

c. Es normal que pase entre
companeros/as.

d. Hacen muy bien, sus motivos tendran.

e. Nada, paso del tema.

28.- ¢Por qué crees que algunos/as
chicos/as intimidan a otros/as? (Puedes
elegir mas de una respuesta)

Por molestar.

Porque se meten con ellos/as.

Por que son mas fuertes.

Por hacer una broma.

Otras razones.

® 0000

29.- ;Qué sueles hacer cuando un

compafiero/a intimida a otro/a?

a. Nada, paso del tema.

b. Nada, aunque creo que deberia hacer
algo.

c. Aviso a alguien que pueda parar la
situacion.

d. Intento cortar |la situacion personalmente.

e. Me sumo a la intimidacion yo también.

30.- ¢(Crees que habria que solucionar
este problema?

a. Nolo sé.

b. No.

c. S

d. No se puede solucionar.

31.- ¢Qué tendria que suceder para que
se arreglase? (Explica brevemente qué en
tu hoja de respuestas)

a. No se puede arreglar.

b. No sé.

¢. Que hagan algo los/as profesores/as, las
familias y los/as compaferos/as. 166

32.- Cuando alguien te intimida, ;cémo
reaccionas?

Nadie me ha intimidado nunca.
Me quedo paralizado/a.

Me da igual.

Les intimido yo.

Me siento impotente

®Qo oW

33.- Cuando contemplas como
espectador/a actos de intimidacién sobre
otros companeros o compafneras ;del
lado de quién te pones?

a. Casi siempre a favor de la victima.

b. Casi siempre a favor del agresor/a.

¢. Unas veces a favor de la victima y otras
del agresor/a.

d. A favor de ninguno de los dos.

34.- Después de lo que has contestado en
este cuestionario squé te consideras
mas?

Preferentemente victima.
Preferentemente agresor/a.
Preferentemente espectador/a.
Mas agresor/a y un poco victima.
Mas victima y un poco agresor/a.
Igual victima que agresor/a.

~0 Qoo

35.- Si tienes algo que afadir sobre el
tema que no te hayamos preguntado,
puedes escribirlo en tu hoja de
respuestas.

e e e e e e e e e e

GRACIAS POR TU
COLABORACION
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