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RESUMEN

El objetivo del presente estudio es demostrar la relacion entre Clima social
familiar y violencia intrafamiliar en pacientes adultos mayores del Hospital Militar
Geriatrico-Chorrillos 2019. Esto fue de gran relevancia porque nos ha permitido
abordar el clima familiar y conducta violentas en el hogar de cada paciente, pues
esto estd muy ligado a la percepcion de cada persona de verlo como algo normal,
pero que a la larga trae consecuencias que interfieren en el estado emocional de
cada persona afectada y de quienes son agresores. El tipo de estudio es basico, el
nivel descriptivo-correlacional de disefio no experimental. Los instrumentos de
medicion utilizados fueron: “Escala de Clima Social familiar y Escala de Evaluacion
de Violencia Familiar”, instrumentos con validez, confiabilidad y objetividad y que
estan adaptadas al medio. La muestra estuvo conformada por 87 personas adultas
mayores, entre los 60 a 90 afios. El método y analisis se realiz6 con la codificacion
y tabulacién de las variables, aplicAndose el programa estadistico SSPS 23.0, la
prueba de bondad de ajuste para precisar que los datos sigan la curva de
distribucion normal. Se utilizé la prueba de Kolmogorov - Smirnov, que determind
el uso de la prueba no paramétrica Sperman-Browm. Se calcul6 las diferencias
significativas de variable segun: sexo, edad y estado civil. La correlaciéon de
variables se obtuvo con Pearson. Obteniendo de todos los calculos un nivel de
significacién igual a p<.05 y p<.01. donde se utilizaron los criterios de la estadistica
descriptiva. De ello se concluye, que el clima social familiar es malo, respondiendo
con base a los objetivos especificos, existe correlacién negativa y significativa entre
las variables relaciones familiares y violencia intrafamiliar (rho=-0,632;
p=0,000<0,05). De acuerdo a estos resultados se procede a rechazar la hipétesis
nula; es decir que existe relacion entre relaciones familiares y violencia intrafamiliar

en pacientes adultos mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos 2019.

Palabras Clave: clima familiar, violencia, desarrollo, relaciones, estabilidad
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ABSTRACT

The objective of this study is to demonstrate the relationship between family
social climate and intrafamily violence in elderly patients of the Hospital Militar
Geriatrico-Chorrillos 2019. This was of great relevance because it has allowed us
to address the family climate and violent behavior in the home of each patient This
is closely linked to each person's perception of seeing it as something normal, but
that in the long run brings consequences that interfere with the emotional state of
each affected person and those who are aggressors. The type of study is basic, the
descriptive-correlational level of non-experimental design. The measurement
instruments used were: "Family Social Climate Scale and Family Violence
Assessment Scale", instruments with validity, reliability and objectivity and that are
adapted to the environment. The sample was made up of 87 older adults, between
60 and 90 years of age. The method and analysis were carried out with the coding
and tabulation of the variables, applying the statistical program SSPS 23.0, the
goodness of fit test to specify that the data follow the normal distribution curve. The
Kolmogorov-Smirnov test was used, which determined the use of the non-
parametric Sperman-Browm test. Variable significant differences were calculated
according to sex, age and marital status. The correlation of variables was obtained
with Pearson. Obtaining from all the calculations a level of significance equal to p
<.05 and p <.01. where the criteria of descriptive statistics were used. From this, it
is concluded that the family social climate is bad, responding based on the specific
objectives, there is a negative and significant correlation between the variables
family relationships and intrafamily violence (rho = -0.632; p = 0.000 <0.05).
According to these results, the null hypothesis is rejected; In other words, there is a
relationship between family relationships and intrafamily violence in elderly patients

at the Hospital Militar geriatrico-Chorrillos 2019.

Key Words: Family Climate, Violence, development, relationships, stability
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INTRODUCCION

En el presente trabajo de investigacion de “clima familiar y violencia
intrafamiliar en pacientes adultos mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos
20197, tiene como objetivo, demostrar la relacion que existe entre el clima familiar
y la violencia intrafamiliar en los adultos mayores, ya que se observo de manera
reiterada, signos y manifestaciones de ambientes conflictivos en los hogares de los
adultos mayores, especialmente en las entrevistas de psicologia, condicion que
afecta, en el aspecto personal, emocional y de socializacion. El Clima familiar se
relaciona de manera importante, en la personalidad y tiene relacién, con todos los
miembros del hogar definen valores, actitudes y formas de ser, por ello la vida en
familia es un entorno educativo, social y de compartir experiencias de manera
confortable al que se deberia dedicar tiempo de calidad. Respecto a esto, Carrillo
(2009), Otero (1990) “La familia, es la primera escuela de las virtudes humanas y
sociales, que todas las sociedades necesitan. Ademas, es una red de influencias
silenciosas, profundas de un gran alcance en la vida de la persona humana.” Es
muy real decir que, la familia es un gran alcance en la vida de la persona humana,
pues que se determinan muchos aspectos. Es el caso del adulto mayor que el
hecho de llegar a la tercera edad se les deja de tomar cierta importancia. Es asi,
como la presente investigacion surgié de una parte de la problematica que de los
adultos mayores que asisten al Hospital Militar geriatrico del distrito de Chorrillos,
Lima, lo cual permitira reajustar o plantear politicas de accion concretas dirigidas a
mejorar las relaciones interpersonales entorno al clima familiar y con ello, optimizar
la calidad de vida evitando o disminuyendo el riesgo de violencia en la poblacion
adulto mayor. El trabajo de investigacion se realizé en coordinacion del area de
investigacion y docencia, el departamento de psicologia aplicé los instrumentos de
“Clima Social Familiar FES y Violencia Intrafamiliar VIF” con previas
recomendaciones de las psicologas encargadas de cada area de trabajo en
atencion al adulto mayor, los cuales prestaron interés durante el proceso de
investigacion. Estos resultados seran utiles para nuevas investigaciones que se

realicen con la misma poblacion o variables en mencion.
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El trabajo de investigacion tiene una metodologia y estd conformado por
capitulos donde se explica cada paso que se da en la investigacion. El primer
capitulo esta dedicado al problema de investigacion, en el explicamos, como influye
el “clima familiar en la violencia” en personas adultas mayores, como surge la
problematica y se busco antecedentes que proponen investigaciones que también,
han analizado la problematica y esos trabajos de investigacion nos sirve como
informacion relevante. El segundo capitulo se ocupa de definir el marco tedrico
donde explicamos la parte de teorias que acompafian a la investigacion basada en
algunos autores que brindaron la informacion de estudios explicando la influencia
de las 2 variables, de investigacion. En el tercer capitulo que es el marco
metodoldgico se sefalan los problemas de investigacion que vamos a investigar y
analizamos las hipétesis; por otra parte, también ofrece una descripcién de la

muestra y de los procedimientos seguidos para la obtencion de los datos.

El cuarto capitulo esta destinado a mostrar los resultados que se han
agrupado en el analisis: estructural, correlacional, diferencial y causal y se da la
interpretacion de los resultados estadisticos. En el quinto capitulo estan las
discusiones, alli encontramos como se propone la discusién de los resultados que
se obtuvieron de la investigacion. Se trata de ser neutral y encontrar las mejoras
para el trabajo de investigacion En el sexto capitulo estan la recomendacion es
propuestas a la Institucién Educativa para mejorar el clima familiar como charlas,
talleres de mejorando la convivencia y las relaciones, interpersonales, y prevencion

de violencia.
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l. PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Planteamiento del problema

El proposito de la presente investigacion fue demostrar la relacion entre el
clima social familiar y violencia intrafamiliar en adultos mayores del Hospital Militar
Geriatrico Chorrillos, problemética investigada que tiene una connotacion
internacional, ya que en los diferentes paises de América Latina, de Europa y otros
continentes existen Leyes que protegen al adulto mayor que de acuerdo a la
Organizacion Mundial de la Salud — OMS, etapa del desarrollo humano que se inicia
a partir de los 65 afios, etapa cronolégica que va acompafada de la Jubilacion, y
para la poblacion de estudio se encuentran en la condicion de Militares retirados,
unos en convivencia con esposas Yy/o hijos, debido a la problemética de la violencia
intrafamiliar en estos adultos, es la Organizacion de las Naciones Unidas promulgo
la declaraciéon universal del adulto mayor, lo que favorecié a que en todos paises
se regule con respectiva leyes de amparen y protejan a esto adultos que son mas
vulnerables, debido al acuerdo de la evolucion del desarrollo humano todo
organismo humano presenta un envejecimiento programado y un desgaste en todo
su organismo, y mas aun con las influencias de los agentes de socializacion de la
sociedad, medios de comunicacién y el deterioro social cultural ha conllevado a que
se produzca la violencia psicoldgica, econdmica en estos mayores, y lo mas

preocupante es que esta violencia se produce en el seno de la familia.

Problemética que se decidid investigar, debido a que también se produce
esta violencia intrafamiliar en adultos mayores en el ambiente familiar a nivel
regional en nuestro pais, por lo que a la fecha encontramos marco normativo que
amparan y protegen a estos adultos como es la Constitucion Politica del Perq, la
Ley 26260 de Proteccion frente a la violencia familiar, asimismo el Ministerio de la
Mujer y Poblacion Vulnerables es la encargada de dirigir los diferentes programas
de proteccién al adulto mayor en los diferentes tipos de violencia, pese a ello esta
problematica también se ve incrementado en los adultos mayores Militares y/o
policiales, llevando esto a establecer diferentes programas para estos mayores

como ES-SALUD, MINSA-Perq, sin embargo se carece de un apoyo de difusion
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para lograr captar a la mayor parte de la poblacion de esta edad, en coordinacion
con las autoridades locales que debieran tener una participacion mas activa en el
apoyo a estos adultos, siendo que la etapa del desarrollo en la cual se encuentran
son mas vulnerables, debido a otros aspectos, como enfermedades cronicas, otros

terminales perjudicando la calidad de vida.

El problema investigado también se ha evidenciado a nivel local, esto es en
Chorrillos, alli se ha notado la existencia de esta problematica de violencia
intrafamiliar, ya que en los diferentes hogares se desconoce las leyes existentes
que protegen a estos adultos, asimismo se ha observado indicadores de violencia
familiar en los adultos mayores que concurren al Hospital Militar Geriatrico de
Chorrillos, para consultas de salud y programas de promocion y prevencion, por lo
gue esta investigacion nos llevé a presentar y demostrar la relacion que existe entre
las 2 variables de estudio, a fin de recomendar reforzar los diferentes programas
de intervencién que ayuden a controlar y disminuir la violencia intrafamiliar en el
seno de la familia, con el fin de mejorar la calidad de vida en bien merecido se lo

tienen los adultos que pertenecen a esta Ultima etapa del desarrollo humano.
1.2. Formulacion del problema
1.2.1. Problema general

PG. ¢Cual es la relacion entre Clima social familiar y violencia intrafamiliar en

pacientes adultos mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos 20197
1.2.2. Problemas especificos

PE 1 ¢Cual es larelacion entre la dimension relaciones y violencia intrafamiliar en

pacientes adultos mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos 20197

PE 2 ¢Cual es la relacion entre desarrollo y violencia intrafamiliar en pacientes

adultos mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos 2019?

PE 3 ¢Como se relaciona la estabilidad y violencia intrafamiliar en pacientes
adultos mayor del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos 2019?

15



1.3. Justificacion del estudio

En el presente trabajo de investigacion se busco demostrar la relacion entre
el clima social familiar y la violencia intrafamiliar, a fin de brindar apoyo al adulto
mayor y a los familiares de su entorno, facilitar opciones para solucionar la referida
problemética y pueda disminuir o afrontar dentro del contexto del clima social
familiar, asi como puedan identificar, controlar y disminuir los indices de violencia
intrafamiliar del adulto mayor del Hospital Militar Geriatrico — Chorrillos 2019,
mediante los instrumentos de recoleccion de informacién se obtuvo informacion
sobre el entorno familiar y tipos de violencia que sufren o sufrieron dentro de su

familia, por lo que se presenta las siguientes justificaciones:

En lo social, es importante ya que se buscé conocer la relevancia e
importancia de la familia como agentes sociales de ayuda al control de esta
problematica, logrando que reflexionen de este hecho negativo de la violencia, que
estos comprendan las consecuencias negativas en el adulto mayor, en sus
funciones cognitivas, habilidades sociales, y mas aun en su estado de animo, y
como pueden dafar las relaciones personales, sociales y familiares. Este estudio
realizado es relevante porgque sera de gran beneficio para los adultos mayores, asi
como para los integrantes de la familia, ya que los resultados obtenidos se pueden
generalizar a otros adultos militares en retiro, asi como a sus esposas y/ o familiares

gue ingresen a esa etapa del desarrollo humano.

Asimismo, la investigacion se justifico en lo tedrico, ya que al establecer la
relacion entre el clima social familiar y la violencia intrafamiliar se conocieron los
aportes tedricos de ambas variables de estudios mas recientes, asi como se ha
podido describir la problematica, pero también se podran explicar con un
fundamento técnico cientifico las caracteristicas mas perjudiciales de un ambiente
familiar que podria conllevar y/o ya ha conllevado a desarrollar diversas formas de
violencia a nivel familiar, habiéndose identificado en la poblacion de estudio que las
violencias que presentan mas indicadores son la econdmica y psicolégica. Teorias

gue nos ayudaran a confirmar las existencias de esta problematica.

En lo metodoldgico se justifica el presente estudio, porque estas variables

de estudio nos permitieron demostrar que la variable de clima social familiar pudo
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ser conocida su existencia con la aplicacion de la Escala de Clima social familiar a
través de sus dimensiones de relacion, desarrollo y estabilidad, también se conocio
la existencia de la violencia intrafamiliar con la aplicacion de la encuesta de
violencia intrafamiliar en el adulto mayor mediante sus dimensiones fisico,
psicoldgico, negligencia, econdmico y sexual, siendo su importancia y relevancia
metodoldgica en que se demostro que ambos instrumentos presentan validez,

confiabilidad y objetividad.

Por consiguiente, la justificacion en lo practico este estudio servira como
antecedente para las proximas investigaciones que estén interesados en continuar
investigando el tema. Reconocer factores del clima social familiar, asi como tipos
de violencia en el adulto mayor, que permita ahondar el tema para que este pueda
tener un enfoque positivo en el momento de proyectar actos de mejoria, ayudando
a la intervencion del psicélogo del centro hospitalario militar, siendo sus funciones
de consejeria y orientacion de calidad de vida del adulto mayor, al conservar y
orientar las relaciones familiares y sociales por la cual, le proporcionan satisfaccion

de bienestar y la precaucion de inestabilidad emocional o enfermedades cronicas.
1.4. Objetivos de lainvestigacion
1.4.1. Objetivo general

OG. Demostrar la relacion entre Clima social familiar y violencia intrafamiliar en

pacientes adultos mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos 2019.
1.4.2. Objetivo especifico

OE 1 Determinar la relacion entre la dimension relaciones y violencia intrafamiliar

en pacientes adultos mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos 2019.

OE 2 Descubrir la relacion entre la dimension desarrollo y violencia intrafamiliar en

pacientes adultos mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos 2019

OE 3 Determinar la relacion entre la dimension estabilidad y violencia intrafamiliar

en pacientes adultos mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos 2019

17



. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion
2.1.1. Antecedentes nacionales.

A continuacion, mencionamos las tesis relevantes de estudios realizados en

relacion con Clima Social Familiar y Violencia Intrafamiliar:

Soto (2018) en su tesis de Licenciatura de la Universidad Privada TELESUP
titulado “Clima familiar y su influencia en la autoestima de los estudiantes del 5to
grado de secundaria de la institucién educativa publica del distrito de cerro azul,
cafete .2016” El objetivo fue Determinar la relacidén que tiene el “clima familiar con
la Autoestima”, en los estudiantes de 5to grado de secundaria, de la institucion
educativa publica “Gerardo Salomén Mejia Saco” del distrito Cerré Azul Cafete
2016, como hipétesis se planted si Existe relacion significativa entre el Clima
Familiar y la autoestima en los estudiantes de secundaria de la institucién Educativa
Publica “Gerardo Salomoén Mejia Saco” del distrito de Cerro Azul cafiete, para esto
se utilizo el tipo de investigacion aplicativa porque tenia como finalidad primordial
la resolucién de problemas practicos inmediatos en oren a transformar las
condiciones del acto didactico y a mejorar la calidad educativa, ademas fue de nivel
explicativo porque el investigador describe situaciones y eventos, se consider6 un
disefio de investigacion no experimental del Tipo Descriptivo Correlacional
Transversal porque se midieron independientemente las variables de estudio como
se presentan en su entorno social explicar la relacion que existe entre ambas, para
ello se utilizé los Instrumentos de recoleccion de datos de Test Escala de Clima
Social Familiar(FES)y el Inventario de Autoestima de Coopersmith aplicado a 45
Estudiantes de 5to grado, con lo cual se lleg6 a la conclusion de que Existe
relacion entre “clima familiar y la Autoestima”, en los estudiantes de 5to grado de
secundaria, de la institucion educativa publica “Gerardo Salomoén Mejia Saco” del
distrito Cerré Azul cafiete el cual influye significativamente en el comportamiento y
rendimiento de los estudiantes; en cuanto a los niveles de clima social familiar
concluye, el nivel del clima familiar en los estudiantes de 5to grado de secundaria

de la institucion educativa publica “Gerardo Salomoén Mejia Saco”. Refiere que un
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98% tiene el nivel Medio concluyendo asi que en los hogares existen problemas
que hacen que el entorno no sea adecuado para los individuos de este
manifestandose en la falta de comunicacién, intolerancia, ausencia de padres,
deficiencia en las finanzas, entre otros. - El nivel de Autoestima en los estudiantes
de 5to grado de secundaria de la institucidon educativa publica “Gerardo Salomén
Mejia Saco” del distrito de Cerro Azul Cafiete tiene como resultado que un 49%
posee una autoestima alta. El nivel de autoestima que una persona desarrolla
puede ser determinante para alcanzar el éxito en la vida. La autoestima, como otras
areas de la vida; es un proceso dinamico en el cual realizamos ajustes

constantemente.

Esta investigacion es importante para el estudio realizado porque se trabaj6
con la variable Clima Social Familiar, asi mismo se han empleado los instrumentos
de medicion, y trata de ver que los resultados se asemejan a lo que se espera

alcanzar.

Salas (2017) en su tesis de Bachiller de la Universidad Privada San Juan
Bautista, Titulada: Clima Familiar y Autocuidado en los Usuarios del Centro del
Adulto Mayor, Ica-diciembre 2016, El objetivo fue determinar el clima familiar y
autocuidado en los usuarios del Centro del Adulto Mayor, Ica - diciembre 2016. La
investigacién tuvo como propaosito brindar informacion actualizada y fidedigna sobre
la situacion de los adultos mayores que asisten al Centro del Adulto Mayor, el clima
familiar en el que tienen que vivir diariamente, asi como el autocuidado que
practican en si mismos, propiamente o con el apoyo de sus familiares y a su vez
identificar el déficit que pueden presentar en su cuidado para promover una mejora
y fomentar una calidad de vida mejor en esta etapa de vida. La investigacion fue de
enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo y de corte transversal. La poblacion estuvo
conformada por 240 adultos mayores y la muestra fue de 80 adultos mayores. Los
resultados fueron: Con respecto a la edad, el 47.5% tenian entre 60 y 65 afos, el
sexo predominante fue el femenino con un 65% y tanto los que viven con sus
parejas e hijos fueron un 38.75%. En el clima familiar se obtuvo que el 60% fue
medianamente favorable, el 25% fue desfavorable y solo el 15% fue favorable. Con
respecto al autocuidado se obtuvo que el 62.5% fue inadecuado, y solo el 37.5%

tuvo un autocuidado adecuado. En conclusion, el clima familiar segin dimensién
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relaciones, dimension desarrollo y dimension estabilidad fueron medianamente
favorable en los usuarios del Centro del Adulto Mayor, Ica. Por lo que se rechaza

la hipotesis para esta variable.

Este antecedente es importante porque se trabajo con la Variable Clima
Familiar, el Instrumento de recoleccidon de datos y la poblacién parecida a la que se
utilizaron en la presente investigacion y trata de ver que los resultados se asemejan

a lo que se espera alcanzar.

Pérez (2018) en su tesis de Licenciada en Enfermeria, de la Universidad
Cesar Vallejo, realizé un estudio sobre “Violencia Intrafamiliar en el Adulto Mayor
de la asociacién adulto mayor unidos para siempre de independencia — 2018”. E/
objetivo de la investigacion fue determinar la violencia intrafamiliar en el adulto
mayor. Utiliz6 metodologia de tipo de estudio descriptivo con enfoque cuantitativo,
de disefio no experimental y de corte transversal; la poblaciéon de estudio lo
constituyeron 47 adultos mayores, seleccionados mediante el muestreo no
probabilistico por conveniencia. Para la recoleccion de datos se utilizd un
cuestionario llamado Escala Geriatrica Maltrato del adulto mayor, donde los
resultados fueron: el 95.74% de adultos mayores son victimas de violencia
intrafamiliar y solo el 4,26% no sufre de violencia intrafamiliar. Segun sus
dimensiones el 61,70% de los adultos mayores son victimas de violencia de tipo
psicolégico, el 21,28% econdmico, un 6,38% negligencia, 4,26% fisico, y 2,13% del
tipo sexual. Conclusion: los adultos mayores de la Asociacion adulto mayor Unidos
para Siempre de Independencia, en su mayoria presentan violencia intrafamiliar,
resultados demostrativos que muestran la presencia de la problematica social de
los socios de la Asociacion, demostrando de esta manera que los adultos mayores
estan expuestos, por tal se debe prestar atencion a esta problematica, asi mismo
se detalla que segun las dimensiones: la violencia intrafamiliar de tipo psicolégico
afecto a la mayoria de la poblacion, la violencia econdémica se presenté menor del
50% , la violencia por negligencia afecto a la tercera parte de la poblacion. La
violencia intrafamiliar fisico afecto a la tercera parte de la poblacion, mientras que

la violencia del tipo sexual solo afecto a un 2% de la poblacion.

Esta investigacion es importante para el estudio que se realiz6 porque se

trabajo con la variable Violencia Intrafamiliar, se ha empleado los mismos
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instrumentos de medicion, asimismo la poblacién fue similar a la que se utilizo en
el presente estudio. Ademas, trata de ver que los resultados se asemejan a lo que

se espero alcanzar.

Ibafiez (2015) en su tesis de Licenciada en Psicologia, de la Universidad
Catolica los Angeles de Chimbote, realizé un estudio sobre “Clima social familiar y
la depresién en el adulto mayor del hogar de las hermanitas de los ancianos
desamparados- Piura 2014”. La cual tuvo por objetivo determinar la relacion
existente entre el clima social familiar y la depresion en el adulto mayor del hogar
de las hermanitas de los ancianos desamparados de la Provincia de Piura — 2014.
El estudio fue de tipo Descriptivo-Correlacional. La muestra estuvo conformada por
100 Adultos mayores. El tipo de muestreo fue no probabilistico por conveniencia
intencional, utilizando el criterio de inclusidon y exclusion. Se utilizo la escala del
clima social familiar de Moos y la Escala de Depresidon de Zung. Los datos fueron
analizados mediante el coeficiente de correlacion de Pearson. Entre los resultados
se encontré que si existe relacion estadisticamente significativa entre las variables
en mencion. Asimismo, se encuentra correlacion significativa entre la dimension de
estabilidad de clima social familiar y la depresion, sin embargo, al realizar el analisis
entre la dimension de relacion y la dimension de desarrollo con la depresion no se
evidencia que existe relacion estadisticamente significativa. Llegando a la

conclusién de que el clima social familiar influye en la depresion.

Esta investigacion es importante para el estudio realizado porque se trabaj6é
con la variable Clima Social Familiar, asi mismo se han empleado los instrumentos
de medicion, y trata de ver que los resultados se asemejan a lo que se buscoé

alcanzar.

Flores, Moran (2018) en sus Tesis de Licenciadas En Enfermeria de la
Universidad Nacional de Tumbes, investigaron sobre “Discriminacion, Violencia
Y/O Maltrato Psicolégico En Las Personas Adultas Mayores En El Centro De
Desarrollo Integral De La Familia (CEDIF), Tumbes, 2017. El objetivo fue develar la
Discriminacion, Violencia y/o Maltrato Psicolégico en Las Personas Adultas
Mayores en el CEDIF, Tumbes, 2017.Fue realizada con el enfoque cualitativo de
Representaciones Sociales ha permitido develar la discriminacién, violencia y/o

maltrato psicoldgico en las personas adultas mayores en el CEDIF, Tumbes, para
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ello, se ha contado con el consentimiento informado de 11 adultos mayores,
quienes mediante las representaciones iconicas de sus percepciones respecto de
sus emociones vivenciales, han proporcionado los discursos grabados, cumpliendo
con la objetivacion y el anclaje y/o ancoraje, que permitieron la extraccion de las
unidades de significado o taxonomias que al ser sometidas al analisis ético, han
permitido obtener las categorias que son los resultados que develan el fenbmeno
en estudio en las siguientes categorias y subcategorias: I.- Identificando
Discriminacion, |.1.- Percepcién de discriminacién en el entorno familiar, 1.2.-
Percepcion de discriminacidon en el entorno social; 1l.- Identificando Violencia, 11.1.-
Percepcion de la violencia en el entorno familiar, 11.2.- Percepcion de la violencia en
el entorno social; lll.- Identificando maltrato psicoldgico, Ill.1.- Percepcion de
maltrato psicolégico en el entorno familiar, I11.2.- Percepcion de maltrato psicolégico
en el entorno social. Las que a su vez nos han permitido concluir que los adultos
mayores del CEDIF Tumbes son discriminados, violentados y maltratos en su
entorno familiar y social, dafilando severamente la su autoestima, provocando que
ellos sientan una desvalorizacion, provocada por la falta de sentido a sus vidas y

una carencia hacia la funcién social.

La tesis mencionada es relevante para el presente estudio, ya que se utilizé

la variable Violencia Intrafamiliar, ademas la poblacion es similar.
2.1.2. Antecedentes Internacionales

Manobanda (2015) en su informe de investigacion para obtener el Titulo de
Psicologa Clinica en la Universidad Técnica de Ambato, investigé sobre “El Clima
Social Familiar y su incidencia en las conductas agresivas en los estudiantes de
décimo afio de educacion basica de la unidad Educativa General Eloy Alfaro
durante el periodo abril-agosto 2014-Ecuador”. La investigacién tuvo como objetivo
principal establecer si existia 0 no relacion entre las variables Clima Social Familiar
y la Agresividad en los estudiantes de décimo afio de educacién basica de la Unidad
Educativa General Eloy Alfaro. El enfoque de este estudio fue cuanti-cualitativo,
aplicando la investigacion bibliografica-documental y de campo con un nivel de
asociacion de variables. Se evalu6 a 80 estudiantes de ambos sexos, cuyas edades
fluctuaban entre los 14 y 16 aflos de edad, procedentes de diferentes tipos de

familia, a quienes se les aplicé la Escala de Clima Social Familiar propuesto por
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R.H. Moos y E.J. Trickett (1989), estandarizacion Cesar Ruiz Alva y Eva Guerra
Turin Lima 1993, y el Cuestionario de Agresividad de Buss y Perry version Medellin,
modificado por Castrillon, Ortiz y Vieco (2004), los cuales gozan de confiabilidad y
validez. Los resultados obtenidos de los datos estadisticos asi lo demuestran,
indican que existe una relacion significativa entre las variables (p<0,05). Es asi que
aguellos estudiantes que provenian de familias en donde no existe una adecuada
interaccion, comunicacion y libre expresion entre sus miembros, no se brinde afecto
0 se lo brinda mal, y no se los permita desarrollarse como individuos presentaron

niveles altos de agresividad.

Esta investigacion es importante porque se ha estudiado la variable Clima
Social Familiar, asi como el instrumento es el mismo a emplear, aunque la
poblacién es distinta, de todas formas, nos da alcances acerca del clima social

familiar.

Curcio, C.L., Payéan, C., Jiménez, A., Gémez F. (2019) publicaron un articulo
sobre “Maltrato en adultos mayores colombianos y su asociacion con condiciones
socioecondémicas Yy funcionalidad”. Realizado en el afio 2018 en Colombia, el cual
tuvo por objetivo: describir la presencia de abuso en personas mayores en
Colombia y su asociacion con condiciones sociodemogréficas y funcionales. Se
utilizé la metodologia de tipo transversal y descriptiva. Los datos fueron tomados
de SABE Colombia se realiz6 una encuesta, con una muestra representativa
nacional de 23,694 adultos de edad mas de 60 afios se investigo la presencia y tipo
de abuso por parte de la pareja o miembros de la familia, los miembros fueron
investigados. Se utilizaron modelos lineales generalizados con funcién de enlace
de Poisson para estimar, se obtuvo informacién sobre las causas de la prevalencia
de abuso por area de residencia, regién, edad, sexo, dependencia y sobre
actividades de la vida diaria y arreglos de vivienda. Los resultados indicaron que el
15.1% de los ancianos en Colombia report6 algun tipo de abuso, y mas del 50%
reporté mas de una forma de abuso. La proporcién de abuso es mayor en personas
de 60 a 69 afios, en mujeres y personas con niveles de educacion mas bajos,
personas que pertenecen a niveles socioecondmicos mas bajos, personas que
viven solas, personas que viven con nifios y personas en areas urbanas. La forma

de abuso mas frecuente es psicoldgica, seguida de negligencia y abuso fisico. La
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dependencia de las actividades basicas e instrumentales de la vida diaria aumentan
las probabilidades de sufrir abuso. Conclusiones: el hogar es un lugar arriesgado
para las personas mayores, especialmente para aquellos con dependencia,
quienes pertenecen a estratos socioeconémicos bajos y mujeres. Los resultados
deberian fomentar el debate entre investigadores, profesionales y tomadores de
decisiones sobre politicas publicas sobre acciones y medios necesarios para

cambiar la dindmica familiar violenta en hogares con personas de edad avanzada.

Este antecedente es importante porque se trabajo la variable Maltrato o
Violencia, la misma que muestra indicadores importantes para tener en cuenta en
la investigacion que se desarroll6. Asimismo, se trabajé con poblacién parecida y

trata de ver que los resultados se asemejan a lo que se espera alcanzar.

Tabio Henry, Y. E., Cabrera Pedraza, E. L., & Cruz Hernandez, M. A. (2015).
En la revista Infociencia investigaron sobre “Estrategia Educativa para incrementar
el nivel de informacion sobre Violencia Intrafamiliar en los adultos mayores del
Centro Comunitario de Salud Mental del municipio de Jatibonico Cuba 2012”. El
objetivo fue Incrementar el nivel de informacion sobre la violencia intrafamiliar a los
familiares de los adultos mayores violentados del Centro Comunitario de Salud
Mental del municipio de Jatibonico. Realizaron una investigacion cuasi
experimental que comprendi6 de tres fases: la primera fase consistié en un estudio
de tipo descriptivo longitudinal prospectivo a 32 adultos mayores que constituyen la
muestra, que fueron atendidos en el Centro Comunitario de Salud Mental
perteneciente al municipio de Jatibonico, provincia Sancti Spiritus. En la segunda
fase se disefid una estrategia educativa con participacion comunitaria y en la
tercera fase se realizé la evaluacion de la estrategia, desde el 1ro de enero del 2010
al 31 de diciembre del 2012, con el objetivo de incrementar el nivel de informacion
sobre violencia intrafamiliar en los adultos mayores. Los adultos mayores que
fueron victimas de violencia en su mayoria son mujeres, entre 70 -79 afios,
jubiladas, con vinculo conyugal. Los agresores fueron las hijas, que conviven con
la victima, siendo el maltrato psicolégico el que predoming, el principal sintoma
encontrado después del maltrato fue la insatisfaccion con su vida. La estrategia
educativa se caracterizd por elevar el nivel de informacién sobre la violencia

intrafamiliar a los familiares de los adultos mayores violentados desde la
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perspectiva de trabajo educativo y comunitario. Finalmente, se concluydé que
Predominé el maltrato psicolégico, sobre todo en las mujeres, entre 70 -79 afos,
con vinculo conyugal, siendo los agresores las hijas, presentando sintomas
psicoldgicos después del maltrato. La estrategia educativa propuesta se caracterizo
por potenciar el nivel de informacién sobre la violencia intrafamiliar a los familiares
y a los adultos mayores violentados demostrados por la evaluacion del proceso, de

los resultados, del impacto de acuerdo con los objetivos propuestos.

Este antecedente es importante para el presente estudio porque indica a
nivel internacional, también hay estudios del tema en estudio, asimismo se uso la

variable Violencia y la poblacion también es similar.

Mata, M. (2016) realiz6é un estudio sobre “Auto concepto y Clima Familiar en
estudiantes universitarios espafoles. Espafia- Madrid mayo 2016”. En esta
investigacion el objetivo fue estudiar la relacion entre autoconcepto y clima familiar
en jévenes universitarios espafioles; y conocer si hay diferencias en funcién del
lugar de residencia -dentro o fuera del hogar familiar, con relacibn a esos
conceptos. Se cont6é con una muestra total de 76 sujetos espafioles, entre 18 y 25
afos (M= 20,90 afios), formado por 67,10% mujeres y 25% joévenes que viven fuera
del hogar familiar. El disefio de la investigacion es transversal y relacional. Se utilizd
la Escala de Clima Familiar (FES) y el cuestionario AF5 (autoconcepto Forma 5).
Se ha encontrado relacion entre clima familiar y autoconcepto; especialmente, entre
autoconcepto familiar y distintas variables del clima familiar. Se observa que el
hogar de residencia no esta relacionado con el autoconcepto ni con el clima familiar,
salvo en la subescala de cohesién. Los resultados obtenidos en esta investigacion

estan en linea con otros encontrados por distintos autores.

Este estudio es importante porque se trabajo la variable clima social familiar,
variable que sera estudiada en la presente tesis y se utilizd el mismo instrumento

de evaluacion que también sera utilizado.

Prados, P., Luis J., Perochena, O., Carlo, J. (2015) en un articulo escrito para
la revista barateria sobre “El maltrato a las personas mayores desde el paradigma
de la violencia en Espafia” indica que este articulo se suma al debate metodologico

y sobre todo tedrico utilizado para el estudio de la violencia hacia el mayor. Para
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ello, se proponen conceptualizar y acotar correctamente un término como el de
violencia, tarea que consideran imprescindible a la hora de definir la violencia que
se ejerce sobre la persona mayor, determinando cuales son los aspectos distintivos
del acto violento. También, realizaron un breve repaso de las distintas teorias de la
violencia que son relevantes desde el punto de vista sociolégico y que permiten
explicar el fendmeno de los malos tratos a los mayores. Finalmente, concluyeron:
conceptualizar y acotar correctamente un término como el de violencia es una tarea
imprescindible a la hora de definir la violencia que se ejerce sobre la persona mayor,
por ello, en el presente articulo hemos determinado cuales son los aspectos
distintivos del acto violento, a saber: la intencionalidad, la autoria (institucional o
particular) y el dafio que se produce a la victima ya sea de privacion, psiquico o
fisico. Una vez definidos los aspectos del acto violento hemos visto pertinente
definir la violencia como: todo tipo de actuacion llevada a cabo por individuos,
grupos o cualquier tipo de institucion o grupo de poder, que provoque un dafio fisico,
moral o de privacion y conlleve lesiones, muerte o atente contra la dignidad
personal o produzca la separacion no querida del entorno personal mas cercano.
En lo relativo a las diversas teorias que analizan la violencia pensamos que todas
realizan aportaciones importantes al estudio de la violencia contra el mayor, aunque
nos sentimos mas préoximos a una posicion que auna la teoria ecoldgica con la que,
para nosotros, tiene un peso tedrico mas amplio que es la teoria de la violencia en

red que establece el nexo entre los niveles macro y micro social.

El presente estudio es importante porque se basa en conceptualizar y dar un
significado mas claro de una de las variables que utilizaremos en el estudio, nos
referimos a violencia, que es un término muy facil de expresar y muy amplio al

definir.

2.2. Bases teodricas de las variables

2.2.1. Clima social familiar

Tiene como definicion que es un ambiente o espacio, la cual accede al
intercambio de relaciones interpersonales entre cada miembro de la familia y
también esté relacionado con la organizacion familiar de los valores. Los diferentes
grupos de familia viven y participan de manera distinta, tienen una particularidad de

relacionarse e ahi que destacan en las diferencias familiares.
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Describir el clima familiar es un tema muy amplio, pues en cada familia se
perciben climas distintos, unos mas confortables, estables y otros conflictivos que
invocan diversos tipos de violencia; pues todos hemos percibido como es el clima
de una familia, hemos participado en la misma y hemos experimentado algunos
momentos con otras familias evidenciando algunas diferencias o similitudes. El
clima familiar es la “atmosfera psicologica” de la familia, esto es cambiante de una
familia a otra, ya que en algunos hogares gozan de un clima positivo y en otras

sucede lo contrario, el clima es muy variado.

El clima familiar es una mezcla de interrelaciones que se dan dentro de la
familia que comparten un mismo espacio, ambientes, experiencias, roles y
funciones que abarcan desde el aprender a ser buen padre, hijo, hermano,
compariero, amigo o simplemente compartir tareas como educativas, afectivas, de
desarrollo social. Ademas, se conoce que los padres son una base de gran
influencia en los componentes de la familia, si el clima familiar es adecuado,
entonces es caracterizado por un ambiente que facilita el crecimiento y desarrollo

de los que componen la unidad familiar, puede ser tanto fisico, psiquico y social.

Para Benites (1997) citado por (Esteban & Llamacuri, 2015, pag. 57) El clima
social familiar es el grado de estabilidad o inestabilidad familiar que se manifiesta
entre los miembros de una familia. Hay momentos en que los miembros de la familia
comparten espacios de alegria desbordante, como también hay momentos en que
los padres y lo hijos estan ofuscado. Estas experiencias que viven las familias son
las que en la opinion de Benites se denomina clima social familiar. Con esto se hace
referencia que en toda familia existe estabilidad e inestabilidad entre los miembros,
gue pueden compartir momentos felices como también tristes, son experiencias que

toda familia experimenta y vive.

Asimismo, Moos y Trickett (1974) citado por (Isaza & Henao, 2011, pag. 19)
considera aspectos del clima social familiar a las particularidades psicosociales e
institucionales de un grupo familiar y que ademas, incluye a todo aquello que se
suscita en la dinamica familiar, desde su estructura, constitucion y funcionalidad.
De este modo, se establece que el clima social familiar est4 influenciado por el

entorno.
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2.2.1.1. Familia

La familia es la unidad fundamental de la sociedad, es importante para el
crecimiento social, econdmico, politico y cultural de la sociedad. Esta conformada
por un numero variable de miembros que viven en un mismo lugar, quienes estan
estrechamente relacionados por lazos consanguineos, legales y/o de afinidad, por
ende, es un grupo donde existe relacion en los lazos afectivos fuertes por lo que se
forma una comunidad, existe un compromiso entre sus miembros establecen
relaciones de reciprocidad y dependencia. La familia es una institucion cultural
importante de las sociedades, cumple un papel fundamental en los procesos de

reproduccion social y psicologica.

En estos ultimos afios la familia viene con cambios que se relacionan en las
limitaciones de espacios y tiempos familiares como resultado de los horarios de
trabajo, limitaciones econdémicas e insatisfacciones personales. Sin embargo, las
familias se manifiestan de diversas maneras y con distintas funciones, ya que

varian de una region a otra 'y en el tiempo.

Para Quintero (2007) citado por Soto (2018, p. 27) La familia como grupo
primario se caracteriza porque sus miembros estdn unidos por vinculos
sanguineos, juridicos y por alianzas que establecen sus integrantes, lo que conlleva
a crear relaciones de dependencia y solidaridad. Sefiala Quintero que la familia es
“el espacio para la socializacion del individuo, el desarrollo del afecto y la
satisfaccion de necesidades sexuales, sociales, emocionales y econémicas, y el

primer agente trasmisor de normas, valores, simbolos”

Esto hace referencia que la familia es un grupo de personas por la que se
encuentran vinculadas, ya sea por lazos sanguineos y por afectividad y se crea
relaciones de dependencia y solidaridad entre los miembros, ademas es el lugar

donde se relaciona la familia tanto emocional como en lo econdédmico.

Segun lo que indica la ONU (1994) citado por Pezua (2012, p.27) estipula
que la familia es una entidad universal y tal vez el concepto mas basico de la vida
social; sin embargo, las familias se manifiestan de muy diversas maneras y con
distintas funciones. El concepto del papel de la familia varia segun las sociedades

y las culturas. No existe una imagen uGnica ni puede existir una definicién
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universalmente aplicable, es asi como, en lugar de referirnos a una familia, parece
mas adecuado hablar de familias, ya que sus formas varian de una region a otra a

través de los tiempos, con arreglo a los cambios sociales, politicos y econémicos.

Hace referencia que la familia es fundamental en la vida social, que se
muestran de diversas maneras en distintas situaciones, esta entidad no tiene una
definicion exacta, no se refiere a una familia si no a varias familias ya que pueden

variar sea por regiones, costumbres razén social, etc.
2.2.1.2. Tipos de familia

Segun que manifiesta la organizacion de las Naciones Unidas — ONU (1994)
indica que los siguientes tipos de familia es adecuado considerar ya que es de

caracter universal y guia del organismo mundial:

- Familia nuclear: compuesta por los progenitores (padre, madre e hijos) que
comparten un mismo techo.

- Familia uniparenterales o monoparenterales: se compone por la viudez,
divorcios, separaciones de la pareja, el abandono o por la decisién de no
casarse ni hacer una vida en comun.

- Familias poligamas: esto sucede en la que un vardn vive con varias mujeres
0 en casos de menos continuidad una mujer se casa con varios varones.

- Familias compuestas: que usualmente incluye a tres generaciones: abuelos,
padres e hijos que viven juntos bajo el mismo techo.

- Familias extensas: esta constituida por los padres e hijos, ademas de tres
generaciones otros familiares como: tios(as), primos(as) o sobrinos que
viven en el mismo hogar.

- Familia reorganizada: la convivencia también se da con otros matrimonios o
gue viven personas que tuvieron hijos con otras parejas.

- Familias migrantes: estd compuesta por miembros provenientes de otros
contextos sociales, por lo regular del campo hacia la ciudad.

- Familias apartadas: son familias en las que existe aislamiento y distancia
emocional entre sus miembros.

- Familias enredadas: Son familias de padres sobresalientemente autoritarios.

- Familias homoparentales: Son familias formadas por parejas homosexuales.
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2.2.1.3. Funciones de la familia

La familia como institucion debe satisfacer necesidades que son importantes
para su calidad de vida, ya sea en los aspectos de cuidado, seguridad, econémica
y afecto entre sus miembros, para los adultos mayores le servira para mantenerse
como soporte en la socializacion. Ademas de este aspecto, la familia cumple otras

funciones tales como podemos destacar:

- Funcion biolégica: la familia brinda a sus miembros alimento, calor y
subsistencia.

- Funcién econdmica: se brinda cuando la familia entrega la posibilidad de tener
vestuario, educacion y salud.

- Funcion psicoldgica: ayuda a los miembros de la familia a desenvolverse en
sus afectos, su imagen y su propia manera de ser.

- Funcion afectiva: esto permite que los miembros de la familia se sientan
gueridas, apreciadas, protegidas y seguras; cooperando con la consolidacion
la autoestima y realizacion personal.

- Funcion social: acondiciona a los miembros de la familia para relacionarse,
convivir, enfrentar situaciones distintas, apoyarse unos a otros, etc.

- Funcion ética y moral: transfiere lo valores necesarios para la convivencia y el

crecimiento arménico con los demas.

2.2.1.4. Lafamilia como pilar fundamental en la etapa de vida del

adulto mayor:

Las personas adulto mayor suelen convivir con sus hijos y nietos, esta
convivencia de relacién pasa por distintas fases. La primera es cuando el adulto
mayor es independiente ayuda a los miembros de la familia. La segunda fase es
cuando se presenta los problemas de salud esto se invierte y se vuelven
dependientes de algunos miembros de la familia, siendo estad muy importante para
la poblacion adulta mayor, ya que brinda apoyo y atencion directa a los que sufren
problemas de salud o deterioro en su autonomia personal. En el caso de las
personas adulto mayor, también es fundamental el potencial de relacion y ayuda en
el caso de acudir por alguna necesidad. La familia también cumple un papel

fundamental en la relacion de socio afectivas, ya que proporciona sentimientos de
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seguridad, autoestima, confianza, utilidad y apoyo social.
2.2.1.5. Dimensiones y areas del clima social familiar

Asimismo, Moos en 1974, manifiesta que para estudiar o evaluar el clima
social familiar, son tres las dimensiones o atributos afectivos que hay que tener en
cuenta, para lo cual ha elaborado diversas escalas de clima social aplicables a
diferentes tipos de ambiente, como es el caso de la Escala del Clima Social en la
Familia (FES) cuyas caracteristicas son:

a) Dimension relaciones:

Es la dimensioén que valora el grado de comunicacién y libre expresion entre
los miembros de una familia y también, el grado de interrelacion conflictiva que la

caracteriza, esta dividido en 3 areas:

- Cohesion: cuantifica el grado en que los miembros de la familia estan en
afinidad y se apoyan cada uno. La familia es un grupo social en donde todos
los miembros se identifican y donde se desarrolla un sentido de pertenencia,
se plasma un limite referencial (valores, costumbres, normas, etc.) para
manifestarse en la sociedad, es asi como cada miembro de la familia teje
una red de relaciones afectivas entre los miembros familiares que se apoyan
entre si.

- Expresividad: investiga el grado en se permite y anima a cada miembro del
grupo familiar a actuar independientemente y manifestar sus sentimientos,
es como el dar amor, afectividad y estimulo a los miembros de la familia, esto
permite lograr el equilibrio emocional para alcanzar su desarrollo personal y
actuar ante la sociedad como miembros provechosos de ella.

- Conflicto: investiga el grado en que manifiestan de manera libre y abierta la
célera, la agresividad y conflicto dentro del grupo familiar. Cuando la familia
tiene un conflicto interno o externo se encuentra sin direccion, en estas
ocasiones presentan desequilibrio, desarmonia, estas situaciones aparecen
en momentos de tensién familiar, la cual requieren ser resueltas y hacer
cambios para poder superarlos. Los conflictos son momentos evolutivos de

crecimiento familiar que se atraviesa.
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b) Dimension desarrollo:
Esta escala valora lo importancia que tiene dentro de la familia el desarrollo

personal. Comprende las siguientes areas:

Autonomia: es el nivel en que cada miembro familiar esta seguro de si

mismo, independiente y pueden decidir.

- Actuacion: es el nivel en donde las actividades sociales (colegio o trabajo) se
encuadran en una estructura orientada a la accion.
- Intelectual — cultural: es el nivel de beneficio en las actividades de tipo politico

— intelectual, social y culturales.

Para Groinick citado en Efoki y Mostacero (2006), y recientemente citado
por Salas (2017, p. 27) esto implica exponer a los miembros de la familia a
actividades cognoscitivamente estimulantes y a materiales tales como libros y a

eventos culturales.

Esto hace referencia a que cada miembro familiar participe en juegos que
son estimulantes y cognitivamente también en la participacion de relaciones
sociales, incluida moralidad religiosa; esta ultima muestra lo importancia que tiene,

dentro del grupo familiar en la practica de valores de tipo ético y religioso.
c) Dimensién estabilidad.

Se entiende a la estructura y organizacion dentro del grupo familiar, sobre el

grado de control que ejercen algunos miembros de la familia en otros.
Las areas son:

- Organizacion: es el grado de importancia que se da en la distribucion y
estructuracién al planear las acciones y al tener los compromisos que existe
dentro del grupo familiar.

- Control: es el grado de la direccion del grupo familiar que esta dentro de las

reglas e instrucciones ya establecidos.

32



2.2.1.6. Modelos teéricos

Para poder entender sobre la importancia del clima social familiar en las

personas, se mencionara diferentes modelos:
a) Modelo ecolégico

En el modelo ecolégico de Bronfenbrenner, consiste en el desarrollo del
individuo en los diferentes ambientes en los que se desenvuelven e influyen de
forma directa en su desarrollo cognitivo, moral y de socializacion. Indica que la
relacion que existe entre padres e hijos son moduladas por el entorno social a la
cual pertenece la familia. Si la relacién entre la familia y su entorno fracasa, se

deteriorara el clima social familiar y no habrd una buena interaccion entre ellos.

Estrada (1986) citado por Castro y Morales (2014, p. 15) menciona que el
individuo y el clima social familiar son considerados como sistemas abiertos, ya que
se encuentran en constante intercambio y por tanto se influyen reciprocamente.
Cuando se nace, se da el primer contacto entre padres e hijos, principalmente con
la madre, ya que es quien se encarga generalmente de cubrir sus necesidades
basicas; esto sin dejar de lado el rol importante que el padre cumple en la formacion
del hijo. Asi mismo, cuando nacen los hermanos y se integran a este subsistema,
las experiencias se amplian, de la misma forma sucede con otras personas que

convivan con el individuo y participen en su desarrollo.

Hace mencidn que las personas siempre estan en constante modificacion
por ende se considera que el clima social familiar y la persona son de sistemas
abiertos. La primera relacion de contacto siempre se da con la madre y sin
desmerecer el rol de padre en la formacion, la familia se expande cuando nacen los
demas miembros de la familia para que puedan integrarse y desarrollar

experiencias durante la convivencia, en el desarrollo personal.
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b) Modelo de funcionamiento familiar:

Est4 basado en el enfoque sistémico, refiere que la familia es un sistema
abierto, compuesto por padres, hermanos u otros ya sean por lazos consanguineos

0 emocionales.

Segun Epstein (2001), asegura que para una evaluacion completa de una
familia se identifica seis areas de funcionamiento: area de resolucion de conflicto,
comunicaciéon, roles de familia debidamente definidos, expresion de afecto,
respuestas afectivas y control de la conducta. Eso quiere decir, que la familia que
sigue las pautas de este modelo son los que promueve, realiza y maneja las 6 areas
de funcionamiento, mientras que el tipo de familia inadecuada es el que promueve

conductas inadecuadas causando deterioro en el clima familiar.
C) Modelo del Clima Social Familiar de Moos:

En el siguiente modelo se destaca la medicion y descripcion de las relaciones
interpersonales entre los miembros de la familia, en el crecimiento personal y
organizacion dentro del grupo familiar. Para medir el clima social familiar seguin

Moos, esta compuesta por tres dimensiones: relacion, desarrollo y estabilidad.

Segun Moos (1974) citado por Castro y Morales (2014, p. 18) define al clima
familiar como un determinante decisivo en el bienestar del individuo, asumiendo
qgue el rol del clima familiar es fundamental como formador del comportamiento
humano, puesto que este contempla una compleja combinacién de variables
organizacionales, sociales vy fisicas; las que influiran contundentemente sobre el

desarrollo del individuo.

Esto hace referencia que el clima familiar es fundamental para la persona,
es formadora de la conducta del ser humano, ya que existe una mezcla de variables

de organizacion, social y fisico que influyen en el desarrollo de la persona.
2.2.7. Violencia intrafamiliar

La violencia es una accion negativa que destruye personas, hogares,
familias, pero que aun el ser humano no ha llegado a tomar conciencia por completo
del grave dafio que pueda estar ocasionando en la mayoria de los casos a las

personas mas vulnerables como nifios y adultos mayores, pero que en general es
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su propia familia y de la cual deberiamos ser fieles defensores.

como:

En relacion con la violencia, la OMS, citado por Martina et al. (20093), define

El uso intencional de la fuerza o el poder fisico, de hecho, 0 como amenaza,
contra uno mismo, otra persona o un grupo o comunidad, que cause o tenga
muchas probabilidades de causar lesiones, muerte, dafios psicoldgicos,

trastornos del desarrollo o privaciones. (p.3)

Esta es una institucién cuidada y promueve Salud de los Seres Humanos,

ademas promueve que se cumplan los derechos a la Salud. Y Violentar de

cualquiera de estas formas a un ser humano es un indicador de restriccion de la

salud y grave dafio que puede acarrear con problemas graves en su estado Fisico

0 psicoldgico.

Asimismo, respecto a la violencia Intrafamiliar
MIMDES (2005), refiere que:

La violencia intrafamiliar a todo tipo de coaccién, omision, que cause dafio
fisico, psicoldgico; incluye actos como amenazas y coaccion realizada de
manera reiterada, asi como violencia sexual que se produzca entre:
conyugues, ex conyugues, convivientes, ex convivientes, ascendientes o
descendientes. Hasta con el cuarto grado de consanguinidad y segundo de
afinidad, personas que hayan procreado hijos en comuln y quienes habiten
en el mismo hogar dependiendo que no medien relaciones contractuales o

laborales. (p. 23)

Esto hace referencia a la violencia ejercida entorno a cualquier miembro que

forme parte de la familia y que de una u otra manera es responsabilidad de todos y

todas.
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2.2.7.1. Personas adultas mayores.

Desde el afio 1996, la Organizaciéon Panamericana de la Salud, considera
persona adulta Mayor a los varones y mujeres que tienen 60 afios de edad en
conformidad con la Organizacion de las Naciones unidas que consider6 personas
adultas mayores segun Resolucion 50/141 aprobada por la Asamblea General.

En el Perd, al igual que en muchos otros paises existen Organizaciones y/o
Instituciones que velan por el cuidado de las poblaciones Vulnerables (Adultos
Mayores) es asi que en el afio 2016 se promulgd la Ley del Adulto Mayor, Ley N°
28803 con el fin de garantiza los mecanismos legales para el ejercicio pleno de los
derechos de las Personas Adultas Mayores reconocidas en la Constitucion Politica
y los Tratados Internaciones vigentes, orientados a mejorar su calidad de vida e
integracion plena al desarrollo social, econémico, politico y cultural. Con esto se
busca mayor atencién para este grupo poblacional e incluirlos en los diferentes

programas del Estado Peruano.

Ademés de lo descrito, existen diversas terminologias empleadas para
referirse a este Grupo poblacional tales como: personas mayores, tercera edad,
ancianos, personas de edad avanzada, cuarta edad. Terminologias utilizadas

incluso en Organizaciones internacionales. En relacion con esto:
MIMDES (2005) incluye las siguientes definiciones:

- Tercera edad: se utiliza para referirse a las personas en proceso de jubilacién
(60-65anos). Posteriormente se utiliza para referirse a las personas de edad
de 60 a 79 afios

a) Cuarta edad: Se refiere a las personas a partir de los 80 afios a mas, a esto
se afade el termino longevo referido exclusivamente a las personas que

superan los 90 afos, también denominados “viejos-viejos”.

Es tanta la necesidad de atencion de estas personas que ha llevado a esta
division por edades porque podria considerarse que, segun la edad las necesidades

pueden ser multiples y como tal a mayor edad mas vulnerabilidad.
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2.2.7.2. Violencia en adultos mayores

Como se ha mencionado los adultos mayores son poblacion vulnerable que
les toca vivir diversas circunstancias, y en muchas ocasiones siendo violentados y
es asi que en el Peru se ha creado el TUO de la Ley N° 26260, Ley de Proteccion
Frente a la Violencia Familiar que busca intervenir y sancionar los actos de violencia
frente a esta poblacion; deactos accion, descuido o negligencia, Unica o reiterada,
por parte de algun miembro de la familia o allegado, que cause dafio en la integridad

fisica, psicoldgica y/o sexual de una persona de 60 afios 0 mas.
2.2.7.3. Tipos de violencia intrafamiliar

Hablar de violencia es muy amplio, referido a un problema mundial y de salud
publica, ya que se da en diferentes contextos, ambitos, edades y sexo, asi como
en diferentes categorias; al respecto segun un Informe Mundial sobre la Violencia
y la Salud (2003) indican sobres tres tipologias de violencia lo divide en tres
categorias dependiendo de si la violencia es impuesta por una o un grupo de

personas, una Institucion, el Estado o determinados grupos, estos son:

a) Violencia autoinfligida: comprende conductas y pensamientos de
autolesiones, intentos de suicidios o suicidios consumados, automaltratos o
actos de automutilacion.

b) Violencia interpersonal: es la referida a la que es causada por un entorno
familiar o entorno donde vive, la persona habita o vive. Se divide en:

o Violencia familiar o de pareja: la naturaleza de la violencia es ejercida por la
pareja o cualquiera de los miembros de la familia y aunque no siempre
sucede en hogares.

o Violencia de la comunidad: por lo general la violencia es ejercida por
cualquier miembro de la comunidad que no tiene ningun parentesco, por lo
general se da fuera del hogar.

o Violencia Colectiva: es un tipo de violencia ejercida de forma social, publica
0 econdémica; los cuales son ejercidos por el Estado o por grandes grupos
delictivos o terroristas. Es asi como la violencia publica incluye conflictos

violentos y guerras; la violencia econémica es ejercida por los grandes
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grupos econémicos con el fin de lucrar, negar los servicios esenciales o crear
division economica.
En referencia a lo anterior, la Organizacion Mundial de la Salud, también

ilustra la naturaleza de los actos de violencia como:

o Fisica

o Sexual

o Psiquica

o gue incluye privaciones o descuido.

2.2.7.4. Dimensiones de la violencia intrafamiliar en el adulto mayor

En el Pert la Ley del Adulto Mayor N° 30490 en el Articulo 68, en
concordancia del Programa Nacional Contra la Violencia de las Personas Adultas

Mayores, especifican las siguientes formas de Violencia:
a) Violencia fisica

Conducta o accién que como consecuencia cause dafio fisico o que puedan
llegar a ocasionarlo, sin importar el tiempo que se requiera para su recuperacion,
dicha violencia puede darse en forma de patadas, puntapiés, pufietazos,
empujones, bofetadas, galones del cabello, golpes con objetos, intento de asfixia
0, heridas ocasionadas con objetos u armas punzocortantes y otros golpes en

cualquier parte del cuerpo como arafiazos, rodillazos, cabezazos, etc.
b) Violencia psicoldgica

Acciones u omisiones realizada por parte de un familiar o allegado que de
manera continua agreden su entorno psicosocial de la victima. Todos estos actos
con el fin de controlar, o aislar a la persona en contra de su voluntad mediante
humillacién,  estereotipos, avergonzandola, estigmatizandola, rechazo,
ridiculizacion, indiferencia a sus creencias, amenazas de dafio o muerte sin tener

en cuenta su salud.
C) Violencia sexual

Es la accion que obliga a mantener contacto fisico, sexual o verbal, incluye

actos mediante el uso de la fuerza, chantaje, manipulacién, intimidacion, soborno o
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amenaza o cualquier otro mecanismo que anule el limite de su voluntad. Se
considera violencia sexual a hechos de exposicion pornografica, y que vulneran el

derecho de la persona a exponer libremente acerca de su vida sexual.
d) Violencia econGmica o patrimonial

Acciones dirigidas al menoscabo de los recursos econdémicos o

patrimoniales de cualquier persona en este caso persona vulnerables a través de:

- La perturbacion de la posesion, tenencia o propiedad de sus bienes.

- La pérdida, sustraccion, destruccion, retencion o apropiacién indebida de
objetos, instrumentos de trabajo, documentos personales, bienes, valores y
derechos patrimoniales.

- La limitacion de los recursos econOmicos destinados a satisfacer sus
necesidades o privacion de los medios indispensables para vivir una vida
digna, asi como la evasion del cumplimiento de sus obligaciones
alimentarias.

- La limitacion o control de sus ingresos, asi como la percepcién de un salario
menor por igual tarea, dentro de un mismo lugar de trabajo.

e) Violencia por abandono.

Descuido intencionado y deliberado que deja de proveer el familiar, cuidador
0 responsable de la persona Adulta Mayor privandole de alimentacion, salud,
vestido, alimentacion, hogar, acompafiamiento y que en muchas ocasiones son
expulsadas a la calle o las abandonan solas en su hogar, establecimientos de Salud
o Penitenciarios, Centros Atencion del Adulto Mayor. Estas situaciones ponen en
riesgo la Salud, Integridad y la Vida de la Persona Adulta Mayor.

2.3. Definicidn de términos béasicos

A continuacién, se presenta la definicion de algunos términos de

comprension que se utilizaran en la presente investigacion:

Violencia. Es toda conducta, accion u omisién, que, de manera directa o indirecta,
tanto en el ambito publico como en el ambito privado basada en una desigualdad
de poder que afecte la libertad, dignidad, integridad fisica, psicoldgica, sexual,

econdémica o patrimonial, asi como la seguridad personal.
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Abuso sexual. Cualquier accion de caracter, significacion o connotacion sexual
con una persona mayor sin su consentimiento, empleando la fuerza, amenaza y/o

engafio, aprovechandose de su deterioro fisico o psiquico.
Adulto mayor. Toda persona adulta que ha llegado a los 60 afios de edad.

Clima familiar. Es la apreciacion de las caracteristicas socio ambientales de la
familia, la misma que es descrita en funcién de las relaciones interpersonales de
los miembros de la familia, los aspectos del desarrollo que tienen mayor importancia

en ellay su estructura basica.

Entorno familiar. Es definido como el espacio que permite establecer las
relaciones interpersonales entre los miembros de la familia. Cada familia vive y
participa en estas relaciones de una manera particular, de ahi que cada una

desarrolle unas peculiaridades propias que la diferencian de otras familias.

Envejecimiento. Proceso universal, heterogéneo, continuo que se desarrolla
durante el curso de vida y que conlleva cambios bioldgicos, fisiolégicos, psico-
sociales y funcionales de variadas consecuencias, las cuales se asocian con

interacciones dindmicas y permanentes entre el sujeto y su medio.

Familia. Institucibn que cumple una importantisima funciébn social como
transmisora de valores ético-culturales e igualmente juega un decisivo papel en el

desarrollo psicosocial de sus integrantes.

Ley de contra la Violencia Familiar. Es la Ley N° 26260, es la que protege a la
familia y promueve la convivencia sana, asimismo sanciona cualquier tipo de

Violencia Familiar

Ley de del Adulto Mayor. Esta Ley, tiene alcance nacional y cumple el Rol de
articulacion intergubernamental e intersectorial. El objetivo es Desarrollar y precisar
la aplicacion de la Ley N.° 30490, en concordancia con la Constitucion Politica del
Perd, la Declaracién Universal de Derechos Humanos, tratados y convenciones
suscritos por el Estado Peruano, asi como con otras normas y Politicas que
garanticen el ejercicio pleno de los derechos de las personas adultas mayores. La
misma que fue promulgada y entr6 en vigor en el afio 2018, luego de la modificacion
de la Ley 28803(Ley anterior).
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Maltrato al adulto mayor. Se entiende como una accion u omision que produce
dafio y que vulnera el respeto a su dignidad y el ejercicio de sus derechos como

persona.

Violencia intrafamiliar. Acto intencional directa o indirecta que dafian la integridad
de las personas, que puede ser fisico, psicologico, econémico, negligencia y sexual.
En la mayoria de los casos son ejercidos por los méas fuertes sobre las personas

débiles incapaces de defenderse.
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[l. MARCO METODOLOGICO

3.1. Hipotesis de la investigacion

3.1.1. Hipotesis General

HG. Existe relacion entre Clima social familiar y violencia intrafamiliar en

pacientes adultos mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos 2019.

3.1.2. Hipotesis especificas

HE 1 Existe relacion entre la dimension relaciones y violencia intrafamiliar en

pacientes adultos mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos 2019.

HE 2 Existe relacién entre la dimension desarrollo y violencia intrafamiliar en

pacientes adultos mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos 2019.

HE 3 Existe relacion entre la dimension estabilidad y violencia intrafamiliar en

pacientes adultos mayor del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos 2019.

3.2. Variables de estudio

3.2.1. Definicion conceptual

Tabla 1.

Definicion conceptual de la Variable Clima Social Familiar y Violencia Intrafamiliar

VARIABLE

DEFINICION

Clima social
Familiar

Violencia
intrafamiliar

El clima social familiar lo definimos de acuerdo con las situaciones
y relaciones que suceden entre los miembros de la familia,
involucra aspectos como: Comunicacion, interaccion social,
desarrollo y crecimiento personal; Es asi como puede ser
fomentado por la vida en comin de sus integrantes, asimismo
considera la estructura y la organizacién de la familia a la vez el
grado de control que ejercen unos sobre otros (Moos 1974,
Kemper y segundo 2000)

La violencia es un fendbmeno sumamente difuso y complejo cuya
definicion no puede tener exactitud cientifica, ya que es una
cuestion de apreciacion. La nocion de lo que son
comportamientos aceptables e inaceptables, o de lo que
constituye un dafo, esta influida por la cultura y sometida a una
continua revision a medida que los valores y las normas sociales
evolucionan. (OMS)
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3.2.2. Definicion operacional

Tabla 2.
Definicion Operacional de Variables
VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES
Relaciones e Cohesién
e Expresividad
e Conflicto
Desarrollo e Autonomia.
e Actuacion.
CLIIZ'\AQ I?_?ACRIAL ¢ Intelectual.
e Cultural.
e Social Creativo.
e Moralidad-Religiosidad.
Estabilidad e Organizacion
e Control.

Fisica e Golpes, Pufietazos, Empujones, Agresion
con cuchillo u otro objeto punzocortante/
lanzamiento de objetos

Psicologica e Humillacién, indiferencia, aislamiento,
temor / levantamiento de voz, presencia
de frases obscenas, falta de respeto a
VIOLENCIA sus decisiones.
INTRAFAMILIAR Econbmica Manejo de su dinero sin ningan

consentimiento, tomar o vender vienes

de propiedad. Aduefiamiento de bienes

de su propiedad

Descuidada(o) por parte de su cuidador
Tocamientos indebidos de genitales sin su
consentimiento.

Negligencia
Sexual

3.3. Tipo y nivel de investigacion
3.3.1. Tipo de investigacion
La presente investigacion es basica porque tiene el propoésito recoger

informacion de la realidad y enriquecer el conocimiento cientifico orientandonos al

descubrimiento de principios y leyes.
3.3.2. Nivel de investigacion

La investigacién para el presente estudio es de enfoque cuantitativo de nivel
descriptivo-correlacionar; dado que nos permitio investigar, estudiar y analizar la
relacion de hechos y fendbmenos de las variables clima social familiar y violencia

intrafamiliar.
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Ademas de esto, se buscé establecer la relacion entre variables, conceptos,

definiciones y/o categorias.
3.4. Disefio de lainvestigacion.

El disefio a empleado es el no experimental, de corte transversal o
transaccional y correlacional, ya que no se manipula, ni se somete a pruebas las
variables de estudio. Es no experimental dada que no se realiza manipulacion
deliberada de las variables y solo se observa los fenomenos en su ambiente natural

para después analizarlas.

Asi, este disefio de investigacion se estructura en el siguiente diagrama:

Denotacion:
4 01 I
/ M = Muestra de Investigacion
M r 01= Variable Clima Social Familiar
\ Q2= Variable Violencia Intrafamiliar
r = Relacion entre variables
02
N /

3.5. Poblacién y muestra de estudio
3.5.1. Poblacion

La investigacion se realiz6 en una poblacion que tiene caracteristicas

basicas y que en el medio muchos no lo toman tanta importancia.

Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2006), “la poblacion es el conjunto
de todos los casos que concuerdan con una serie de especificaciones (...) las
poblaciones deben situarse claramente entorno a sus caracteristicas del contenido,

de lugar y tiempo” (p.79).

La poblacion objeto de la presente investigacion estuvo compuesta por
personas adultas mayores que asisten a atenderse en las diferentes areas del
Hospital Militar Geriatrico ubicado en el Distrito de Chorrillos, siendo éstas un total
de 87 personas; el criterio que se empled para determinar la poblacion materia de

la presente investigacion se baso en la observacion.
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3.5.2. Muestra

Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2006) :

La muestra es, en esencia, un subgrupo de poblacién. Digamos que es un
subconjunto de elementos que pertenecen a ese conjunto definido en sus
caracteristicas al que llamamos poblacion (...) basicamente categorizamos
la muestra en dos grandes ramas: la muestra no probabilistica y la
probabilistica. En esta Ultima todos los elementos de la poblacion tienen la
posibilidad de ser escogidos y se obtienen definiendo las caracteristicas de
la poblacién y el tamafio de la muestra(...) en las muestras no probabilisticas
la eleccién de los elementos no depende de la probabilidad, sino de causas
relacionadas con las caracteristicas de la investigacion o de quien hace la
muestra, aqui el procedimiento no es mecénico ni con base de férmula
probabilidad, sino depende del proceso de toma de decisiones de una
persona 0 de un grupo de personas, y desde luego las muestras
seleccionadas obedecen a otros criterios de investigacion(...) del objetivo,
es generalizar los datos de una muestra a una poblacion (de un grupo

pequefio a uno mayor). (p.235)

La muestra que se tuvo en cuenta para el presente estudio es no
probabilistica intencionada. El criterio que se utiliz6 para delimitar la muestra estuvo
relacionado con personas Adultas Mayores que se atienden en el Hospital Militar
Geriéatrico por lo que lo constituyeron 87 personas que asisten a la mencionada

Institucion.
3.5.3. Muestreo

Para la determinacion de la muestra se utilizé la técnica de observacion

directa y datos referidos segun historia clinica.
Criterios de Inclusién

o Personas adultas mayores con deterioro cognitivo de diagnéstico normal.
o Personas adultas mayores que asisten al Servicio de Psicologia de
acompafnadas de un familiar.

o Aquellos que de manera correcta y sin omisiones completen el instrumento.
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. Criterios de Exclusion.

o Personas adultas mayores con diagnostico Psiquiatrico.
o Personas adultas mayores con deterioro cognitivo moderado a severo y muy

dependientes.
3.6. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.6.1. Técnicas de recoleccidon de datos

Entre una de las técnicas mas utilizadas para la recopilacion de informacién

utilizaremos la observacion.

La Observacién: Es un registro sistematico confiable y valido de comportamientos

y situaciones observables

Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2010) respecto a la observacién
indican que es un método con el cual se recolecta datos de manera sistemética,
validad y confiable de situaciones y comportamientos observables. Se ha tenido en
cuenta que esta permite la recopilacion de datos de formas semi primaria, y que
permiti6 el recojo de informacidbn en diversos hechos y circunstancias

momentaneas.

Y para completar con el acopio de la informacién relevante y objetiva, que

contribuya al tema de investigacion, se empleara:

Técnica del Fichaje: Es una técnica muy utilizada por los investigadores para la
recoleccion de informacion, pues cada ficha contiene una serie de datos respecto
a cada variable en investigacion. Segun Bavaresco (2002) indica, que el registro
mediante fichas bibliograficas es importante para cumplir con dos de los pasos
principales en la realizacién de la investigacion, los cuales son su recoleccion y
ordenamiento, para lo cual recomienda el uso de la ficha con lo cual podran

cotejarse y compararse de mejor forma los autores. En este caso se utilizaron:

- Técnica del fichaje para registrar la indagacién de bases tedricas del estudio.
- Técnicas de procesamiento de datos para procesar los resultados de
inventarios.

- Técnica de Software SPSS, para validar procesar y contrastar Hipétesis.
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3.6.2. Instrumentos de recoleccion de datos

Antes de aplicar el instrumento, se firmé la validez de los instrumentos de

contenido por un criterio de expertos.

Los instrumentos utilizados en el estudio son mediante, escalas al respecto
Hernandez, R. (2006) sefiala: “Los métodos mas conocidos para medir por escalas
las variables que constituyen actitudes son: el método de escalamiento Likert, el

diferencial seméntico y la escala de Guttman” (p. 258).

En la recoleccion de datos que contribuyeron al tema de  investigacion se

empleo los siguientes instrumentos.

A) ESCALA DE CLIMA FAMILIAR. Esta escala describe las relaciones
interpersonales entre integrantes de la familia, y aspectos de desarrollo que

tienen gran importancia en ella 'y su estructura basica (Moos, Moos y Trickett,

1989).
FICHA TECNICA
Nombre : escala de clima social en la familia (FES)
Autores : RH. Moos, B.S. Moos y E.J. Trickeet
Adaptacion : TEA Ediciones S.A., Madrid, Espafia, 1984
Estandarizacion para
Lima . César Ruiz Alva y Eva Guerra Turin-Lima 1993
Administracion . Individual y colectiva
Duracién : 20 minutos aproximadamente
Significacion : evalla las caracteristicas socio ambientales y las

Relaciones personales en la familia.
Tipificacion : Baremos para la forma individual o grupal, elaborado

con muestras para Lima -Metropolitana
Dimensiones y areas que evalula:

a) Dimension relaciones. Esta mide el grado de comunicacion vy libre
expresion en el entorno familiar y el grado de interaccion conflictiva que los
caracteriza. Las areas que lo conforman son:

o COHESION(CO): mide el grado en el que los miembros de la familia se

apoyan y compenetran entre si.
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b)

EXPRESIVIDAD(EX): se investiga el grado en el que los miembros de la
familia actian libremente y expresan sus sentimientos.

CONFLICTOS(CT): se refiere al grado en el que los miembros de la familia
expresan libre y abiertamente la colera, agresividad y conflicto entre si.
Dimensidén desarrollo. Las siguientes cinco areas evallan la importancia
de ciertos procesos de desarrollo personal que pueden ser fomentados o no,
por la vida en comun. Comprenden:

Autonomia(AU). Evalta el grado en el que los miembros de la familia se
muestran seguros de si mismos, independientes y capaces de tomar sus
propias decisiones.

Actuacion(AC). Busca conocer el grado en el que las actividades se
enmarcan en una estructura orientada a la accion — competencia.
Intelectual-cultural(IC). Se busca conocer el grado de interés en las
actividades de tipo intelectual, politico, social y cultural.
Moralidad-religiosidad(MR). Busca conocer la importancia que se da a la
practica de valores de tipo religioso y ético.

Dimension estabilidad. Se basa en la recogida de informacién sobre la
estructura y organizacion de la familia y sobre el grado de control unos
miembros de la familia sobre otros.

Organizacion(OR). Organizacién y estructura dentro de la familia al
planificar actividades y responsabilidades en el hogar

Control(CN). Grado en el que la direccion de la vida.

Modalidad del examen

La escala de Likert se presentd en papel bond impreso, el entrevistado

primero debid firmar el consentimiento informado, luego registrar sus datos, en

seguida procedio a la lectura de cada item, en el que el marco su respuesta segun

creia por conveniente ya sea V de verdadero o F cuando la respuesta era falsa o

negativa, para esto el entrevistador estaba pendiente a la espera de alguna duda

para, en la aplicacion se cumplieron con los requisitos usuales en toda aplicacion

de prueba la sala era tranquila confortable, bien iluminada y sin distractores, para

este caso la aplicacion se realizé de forma individual.
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Correccion y puntuacion

Para la correccion se paso las respuestas a la hoja de estas, se coloco la
plantilla trasparente sobre la hoja de respuestas haciendo de coincidir las lineas
qgue encuadran la hoja destinada a las respuestas con la plantilla. Antes de
comenzar las correcciones es convenientes escribir en la hoja de respuesta en la
casilla correspondientes a las sub escalas a las siglas de cada una de las sub
escalas que integran la prueba estos nombres pueden tomarse de la propia plantilla
para calcular las puntaciones directas se contaran las marcas a través de los
recuadros de las plantillas, en cada uno de las columnas en que se ha dividido y se
anotara el total de las casillas PD(puntacion directa) en el lugar correspondiente de

la sub escala que se esté valorando.
Validacion y confiabilidad

Segun Sanchez y Reyes (2006: 154), respecto a la validez refieren que
"...todo instrumento debe medir lo que se ha propuesto medir, vale decir que
demuestre efectividad al obtener los resultados de la capacidad, conducta,
rendimiento o aspecto que asegura medir’ y ademas menciona “Todo instrumento

de medida debe cumplir con dos propiedades bésicas: la validez y la confiabilidad.

En este caso la confiabilidad y validez se concret6 mediante juicio de
expertos, este procedimiento se concreté mediante el juicio de expertos, para cuyo
efecto se tomé la opinidon de docentes reconocidos con amplia experiencia en el
campo de la psicologia y la investigacién de la Universidad Privada Telesup,

quienes determinaron la aplicabilidad del cuestionario.

B) ESCALA DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR
FICHA TECNICA:

Nombre: Escala de violencia intrafamiliar VIF J4

Autor: Julio Jaramillo Oyarvide y colaboradores
Procedencia: Ecuador

Adaptacion: Lucia Pefa

Ambito: Clinico, comunitario e investigacion.

Aplicacion: Individual y colectiva, personas mayores de 18 afios.
Duracion: 15 a 20 minutos.
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Finalidad: Valorar la presencia de violencia.

Dimensiones: Violencia fisica, psicologica, sexual, social, patrimonial y de género.
Modalidad del examen

La mencionada escala se imprimié y se presentd al entrevistado, el cual
primero debid firmar el consentimiento informado, luego registrar sus datos, en
seguida procedio a la lectura de cada item, en el que el marcoé su respuesta segun
creia por conveniente ya sea V de verdadero o afirmativo, de lo contrario si la
respuesta era falsa o negativa debia marcar F, para esto el entrevistador estaba
pendiente a la espera de alguna duda porque en la a aplicacion se cumplié con los
requisitos usuales, ademas en toda aplicacion de prueba, la sala era tranquila
confortable, bien iluminada y sin distractores, para este caso la aplicacion se realizo

de forma individual.
Correccioén y puntuacion

La escala consta de 25 preguntas, los cuales permiten medir la violencia
familiar para poblacién femenina a través de seis dimensiones: fisica (4 preguntas),
psicoldgica (5 preguntas), sexual (6 preguntas), social (4 preguntas), patrimonial (3
preguntas) y de género (3 preguntas). Y para la correccion se paso las respuestas
a la hoja de estas, se colocé la plantilla trasparente sobre la hoja de respuestas
haciendo de coincidir las lineas que encuadran la hoja destinada a las respuestas
con la plantilla. Antes de comenzar las correcciones es convenientes escribir en
la hoja de respuesta en la casilla correspondientes a las sub escalas a las siglas de
cada una de las sub escalas que integran la prueba estos nombres pueden tomarse
de la propia plantilla para calcular las puntaciones directas se contaron las marcas
a través de los recuadros de las plantillas, en cada uno de las columnas en que se
ha dividido y se anotara el total de las casillas en el lugar correspondiente de la sub

escala que se esta valorando.
Validacién y confiabilidad

Para el presente instrumento se ha tenido en cuenta el estudio de Pefa
(2018) pues indica que en la escala de Violencia Intrafamiliar pasé por un
procedimiento para determinar su validez de contenido, sometiendo el cuestionario

a una valoracién de expertos, en base a criterios de pertinencia, relevancia y
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claridad.

Por lo que, en este caso la confiabilidad y validez se concreté mediante juicio
de expertos, este procedimiento se concretdé mediante el juicio de expertos, para
cuyo efecto se tomo la opinidn de docentes reconocidos con amplia experiencia en
el campo de la psicologia y la investigacion de la Universidad Privada Telesup,
quienes determinaron la aplicabilidad del cuestionario, por lo que se adjunta a

continuacion
3.7. Métodos de analisis de datos

Luego de realizar la recoleccion de datos a través de la aplicacion de las
escalas, los resultados se registraron y procesaron en el programa estadistico
SPSS version 24.0

Segun Hernadndez, Fernandez y Baptista (2010) EI SPSS (Paquete
Estadistico para las Ciencias Sociales), desarrollado en la Universidad de Chicago,

es uno de los mas difundidos y contiene diversos analisis estadisticos confiables.

Para medir el clima social familiar y violencia intrafamiliar de cada adulto
mayor se procedid a sumar los puntajes obtenidos de cada pregunta y la suma de

estos proporciond la puntuacién total de cada instrumento.

Finalmente, se categoriz6 para cada instrumento y su dimensiébn como
presencia si el puntaje era mayor al percentil, si el puntaje se encuentra por debajo
del percentil 50. Los resultados se presentan mediante tablas de frecuencia y
porcentaje para identificar presencia o ausencia de relacién entre Clima social

familiar y violencia intrafamiliar.
3.8. Aspectos éticos

Durante la investigacion se tuvo en cuenta principios éticos basicos que se
encuentra en el Codigo de Etica y Deontologia del Colegio de Psicélogos del Perd,
asi como el cédigo de Etica de Investigacion de la Universidad Privada TELESUP,
ya que es primordial para proteger a la integridad, derechos beneficios del grupo
y/o institucion a investigar, por ello se verifico que exista la confidencialidad de los

datos, y que los resultados obtenidos de cada instrumento de evaluacién no se
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divulguen a personas del entorno a la muestra, Por ello, luego de la validacion de
los instrumentos se aplico en la muestra con el fin de recoger informacion de cada
sujeto en estudio para luego crear una base de datos para la realizacién de una
estadistica descriptiva y posteriormente mediante el SPSS, para obtener las tablas
y graficos con frecuencias y porcentajes prestando asi la estadistica descriptiva.
Finalmente, se comprobaron las hipotesis mediante el uso de la estadistica

inferencial

La ética es una rama de la filosofia que estudia la naturaleza del juicio moral
y desarrolla criterios sobre lo que es correcto o incorrecto en nuestra sociedad y en
nuestra conducta diaria. Es la obligacion efectiva de cada persona, es el
compromiso que se adquiere con uno mismo, de ser siempre una persona mas
justa consigo misma y con la comunidad cientifica y con la sociedad en general;
refiriéendose a una decision interna y libre que no significa una simple imitacién de
lo que otros piensan, dicen y hacen. En la investigacién, la ética nos lleva a la
bldsqueda de la verdad, basado en una conducta honesta y entendiendo el caracter
relativo de la verdad, con lo cual se garantiza que los resultados obtenidos
corresponden a los que se investigaron y que no son objetos de manipulacion
alguna. En el presente estudio nos amparamos en juicios morales que respaldan
nuestra actitud ética, orientada hacia el respeto de las personas involucradas en el
proceso, de las cuales se guarda estricta confidencialidad y sobre los cuales el
proceso de la investigacion ha sido totalmente inocuo, garantizando la integridad
de los mismos. También garantizamos estricta rigurosidad y respeto en la
metodologia de la investigacion empleada en el presente estudio. Finalmente,
presentamos los resultados de nuestro trabajo de investigacion garantizando la
idoneidad, la honestidad e imparcialidad total en todo el proceso de la investigacion,
especialmente en el tratamiento de los datos, esperando de esta manera, contribuir
con nuestro granito de arena en el desarrollo del conocimiento cientifico referido a

nuestro tema de estudios.
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IV.  RESULTADOS

4.1. Descripciéon de la muestra

Tabla 3.
Descripcién por edad de los pacientes adultos mayores del Hospital Militar
Geriatrico-Chorrillos

Edad Frecuencia Porcentaje
[58 - 67] 19 21,8
[68 - 77] 21 24,1
[78 - 87] 36 41,4
[88 - 98] 11 12,6
Total 87 100,0

Porcentaje

[55- 67 [68- 77] [78-87] [85 - 98]

Edad

Figura 1. Rangos de edad de los pacientes adultos mayores del Hospital Militar Geriatrico-
Chorrillos

Como se describe en la tabla 3y figura 1, la mayoria de los pacientes adultos
mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos, tienen edades comprendidas
entre los 78 a 87 afos en vista que ahi se concentran el 41,4% de pacientes. La
otra parte, la constituyen los pacientes cuyas edades fluctan entre los 68 y 71 afios
(24,1%) y 58 a 67 afos (21,8%). Solo el 12,6% de los pacientes evaluados tienen
entre 88 y 98 afios.
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Tabla 4.
Descripcion por sexo de los pacientes adultos mayores del Hospital Militar
Geriatrico-Chorrillos

Frecuencia Porcentaje
Masculino 50 57,5
Femenino 37 425
Total 87 100,0

Porcentaje

Masculino Femenino

Sexo
Figura 2. Sexo de los pacientes adultos mayores del Hospital Militar Geriatrico-
Chorrillos

Como se observa en la tabla 4 y figura 2, la mayoria de los pacientes adultos
mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos, que conformaron la muestra
fueron de sefio masculino (57,5%), y el 42,5% son del sexo femenino. La proporcién

de mujeres es casi similar que el de varones.
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Tabla 5.
Descripcién por estado civil de los pacientes adultos mayores del Hospital Militar
Geriatrico-Chorrillos

Frecuencia Porcentaje
Casado 52 59,8
Separado/Divorciado 9 10,3
Viudo 23 26,4
Soltero 3 3,4
Total 87 100,0

Porcentaje

Casado Separado/Divorciada Viudo Soltero

Estado civil

Figura 3. Estado civil de los pacientes adultos mayores del Hospital Militar Geriatrico-
Chorrillos

En la tabla 5 y figura 3, se tiene que la mayoria de los pacientes adultos
mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos son casados (59,8%) y la minoria
son solteros (3,4%). Asimismo, en el grupo hay mas personas con estado civil viudo
(26,4%) que separado o divorciado (10,3%).

55



4.2. Descripcion de las variables

Tabla 6.

Clima social familiar de los pacientes adultos mayores del Hospital Militar

Geriatrico-Chorrillos

Frecuencia Porcentaje
Muy mala 5 57
Mala 46 52,9
Regular 19 21,8
Buena 12 13,8
Muy buena 5 5,7
Total 87 100,0

Porcentaje

Muy mala Wala Reqgular Buena

Clima social familiar

Wuy buena

Figura 4. Nivel de clima social familiar de los pacientes adultos mayores del Hospital

Militar Geriatrico-Chorrillos

En la tabla 6 y figura 4, se tiene que la mayoria de los pacientes adultos

mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos, perciben un clima social familiar

malo (52,9%) e incluso un 5,7% lo percibe en nivel muy malo. Por otro lado, el

21,8% percibe que el clima social familiar se halla en nivel regular, 13,8% en nivel

bueno y 5,7% en nivel muy bueno. Esto muestra que la mayoria de los pacientes

consideran que su clima social familiar es malo.
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Tabla 7.
Relaciones familiares de los pacientes adultos mayores del Hospital Militar
Geriatrico-Chorrillos

Frecuencia Porcentaje
Muy mala 14 16,1
Mala 34 39,1
Regular 31 35,6
Buena 5 5,7
Muy buena 3 3,4
Total 87 100,0

Porcentaje

Muy mala Wala Reqular Buena Muy buena

Relaciones familiares

Figura 5. Nivel de relaciones familiares de los pacientes adultos mayores del Hospital
Militar Geriatrico-Chorrillos

En la tabla 7 y figura 5, se tiene que la mayoria de los pacientes adultos
mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos, perciben que sus relaciones
familiares son malas (39,1%) e incluso un 16,1% lo percibe en nivel muy malo. Por
otro lado, el 35,6% percibe que las relaciones familiares se hallan en nivel regular;
no obstante, solo el 5,7% lo percibe en nivel bueno y el 3,4% en nivel muy bueno.
Esto muestra que la mayoria de los pacientes consideran que sus relaciones

familiares tienden a ser de regular a malo.
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Tabla 8.
Desarrollo familiar de los pacientes adultos mayores del Hospital Militar Geriatrico-
Chorrillos

Frecuencia Porcentaje
Muy mala 20 23,0
Mala 33 37,9
Regular 14 16,1
Buena 14 16,1
Muy buena 6 6,9
Total 87 100,0

rForcencae

MLy mala Wala Regular Buena Muy buena

Desarrollo familiar

Figura 6. Nivel de desarrollo familiar de los pacientes adultos mayores del Hospital
Militar Geriatrico-Chorrillos

En la tabla 8 y figura 6, se tiene que la mayoria de los pacientes adultos
mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos, perciben un desarrollo familiar
malo (37,9%) e incluso un 23% lo percibe en nivel muy malo. Por otro lado, el 16,1%
percibe que el desarrollo familiar se halla en nivel regular, 16,1% en nivel bueno y
5,9% en nivel muy bueno. Esto muestra que la mayoria de los pacientes consideran

gue su desarrollo familiar es malo.
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Tabla 9.
Estabilidad familiar de los pacientes adultos mayores del Hospital Militar
Geriatrico-Chorrillos

Frecuencia Porcentaje
Muy mala 4 4,6
Mala 37 42,5
Regular 21 24,1
Buena 16 18,4
Muy buena 9 10,3
Total 87 100,0

Porcentaje

Muy mala Mala Regular Buena Muy buena

Estabilidad familiar

Figura 7. Nivel de estabilidad familiar de los pacientes adultos mayores del
Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos

En la tabla 9 y figura 7, se tiene que la mayoria de los pacientes adultos
mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos, perciben que su nivel de
estabilidad familiar es mala (42,5%) e incluso un 4,6% lo percibe en nivel muy malo.
Por otro lado, el 24,1% percibe que el nivel de su estabilidad familiar se halla en
nivel regular; el 18,4% en nivel bueno y el 10,3% en nivel muy bueno. Esto muestra
gue la mayoria de los pacientes consideran que su estabilidad familiar tiende a ser
de regular a malo.
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Tabla 10.
Violencia intrafamiliar de los pacientes adultos mayores del Hospital Militar
Geriatrico-Chorrillos

Frecuencia Porcentaje
Baja 20 23,0
Media 24 27,6
Alta 43 49,4
Total 87 100,0

Porcentaje

Eaja Media Alta

Violencia intrafamiliar
Figura 8. Nivel de violencia intrafamiliar de los pacientes adultos mayores del
Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos

En la tabla 10 y figura 8, se tiene que la mayoria de los pacientes adultos
mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos (56,7%), perciben niveles altos de
violencia intrafamiliar (49,4%). El 27,6% percibe que el nivel de violencia
intrafamiliar es de nivel medio y el 23% que este nivel de violencia es bajo. Esto
muestra que la mayoria de los pacientes tienden a sentir que en su hogar hay alto

nivel de violencia intrafamiliar.
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4.2. Comprobacion de hipoétesis

Con la finalidad de seleccionar una adecuada prueba estadistica para
comprobar las hipétesis se procede a realizar las pruebas de bondad de ajuste
segun método de Kolmogorov-Smirnov y Shapiro Wilk, a fin de evaluar la

distribucion de los datos y en base a dicho resultado elegir dicha prueba estadistica.

Tabla 11.
Prueba de normalidad
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.

Relaciones familiares ,101 87 ,030 ,952 87 ,003
Desarrollo familiar ,191 87 ,000 ,936 87 ,000
Estabilidad familiar ,112 87 ,009 ,967 87 ,027
Clima social familiar ,160 87 ,000 ,926 87 ,000
Violencia intrafamiliar ,196 87 ,000 ,844 87 ,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors
En la tabla 11 se tiene los resultados de las pruebas de bondad de ajuste
segun método de Kolmogorov-Smirnov y Shapiro Wilk. En ambos casos se
obtienen valor p<0,05, para todas las distribuciones evaluadas, lo que implica que
esas distribuciones difieren de la distribucion normal; es decir, los datos a utilizar
para la comprobacion de hipotesis no tienen distribucion normal. En razén a lo
indicado, se decide utilizar el coeficiente rho de Spearman para comprobar las
hipotesis.
Comprobacién de la hipo6tesis general
HO: No existe relacién entre clima social familiar y violencia intrafamiliar en
pacientes adultos mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos 2019.

H: Existe relaciéon entre clima social familiar y violencia intrafamiliar en pacientes

adultos mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos 2019.
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Tabla 12.
Clima social familiar y violencia intrafamiliar en pacientes adultos mayores del
Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos

Clima social Violencia

familiar intrafamiliar

Coeficiente de 1,000 -,842"
Clima social  correlacion

familiar Sig. (bilateral) . ,000

Rho de N 87 87

Spearman Coeficiente de -,842™ 1,000
Violencia correlacion

intrafamiliar ~ Sig. (bilateral) ,000 .

N 87 87

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En latabla 12 se observa que existe correlacion negativa y significativa entre
las variables clima social familiar y violencia intrafamiliar (rho=-0,842;
p=0,000<0,05). De acuerdo a estos resultados se procede a rechazar la hipotesis
nula; es decir que existe relacion entre clima social familiar y violencia intrafamiliar
en pacientes adultos mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos 2019. Cabe
sefialar, que el signo negativo informa que las variables analizadas estan
relacionadas en orden inverso, es decir, a menor clima social familiar, mayor

violencia intrafamiliar.

Comprobacién de la hipotesis especifica 1

HO: No existe relacion entre relaciones familiares y violencia intrafamiliar en
pacientes adultos mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos 2019.

H: Existe relacion entre relaciones familiares y violencia intrafamiliar en

pacientes adultos mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos 2019.
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Tabla 13.
Relaciones familiares y violencia intrafamiliar en pacientes adultos mayores del
Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos

Relaciones Violencia
familiares intrafamiliar

Relaci Coeficiente de correlacion 1,000 -,632"
elaciones
. Sig. (bilateral) . ,000
familiares
Rho de N 87 87
Spearman _ _ Coeficiente de correlacion -,632" 1,000
Violencia . )
. . Sig. (bilateral) ,000 .
intrafamiliar
N 87 87

** La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 13 se observa que existe correlacion negativa y significativa entre
las variables relaciones familiares y violencia intrafamiliar (rho=-0,632;
p=0,000<0,05). De acuerdo con estos resultados se procede a rechazar la hipotesis
nula; es decir que existe relacion entre relaciones familiares y violencia intrafamiliar
en pacientes adultos mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos 2019. Cabe
sefalar, que el signo negativo informa que las variables analizadas estan
relacionadas en orden inverso, es decir, a menor relaciones familiares, mayor

violencia intrafamiliar.

Comprobacién de la hipotesis especifica 2

HO: No existe relacion entre desarrollo familiar y violencia intrafamiliar en
pacientes adultos mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos 2019.
H: Existe relacién entre desarrollo familiar y violencia intrafamiliar en pacientes

adultos mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos 2019.
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Tabla 14.
Desarrollo familiar y violencia intrafamiliar en pacientes adultos mayores del
Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos

Desarrollo Violencia

familiar intrafamiliar

5 i Coeficiente de correlacion 1,000 -,626"

esarrollo
. Sig. (bilateral) . ,000

familiar
Rho de N 87 87
Spearman _ _ Coeficiente de correlacion -,626" 1,000
Violencia ) .

. . Sig. (bilateral) ,000 .

intrafamiliar
N 87 87

** La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 14 se observa que existe correlacion negativa y significativa entre
las variables desarrollo familiar y violencia intrafamiliar (rho=-0,626; p=0,000<0,05).
De acuerdo a estos resultados se procede a rechazar la hipotesis nula; es decir que
existe relacion entre desarrollo familiar y violencia intrafamiliar en pacientes adultos
mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos 2019. Cabe sefalar, que el signo
negativo informa que las variables analizadas estan relacionadas en orden inverso,

es decir, a menor desarrollo familiar, mayor violencia intrafamiliar.

Comprobacién de la hipotesis especifica 3

HO: No existe relacion entre estabilidad familiar y violencia intrafamiliar en
pacientes adultos mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos 2019.

H: Existe relacion entre estabilidad familiar y violencia intrafamiliar en pacientes
adultos mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos 2019.

Tabla 15.
Estabilidad familiar y violencia intrafamiliar en pacientes adultos mayores del
Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos

Estabilidad Violencia
familiar intrafamiliar

- Coeficiente de correlacion 1,000 -,573"
Estabilidad ) .
. Sig. (bilateral) : ,000
familiar
Rho de N 87 87
Spearman Violenci Coeficiente de correlacion -, 573" 1,000
iolencia
, . Sig. (bilateral) ,000 :
intrafamiliar
N 87 87

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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En la tabla 7 se observa que existe correlacion negativa y significativa entre
las variables estabilidad familiar y violencia intrafamiliar (rho=-0,573;
p=0,000<0,05). De acuerdo a estos resultados se procede a rechazar la hipétesis
nula; es decir que existe relacion entre estabilidad familiar y violencia intrafamiliar
en pacientes adultos mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos 2019. Cabe
sefalar, que el signo negativo informa que las variables analizadas estan
relacionadas en orden inverso, es decir, a menor estabilidad familiar, mayor

violencia intrafamiliar.
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V. DISCUSION

A partir de los resultados obtenidos aceptamos la hipdtesis alternativa
general que indica: Existe relacion entre Clima social familiar y violencia intrafamiliar

en pacientes adultos mayores del Hospital Militar Geriatrico-chorrillos 2019.
Estos resultados guardan relaciéon con lo que sostiene:

Soto (2018) en su tesis “Clima familiar y su influencia en la autoestima de los
estudiantes del 5to grado de secundaria de la institucion educativa publica del
distrito de cerro azul, cafiete .2016” en la que concluye: Existe relacidon entre “clima
familiar y la Autoestima”, en los estudiantes de 5to grado de secundaria, de la
institucion educativa publica “Gerardo Salomon Mejia Saco” del distrito Cerrd Azul
cafiete el cual influye significativamente en el comportamiento y rendimiento de los
estudiantes; De otro modo, Salas (2017) en un estudio realizado sobre Clima
Familiar y autocuidado concluy6 que: respecto al clima familiar el 60% de los
entrevistados indicaron que es medianamente favorable, el 25% fue desfavorable
y solo el 15% fue favorable. Asimismo, Pérez (2018) encontré que los adultos
mayores en su mayoria presentan violencia intrafamiliar, resultados demostrativos
gue muestran la presencia de la problematica social de los socios de la Asociacion,
demostrando de esta manera que los adultos mayores estan expuestos, por tal se
debe prestar atencion a esta problematica, asi mismo se detalla que segun las
dimensiones: la violencia intrafamiliar de tipo psicologico afecto a la mayoria de la
poblacidn, la violencia econémica se presentd menor del 50% , la violencia por
negligencia afecto a la tercera parte de la poblacién. La violencia intrafamiliar fisico
afecto a la tercera parte de la poblacidén, mientras que la violencia del tipo sexual
solo afecto a un 2% de la poblacion. Estos resultados reflejan gran relacion con los

obtenidos en el presente estudio.

Moos (1974) manifiesta que para estudiar o evaluar el clima social familiar,
son tres las dimensiones o atributos afectivos que hay que tener en cuenta y estos

son aplicables a diferentes tipos de ambiente.

En este sentido al establecer los niveles de cima social familiar involucra

tener en cuenta el entorno que nos rodea, tal como lo indica Moos mencionando
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que, para esto, existen dimensiones que se relacionan: desarrollo, relaciones y

estabilidad que se manifiesta en los integrantes de la familia.

Respecto a la dimension relaciones, Moos (1974) es la que valora el grado
de comunicacion y libre expresion entre los miembros de una familia y también el
grado de interrelacion conflictiva que la caracteriza, lo que se relaciona con el
estudio realizado, indicando que en este caso la mayoria de los pacientes
consideran que sus relaciones familiares tienden a ser de regular a malo,
percibiendo que sus relaciones familiares son malas (39,1%) e incluso un 16,1% lo
percibe en nivel muy malo. Por lo que se cumple la hipotesis: existe relacion entre
la dimensién relaciones y violencia intrafamiliar en pacientes adultos mayores del

Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos 2019.
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VI.

1)

2)

3)

4)

CONCLUSIONES

Existe relacion entre clima social familiar y violencia intrafamiliar en pacientes
adultos mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos 2019, el cual influye

negativamente en el clima Familiar.

Existe relacion entre relaciones familiares y violencia intrafamiliar en
pacientes adultos mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos 2019. Es

decir, a menor relaciones familiares, mayor violencia intrafamiliar.

Existe relacion entre desarrollo familiar y violencia intrafamiliar en pacientes
adultos mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos 2019. Indica que,

a menor desarrollo familiar, mayor violencia intrafamiliar.

Existe relacion entre estabilidad familiar y violencia intrafamiliar en pacientes
adultos mayores del Hospital Militar Geriatrico-Chorrillos 2019. Es decir, a

menor estabilidad familiar, mayor violencia intrafamiliar.
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VII.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

RECOMENDACIONES

Con la finalidad de ayudar a intervenir de una forma institucional se
recomienda a las jefaturas de las areas del Hospital Militar Geriatrico que

involucren la atencion directa al adulto Mayor:

Implementar Talleres que involucren interacciones entre los padres y sus

hijos buscando fortalecer las bases de la familia

Realizar charlas a con los padres e hijos con el objetivo de identificar los

posibles problemas y soluciones que se suscitan en los entornos familiares.

Fortalecer el area de psicologia que posee la institucion dandole prioridad a
los problemas que los adultos mayores manifiestan los cuales son reflejados
en las evaluaciones o entrevistas iniciales, dando una reaccion inmediata y

una busqueda de soluciones éptimas.

Hacer seguimiento a los adultos mayores que en entrevistas de evaluaciéon

psicoldgica expresen indicios conflictos o violencia intrafamiliar.

Coordinar y fortalecer el trabajo de manera articulada con el Ministerio de
Inclusién Social y Poblaciones Vulnerables para la intervencion inmediata en
caso se requiera en situaciones de conflicto familiar y como consecuencia

Violencia.
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Anexo 1: Matriz de consistencia

PROBLEMA GENERAL

OBJETIVO GENERAL

HIPOTESIS GENERAL

VARIABLES

METODOLOGIA

Existe relaciéon entre Clima social

familiar y violencia intrafamiliar en

pacientes adultos mayores del
Hospital Militar Geriatrico-chorrillos
20197

Demostrar la relacién entre Clima

social familiar y violencia
intrafamiliar en pacientes adultos
del Militar

Geriatrico-chorrillos 2019.

mayores Hospital

Existe relacion entre Clima social

familiar y violencia intrafamiliar en

pacientes adultos mayores del
Hospital Militar Geriatrico-chorrillos
2019.

PROBLEMAS SECUNDARIOS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

HIPOTESIS ESPECIFICAS

¢Existe relacidon entre la dimension

relaciones y violencia intrafamiliar en

pacientes adultos mayores del
Hospital Militar Geriatrico-chorrillos
2019?

Determinar la relaciébn entre la
dimensién relaciones y violencia
intrafamiliar en pacientes adultos
del Militar

Geriatrico-chorrillos 2019

mayores Hospital

Existe relaciéon entre la dimension

relaciones y violencia intrafamiliar en

pacientes adultos mayores del
Hospital Militar Geriatrico-chorrillos
2019

¢Existe relacion entre la dimension

desarrollo y violencia intrafamiliar en

pacientes adultos mayores del
Hospital Militar Geriatrico-chorrillos
2019?

¢Descubrir la relacion entre la
dimension desarrollo y violencia
intrafamiliar en pacientes adultos
del Militar

Geriatrico-chorrillos 2019?

mayores Hospital

Existe relaciéon entre la dimension

desarrollo y violencia intrafamiliar en

pacientes adultos mayores del
Hospital Militar Geriatrico-chorrillos
2019

¢ Existe relacion entre la dimensién
estabilidad y violencia intrafamiliar en
pacientes adultos mayor del Hospital

Militar Geriatrico-chorrillos 2019?

Establecer la relacion entre la
dimension estabilidad y violencia
intrafamiliar en pacientes adultos
del Militar

Geriatrico-chorrillos 2019

mayores Hospital

Existe relacion entre la dimension

estabilidad y violencia intrafamiliar en

pacientes adultos mayores del
Hospital Militar Geriatrico-chorrillos
2019

Variable 1: Clima social
familiar

-Desarrollo

-Estabilidad

-Relaciones

Variable 2:

intrafamiliar

Violencia

-Fisica
-Psicolégica
-Econdmica
-Sexual

-Negligencia

Tipo de estudio: Basica

Nivel: Descriptivo
correlacional.
Disefio: No
experimental.
Poblacién:  Personas
adultas mayor que

asisten al Hospital Militar
Geriatrico- Chorrillo

Muestra: la muestra
estard conformada por
87 personas adultas
mayores

Instrumentos:
-Test FES de Clima
Social Familiar.
-Escala de violencia

Intrafamiliar
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Anexo 2: Matriz de Operacionalizacion de Variables

) ESCALA DE
VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES NUMERO DE ITEMS 3
MEDICION
Dimension -Cohesién 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14 Cuestionario de
Relaciones -Expresividad Clima Social familiar
-Conflicto
Dimension -Autonomia. 15,16,17,18,19,20,21,22,23,24,25,
Desarrollo -Actuacion. 26,27,28,29,30,31,32,33,34,35,36,
CLIMA SOCIAL
-Intelectual. 37,38,39.
FAMILIAR
-Cultural.
-Social Creativo.
-Moralidad-Religiosidad.
Dimension -Organizacion 40,41,42,43,44,45,46,47,48,49,50
Estabilidad -Control.

75




ESCALA DE

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES NUMERO DE ITEMS MEDICION

Dimensién Fisica -Golpes. 1,3,45 Escala de
-Pufietazos Evaluacion de
-Empujones Violencia
-Agresion con cuchillo u otro objeto Intrafamiliar
punzocortante/  lanzamiento  de
objetos

Dimension -Humillacion 6,7,8,9,10,11

Psicoldgica -Indiferencia
-Aislamiento
-Temor / levantamiento de voz.
-Presencia de frases obscenas.

VIOLENCIA -Falta de respeto a sus decisiones.
INTRAFAMILIAR

Dimension -Manejo de su dinero sin ningun | 19,20,21,22,23

Econ6mica consentimiento.
-Tomar o vender vienes de
propiedad.
-Aduefiamiento de bienes de su
propiedad.

Dimensién -Descuidada(o) por parte de su | 24,25,26,27

Negligencia cuidador.

Dimensién Sexual -Tocamientos indebidos de genitales | 15,16,17,18

sin su consentimiento.

Fuente del autor.
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Anexo 3: Instrumentos

QDAD ,
S en
S aWa

HU)

; N
TS

UN
vav

Universidad Privada TELESUP
Escuela Profesional De Psicologia.
Test Escala de Clima Familiar (FES)

El contenido de la prueba esta constituido por tres dimensiones y subescalas.
Dimension de Relaciones, evalla el grado de comunicacién y libre expresion
dentro de la familia y el grado de interaccion conflictiva que la caracteriza.
Dimension de Desarrollo y Estabilidad.

Instrucciones:

N ITEM V |F

1. En mi familia nos ayudamos y apoyamos realmente unos a
otros.

2. Los miembros de mi familia guardan, a menudo, sus
sentimientos para si mismos.

En nuestra familia redimos mucho.

3.
4. En general, ninglin miembro de la familia decide por su cuenta.
5

Creemos que es importante ser los mejores en cualquier cosa
gue hagamos

6. | A menudo hablamos de temas politicos o sociales.

7. Pasamos en casa la mayor parte de nuestro tiempo.

8. Los miembros de mi familia asistimos con bastante regularidad
a cultos de la iglesia

9. Las actividades de nuestra familia se planifican
cuidadosamente.

10.| En mi familia tenemos reuniones obligatorias muy pocas veces.

11.| Muchas veces da la impresion de que en casa sélo estamos
“‘pasando el rato"

12.] En casa hablamos abiertamente de lo gue nos parece 0O
gueremos.

13.| En mi familia casi nunca mostramos abiertamente los enfados.

14.| En mi familia nos esforzamos mucho para mantener la
independencia de cada uno

15.| para mi familia es muy importante triunfar en la vida.

16.| casi nunca asistimos a conferencias, funciones o conciertos.

17.] Frecuentemente vienen amigos a comer en casa, 0 a visitarnos.

18.| En mi casa no rezamos en familia.

19.| En mi casa somos muy ordenados y limpios.

20.| En nuestra familia hay muy pocas normas que cumplir.
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21.

Todos nos esforzamos mucho en lo gue hacemos en casa.

22.| En mi familia es dificil “‘desahogarse” sin molestar a todo el
mundo.

23.| En casa a veces nos enfadamos tanto que golpeamos o
rompemos algo.

24.| En mi familia cada uno decide sus propias cosas.

25.| Para nosotros no es muy importante el dinero que gane cada
uno.

26.| En mi familia es muy importante aprender algo nuevo o
diferente.

27. Alguno de mi familia practica habitualmente deportes: fatbol,
baloncesto, etc.

28.| A menudo hablamos del sentido religioso de la Navidad,
Pascua y otras fiestas

29.| En mi casa, muchas veces resulta dificil encontrar las cosas
cuando las necesitamos

30.| Enmicasauna sola persona toma la mayoria de las decisiones.

31.| En mifamilia hay un fuerte sentimiento de unién.

32.| En mi casa comentamos nuestros problemas personales.

33.| Los miembros de mi familia casi nunca mostramos nuestros
enfados.

34.| cada uno entra y sale en casa cuando quiere.

35.| Nosotros aceptamos que haya competicion y “que gane el
mejor”.

36.| Nos interesan las actividades culturales.

37.| Vamos a menudo al cine, a competiciones deportivas,
excusiones, etc.

38.| No creemos en el cielo ni en el infierno.

39.| En mi familia la puntualidad es importante.

40.| En casa las cosas se hacen de una forma establecida.

41.] Cuando hay que hacer algo en casa, es raro que se ofrezca
algun voluntario

42.| En casa, si a alguno de le ocurre de momento hacer algo, lo
hace sin pensarlo mas.

43.| Las personas de nuestra familia nos criticamos frecuentemente
unas a otras.

44.| En mi familia, las personas tienen poca vida privada o
independiente.

45.| Nos esforzamos en hacer las casas cada vez un poco mejor.

46.| En mi familia casi nunca tenemos conversaciones intelectuales

47.

En mi casa, todos tenemos una o dos aficiones.
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48.

Las personas de mi familia tenemos ideas muy precisas sobre
lo que esta bien o mal.

49.] En mi familia cambiamos de opinién frecuentemente.

50.| En mi casa se da mucha importancia a cumplir las normas.

S1.| Las personas de mi familia nos apoyamos de verdad unas a
otras.

52.| En mi familia cuando uno se gueja siempre hay otro que se
siente afectado.

53.| En mi familia a veces nos peleamos a golpes.

54.| Generalmente, en mi familia cada persona solo confia en si
misma cuando surge un problema.

53.| En casa, nos preocupamos poco por los ascensos en el trabajo
o0 las calificaciones escolares.

56.| Alguno de nosotros toca un instrumento musical.

57.1 Ninguno de la familia participa en actividades recreativas, fuera
del trabajo o de la escuela.

58.| Creemos gue hay algunas cosas en las que hay que tener fe.

59.| Encasanos aseguramos de que nuestras habitaciones queden
limpias.

60.| En las decisiones familiares todas las opiniones tienen el mismo
valor.

61.| En mifamilia hay poco espiritu de grupo.

62.| En mi familia los temas de pagos y dinero se tratan
abiertamente.

63.| Si en mi familia hay desacuerdo, todos nos esforzamos para
suavizar las cosas y mantener la paz.

64.| Las personas de la familia se animan firmemente unos a otros
a defender sus propios derechos.

65.| En nuestra familia apenas nos esforzamos para tener éxito.

66.| Las personas de mi familia vamos con frecuencia a las
bibliotecas.

67.] Los miembros de la familia asistimos a veces a cursillos o
clases particulares por aficién o por interés.

68.| En mi familia cada persona tiene ideas distintas sobre lo que
esta bien o mal

69.| En mi familia estan claramente definidas las tareas de cada
persona.

70.| En mi familia cada uno puede hacer lo que quiera.

71.| Realmente nos llevamos bien unos con otros.

72.| Generalmente tenemos cuidado con lo gue nos decimos.

73.| Los miembros de la familia estamos enfrentados unos con

otros.
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74.

En mi casa es dificil ser independientes sin herir los
sentimientos de los demas

75.| “Primero el trabajo, luego la diversion”, es una norma en mi
familia.

76.| En mi casa, ver la television es mas importante que leer.

77.| Las personas de nuestra familia salimos mucho a divertirnos.

/8.| En mi casa, leer la Biblia es algo muy importante.

79.| En mi familia el dinero no se administra con mucho cuidado.

80.| En mi casa las normas son bastante inflexibles.

81.| En mifamilia se concede mucha atencién y tiempo a cada uno.

82.| En mi casa expresamos nuestras opiniones de modo frecuente
y espontaneo

83.| En mi familia creemos que no se consigue mucho elevando la
VOZ.

84.| En micasano hay libertad para expresar claramente lo que se
piensa

85.| En mi casa hacemos comparaciones sobre nuestra eficacia en
el trabajo o en el estudio

86.| A los miembros de mi familia nos gusta realmente el arte, la
musica o la literatura.

87.| Nuestra principal forma de diversibn es ver television o
escuchar la radio.

88.| En mi familia creemos que quien comete una falta tendra su
castigo.

89.| En mi familia, de ordinario, la mesa se recoge inmediatamente
después de comer.

90.

En mi familia uno no puede salirse con la suya

COMPRUEBE SI HA CONTESTADO A TODOS LOS ITEMS
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Universidad Privada TELESUP S 2%,

. . , TaOa
Escuela Profesional De Psicologia. z TU o
Escala De Evaluacion De Violencia Intrafamiliar ¢

El presente cuestionario tiene como finalidad obtener informacion sobre el Maltrato
intrafamiliar en el adulto mayor. Por tal motivo solicitamos a Ud. Su
valioso aporte, brindando respuestas veraces ante las preguntas que se le formula.
Toda la informacion que nos proporcione sera manejada de una manera
estrictamente confidencial y servird exclusivamente para el presente trabajo de
investigacion.

Agradeciendo anticipadamente por su participacion.

|. DATOS SOCIODEMOGRAFICOS

GEN QUE gasta sU AINErO?: ... ..o i
GEsusted maltratado? ©. ..o,

1. ¢Le han golpeado?

2. ¢Le han dado de pufietazos o patadas?

3. ¢Le han empujado o le han jalado el cabello?

4. ¢Le han agredido con algun objeto?

5. ¢Le han agredido con cuchillo o navaja?
PSICOLOGICO

6. ¢, Le han humillado o se han burlado de usted?

7. ¢Le han tratado con indiferencia o le han ignorado?

8. ¢Le han aislado o le han corrido de su casa?

9. ¢Le han hecho sentir miedo?

10. | ¢Han respetado sus decisiones?

11. | ¢Le han prohibido salir o que lo visiten?
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SOCIAL

12. | ¢Le dejan que converse con las demas personas?

13. | ¢Participa en las reuniones familiares?

14. | ¢Le han hecho callar cuando quiere expresar algun deseo o

sentimiento?

SEXUAL

15. | ¢Le han exigido tener relaciones sexuales aunque usted no

quiera?

16. | ¢Le han tocado sin su consentimiento?

17. |¢Le han tomado fotografias desnudo (a) sin su

consentimiento?

18. | ¢Le han obligado a ver programas o videos sexuales que a

usted le incomodan?

ECONOMICO

19. | ¢Alguien ha manejado o maneja su dinero sin su

consentimiento?

20. | ¢Le han quitado su dinero?

21. | ¢Le han tomado sin permiso algun bien de su propiedad?

22. | ¢Le han vendido alguna propiedad de su pertenencia sin su

consentimiento?

23. | ¢Le han presionado para que deje de ser usted el propietario

de su casa o de alguna otra propiedad?

NEGLIGENCIA O ABANDONO

24. | ¢Le han dejado de proporcionar ropa, calzado, etc.?

25. | ¢Le han negado proteccién cuando la necesita?

26. | ¢Le han dejado de dar sus alimentos?

27. | ¢Le han negado acceso a su casa que habita?

Muchas gracias por su colaboracién
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Anexo 4: Validacion de Instrumentos

Certificado de validez de contenido del instrumento de escala de prueba

escala de clima familiar (FES)

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LOS INSTRUMENTOS
VALIDEZ DEL CONTENIDO DEL INTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE CLIMA

FAMILIAR
. D Pertinencia Relevancia Claridad Sugerencia
Dimensiones S| [NO_[SI_|[NO_|SI [ NO
1. En mi familia nos ayudamos y apoyamos )
realmente unos a otros. ) ol v
2. Los miembros de mi familia guardan, a menudo, ; o "
sus sentimientos para si mismos. e
3. En nuestra familia refdimos mucho. / v v
4. En general, ningin miembro de la familia decide s
or su cuenta. v o #
5. Creemos que es importante ser los mejores en o v 4
cualquier cosa que hagamos
6. A menudo hablamos de temas politicos o v v v
sociales. .
7. Pasamos en casa la mayor parte de nuestro / % d
tiempo.
8. Los miembros de mi familia asistimos con e v
pbastante regularidad a cultos de la iglesia /
9. Las actividades de nuestra familia se planifican "
cuidadosamente. ) / v v
10En mi familia tenemos reuniones obligatorias / e
Imuy pocas veces. LA
11Muchas veces da la impresién de que en casa v v 7
sélo estamos “pasando el rato" ¢
12En casa hablamos abiertamente de lo que nos v .
arece 0 qUEremos. e
13En mi familia casi nunca mostramos
: -/
abiertamente los enfados. o il 4
T4En mi familia nos esforzamos mucho para | g o
mantener la independencia de cada uno
15Para mi familia es muy importante triunfar en la ) A
vida. v v v
16.Casi nunca asistimos a conferencias, funciones » y .
o conciertos. v b v
17 Frecuentemente vienen amigos a comer en i v v
casa, 0 a visitarnos.
18.En mi casa no rezamos en familia. v o v
19.En mi casa somos muy ordenados y limpios. s v
20En nuestra familia hay muy pocas normas que | o~ o v/
cumplir.
21{Todos nos esforzamos mucho en lo que | .~ L b
hacemos en casa.
22Fn mi familia es dificl “desahogarse” sin | - v P
molestar a todo el mundo.
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23

En casa a veces nos enfadamos tanto que
olpeamos o rompemos algo.

24

En mi familia cada uno decide sus propias cosas.

25

Para nosotros no es muy impcrtante el dinero
que gane cada uno.

26

En mi familia es muy importante aprender algo
nuevo o diferente.

\\\\

-

SRS X

27

Alguno de mi familia practica habituaimente
deportes: futbol, baloncesto, etc.

28

A menudo hablamos del sentido religioso de la
Navidad, Pascua y otras fiestas

Rl N

29

En mi casa, muchas veces resulta dificil
encontrar las cosas cuando las necesitamos

N\

.

30

£n mi casa una sola persona toma la mayoria de
as decisiones.

g

3

£n mi familia hay un fuerte sentimiento de union.

32

En mi casa comentamos nuestros problemas
ersonales.

NIAVAN

33

ios miembros de mi familia casi nunca
mostramos nuestros enfados.

34

Cada uno entra y sale en casa cuando quiere.

35

Nosotros aceptamos que haya competicion y
‘gue gane el mejor”.

3

(%)

Nos interesan las actividades culturales.

37

Vamos a menudo al cine, a competiciones
deportivas, excusiones, etc.

38

No creemos en el cielo ni en el infierno.

39

En mi familia la puntualidad es importante.

NABRYAAVAAS

40

En casa las cosas se hacen de una forma
establecida.

N

4

-

Cuando hay que hacer algo en casa, es raro que
se ofrezca algin voluntario

42

En casa, si a alguno de le ocurre de momento
hacer algo, lo hace sin pensarlo mas.

43

1 as personas de nuestra familia nos criticamos
frecuentemente unas a otras.

44

En mi familia, las personas tienen poca vida
rivada o independiente.

45

Nos esforzamos en hacer las casas cada vez un
0CO mejor.

46

En  mi familia casi nunca tenemos
conversaciones intelectuales

47

En mi casa, todos tenemos una o dos aficiones.

48

1 as personas de mi familia tenemos ideas muy
recisas sobre lo que esta bien o mal.

49

En mi familia cambiamos de opinién
frecuentemente.

NERYAAVAUA VAN

NS s SUS S SESSOSINS NSON S sON s s sy o s sSs

SNONIS N SRS S AN AN NN SSIRNIRIRES
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5

o

£n mi casa se da mucha importancia a cumplir

as normas.

5

-

{ as personas de mi familia nos apoyamos de
verdad unas a otras.

S2En mi familia cuando uno se queja siempre hay

ptro que se siente afectado.

53£n mi familia a veces nos peleamos a golpes.

94Generalmente, en mi familia cada persona sélo

confia en si misma cuando surge un problema.

55

En casa, nos preocupamos poco por los
ascensos en el trabajo o las calificaciones
escolares.

Sal SIS N =S

56.Alguno de nosotros toca un instrumento musical.

57

Ninguno de la familia participa en actividades
recreativas, fuera del trabajo o de la escuela.

ST T W (L I R T Y

5

(o]

Creemos que hay algunas cosas en las que hay
que tener fe.

i

59

En casa nos aseguramos de que nuestras
habitaciones queden limpias.

6

(=]

£n las decisiones familiares todas las opiniones
tienen el mismo valor.

NNESENE

6

-

£n mi familia hay poco espiritu de grupo.

W R

62

En mi familia los temas de pagos y dinero se
tratan abiertamente.

=

63

Si en mi familia hay desacuerdo, todos nos
esforzamos para suavizar las cosas y mantener
a paz.

\

SCPSON™ s ISy ™ I =™ %

64

1 as personas de la familia se animan firmemente
unos a otros a defender sus propios derechos.

e

-

6

[$)]

£n nuestra familia apenas nos esforzamos para
tener éxito.

66

1 as personas de mi familia vamos con frecuencia
a las bibliotecas.

NN NN N

67

1 os miembros de la familia asistimos a veces a
cursillos o clases particulares por aficion o por
nterés.

N

68

Fn mi familia cada persona tiene ideas distintas
sobre lo que esta bien o mal

69

En mi familia estan claramente definidas las
tareas de cada persona.

70En mi familia cada uno puede hacer lo que g
quiera. ¥

71Realmente nos llevamos bien unos con otros. ¢

72 Generalmente tenemos cuidado con lo que nos / :

decimos.

73

1 os miembros de la familia estamos enfrentados
unos con otros.

RIARSANAYNEEANEND

= SRR S SR TS
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74

En mi casa es dificil ser independientes sin herir
os sentimientos de los demas

75

‘Primero el trabajo, luego la diversién”, es una
norma en mi familia.

76

£n mi casa, ver la television es mas importante
que leer.

77

Las personas de nuestra familia salimos mucho
a divertirnos.

78

En micasa, leer la Biblia es algo muy importante.

79

En mi familia el dinero no se administra con
mucho cuidado.

80

En mi casa las normas son bastante inflexibles.

81

En mi familia se concede mucha atencién y
tiempo a cada uno.

82

En mi casa expresamos nuestras opiniones de
modo frecuente y espontaneo

83

En mi familia creemos que no se consigue
mucho elevando la voz.

84

En mi casa no hay libertad para expresar
claramente lo que se piensa

85

En mi casa hacemos comparaciones sobre
nuestra eficacia en el trabajo.o en el estudio

86

A los miembros de mi familia nos gusta
realmente el arte, la musica o la literatura.

87

Nuestra principal forma de diversion es ver
television o escuchar la radio.

88

En mi familia creemos que quien comete una
alta tendra su castigo.

89

En mi familia, de ordinario, la mesa se recoge
nmediatamente después de comer.

90

En mi familia uno no puede salirse con la suya

S SNIN IS S SRR SIS N RN

NANANANAN AN AN AN YA ANAANY AN

SN NNNSINT T YNYYSEN KRN
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Validez y confiabilidad de Prueba Escala de Clima Familiar (FES)

Observaciones (precisar si hay suficiencia): __9 / )4017 SCfiClEUC( O~

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [] Aplicable después de corregir [] No aplicable []

Apellidos y nombres del juez validador. Dr./ Mg:

‘

2rales 5&)14//ez/%9(z>qma>¢cjro oo

............................................................................
....................................

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
?Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna &l enunciado del item, es
congiso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension
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Observaciones {precisar si hay suficiencia): €l SuFzTE

Opinidén de aplicabilidad: Aplicable [} Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador{Dr./)Mg:

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
“Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensidn especifica del constructo

sClaridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

PSICOLOGA
C.Ps.P. N° 3090

Firma del Validador
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Certificado de validez de contenido del instrumento de escala de violencia
Intrafamiliar (VIF)

VALIDEZ DEL CONTENIDO DEL INTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE CLIMA

FAMILIAR
DIMENSIONES Pertinencia | Relevancia | Claridad Sugerencia
Si NO Si NO | SiI NO
FISICO
1. | ¢Le han golpeado? v

2. | ¢Le han dado de punetazos o
patadas? /

3. | ¢Le han empujado o le han jalado el

cabello? o

¢Le han agredido con algun objeto? o

;Le han agredido con cuchillo o

% DN IR R
NN S N s

navaja? ;/

Psicoldégico

6. | ¢Le han humillado o se han burlado
de usted? &

7. | ¢Le han tratado con indiferencia o le
han ignorado? v~

8. | ¢Le han aislado o le han corrido de

NINARYRNAN

su casa? v
9. | ¢Le han hecho sentir miedo? T
10.| ¢Han respetado sus decisiones? S
11.| ¢Le han prohibido salir o que lo 5
visiten? b/
SOCIAL
12.| ¢Le dejan que converse con las
demas personas? v v
13.| ¢ Participa en las reuniones
familiares? v

14.| ¢Le han hecho callar cuando quiere

SOUNEN O N N

expresar algun deseo o sentimiento? ‘/
SEXUAL

15.| ¢Le han exigido tener relaciones

OO N

sexuales, aunque usted no quiera? 1/

16.| ¢Le han tocado sin su
consentimiento?

17.} ¢ Le han tomado fotografias desnudo

N
\\\
R

N
=

(a) sin su consentimiento?
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18.

¢;Le han obligado a ver programas o

videos sexuales que a usted le / / v
incomodan?
ECONOMICO
19.| ¢Alguien ha manejado o maneja su
dinero sin su consentimiento? v v/ v
20.| ¢Le han quitado su dinero? i 5 e
21.| ¢Le han tomado sin permiso algin
bien de su propiedad? / v/ y/
22.| ¢Le han vendido alguna propiedad
de su pertenencia sin su / w /
consentimiento?
23.| ¢Le han presionado para que deje de
ser usted el propietario de su casa o / > /

de alguna otra propiedad?

NEGLIGENCIA O ABANDONO

24.

iLe han dejado de proporcionar P

ropa, calzado, etc.? v e
25.1 ¢Le han negado proteccion cuando

la necesita? v’ v /
26.| ¢Le han dejado de dar sus

alimentos? / / /
27.| ¢Le han negado acceso a su casa / /

que habita?

90




Validez y confiabilidad de Prueba Violencia intrafamiliar (VIF)

Observaciones (precisar si hay suficiencia): S whutTE

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [§ Aplicable después de corregir [] No aplicable []

Apellidos y nombres del juez validador. Mag:

A9 de... 10 del 20.19

'Pertinencia: El item coresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

sClaridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

ROSA ESTHER CHIRINOS SUSANO
PSICOLOGA
C.Ps.P. N9 3090

Firma del Validador
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N

\
. P - ? o . v § i
Observaciones {precisar st hay suficiencia): =il /10)/ Seefioirul (2
7 7

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable []
Apeliidos y nombres del juez validador. Dr./ Mg:

ong: . LPE5 79 2G.......

Especialidad del validador: Educac o

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica def constructo

sClaridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
congiso, exacto y directo

Mota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

;" .., =%\ /
AN
H’r‘rtﬁa del Validador
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Anexo 5: Matriz de datos

preguntas

a37 a38 a39 ad0 a4l ad2 a43 add ad5 adb

a36

a3 a4 a5 a6 a7 a8 a9 al0 all al2 al3 al4 al5 al6 al7 al8 al9 a20 a2l a22 a23 a24 a5 a2 a27 a28 a9 a30 a3l a32 a33 a34 a3s

a2

al

sujetos

10j
1
12
13
14
15
16)
17
18
19
20|
21

22
23
24
25
26|
27

28
29
30)

0.700 0.833 0.900 0.767 0.700 0.800 0.900 0.633 0.733 0.667 0.633 0.700 0.667 0.900 0.733 0.733 0.833 0.800 0.733 0.733 0.767 0.900 0.867 0.633 0.600 0.667 0.533 0.733 0.667 0.867 0.600 0.767 0.733 0.700 0.700 0.933 0.733 0.700 0.800 0.500 0.733 0.667 0.900 0.733 0.733 0.867

P
q
p*q

0.300 0.167 0.100 0.233 0.300 0.200 0.100 0.367 0.267 0.333 0.367 0.300 0.333 0.100 0.267 0.267 0.167 0.200 0.267 0.267 0.233 0.100 0.133 0.367 0.400 0.333 0.467 0.267 0.333 0.133 0.400 0.233 0.267 0.300 0.300 0.067 0.267 0.300 0.200 0.500 0.267 0.333 0.100 0.267 0.267 0.133
0.210 0.139 0.090 0.179 0.210 0.160 0.090 0.232 0.196 0.222 0.232 0.210 0.222 0.090 0.196 0.196 0.139 0.160 0.196 0.196 0.179 0.090 0.116 0.232 0.240 0.222 0.249 0.196 0.222 0.116 0.240 0.179 0.196 0.210 0.210 0.062 0.196 0.210 0.160 0.250 0.196 0.222 0.090 0.196 0.196 0.116
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a90 total(1)

a48 a49 a50 a51 a52 a53 a54 a55 a56 a57 a58 a59 ab0 abl ab2 ab3 ab4 ab5 abb ab7 ab8 ab9 a70 a7l a72 a73 a’4 a’5 al6 a77 a7’l8 a79 a80 a8l a82 aB3 a4 a85 a86 a87 a88 a8y

a7

60
74
78
66
65
3
70
60

7
65
57
54

56
66
47

63
76
57
3
43

76
72

7
47

70
76
76
3

vt 127.7758621

7 0.867 0.767 0.933 0.833 0.567 0.667 0.467 0.700 0.667 0.700 0.633 0.833 0.667 0.600 0.700 0.700 0.733 0.633 0.600 0.833 0.800 0.667 0.567 0.567 0.533 0.633 0.667 0.800 0.533 0.833 0.833 0.633 0.600 0.600 0.567 0.733 0.700 0.867 0.567 0.767 0.733 0.633 0.700 0.733

3 0.133 0.233 0.067 0.167 0.433 0.333 0.533 0.300 0.333 0.300 0.367 0.167 0.333 0.400 0.300 0.300 0.267 0.367 0.400 0.167 0.200 0.333 0.433 0.433 0.467 0.367 0.333 0.200 0.467 0.167 0.167 0.367 0.400 0.400 0.433 0.267 0.300 0.133 0.433 0.233 0.267 0.367 0.300 0.267
5 0.116 0.179 0.062 0.139 0.246 0.222 0.249 0.210 0.222 0.210 0.232 0.139 0.222 0.240 0.210 0.210 0.196 0.232 0.240 0.139 0.160 0.222 0.246 0.246 0.249 0.232 0.222 0.160 0.249 0.139 0.139 0.232 0.240 0.240 0.246 0.196 0.210 0.116 0.246 0.179 0.196 0.232 0.210 0.196

17.26555556

ALTA CONFIABILIDAD

KR20= 0.865
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preguntas

a27 total(1)

a3 a4 a5 a6 a7 a8 a9 al0 all al2 al3 al4 al5 al6 al7 al8 al9 a20 a2l a22 a23 a24 a25 a26

a2

al

sujetos

19
23
26
11
21

24
19
18
16
16
19
23
19
18
11

10
11
12

10
22
23
11
22
24
25
20
23
23
25
26

10
11

12
13

14
15

16
17

18
19
20
21

22

23
24
25
26
27
28
29
30

vt 27.93103448

0.667 0.667 0.700 0.667 0.567 0.767 0.900 0.733 0.633 0.800 0.800 0.867 0.667 0.800 0.667 0.800 0.633 0.667 0.633 0.700 0.433 0.767 0.667 0.733 0.633 0.700 0.733

0.333 0.333 0.300 0.333 0.433 0.233 0.100 0.267 0.367 0.200 0.200 0.133 0.333 0.200 0.333 0.200 0.367 0.333 0.367 0.300 0.567 0.233 0.333 0.267 0.367 0.300 0.267
0.222 0.222 0.210 0.222 0.246 0.179 0.090 0.196 0.232 0.160 0.160 0.116 0.222 0.160 0.222 0.160 0.232 0.222 0.232 0.210 0.246 0.179 0.222 0.196 0.232 0.210 0.196

5.395555556

pP*q

)

ALTA CONFIABILIDAD

'l_Em
(i"I

0.807

k-1

KR, =

KR20=
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Baremo depresion:

Bajo

Medio

Alto

Violencia

Intrafamiliar

0-8

9-18

19 - 27
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Anexo 6: Propuesta de valor

La presente propuesta de valor tiene como fin comprender que el clima
social familiar es de suma importancia para una adecuada relacion intra e
interpersonal con su entorno y que influyen en la prevencion de la violencia
intrafamiliar. Los adultos mayores que tengan un buen clima familiar determinan
algunas caracteristicas econdémicas y culturales que ayuden o disminuyan en el
aspecto emocional y de socializacion. Es asi como se propone un programa de
Taller para hijos junto con sus parientes adultos mayores permitiendo de esta
forma sensibilizar y ayudar mejorar el clima social familiar que se lograria con un

trabajo en conjunto.

Taller.

o Hacer conocer la importancia de la comunicacién entorno al ambito
familiar.

o Conocer los tipos y formas de comunicarse asertivamente.

o La importancia de aprovechar tiempo libre juntos para realizar actividades
agradables y fructiferas a los miembros de la familia

Charlas.

o Formas de resolver diferencias o dificultades en el hogar.

o La forma de expresar ideas y sentimientos entre diversos miembros de la
familia

o Explicar la importancia de tener una familia estable, unida en armonia

donde se resuelvan los problemas de una forma civilizada, razonable y se
busque el bien comun, permite a los integrantes del grupo familiar
desarrollarse en un ambiente mas sano y libre de cualquier tipo de

Violencia.
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