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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo general determinar el nivel de
madurez social predominante en nifios de la institucion educativa My Little Home;
San Juan de Lurigancho - 2019. La investigacion es aplicada con un enfoque
cuantitativo, disefio descriptivo cuantitativo explicativo de corte transversal. El
universo muestral estuvo constituido por 32 nifios de edades comprendidas entre
3 y 5 afios de edad de dicha institucion educativa. Se aplicé el test de madurez
mental de Vineland. .Los resultados de la investigacion demostraron que los
niveles de madurez mental en nifios se encuentran en el nivel promedio en todas
las dimensiones analizadas en estudiantes de nivel inicial de la institucion
educativa My Little Home - 20109.

Palabras clave: Madurez social, Predominante, Nifios, Socializacion.
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ABSTRACT

The purpose of this research was to determine the level of social maturity
prevalent in children of the educational institution My Little Home; San Juan de
Lurigancho — 2019. The research carried out is type of quantitative approach,
descriptive cross-sectional descriptive design. The sample universe consisted of
32 children between 3 and 6 years of age of said educational institution. The
Vineland Mental Maturity Test was applied. The results of the investigation
showed that the levels of mental maturity in children are at the level average in all
the dimensions analyzed in students of initial level of the educational institution My

Little Home - 2019.

Key Words: Social maturity, Predominant, Children, Socialization
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INTRODUCCION

La madurez social de acuerdo a todos los ambitos, psiquicos, social y
ambiental de un nifio en la etapa pre escolar dependera del desarrollo biolégico,
pero requiere también, la influencia o presiones ambientales, pues permite que el
nifo adquiera capacidades para el reconocimiento y discriminacion de diversos
estimulos visuales para interpretarlos en funcién de diversas experiencias

previas.

Asimismo, el proceso de maduracién incluye el desarrollo de la interaccion
social para las actividades colaborativas dentro de grupos de trabajo entre sus
pares, dependiendo de su correcta madurez social los procesos de desarrollo del
aprendizaje. Por otra parte, se puede afirmar que en nuestro pais los nifios
pequefios son afectados por diversas condiciones que afectan su desarrollo
psicomotor, en especial, cuando las familias tienen limitados recursos econémicos
los nifios conviven con limitadas practicas de estimulacion y socializacion
temprana, implicando despreocupacion y desconocimiento del proceso de

maduracioén del nifio en su desarrollo.

El proposito del desarrollo de este trabajo de investigacion fue establecer
las caracteristicas predominantes de la madurez social en nifios de 3 afios hasta
los 5 aflos de edad, de la institucion educativa My Little Home, San Juan de
Lurigancho - 2019.

En el Capitulo I, se encuentra referido a la parte introductoria de la
investigacion, correspondiente al desarrollo y planteamiento del problema de
investigacién, para la identificaciéon y correcta formulaciébn del proyecto de
investigacion, asi como la delimitacion de los objetivos a nivel general y
especificos, finalizando con la justificacion teérica, metodologica y social de la

investigacion.

En el Capitulo Il, se enfocan los antecedentes nacionales e internacionales
gue sustentan la investigacién y por otra parte las bases tedricas de las variables

referidas en funcion a los modelos tedricos existentes sobre las mismas.
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El Capitulo 11l contiene la metodologia de la investigacion, que define el
tipo y disefio de la Investigacion, la poblacion, muestra de estudio y variables, asi

como las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos y procedimientos.

El Capitulo IV demuestra los resultados de la investigacion con su
respectiva presentacion y analisis de los datos.

En el Capitulo V se da a conocer las conclusiones de la investigacion.
Finalmente, en los anexos se presentan la matriz de consistencia, la

operacionalizacion de la variable y los instrumentos utilizados.
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l. PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Planteamiento del problema

Los primeros afios de vida de los nifios tienen un gran impacto respecto a
su desarrollo biolégico, psicolégico y social. UNICEF (2018), afirma de manera
categorica que los nifios deben ser estimulados desde la temprana edad con la
intencion de canalizar y favorecer su desarrollo biopsicosocial en etapas

posteriores.

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, Ciencia y la
Cultura (UNESCO, 2018) refiere que la atencion y educacion de la primera
infancia (AEPI) a través de la agenda 2030 reconoce el acceso de todas las nifias
y todos los nifios a actividades de desarrollo personal y a cuidados desde su mas
tierna edad, asi como a una educacion preescolar de calidad que los prepare para

la ensefianza preescolar.

De esta manera, el desarrollo del nifio, desde su nacimiento, configura un
conjunto de procesos tanto de crecimiento como de desarrollo personal social que
le permiten adaptarse a su entorno. Dichos cambios evolutivos se aprecian tanto
en la apariencia fisica como en el contexto de sus interacciones con su medio
ambiente y las personas significativas, teniendo a complejizarse debido a la
cantidad de estimulos visuales y auditivos con los cuales el nifio convive

desarrolla en la actualidad su proceso de socializacion.

La OMS (2015) establece que la madurez de los nifios en el contexto
mundial ha desmejorado en los paises en vias de desarrollo debido a que la
pobreza y la desnutricibn son factores gravitantes que interfieren el normal
crecimiento y desarrollo en esta etapa formativa. Es evidente que cuando se
afecta la salud fisica y psicoldgica del nifio, todo ello también vulnera adaptacion y
el dominio apropiado de su contexto de socializacion. De esta manera, los
gobiernos, a nivel mundial, hacen grandes y pequefios esfuerzos para estimular el

desarrollo integral de los nifios y habilitarlos en recursos personales y sociales
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para lograr ciudadanos habiles y productivos en el futuro (PNAIA, 2012-2021).

En el sistema educativo peruano, la educacién se organiza a través de
niveles establecidos a través de una serie de competencias establecidas a través
de una serie de estandares de desarrollo donde destacan la psicomotricidad,
percepcion, personal social y lenguaje con el propdésito de lograr un adecuado
desarrollo de las habilidades béasicas en la educacion peruana, sin embargo, se
puede afirmar que en la realidad peruana, muchos nifios y nifias presentan la
carencia de condiciones apropiadas debido a multiples factores, presentando asi

retrasos o riesgos en el progreso de su desarrollo. (MINEDU, 2017)

El Ministerio de Educacion (MINEDU, 2017) afirma que el sistema educativo
peruano ha experimentado un largo proceso de cambios y transformaciones en las
Ultimas décadas a través del desarrollo de politicas publicas para asegurar los
objetivos de cobertura como la calidad y pertinencia, para extender el acceso y la
calidad del sistema educativo, siendo el nivel inicial, quien aplica una serie de

estrategias para orientar y potenciar la madurez social de los nifios.

En la institucion educativa My Little Home; ubicada en el distrito San Juan
de Lurigancho, se puede apreciar una variada problematica en sus aulas donde el
desarrollo de actividades educativas se da con exceso de monotonia. Asimismo,
en los niflos se suele presentar una marcada dependencia hacia los padres; los
nifos no se desenvuelven solos, percibiéndose casos de nifilos rigidos vy

sobreprotegidos por los padres.

Por otra parte, el personal docente asume en su mayoria una actitud
autoritaria y seria, con poco compromiso hacia la actividad fisica de los
educandos. Asimismo, el trabajo con los nifios requiere mucho dinamismo y
paciencia, condiciones que a veces las profesoras de aula no manifiestan por
diversas circunstancias laborales y extra laborales; que repercuten en el proceso
de madurez social de los nifios , las dificultades de comunicacion oral y la

dificultad en la expresion y control de sus emociones.

La presente investigacion, por lo tanto, se encuentra enfocada en evaluar el
nivel de madurez social en una institucion educativa urbana, para lo cual se

plantea el siguiente problema de investigacion.
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1.2.

Formulacion del problema
1.2.1. Problema general

¢, Cuadl es la caracteristica predominante de madurez social en nifios de la

institucion educativa My Little Home; San Juan de Lurigancho - 20197
1.2.2. Problemas especificos

¢,Cual es la caracteristica predominante de madurez social, area
Locomocidn, en nifios de la institucion educativa My Little Home; San Juan
de Lurigancho - 20197

¢,Cudl es la caracteristica predominante de madurez social, area
Socializacion, en nifios de la institucion educativa My Little Home; San Juan
de Lurigancho - 20197

¢,Cudl es la caracteristica predominante de madurez social, area
Autovestimiento, en nifios de la institucion educativa My Little Home; San

Juan de Lurigancho - 2019?

¢,Cudl es la caracteristica predominante de madurez social, area
Ocupacion, en nifios de la institucion educativa My Little Home; San Juan
de Lurigancho - 20197

¢Cudl es la caracteristica predominante de madurez social, area
Autoayuda, en nifios de la institucion educativa My Little Home; San Juan
de Lurigancho - 20197

¢Cudl es la caracteristica predominante de madurez social, area
Comunicacion, en nifios de la institucion educativa My Little Home; San

Juan de Lurigancho - 2019?

¢,Cudl es la caracteristica predominante de madurez social, éarea
Autodireccion, en nifios de la institucion educativa My Little Home; San
Juan de Lurigancho - 2019?

¢, Cual es la caracteristica predominante de madurez social, area Auto
alimentacion, en nifios de la institucion educativa My Little Home; San Juan
de Lurigancho - 20197
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1.3. Justificacién

En cuanto a la justificacion teodrica, existe la necesidad de profundizar en
aspectos tedricos que aporten un enfoque sistematico a la madurez social, como

un término fundamental para comprender el desarrollo social de la nifiez.

Por su parte, la justificacion practica consiste en el interés por implementar
estrategias, a posteriori, para restablecer, acelerar o mejorar la madurez social de
los nifios y asi cumplir un papel preventivo en posibles desajustes de la madurez
social. Para ello, serd necesario orientar el papel fundamental de los padres para
gue en sus respectivos hogares se asuman tareas de estimulacion efectiva para

multiplicar las experiencias comunicativas entre padres e hijos.

Asimismo, la justificacion metodoldgica en nuestra investigacion tiene una
utilidad social como también una parte primordial en la etapa de la nifiez ya que
es decisiva en el desarrollo ulterior en la formacion de competencias y valores
sociales que generen una mejor convivencia humana en el seno de dos
instituciones trascendentales como lo son la familia y la escuela y que, a corto

plazo, se amplian a otras instituciones de la comunidad.
1.4. Objetivos de lainvestigacion
1.4.1. Objetivo general

o Determinar las habilidades predominantes de madurez social, segun
edades, en nifios de la institucién educativa My Little Home; San Juan de
Lurigancho - 2019

1.4.2. Objetivos especificos

OE 1 Identificar las caracteristicas de madurez social predominante, &rea
Locomocidn, en nifios entre 3 y 5 aflos de edad, de la institucion educativa
My Little Home; San Juan de Lurigancho - 2019.

OE 2 Establecer las caracteristicas de madurez social predominante, area
Socializaciéon en nifios entre 3 y 5 afios de edad, de la institucion educativa

My Little Home; San Juan de Lurigancho - 2019.
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OE 3

OE 4

OE S5

OE 6

OE 7

OE 8

Ubicar las caracteristicas de madurez social predominante, area
Autovestimenta en nifios entre 3 y 5 afios de edad, de la institucion

educativa My Little Home; San Juan de Lurigancho - 2019.

Identificar las caracteristicas de madurez social predominante, area
Ocupacion, en nifios entre 3 y 5 afios de edad, de la instituciéon educativa

My Little Home; San Juan de Lurigancho - 2019.

Precisar las caracteristicas de madurez social predominante, area
Autoayuda general, en nifios entre 3 y 5 afios de edad, de la institucion
educativa My Little Home; San Juan de Lurigancho - 2019.

Identificar las caracteristicas de madurez social predominante, area
Comunicacion, en nifios entre 3 y 5 afios de edad, de la institucién
educativa My Little Home; San Juan de Lurigancho - 2019.

Establecer las caracteristicas de madurez social predominante, area
Autodireccién, en nifios entre 3 y 5 afios de edad, de la institucion
educativa My Little Home; San Juan de Lurigancho - 2019.

Identificar las caracteristicas de madurez social predominante, area
Autoalimentacion, en nifios entre 3 y 5 afios de edad, de la institucion
educativa My Little Home; San Juan de Lurigancho — 2019
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Il. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de lainvestigacion
2.1.1. Antecedentes nacionales

Del Castillo (2017) realiz6é una investigacion denominada La madurez social
y el aprendizaje de los nifios y nifias de tres afos en el &rea de personal social de
una Institucion Educativa Publica, Trujillo, 2017, cuyo objetivo fue establecer la
relacion de la madurez social y el area de personal social en los nifios y nifias de
tres afios. La muestra estuvo conformada por 51 estudiantes, 27 nifios y 24 nifias.
Se construyo el test de madurez social, el cual por medio del criterio de 3 jueces
se valido la escala con una confiabilidad de .869. Se determind de acuerdo a los
niveles de madurez social que el 78% se encuentran en proceso de desarrollo de
la madurez social; en el area de personal social el 80% estan en progreso de
aprendizaje en el area. La relacion entre las variables fue significativa; mientras
que entre la dimension Autonomia y Construccion de la identidad se hall6 el
0.018; y con convive democraticamente el 0.006. El auto concepto y construccion
de la identidad tiene una relacion de 0.030 y en la dimensién convive y participa
democraticamente de 0.004; entre Autorregulacion y construccion de la identidad
se hallé el 0.024 y con convive y participa democraticamente es de 0.000, todas
ellas tienen valores significativos. Se concluye la relacién entre la madurez social

y el &rea de personal social.

En conclusién, este proyecto tuvo como instrumento o herramienta el test
de madurez social en un total de 51 estudiantes, y se determind que el area de
personal social con un resultado del 80% estd muy relacionada con el nivel de

madurez del nifio.

Sanchez (2015) realiz6 la investigacion titulada: “Nivel de madurez social
de los nifios del segundo grado de educacion primaria de la I.E N° 10828 de
Chiclayo que desarrollan su aprendizaje a través del trabajo en grupo”, con el
objetivo de determinar el nivel de madurez social de los alumnos del segundo

grado de primaria La investigacion fue cuantitativa de tipo descriptiva-relacional y
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explicativa cuyo disefio fue no experimental. La poblacion fueron 216 alumnos y la
muestra estuvo conformada por 86 alumnos. Como instrumento de analisis se
aplico el Test de Madurez Social. Se utilizo la prueba estadistica no paramétrica
Chi cuadrado para evaluar el grado de relacion entre la matriz de frecuencia
esperada y la observada. Los resultados indican que la muestra tiene un Nivel de
Madurez Social Normal (NMSN) con puntaje promedio de 40.5 de un maximo de
60, también 47% tienen un Nivel de Madurez Social Normal, 23% Superior, y 21%
Deficiente. Se concluye que las variables con relacion con el Nivel de Madurez
Social (NMS) son (a) la Responsabilidad Social (RS) y (b) Solucion de Problemas
(SP). No tienen relacidén las variables con el NMS: (a) Participacion Adecuada en
el Grupo (PAG) y (b) la Prueba de la Realidad (PR).

Para este trabajo se utiliz6 el test de madurez social para nifios de segundo
grado, se tomo el test a un total de 86 escolares. El resultado del test fue que los
nifios tiene un nivel de madurez normal y en segundo lugar el resultado fue de

21% ,es que los nifios tienen un nivel superior de madurez social.

Ramos (2014), ejecuto una investigacion denominada “Los Estilos de
Crianza y las Habilidades Sociales de los estudiantes de segundo grado del nivel
primaria en la Institucion Educativa FAP Manuel Polo Jiménez”, tuvo como
objetivo establecer la relacion entre estilos de crianza y habilidades sociales en
dichos estudiantes. La investigacion fue de tipo basica, con enfoque cuantitativo,
con disefio no experimental, la muestra fue 171 estudiantes de ambos géneros de
segundo grado de primaria. En cuanto a los resultados, la investigacién concluye
gue los estilos de crianza se relacionan significativamente con las habilidades
sociales de los estudiantes de su muestra, sugiriendo que en las sesiones de
clase se deben realizar actividades que involucren el fortalecimiento de
habilidades sociales a fin de que tengan aprendizajes significativos e involucrar a
los padres de familia en talleres que les permitan mejorar la crianza de sus hijos

en el hogar y desarrollar sus habilidades sociales.

Para Ramos (2014) la predominancia de los estilos de crianza tiene una
gran relevancia a través de su proceso de investigacion de los 171 muestras
gueda mostrado que la deficiencia en el desarrollo de sus habilidades sociales de

los alumnos esta muy relacion con la crianza que tuvieron desde pequefios en sus
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hogares.

Falcon (2013), en su trabajo de investigacion “Madurez Social y su relacion
con la madurez para el aprendizaje en nifios de 6 afos de instituciones educativas
de la red 11 UGEL 02 del Distrito de San Martin de Porres”. Su objetivo fue
determinar la relacion entre madurez social y madurez para el aprendizaje. Para
ello, se aplicé un método de investigacion basica mediante un nivel correlacional
con un disefio no experimental mediante el método hipotético—deductivo. Los
instrumentos empleados fueron el test 5 — 6 forma “B” para medir la madurez para
el aprendizaje y la escala de maduracion social de Vineland. Se utilizé una
muestra de 152 nifios de seis afios de edad pertenecientes a una condicién socio
econOmica media - baja y baja. Entre los resultados alcanzados, se encontrd que
existe relacion significativa entre las variables estudiadas concluyendo que la
madurez para el aprendizaje y la madurez social no son independientes, sino que
se encuentran relacionadas en términos de asociacion ya que el nifio al tener mas
amplio los panoramas en la vida le ayuda a ser mas cauteloso en su aspecto

social.

Este proyecto fue realizado para saber si existe una relacién entre la
madurez para el aprendizaje y la madurez social, se tomo el test de vineland y el
test del aprendizaje a 152 nifios. El resultado obtenido fue que un 65% afirma que
la madurez social y la madurez del aprendizaje estan muy asociadas en cada

aspecto para los nifios.

Pezua (2012) investigd sobre “Clima Social Familiar y su relacion con la
madurez social del nifio de 6 a 9 afios”. La investigacion fue de tipo descriptiva
correlacional. La muestra fue de 146 alumnos que cursaban primero a cuarto
grado de Educaciéon Primaria, cuyas edades fluctian entre 6 y 10 afios, para ello
se empled la Escala de Clima Social Familiar (FES) propuesta por Moos E.
Trickeet y adaptada a nuestra realidad por Ruiz y Guerra (1993) y la Escala de
Madurez Social de Vineland (1925) adaptada por Morales (Dioses 2001). De la
investigacion se concluyé que existe relacion directa entre la dimension de
relaciones del Clima Social Familiar y Madurez Social. Asi mismo, existe relaciéon
significativa y directa en los componentes de cohesion y expresividad con la

madurez social, mientras que el componente de conflicto presenta una relacion
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significativa inversa con el nivel de madurez social. Por lo tanto, el Clima Social

Familiar afecta de forma directa la madurez social en los nifios.

Como se puede observar en este trabajo, se enfoc6 en buscar una
conexion correlacional entre las 2 areas del nifio, que son el area de social
familiar y el area de maduracion social. Se tomo el test a 146 nifios de 6 a 10
anos, y se determin6 que en ciertos aspectos como relacion con sus familiares y

amistades, y en la parte de expresion con su entorno, si tienen una relacion.
2.1.2. Antecedentes internacionales

Garcia (2017) realiz6 una investigacion denominada: Efecto de un
programa de actividad motriz con funciones ejecutivas sobre cognicion,
motricidad, lenguaje y su relacion con los aprendizajes escolares en la etapa
infantil cuyos objetivos fueron: determinar los indicadores de riesgo
neuropsicolégico, analizar el impacto de la aplicacion de un programa de actividad
motriz. Se conté con la participacion de 81 nifios, cuyas edades estuvieron
comprendidas entre 4,3 a 6,3 afios en la escuela publica de Ledn. El programa se
llevo acabd en 45 sesiones, 2 por semana, con una duracién de 60 minutos cada
una, durante 6 meses. Los instrumentos utilizados fueron: Escala de Desarrollo
Merril Palmer Revisada (MP-R), Test NEPSY |Il, Cuestionario de Madurez
Neuropsicoldgica Infantil (CUMANIN), Bateria de evaluacion del movimiento para
nifios-2 (MABC-2) y la prueba de Competencia Matematica Basica (TEMA-3). En
la primera etapa se evaluaron a 81 nifios de los cuales el 61,73% de la muestra
(38,27% nifios y 23,46% nifias) no presenta puntuaciones bajas en ninguna de las
cinco areas evaluadas. Sin embargo, el 38,27% (18,52% nifios y 19,75% nifias)
de la muestra estudiada presenta puntuaciones bajas (17,28% un area, 7,41%
dos areas, 7,41% tres areas, 2,47% cuatro areas y 3,70% cinco areas).Los
resultados indican, que en el grupo experimental pre-test y pos-test existen
diferencias significativas en: indice global, cognicion, coordinacion y funciones
ejecutivas disefio, inhibicion y denominacién con una p<0,05. Entre los grupos
control y experimental pos-test se encontraron diferencias significativas p<0,05
en: indice global, cognicion, motricidad, desarrollo manual, punteria y atrape,
lenguaje expresivo, lectura, escritura, atencion y funciones ejecutivas disefio y

denominacion. Se concluye que los nifios que tienen un desarrollo atipico tienen
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puntuaciones significativamente mas bajas que los nifios con un desarrollo tipico
para detectar a tiempo areas afectadas en el nifio, que afectan los futuros

aprendizajes escolares.

Que en las areas evaluadas, con tres baterias de evaluacidon
neuropsicolégica tiene mucha influencia el desarrollo atipico y tipico de los
infantes teniendo una notoriedad muy marcante en la parte motriz influenciada por

su el desarrollo antes mencionado

Larraga (2017) en una investigacion denominada Percepcién de los niveles
de madurez social y de habilidades sociales de los nifios y nifias escolarizados de
6 a 11 afos con trastornos del comportamiento, cuyo objetivo fue determinar los
niveles de desarrollo de las habilidades sociales y madurez social de los nifios y
nifias de 6 a 11 afios que presentan trastornos del comportamiento. El estudio
estuvo fundamentado en la teoria Socio-cultural de Vigotsky y Wallon. La
metodologia empleada por la investigacion es de disefio descriptivo transversal,
aplicada a una muestra de 111 nifios y niflas que presentan trastornos del
comportamiento. Se utilizaron la Escala de Madurez Social de Vinneland y Lista
de chequeo de Habilidades Sociales de Goldstein adaptada. Se concluye que los
niveles de desarrollo de las habilidades sociales, mas de los dos tercios (72,8%)
tienen un nivel medio de HHSS, con respecto a los niveles de madurez social;

mas de un tercio (39,64%) tiene un nivel de madurez social fronterizo.

Para Larragan(2017) en su investigacion denominada experimento
apoyandose en la aplicacién de la escala de Vinneland y Goldstein .Aplicando
dichas escalas llega a la conclusion que lo mas predominante en nifios con
problemas de comportamiento se encontré muy relacionado sus habilidades
sociales con su nivel de madurez, ya que son nifilos con problemas de conducta y
al no poder llegar a solucion este problema, ellos no podran tener una madurez

social.

Restrepo y Villegas (2017) realizaron una investigacion denominada
desarrollo de las habilidades sociales en los nifios del grado tercero de la
Institucion Educativa Luis Carlos Galan Sarmiento, y del Instituto Integrado
Custodio Garcia Rovira del Municipio de Inirida, Departamento del Guainia, cuyo
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objetivo fue describir las caracteristicas de las habilidades sociales de los nifios
del grado 3° de dichas instituciones educativas. El disefio metodolégico de la
investigacion fue de naturaleza cualitativa. Los resultados obtenidos permiten
concluir que la expresion oral es un factor fundamental en nifios y nifias de la
Institucion Educativa Luis Carlos Galan Sarmiento y del Instituto Integrado
Custodio Garcia Rovira. Asimismo, el desarrollo de dichas habilidades fue

considerado relevante

Restrepo y Villega (2017) en su investigacion denominada Habilidades
Sociales, realizadas a nifios de tercer grado concluyen que el factor oral es

predominate y fundamental en los nifios.

Remache (2014) ejecuté una investigacion sobre el estilo de crianza y el
desarrollo social en nifios y niflas de 0 a 3 afios de edad realizada en la ciudad de
Cuenca con el objetivo de establecer, si el estilo de crianza de los padres influye
el desarrollo social de los nifios. EI método de investigacion fue cuantitativo con
disefio observacional. La muestra del estudio estuvo constituida por 157 padres y
madres de familia. El instrumento empleado fue el cuestionario de Susana Torio,
(2008) denominado “Estudio Socioeducativo de Habitos y Tendencias de
Comportamientos en Familias”. Respecto a los resultados, se establecio
diferencias entre los estilos de crianza ya que existe un numero de 107 padres y
madres de familia que no tienen un estilo educativo definido, dos poseen un estilo
poco democréatico y tres se inclinan por el estilo autoritario. La investigacion
concluyé que los padres democraticos aceleran el desarrollo de sus hijos, ya que

fomentan la creatividad, la iniciativa y la socializacion.

Remache (2014) en su investigacion sobre el estilo de crianza aplicando a
menores de 0 a 3 aflos con el apoyo de 157 padres utilizando el cuestionario de
Susan Torio concluy6é de manera predominante que el desarrollo del infante tiene

una estrecha influencia entre estilo de crianza y desarrollo social del menos.

Cutz (2012) realizé un estudio sobre el nivel de madurez escolar en nifios
preescolares en escuela urbana Celia Dalila de Ledén, de la cabecera
departamental Toto-nicapan. Universidad Rafael Landivar Facultad de
Humanidades Campus de Quetzaltenango — México. La investigacion fue de tipo
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descriptivo con disefio pre experimental. La poblacion fueron todos los nifios del
nivel pre escolar de la escuela. El instrumento empleado fue el test ABC. De la
investigacion se concluyé que los padres y docentes pueden lograr resultados
favorables y significativos en el desarrollo de la madurez social si integran
esfuerzos compartidos para una mejor adaptacion desde el momento del ingreso

escolar.

2.2. Bases teoricas de las variables
2.2.1. Madurez social
2.2.1.1. Definicion

El concepto de madurez hace referencia a los cambios en la conducta de
un sujeto, que se producen como resultado de la influencia genética (que
determina su calendario madurativo) y de la experiencia incidental,
excluyéndose de este concepto los cambios que tienen lugar como
resultado de practica especifica, es decir, del aprendizaje. (Manzanares,
2006).

Para Zacarés (1998) la valoracion de la madurez condiciona la asuncion de

responsabilidades como la evaluacion del éxito de una intervencién educativa.

Para Gesell, citado en Toro (2018), la maduracién es concebida como un
proceso donde revisten particular importancia los factores intrinsecos, por
ello, que empieza describiendo el crecimiento y desarrollo humano de
manera sistematica desde que el nacimiento hasta la adolescencia,
considerando la madurez a través de la diferenciacion e integracion, que

permiten las condiciones biolégicas para el aprendizaje.

Doll, citado en Lazo (2017) define la madurez como la expresion practica
de la inteligencia, en términos de adaptacion social, considerando las habilidades
de adaptacion al entorno, en funcién del grado de competencia social. De acuerdo
a ello, la madurez social se puede apreciar al identificar la capacidad social,
autosuficiencia, actividades ocupacionales, comunicacion, participacion social y
libertad para la supervision en el nifio. Por otro lado, el término social habla de las

habilidades y estrategias socio-cognitivas con las que el sujeto cuenta en la
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interaccion social. Dentro de las competencias sociales se incluyen las
habilidades sociales, el autocontrol, la autorregulacion emocional, el reforzamiento
social y las habilidades de resolucion de problemas, puesto que permiten al
individuo hacer frente con éxito a las demandas de la vida diaria.

Para Comellas (2000) la madurez significa también la forma de
comportarse ante situaciones que se deben afrontar el nifio afuera de la
familia toma conciencia de que debe disponer de habilidades que le
permitan actuar en sociedad, como la empatia, el autocontrol de sus
emociones, el ser comunicativo, es decir aprender a tener autonomia y

actuar de acorde a su criterio personal, logrando asi su madurez social.

Finalmente, Pérez (2000), define a la madurez como el vinculo a la cultura
en donde uno se ha criado y ha recibido educaciébn asumiendo un
comportamiento normal segun el contexto en donde se desenvuelve en funcion de

la sociabilizacion.
2.2.1.2. La maduracion

La maduracion es el proceso “mediante el cual el individuo llega a un
estado de completo desarrollo, referido a sus células, conexiones nerviosas,
tejido, musculos y procesos metabdlicos” (Ardila, 2001, pp.26-27). La maduracion
se visualiza mediante las conductas referidas a las acciones en términos de
desarrollo y referida en funcion al transcurso de meses y afios en el nifio. Dichas
conductas aparecen en el nifio sin que haya existido un proceso de entrenamiento

previo.

Estas aparecen en los nifios de la misma edad, sin que previamente haya

habido un entrenamiento o aprendizaje.

Por su parte, Uculmana (1995) entiende por madurez “el desarrollo
completo en relacién al nivel de desarrollo de una persona en relacion a su edad.”
(p.97). De ello, se desprende que el comportamiento de un individuo presenta
caracteristicas normales si se presenta de manera similar a su grupo etario En
conclusion, la maduracion en términos psicologicos, es el nivel de desarrollo en

gue se encuentra la persona en comparacion con otras personas de la misma
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edad.
2.2.1.3. Tipos de maduracion

Uculmana (1995) considera diversos aspectos de la maduracion
esbozando diversos tipos de interrelacion en diversas dimensiones, entre las

cuales menciona las siguientes:
2.2.1.3.1. Madurez intelectual

Esta referida al desarrollo de la inteligencia, o sea del conocimiento que la
persona tiene de si misma y de su entorno en términos de ampliar sus

conocimientos en términos de tiempo y espacio.
2.2.1.3.2. Madurez emocional

Este tipo de madurez no significa sélo el control de sus propias emociones,
sino que también, involucra la capacidad para usar recursos emocionales a fin de
obtener satisfaccion por cosas agradables y la expresiéon de emociones como la

alegria y la tristeza.
2.2.1.3.3. Madurez social

La madurez social esta referida al proceso de interrelacion eficiente con
otras personas eficientemente con las otras personas y grupos a la cual uno
pertenece; en la medida que se integran nuestras necesidades en funcién de la

sociedad.
2.2.1.4. Modelos teéricos
2.2.1.4.1. Teoria de desarrollo psicosexual de Freud

Freud desarrollo su teoria del desarrollo humano en funcibn a su
experiencia clinica, concluyendo que el proceso del desarrollo humano es
complicado en funcién a la represion de los instintos agresivos y sexuales.
En funcion a ello, los encargados de manejar dichos impulsos son los
padres. La teoria de desarrollo psicosexual de Freud distingue tres
importantes aspectos de la personalidad el Ello, el Yo y el Super Yo.
(Shafer, 2000).
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A) El ello

Se encuentra presente desde el nacimiento, siendo su funcion primordial la
satisfaccion de los instintos en el nifio. En relacion a ello, toma como referencia el
llanto, presente en la primera infancia para que sus necesidades sean

satisfechas.
B) Elyo

Es la parte racional consiente de la personalidad que permite al nifio
percibir, aprender, recordar y razonar. Su funcion primordial es encontrar
soluciones practicas para satisfacer sus necesidades. En funcién a ello, a través
del proceso de la maduracién el yo cumple el objetivo de controlar al ello

encontrando maneras realistas de satisfacer sus propias necesidades.
C) El super yo

Es el componente de la personalidad conformado por las normas sociales
internalizadas y que aparece a partir de los tres y seis afios de edad. Al
madurar dicho componente los nifios pueden discernir claramente el
concepto del bien y del mal sin participacién adulta, siendo un sensor que
permite encontrar salidas socialmente aceptables a los impulsos
indeseables que genera el ello. (Shafer, 2000).

Freud, define las etapas de desarrollo en funcion a la maduracion de los
centros de sensibilidad sensual, considerando a la libido o deseo sexual como
base en todo el proceso de desarrollo del ser humano, clasificandolo en las

siguientes etapas:
D) Fase oral (entre 0 a 1 afio de edad)

Dentro de la fase oral el instinto sexual se encuentra enfocado en la boca,
en el acto de chupar, masticar y morder como generador de placer en el
nifio, siendo la boca el elemento vinculador que le permite relacionarse con
su entorno. (Shafer, 2000).

En dicha etapa los otros 6rganos no son importantes en el proceso de

desarrollo, existiendo nula identificacion del nifio y la nifia sobre ellos.
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E) Fase anal (entre 1 a 3 afios de edad)

Dentro de esta etapa el acto de la defecacion se convierte en un
mecanismo primordial para la satisfaccion del impulso sexual, siendo las
conductas relacionadas a la expulsion y retencion de los excrementos un acto de

placer simbdlico relacionado con la agresion y el control.
F) Fase falica (entre 3 a 6 afios de edad)

Dentro de esta etapa las nifias y los nifilos experimentan la obtencion de
placer de la estimulacién genital, sintiendo una mayor curiosidad por su cuerpo.
Esta situacion les permite identificar las diferencias entre sexos .Freud manifiesta
gue las zonas genitales se erotizan mediante el acto del aseo, el contacto con el
aire y otros objetos. Dentro de esta fase, la cultura impone reglas en dichas
actividades incidiendo dicho proceso en la indagacién respecto a las zonas
genitales. Durante este periodo es frecuente la aparicién del complejo de Edipo,
en donde el menor puede experimentar atraccion por su madre distanciandose de
su padre, a quien incluso lo toma como un rival. Es importante indicar que, la
atracciéon no es sexual sino centrada en el afecto y la atencién de la madre,
siendo el proceso inverso denominado de Electra, que corresponde a una mayor
atencion por parte de su padre sintiendo celos de su madre por el afecto de su

padre.
G) Fase de latencia (entre 7 a 12 afios de edad)

Dentro de esta etapa los impulsos sexuales se suprimen y son
recanalizados hacia el trabajo escolar y el juego activo. El Yo y el super yo
continlan desarrollandose a medida que los nifios y nifias aprenden en la
escuela. La integracion es mas amplia, caracterizada por su sociabilizacion.
(Shafer 2000)

Las caracteristicas mas comunes en esta edad se basan en la realizacion
de juegos de conjunto, principalmente con el mismo sexo. En este periodo la
pulsion sexual del nifio esta latente prestando atencién a otros aspectos de su

desarrollo.
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H) Fase genital (entre los 12 afios hasta la edad adulta)

En esta etapa se vuelven a activar los impulsos sexuales, el menor tiene un
mayor conocimiento y concientizacion de su cuerpo, mostrando su
heterosexualidad. En esta etapa se debe aprender a expresar sus impulsos de
formas socialmente aceptables, por lo que es necesaria la guia oportuna para

una adecuada formacion e identificacion de su sexualidad. (Shafer,2000)

En el campo social se afianzan las relaciones de amistad en funcién de

sus intereses y la formacion de las primeras parejas.
2.2.1.4.2. Teoria genética de Jean Piaget

Piaget contribuy6 enormemente al desarrollo del conocimiento desde una
teoria naturalista y biol6gica observando al nifio y a la nifia en su interaccién con
el medio ambiente a través de procesos internos de organizacion y adaptacion.
(Ordofiez 2006, p. 40).

Es el proceso de ajuste a las demandas del ambiente. Piaget concibe que
el nifio acumule conocimientos en base a estimulos y refuerzos externos
mediante procesos de aprendizaje de tipo estimulo-respuesta, mediante dos

procesos innatos llamados asimilacion y acomodacion.

La asimilacion es el proceso mediante el cual un organismo se enfrenta a
un estimulo nuevo del entorno y lo incorpora sin modificarlo al esquema
mental existente (Ordofiez, 2006, p. 39). Por otra parte, la acomodacion es
el proceso de modificar las estructuras existentes a fin de explicar las

experiencias nuevas (Shafer, 2000, p. 23).

En conclusion, mediante ambos procesos, se reestructuran cognitivamente
los aprendizajes para la construccion de los conocimientos del entorno donde se

desarrollan.
Piaget identifico cuatro estadios del desarrollo:
A) Estadio sensorio — motor (entre los 0 -2 afios de edad)

Durante este periodo los nifios aprenden a coordinar sus experiencias

sensoriales con la actividad motora, partiendo desde la aparicion de los primeros
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reflejos hasta el nacimiento de los procesos simbalicos y el lenguaje. Debido a la
importancia de este estadio de desarrollo, Piaget lo subdividié en las siguientes

sub etapas.
1) Actividad refleja (de 0 a 1 mes de vida)

Presenta movimientos espontaneos dando lugar al Ejercicio Reflejo innato.
Piaget afirma que el bebé puede asimilaren su esquema reflejo mediante su

relacion y acomodacion a diversos objetos como el chupoén y otros juguetes.
2) Reacciones circulares primarias (de 1 a 4 meses de vida)

Dentro de un proceso de descubrimiento al azar que involucra varias
respuestas que pueden emitir y controlar. Donde el placer incrementa la
probabilidad de su repeticion.

3) Reacciones circulares secundarias (de 4 a 8 meses de vida)

Son procesos circulares secundarios porque durante este estadio el nifio o
nifia descubren por azar, y pueden hacer que a los objetos ajenos a sus cuerpos
les sucedan cosas. El interés del bebé esta en los objetos externos como sefial
de que han empezado a diferenciarse a si mismos de los objetos que pueden

controlar y estan en su entorno.
4) Coordinacion de esquemas secundarios: (de 8 al2 meses de vida)

Donde el nifio aprende a partir de dos acciones coordinadas, constituyendo

la manifestacién primaria para la solucion de problemas.
5) Reacciones circulares terciarias (de 12 a 18 meses)

Consistente en el proceso de experimentar con objetos inventando
métodos de solucién para reproducir resultados interesantes por procesos de

ensayo y error.
6) Solucion de problemas simbolicos (de 18 a 24 meses)

Es donde el nifio ya camina y comienza a internalizar los esquemas, para
construir imagenes mentales para desarrollar conductas especificas en relacion a

un problema.
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B) Estadio pre operacional (entre los 2 a 7 afios de edad)

Dicho periodo se encuentra caracterizado por la imitacién, y la préactica de
juegos simbdlicos, siendo la intuicion el factor que guia al nifio y nifia en el
cumplimiento de las acciones. El nifio siente amplia curiosidad lo que le lleva a
preguntar el porqué de las cosas de manera constante. Su pensamiento esta
ligado con sus experiencias fisicas y perceptuales. Presenta un mayor desarrollo
del lenguaje Es egocéntrico, se deja engafiar facilmente por las apariencias de la
realidad de las cosas, concentrandose en los aspectos que mas sobresalen de un
objeto o situacion. Piaget divide al periodo pre operacional en dos sub-etapas
(Piaget, 2007).

1) Pre-conceptual o simbdlico

Que se presenta durante los 2 a 4 afos de edad. En esta etapa se
presentan conductas como la imitacién a las otras personas, los juegos simbdlicos
y la realidad expresada conforme su fantasia. De igual manera utiliza el dibujo
como un instrumento para representar la realidad, obteniendo por estas

actividades conceptos muy basicos y primarios de las cosas.
2) Intuitiva

Que se presenta desde los 4 a los 7 afos. Durante esta etapa el nifo
interioriza como verdadero lo que sus sentidos le dicen y percibe. Este periodo se
caracteriza por el aparecimiento de la funcion simbdlica, haciendo que un objeto o
una palabra sustituyan o represente alguna otra cosa a través de la capacidad de
‘memoria de evocacidén” (Tasset, 1996, p. 32).que concluye la capacidad de
reconstruir el pasado y pensar en objetos que no estan presentes e incluso

compararlos, siendo el lenguaje la capacidad mas evidente del simbolismo.
C) Estadio de operaciones concretas (entre los 7 a 11 afos de edad)

Este estadio es el comienzo de las operaciones concretas, el nifio y nifia
empiezan velozmente a adquirir operaciones cognitivas que permiten al nifio
modificar y reorganizar sus imagenes y simbolos para llegar a una conclusion
l6gica (Shafer, 2000, p. 243).

En esta etapa la memoria espacial esta muy desarrollada, interesandose
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por la historia y la geografia, pueden viajar solos en medios de transporte si se los
acompana al punto de partida y se los espera en el punto de llegada”(Tasset,
1996, p. 36)

Son capaces de reconocer en los objetos que éstos pueden variar en sus
cualidades, agrupandolos segun forma color y tamafo. Realiza asimismo,
operaciones de adicion y sustraccion, de lateralidad y de comparacion en
términos de tamafio y forma (Shafer, 2000, p. 250).

D) Estadio de operaciones formales (entre los 11 a 12 afios de edad)

En este estadio, los nifios inician las operaciones formales con objetos
abstractos por intermedio de una mayor estructuracion del lenguaje. Para Piaget,
el referente de las operaciones formales es el razonamiento hipotético deductivo,
que es el rasgo caracteristico que ocurre en la adolescencia, puede pensar en
términos de posibilidad y no solo de realidad. En este estadio puede pensar de
manera planificada sobre ideas y conocimientos hipotéticos, incluso sobre

aguellos que contradicen la realidad.
2.2.1.4.3. Teoria bio — social de Wallon

La teoria de Wallon parte desde una perspectiva postura anti dualista que
plantea que en la conciencia reside el origen del progreso intelectual, pero ésta no
se presenta en el momento del nacimiento sino que es una cualidad construida
culturalmente mediante procesos de simbiosis afectiva, estableciendo un
concepto unitario del individuo en donde el desarrollo produce una transicion

desde lo bioldgico a lo social.

De acuerdo a ello, los factores sociales como biolégicos pueden ser
considerados como innatos o adquiridos. Por otra parte, establece que las
diferencias biol6gicas hacen posible una fusién que demanda de un medio sobre
el cual actuar. De esta manera, nifio y nifia son seres sociales desde que naceny

gue en funcién de la interaccion con los demas va a generarse su desarrollo.

Wallon establece seis estadios: impulsividad motriz, el emocional, el
sensorio-motor y proyectivo, del personalismo, el categorial y finalmente el de la

pubertad y adolescencia. Estos estadios para Wallon no son continuos y ocurren
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entre conflictos debido a procesos de maduracion y al medio en el que socializan
el nifio y la nifia. Entre los estadios existen relaciones complejas, cada estadio es
al mismo tiempo un momento de evolucion mental y un tipo de comportamiento
que se identifica por una actividad predominante en cada etapa. Los estadios de

Wallon son los siguientes:
A) Estadio de impulsividad hasta los 6 meses de edad

En esta etapa las acciones del nifio son resultado de respuestas a reflejos
que se presentan de manera automética. La mayoria de dichos movimientos no
son coordinados. En esta etapa la emocion permite construir una simbiosis

afectiva posibilitando su desarrollo. (Wallon, 2007).
B) Estadio emocional desde los 6 meses hasta 1 afio de edad

En este estadio se manifiesta por intermedio de la postura mostrando
satisfaccion durante lactancia e inconformidad cuando siente algun tipo de
dolor. Durante esta etapa, la emocion le permite al nifio y nifla mantener
una relaciéon con su entorno generando mayor nivel de conciencia consigo
mismo, estableciendo sus primeras relaciones en funcion de sus

necesidades, y compartiendo emociones con los adultos. (Wallon,2007)
C) Estadio sensorioa — motor y proyectivo de 1 — 3 afios de edad

En dicho estadio el nifio y nifia tienen una mayor comprension del entorno
gue les rodea, identificando de mejor manera los objetos existentes y su
utilizacién. Dicha situacion le permite el reconocimiento de su espacio. Con
relacion al lenguaje éste se da principalmente por imitacion a los adultos.
Aparece la actividad simbdlica, dada por la capacidad de atribuir a un
objeto su representacion imaginada y a su representacion un signo verbal.
(Wallon, 2007).

D) Estadio del personalismo de 3 a 6 afos de edad

En este estadio se consolida la personalidad del menor permitiéndole
identificar sus preferencias. El niiio y nifia tienen un mayor sentido de su cuerpo,
permitiendo reconocerse a si mismo. En esta etapa se llega a la conciencia del

Yo, misma que nace cuando se tiene formada una imagen de si mismo.
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E) Estadio categorial de 6 a 11 afios de edad
En este estadio existen dos etapas diferenciadas:
F) Nominacion y sefialamiento de las relaciones

Se presenta desde los 6 a 9 afios de edad. En esta fase, existe una
identificacion del entorno y se establecen las bases para fomentar relaciones

entre pares y familiares principalmente.
1) Capacidad de clasificacion

Se presenta desde los 9 a 11 afios de edad: Durante esta etapa existe una
mayor identificacion de los objetos que rodean al nifio y nifia, teniendo sentido

frente al espacio y tiempo principalmente.
G) Estadio de la pubertad y adolescencia de 11 a 15 afios de edad

Para Wallon (2007) existe un mayor desarrollo de la capacidad de
reconocimiento del entorno y aprendizaje. Existen todavia altos niveles de
inmadurez, timidez y relacion con las demas personas. Se caracteriza por los
profundos cambios a nivel fisico y mental del nifio y adolescente, apareciendo

rasgos de autonomia y autosuficiencia que le genera conflicto.
2.2.1.4.4. Teoria del aprendizaje social

Bandura formula la teoria del aprendizaje en funcion de un modelo social
combinando conceptos del conductismo pero poniendo especial acento en la
mediacién cognitiva, representados por los procesos de sustitucion, simbolicos y

de autorregulacion del funcionamiento fisiolégico.
Para Bandura (1974),

Los fendbmenos de aprendizaje son resultantes de la experiencia directa a
través de un proceso de sustitucion, o sea, mediante la observaciéon del
comportamiento de otras personas. De esta manera, el aprendiz adquiere
patrones y respuestas intrinsecas por medio de la observacion del
maestro. Por otra parte, las respuestas emocionales son condicionadas a
partir de la observacion, gracias a las reacciones afectivas referidas a

experiencias positivas o negativas. En relacion a ello se puede afirmar que
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el nifio observa la interaccion del adulto con objeto que le causa miedo y
aprende a no temerlo. El autor explica que la teoria del modelo social se
encuentran tres variables de entrada incluidas, el suceso que sera
modelado, los determinantes antecedentes y los determinantes

consecuentes” (citado por Pérez, 2000).

El suceso que serd modelado segun Bandura (1974) citado en Pérez,
(2000, p.116).

Es una forma de comportamiento que puede incluir comportamientos
diversos tales como: ansiedad, comportamiento defensivo, comportamiento
agresivo, comportamiento positivo, expectativas, etc. Los determinantes
antecedentes abarcan aspectos tales como elementos internalizados,
expectativas sobre la eficacia del aprendizaje, grado de compromiso
emocional, experiencia anterior con modelos (o sea, la medida en que ha
tenido experiencias satisfactorias de aprendizaje por observacién y
modelaje) y el status del modelo (un modelo con status elevado,
competencia y poder tendrd mas probabilidad de ser imitado que un

modelo con status inferior)

Desde el punto de vista de la ensefianza educativa la instruccion implica la
preparar la situacion educativa que tendra lugar a travées de un modelo
vivo, siendo la primera fase muy clara suponiendo la observacion de un
modelo apropiado de comportamiento repitiendo dicho modelo en
condiciones apropiadas y forma adecuada, con lo que tendra lugar un
refuerzo y la integracibn de ese comportamiento en su repertorio de
respuestas. La segunda clase es mucho mas compleja y consiste en el
proceso de internalizacion que el alumno realiza en una situacion de
aprendizaje. Este proceso abarca la autorregulacion, la autoevaluacion vy el

auto-refuerzo (o auto-punicion) (Pérez, 2000).
2.2.1.4.5. Teoria socio — cultural

El modelo sociocultural esta basado en la teoria de Vigotsky (1979) en la
adquisicion del conocimiento, conceptualizandolo como un objeto de intercambio

social, es decir, empieza siendo interpersonal, para luego hacerse intrapersonal.
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Dicha teoria es igualmente aplicable a la atencion voluntaria, la memoria légica y
la formacion de conceptos. Se infiere que todas las funciones superiores se
originan como relaciones entre seres humanos, el nifio se hace maduro en grupo

al socializarse.

Vygotsky (1979, citado en Pérez, 2000) plantea una relacion en la que dos
niveles influyen mutuamente, esta concepcion se basa en el conducto de zona de

desarrollo préoximo.

Dentro de su teoria de la zona de desarrollo proximo plantea la existencia
de dos niveles:

A) Primer nivel:

Es el nivel de desarrollo de las funciones mentales de un nifio, resultante

de ciclos evolutivos desarrollados a cabalidad.
B) Segundo nivel:

Es el nivel de desarrollo manifestado ante un problema que el nifio no
puede solucionar por si solo, pero es capaz de resolver con ayuda de un adulto o

de un compaiiero

Finalmente, los factores socio-histéricos, determinados en forma de
interaccion social determinan y moldean los fenbmenos psiquicos a lo largo del
desarrollo del sujeto. Dicho moldeamiento es producido cuando el nifio internaliza

conocimientos y aprendizajes.

La mediacion consiste en no solo los interactuar con el estimulo, sino
también movilizar sus recursos internos para procesar dicha situacion. El
conocimiento resulta de la interaccion entre el sujeto que conoce y el objeto de
conocimiento, siendo el lenguaje esencial para el desarrollo cognitivo. Vygotsky
(1979) citado en Pérez (p.166) sostiene "el aprendizaje escolar orienta y estimula
los procesos internos del desarrollo. ElI proceso de desarrollo sigue al de
aprendizaje, que crea el area de desarrollo potencial". El area de desarrollo
potencial es lo que puede hacer el alumno bajo condiciones adecuadas, siendo el

principal desafio educativo el disefio de las zonas o areas de desarrollo potencial.
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2.2.1.4.6. Teoria de la meditacion cognitiva

Feurestein (1979) desarrolla su teoria de interaccion social, partiendo del
concepto de inteligencia como resultante de una compleja interaccion entre el
organismo y el ambiente. De acuerdo a ello, plantea que el cociente intelectual
se desarrolla segun las posibilidades y la riqueza cultural de este ambiente.

Por otra parte, el potencial de aprendizaje indica las posibilidades del sujeto
por aprender en funcién de la interaccion de un ambiente rico culturalmente,
siendo mayores dichas posibilidades en hogares de mayor ingreso econémico. En
relacion a ello, Feuerstein sostiene que la carencia de aprendizaje mediado
afecta a la habilidad funcional del individuo, su estilo cognoscitivo y su actitud ante

la vida.

La teoria de Feuerstein se resume en cambios sustanciales con la ayuda
de un mediador, pudiendo modificar el desarrollo estructural de una persona a
través de una experiencia de aprendizaje mediado. En conclusién, la mediacién
es el camino imprescindible para la transmisién de los valores, la busqueda de
estrategias, planificacion del trabajo, la abstraccion y la aplicacion de los

aprendizajes a la vida.
2.2.1.4.7. Teoria del desarrollo de Gesell

Gesell en su modelo tedrico plantea la interaccion entre el desarrollo fisico
y mental. El crecimiento produce cambios en la estructura de las células nerviosas
del individuo lo cual genera cambios en la personalidad y comportamiento. En
conclusiéon, Gessel entiende que el nifio y nifia van desarrollandose conforme se
ha acumulado experiencia y conocimiento del entorno que los rodea, situacion
gue da como resultado su propia personalidad. Asimismo, existe una relacion de
paralelismo entre el desarrollo del ser humano y la evolucién de la humanidad que

influencian de manera directa en su conducta.

Respecto al proceso de crecimiento lo define como un proceso de
amoldamiento progresivo de los patrones de conducta mediante la diferenciacion
e integracion, que incluye la complementacion de herencia y ambiente. El

ambiente estimula el desarrollo pero para ello necesita de la maduracién
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adecuada. Gesell (2002, p. 78), estando baso los estudios de este autor en la
cuidadosa observacion clinica de cientos de bebes, nifios y nifias, situacion que le
permitio crear el Baby Test que define patrones comunes de comportamiento y
desarrollo conforme a su edad.

Para Gesell, el desarrollo comienza con la concepcion y procede mediante
una ordenada sucesién de etapas representado en cada una de ellas un grado o
nivel de madurez, dentro de cada una de estas etapas se considerando cuatro

tipos de conducta:
A) Caracteristicas motrices

Esta dimension esta relacionada con la adquisicion de habilidades a lo
largo del tiempo en funcion a la practica y la experiencia, entendiendo las
reacciones posturales, la prension, locomocién, coordinacién general del cuerpo y

ciertas aptitudes motrices especificas. (Geselly Ames, 1997, p. 41).
B) Conducta adaptativa

Esta dimension esta relacionada con la capacidad del menor de percibir
estimulos externos, identificarlos y reconocerlos, situacion que le permite
adaptarse en su entorno. Asimismo, permite la mejora de la interrelacion
entre pares estableciendo un entorno motivador, para aprender a reconocer
los objetos que lo rodean, siendo una categoria conveniente para todas
aquellas adaptaciones de caracter perceptual, manual verbal y de
orientacion que reflejen la capacidad del nifio para acomodarse a las
nuevas experiencias con relacion al aprendizaje de experiencias previas.
(Gesell y et al 1997, p. 41).

C) Conducta del lenguaje

Esta dimension esta relacionada con el soliloguio, la expresién dramética,
la comunicacion y la comprensién (Gesell y et al 1997, p. 41); constituyendo la
comunicacion y comprension de un lenguaje visible y auditivo compuesto de
sonidos, gestos, posturas, vocalizaciones, y oraciones para establecer

comunicacién con sus pares y adultos.
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D) Conducta personal — social

Esta dimension incluye las relaciones personales del nifio con otras
personas, incluyendo las relaciones personales del niiio frente a otras personas y
frente a los estimulos culturales; su adaptacion a la vida doméstica, a la

propiedad, a los grupos sociales y a las convenciones de su comunidad.
2.2.2. Socializacion

La socializacion es el proceso por el cual el individuo aprende en el los
elementos socioculturales de su medio, integrandolos en las estructuras de
su personalidad a través de sus propias experiencias y el vinculo con
personas significativas de su entorno adaptandose a su medio social.
(Estrade, 2003).

La socializacion configura un permanente contacto y vinculo mediante el
cual el nifio se relaciona con otras personas y con su medio en general, logrando
adquirir habilidades y competencias. Este proceso empieza antes del nacimiento,
con la influencia que el medio ejerce sobre la madre gestante y las condiciones
fisicas y psicoldgicas de la propia madre durante el embarazo. En este proceso de
relaciones e interacciones determinantes en el desarrollo de todo ser humano, las
primeras experiencias de socializacion son la fuente principal para el desarrollo

integral y la infancia constituye la etapa aprender y madurar (Lindgren, 1990).
2.2.2.1. Proceso de socializacion

La socializacion es una secuencia progresiva y permanente que afecta
todos los ambientes, contextos y situaciones de interaccion entre el nifio y las
demas personas que le son significativas. Es evidente, que el contacto con otras
personas y con su medio ambiente van determinando los logros y avances en

dicho proceso.

Marin (2015) considera que la socializacion del nifio, por lo tanto, no puede
ser espontanea, aislada de la realidad, sesgada por una actitud infanticida de los
adultos. Asi como el medio influye sobre el nifio, éste también puede influir sobre

su ambiente.
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Por ello, Sanchez (2015) establece que la relacién con la realidad, no
puede ser periférica, tangencial y, por tanto, irreflexiva o acritica. Sin forzar su
propia evolucion y desarrollando paulatinamente su autoestima y seguridad, su
responsabilidad e independencia, el alumnado deberia ir paulatinamente
conociendo, cuestionando, desarrollando, transformando, desde pequefio una
determinada realidad. En consecuencia, el proceso de socializacion requiere de la
interiorizacion de un conjunto de valores y de un sistema de simbolos que se
tornan en lenguaje que, para expresarlos y articularlos, es imprescindible una
serie de condiciones tales como: la maduracion del sistema nervioso y de las
cuerdas vocales; la interaccion y la comunicacion entre personas que constituye

la consecuencia mas visible del lenguaje.

Dentro del proceso de socializacidon, el nifio comienza a responder a
preguntas, expresar verbalmente sus sentimientos, suele contar sus experiencias,

expresa sus deseos e intenciones.

Pérez (2000) enfatiz6 que cuando el profesor, se plantea la necesidad de
conformar la conducta social del futuro adulto, comprende que ha de
atender todo un universo de aspectos, entre los que se encuentran la
inteligencia con sus principios, conocimientos, cultura; la afectividad, con
los deseos que la promueven y acompafian, y las tendencias, que
reclaman una atencion mas o menos exigente de acuerdo a la escala de

valores y la maduracion social.

Efectivamente, la conducta social del nifio se va configurando mediante
juicios de valor que empiezan a distinguirse como buenos y malos, los cuales al
cumplirse le asignan un sentido a la madurez social. Los nifios progresivamente
se incorporan a una cultura que les va permitiendo hacer algunas cosas y otras

no, de acuerdo a lo que predomina como correcto en su mundo de convivencia.
2.2.2.2. Factores del proceso socializador

Existen dos condiciones participantes en el proceso de socializacion. La
primera de ellas se refiere al aprendizaje social, mediante el cual el nifio asimila
las cosas que debe hacer o0 no hacer y todas las que han de conocer para llegar a

ser un miembro de la sociedad. De acuerdo a ello, el nifio gradualmente inicia su
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proceso de socializacion, que asume el modo de vivir, se adapta a nuevos
esquemas. En este contexto, el proceso socializador opera mediante modelos que

el nifio se encarga de imitar a través de personas significativas.

La segunda condicion que influye en el proceso socializador se refiere a la
instruccion que reciben los nifios desde su ambiente familiar hasta su asistencia al
medio escolarizado, lo cual va generando un creciente aumento en las relaciones
sociales: Asi como aprende a incluir cada vez mayor nimero de personas en el
escenario de su socializacidon, también aumenta la complejidad de sus relaciones

y la amplitud del lenguaje social que utiliza en cada contexto de interaccion.
2.2.2.3. Tipos de socializacién

Hay diversos criterios para clasificar los tipos de socializacion. De modo

particular, Papalia (2009) establece la siguiente clasificacion.
2.2.2.3.1. Socialiazcion primaria

Empieza con el nacimiento y es aquella que ocurre inicialmente con los
progenitores o con aquellas personas encargadas de su cuidado. Se caracteriza
por una fuerte carga afectiva. Depende de la capacidad de aprendizaje del nifio,
varia a lo largo de su desarrollo psicosocial de acuerdo a cOmo se establecen y
ejercen las pautas de socializacion temprana. La nocion de apego es fundamental
para comprender al nifio en proceso de desarrollo. El papel de la madre o de
quien cumple esa funcién dejara una influencia decisiva en la construccién social
de la individualidad. Conforme la nocién del otro empieza a incorporarse en el
nifio, la socializacion primaria va finalizando para dar paso a la socializacién

secundaria.
2.2.2.3.2. Socializaciéon secundaria

Es el cumulo de procesos posteriores que inducen al individuo ya
socializado hacia nuevos sectores del mundo objetivo de su sociedad. Es la
internalizacion de sub mundos institucionales o basados sobre instituciones. La
persona se incorpora a diversas instituciones en la cuales ocurre un proceso de
adaptacion e identificacion. ElI ser humano se adhiere a las pautas de la

convivencia institucionalizada pero también se adapta a las reglas sociales
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predominantes.
2.2.2.4. Agentes de socializacion

Es evidente que todo proceso de socializacién implica, como producto, un
conjunto de relaciones que a su vez requieren de una serie de agentes
involucrados en dicho proceso. Asi mismo, la socializacion transcurre en una
diversidad de ambientes en los que el marco de interacciones se amplifica

conforme avanza el crecimiento y desarrollo humano.
Condemarin, Chadwick, y Milicic (1978) se refieren a la madurez como

Posibilidad del nifio para adaptarse de forma adecuada a las exigencias
escolares; para lo cual ha de haberse desarrollado fisica, psiquica y
socialmente en los niveles esperados para su edad en el momento de
iniciar su etapa escolar.; esto sumado al socializar de forma oportuna

dentro de un entorno favorable.

En conclusion, la madurez, esta relacionada a los estados de

aprestamiento, existiendo factores determinantes de la madurez escolar como:
2.2.2.4.1. Edad

Periodo de tiempo de adquisicion de capacidades y habilidades que
mantienen o modifican las conductas del nifio en funcion del desarrollo de

funciones psicologicas basicas.
2.2.2.4.2. Sexo

Debido a que las mujeres tienen un proceso de maduracion biolégica mas
acelerado; por lo que a comparacion de los varones alcanzan la pubertad méas
temprano, exactamente afio y medio antes; lo que genera que hablen a edad mas
temprana y cuenten con un vocabulario mas amplio debido a las ventajas de la
aparicion de los dientes y en la osificacion del esqueleto, ello hace que sean mas

eficientes al escribir y en la ortografia.
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2.2.2.4.3. Salud

Son las condiciones bioldgicas que facilita o limita el rendimiento escolar;
debido a los niveles d energia que dicho esfuerzo requiere, ello implica revisar

con atencion el estado nutricional en el que los nifios se encuentran.
2.2.2.4.4. Estimulacion psico — social

Son las oportunidades que tienen los nifios para generar vinculos positivos
con su entorno, encontrando en éste, elementos que promuevan aprendizajes no
solo académico sino que aumenten la motivacion, lenguaje y su desarrollo

integral.
2.2.2.4.5. Factor intelectual

Entendida como la inteligencia o coeficiente intelectual; elemento que no
determina el nivel de maduracién ya que un nifio puede tener una inteligencia
superior pero mostrar inmadurez en un aspecto determinado de su

funcionamiento.
A) La familia

La familia es el principal agente socializador que incluye a un grupo
denominado primario y que esta constituido por los vinculos referidos al nivel
familiar a través de vinculos emocionales intimos, establecidos por lazos de

consanguinidad.
B) La escuela

La escuela es una institucion reconocida que tiene como mision
fundamental la transmision de conocimientos, ayudando al nifio de forma gradual
a ganar independencia emocional respecto a su familia. El objetivo fundamental
de las instituciones educativas implica la adaptacién a diversas condiciones de
ensefanza que consisten en el establecimiento de las denominadas “reglas de
juego” en condiciones democraticas como factor de socializacion, desempefia un

papel primordial la figura del maestro para desarrollar dicho proceso fe transicion.
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C) El grupo de pares

El grupo de pares est4d constituido por miembros que tienen
aproximadamente el mismo status de edad. En funcion de ellos, el nifio o nifia se
desarrolla y participa de manera simultanea en circuitos de socializacion como los
primos, el barrio, el club deportivo o la iglesia socializandose de acuerdo a sus

pautas, como un miembro establecido.(Uculmana, 1995)
2.2.2.5. Modelos teéricos de la socializacién

Dentro de los enfoques tedricos que definen la socializacion desde diversos
enfoques se mencionan los siguientes en términos de importancia referida para la
siguiente investigacion y referida a la psicologia evolutiva o del desarrollo. Papalia

(2001) considera la siguiente clasificacion:
2.2.2.5.1. Socializacion primaria

La socializacion primaria es la primera que ocurre dentro de la primera
infancia y se encuentra caracterizada por una fuerte carga afectiva, dependiendo
fundamentalmente de la capacidad del nifio a lo largo de su desarrollo psico -

evolutivo.
2.2.2.5.2. Socializacién secundaria

La socializacion secundaria es un proceso que induce a un posterior
desarrollo de dicha condicion, internalizando modelos de conocimiento
estableciendo una division social del conocimiento e implica una relacién en

términos de jerarquia.
2.2.2.6. Dimensiones de madurez social de Vineland

Doll citado en Lazo (2017) menciona la importancia de la evaluacion de la
conducta adaptativa, siendo el creador del instrumento de evaluacion mas

utilizado para medir la madurez social

El denominado test de Vineland, instrumento que ha venido modificandose
hasta el dia de hoy, siendo el enfoque tedrico la teoria de Arnold Gesell,

quien define que el comportamiento humano va evolucionando de manera
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cronologica a través de una serie de escalas adaptativas categorizadas de

acuerdo a las siguientes dimensiones.
2.2.2.6.1. Autoayuda general

La autoayuda general esta referida a la capacidad personal de realizar sus
actividades por sus propios medios, utilizando sus propias habilidades fisicas,
psicoldgicas y sociales con el objetivo de enfrentarse a una realidad determinada.
Asimismo esta dimension esta referida y puede estar evaluada hasta los siete u
ocho afos, edad en que se espera que el nifio haya logrado consolidar sus

capacidades basicas.
2.2.2.6.2. Autovestimenta

La auto vestimenta estd determinada por la conducta personal social
planteada por Gesell dentro de la teoria evolutiva socio biolégica que se
encuentra referida a las relaciones personales del nifio. En condiciones similares
a la anterior dimension, el nifio a una cierta edad debe de estar capacitado para
cumplir determinados estandares, en este caso se encuentra vinculado al uso y
eleccion de sus prendas de vestir, en funciéon de la estacion climatica y su
contexto cultural. Ademas esta dimension incluye la capacidad de mantenerse en

correcto estado de aseo personal.
2.2.2.6.3. Autoalimentacion

El Area de auto alimentacién esta referida a la reaccion del nifio frente a las
convenciones sociales alimenticias, incluyendo habitos alimenticios, modales,
posturas, higiene en la alimentacién, entendidos a través de la manipulacion y
utilizacion de los cubiertos adecuados para cada alimento, incluyendo la seleccion
de alimentos nutritivos y saludables.

2.2.2.6.4. Locomocion

La locomocion es la capacidad de desplazamiento por si mismo a traves de
la motricidad del cuerpo para recorrer distancias cortas para satisfacer sus
necesidades basicas. Asimismo, las competencias referidas al desarrollo de sus

habilidades gruesas y finas como subir escaleras o desarrollar un determinado
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patrén fisico de manera ritmica.
2.2.2.6.5. Ocupacioén

La ocupacion esta referida a la evaluacion de las habilidades para la
realizacion de actividades referidas a la utilizacion de lapiz y papel, el ayudar a

determinadas tareas en el hogar y responsabilidades similares.
2.2.2.6.6. Direccion de si mismo

La direccion de si mismo refleja el sentido de la independencia y la
habilidad de manejarse y valerse por si mismo, cuiddndose de si mismo y los
deméas, asumiendo un sentido de responsabilidad. Esta  dimension esta
estrechamente relacionada con la conducta adaptativa planteada por Gesell en su
Teoria evolutiva socio bioldgica, ya que esta relacionada con las mas delicadas
adaptaciones sensomotrices ante objetos y situaciones Esta dimension esta
considerada como la de mayor dificultad porque implica dejar de lado, el
egocentrismo implicando la integracion dentro de un grupo social, conviviendo con

armonia.
2.2.2.6.7. Comunicacion

La comunicacion se encuentra relacionada de manera directa con el medio
social, incluyendo la imitacion y comprension. En esta dimensién se analiza la
capacidad de comunicacion en sus diversas formas escrita, receptiva vy

comunicativa, mediante las relaciones interpersonales.
2.2.2.6.8. Sociabilizaciéon

La socializacién evalla una serie de relaciones intra e interpersonales en
relacion en el entorno socio cultural en él se desenvuelve el sujeto, referida al
desarrollo de los rasgos individuales, para ajustar su comportamiento segun las
pautas sociales en actividades sencillas como: el juego y la interaccién con sus
pares manifestando su capacidad para ajustar su comportamiento de acuerdo a
las exigencias sociales del grupo en términos de intercomunicacion vy

cooperacion.

49



2.3. Definicién de terminas basicos

Madurez social

La madurez social esta referida al proceso de interrelacion eficiente con
otras personas eficientemente con las otras personas y grupos a que
pertenecemos; en la medida que integramos nuestras necesidades en funcion de

la sociedad (Uculmana, 1995).
Pre — escolares

La etapa preescolar corresponde al periodo de tiempo comprendido desde
los 3 a los 6 afos, siendo una de las etapas mas importantes de la vida
caracterizada por el rapido desarrollo de las funciones cognitivas y sociales
(Feldman, 2008).

Socializaciéon

La socializaciéon es el proceso por el cual el individuo aprende en el los
elementos socioculturales de su medio, integrandolos en las estructuras de
su personalidad a través de sus propias experiencias y el vinculo con
personas significativas de su entorno adaptandose a su medio social
(Estrade, 2003).

Proceso de socializacion

La socializacién del nifio, por lo tanto, no puede ser espontanea, aislada de
la realidad, sesgada por una actitud infanticida de los adultos. Asi como el medio

influye sobre el nifio, éste también puede influir sobre su ambiente (Marin 2015).
Madurez intelectual

Esta referida al desarrollo de la inteligencia, o sea del conocimiento que la
persona tiene de si misma y de su entorno en términos de ampliar sus

conocimientos en términos de tiempo y espacio (Uculmana 1995).
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Madurez emocional

Este tipo de madurez no significa sélo el control de sus propias emociones,
sino que también involucra la capacidad para usar recursos emocionales a fin de
obtener satisfaccion por cosas agradables y la expresiéon de emociones como la

alegria y la tristeza (Uculmana 1995).
Estadio emocional —tedria bio emocinal de wallon

Este estadio se da desde los 6 meses hasta 1 afio de edad, manifiesta por
intermedio de la postura mostrando satisfaccion durante lactancia e
inconformidad cuando siente algun tipo de dolor. Durante esta etapa, la
emocion le permite al nifio y nifia mantener una relacién con su entorno
generando mayor nivel de conciencia consigo mismo, estableciendo sus
primeras relaciones en funcion de sus necesidades, y compartiendo

emociones con los adultos (Wallon,2007).
Conducta personal — social

Esta dimensidén incluye las relaciones personales del nifio con otras
personas, incluyendo las relaciones personales del nifio frente a otras
personas y frente a los estimulos culturales; su adaptacion a la vida
domeéstica, a la propiedad, a los grupos sociales y a las convenciones de su
comunidad. (Geselly Ames, 1997, p. 41).

Estimulacion psico — social

Son las oportunidades que tienen los nifios para generar vinculos positivos
con su entorno, encontrando en éste, elementos que promuevan aprendizajes no
solo académico sino que aumenten la motivacion, lenguaje y su desarrollo

integral. (Condemarin, Chadwick, y Milicic 1978).
Socalizacion primaria

La socializacion primaria es la primera que ocurre dentro de la primera
infancia y se encuentra caracterizada por una fuerte carga afectiva, dependiendo
fundamentalmente de la capacidad del nifio a lo largo de su desarrollo psico —
evolutivo (Papalia, 2001).
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Socializacién secundaria

La socializacion secundaria es un proceso que induce a un posterior
desarrollo de dicha condicion, internalizando modelos de conocimiento
estableciendo una division social del conocimiento e implica una relacién en

términos de jerarquia (Papalia, 2001).
Conducta adaptativa

Esta dimension esta relacionada con la capacidad del menor de percibir
estimulos externos, identificarlos y reconocerlos, situacion que le permite
adaptarse en su entorno. Asimismo, permite la mejora de la interrelacion
entre pares estableciendo un entorno motivador, para aprender a reconocer
los objetos que lo rodean, siendo una categoria conveniente para todas
aquellas adaptaciones de caracter perceptual, manual verbal y de
orientacion que reflejen la capacidad del nifio para acomodarse a las
nuevas experiencias con relacion al aprendizaje de experiencias previas
(Geselly et al 1997,p. 41).

Teoria del aprendizaje social

Los fendbmenos de aprendizaje son resultantes de la experiencia directa a
través de un proceso de sustitucion, o sea, mediante la observacion del
comportamiento de otras personas. De esta manera, el aprendiz adquiere
patrones y respuestas intrinsecas por medio de la observacion del maestro
(Bandura 1974).

El grupo de pares

El grupo de pares esta constituido por miembros que tienen
aproximadamente el mismo status de edad. En funcién de ellos, el nifio o
nifa se desarrolla y participa de manera simultanea en circuitos de
socializacion como los primos, el barrio, el club deportivo o la iglesia
socializandose de acuerdo a sus pautas, como un miembro establecido
(Uculmana,1995).
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Socializacién

La socializacién evalla una serie de relaciones intra e interpersonales en
relacion en el entorno socio cultural en €l se desenvuelve el sujeto, referida
al desarrollo de los rasgos individuales, para ajustar su comportamiento
segun las pautas sociales en actividades sencillas como: el juego y la
interaccion con sus pares manifestando su capacidad para ajustar su
comportamiento de acuerdo a las exigencias sociales del grupo en

términos de intercomunicacion y cooperacion (Lazo 2017).
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[l. METODOS Y MATERIALES

3.1. Hipétesis investigacion
3.1.1. Hipotesis general

Las caracteristicas de madurez social predominante en nifios de la
institucion educativa My Little Home; San Juan de Lurigancho-2019; estan

relacionadas a la socializacion.
3.1.2. Hipotesis especificas
3.1.2.1. Hipotesis 1

Las caracteristicas predominantes de madurez social , area Locomocidn,
en nifios entre 3 y 5 afios de edad, de la institucion educativa My Little Home; San
Juan de Lurigancho - 2019, se encuentran relacionadas principalmente al
equilibrio.

3.1.2.2. Hipotesis 2

Las caracteristicas predominantes de madurez social, area Socializacion
en nifios entre 3 y 5 afios de edad, de la institucion educativa My Little Home; San
Juan de Lurigancho - 2019, se encuentran relacionadas principalmente a los

juegos asociativos.
3.1.2.3. Hipotesis 3

Las caracteristicas predominantes de madurez social predominante, area
Autovestimenta en nifios entre 3 y 5 afios de edad, de la institucion educativa My
Little Home; San Juan de Lurigancho - 2019, se encuentran relacionadas

principalmente a abotonarse sus prendas de vestir.
3.1.2.4. Hipoétesis 4

Las caracteristicas de madurez social predominante, area Ocupacion, en
nifios entre 3 y 5 afios de edad, de la institucion educativa My Little Home; San

Juan de Lurigancho - 2019, se encuentran relacionadas principalmente al uso de
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crayolas.
3.1.2.5. Hipotesis 5

Las caracteristicas de madurez social predominante, area Autoayuda
general, en nifios entre 3 y 5 afios de edad, de la institucion educativa My Little
Home; San Juan de Lurigancho - 2019, se encuentran relacionada principalmente

al uso progresivo del bafio.
3.1.2.6. Hipotesis 6

Las caracteristicas de madurez social predominante, area Comunicacion,
en niflos entre 3 y 5 afos de edad, de la institucion educativa My Little Home; San
Juan de Lurigancho - 2019, se encuentran relacionada principalmente al uso

progresivo del lapiz.
3.1.2.7. Hipotesis 7

Las caracteristicas de madurez social predominante, area Autodireccion,
en nifilos entre 3 y 5 afios de edad, de la institucién educativa My Litlte Home; San
Juan de Lurigancho - 2019, se encuentran relacionada progresivamente a las

transacciones comerciales.
3.1.2.8. Hipotesis 8

Las caracteristicas de madurez social predominante, é&rea
Autoalimentacion, en nifios entre 3 y 5 afios de edad, de la instituciéon educativa
My Little Home; San Juan de Lurigancho - 2019, se encuentran relacionada

progresivamente al uso de utensilios.
3.2. Variables de estudio — madurez social
3.2.1. Definicion conceptual

Proceso de interrelaciéon del nifio de manera eficiente con otras personas y
grupos; en situacion que nuestras necesidades en funcion de la sociedad.
(Uculmana, 1995).

55



3.2.2. Definicion operacional

Respuestas emitidas basadas en el Test de Madurez Social de Vineland:
locomocion, socializacidon, auto vestimenta, ocupacion, autoayuda, comunicacion,

autodireccion y auto alimentacion.
3.3. Tipo y nivel de investigacion

El tipo de investigacion es aplicada ya que esta enfocada en la solucion de
problemas précticos y el nivel de investigacibn es descriptivo. (Hernandez,
Ferndndez y Baptista, 2014)

3.4. Disefio de lainvestigacion

El disefio de la investigacion fue no experimental, explicativo y transversal,
porque recolectan datos en un solo momento, en un tiempo Unico; y descriptivo,
por niveles de la variable en una determinada poblacion. (Hernandez, Fernandez
y Baptista, 2014).

3.5. Poblacion y muestra del estudio
3.5.1. Poblacion

Una vez que se definido cudl seria la unidad e muestreo / analisis, se
procedera a determinar la poblacion que va a hacer estudiada y sobre la
cual se pretende generalizar los resultados. A si es una poblaciones el
conjunto de todos los casos que concuerdan con una serie de

especificacion (Lepkowski, 2008).

Nuestra poblacién estuvo conformada por nifios de la institucion educativa

inicial, matriculados en el periodo 2018.
3.5.2. Muestra

La muestra es, en esencia, un subgrupo de poblacion. Digamos que es un
subconjunto de elementos que pertenecen a ese conjunto definido en sus

caracteristicas al que llamamos poblacién (Lepkowski, 2008).

La muestra estuvo conformada por 32 nifios de edades comprendidas entre
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los 3 a 5 afios de ambos sexos, en la I.E. My Little Home del distrito de San Juan
de Lurigancho - 2019; es promedio. El tipo de muestreo fue intencional, no
probabilistica, es decir la eleccion de los nifios no depende de la probabilidad de
eleccion sino con las caracteristicas de la investigacion (Hernandez, Fernandez y
Baptista, 2014; p. 176).en funcidn que no existen demasiados sujetos con dichas

caracteristicas.
3.5.2.1. Criterio inclusién

o Niflos de ambos sexos, entre los 3 a 5 afios cumplidos.

o Matriculados en el periodo 2019 , en la I.LE. My Little Home del distrito de
San Juan de Lurigancho

3.5.2.2. Criterio de exclusion

o Nifilos que sean menores de 3 afios y mayores de 5 afios.

o Nifilos que no estén matriculados en el 2019 en la I.E. My Little Home del

distrito de San Juan de Lurigancho
3.6. Técnicas e Instrumentos de recolecciéon de datos
3.6.1. Técnicas de recoleccidon de datos

En el presente estudio se emplearan las técnicas :

o Observacion.
o Entrevistas.
o Psicométrica: Aplicacion del test de madurez social de Vineland

3.6.2. Instrumentos de recoleccion de datos

Se cit6 a los padres en horarios especificos, de acuerdo a su disponibilidad
de cada uno de ellos. En dicha reunion, se les informo el beneficio de la toma del
instrumento para nuestra investigacion, al obtener los resultados se les

convocaria a una escuela de Padres.
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Madurez social de Vineland

Denominacion: Test de madurez social de Vineland
Autor: Doll (1935)

Adaptacion: Adriana Otero Quezada.

Aplicacion: Individual.

Ambito de aplicacion: Nifios de 5 afios.

Duracion: Entre 20 y 30 minutos.

Finalidad: Su objetivo es determinar la madurez de la independencia social en
términos de desarrollo progresivo de la competencia social. Ademas, determina la
limitacion del nifio en términos de restricciones ambientales, falta de
oportunidades, dominio excesivo o sobreproteccion de los padres u otras

condiciones limitantes.

Dimensiones: El test de madurez social de Vineland fue disefiado para medir las

siguientes dimensiones de funcionamiento adaptativo:

- Auto vestimenta.

- Autoayuda general
- Auto Alimentacion
- Autodireccién

- Ocupacién

- Locomocién

- Comunicacion

- Socializacion

Validez. El test de madurez social de Vineland presenta concurrente se determina
mediante la demostracion de la relacidon entre la escala y otras escalas que miden
el mismo constructo. Asimismo, se determiné la consistencia interna mediante la
fiabilidad de division por mitades utilizando los datos de la muestra de

normalizacion.

Confiabilidad. El test de madurez social de Vineland presenta correlaciones de

los dominios y subdominios. A través de los grupos de edad, las correlaciones de
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dominio que varian segun la prueba de Alpha de Cronbach desde 0,84 hasta

0,93, niveles considerados altamente significativos.
3.7. Métodos de anélisis de datos

Para el procesamiento de los datos del presente trabajo se realizd los

siguientes procedimientos:

o Se elabor6 una base de datos.

o Se utilizo el paquete estadistico SPSS version 24

o Se elaboraron tablas y gréficas respectivas para la interpretacion de
resultados.

3.8. Aspectos éticos

Con el proposito de garantizar que los procedimientos de la investigacion
se realizara acorde con los principios éticos manteniendo el respeto por el
participante se elaboré un consentimiento informado en el cual se explico y
entregd a cada colaborador al inicio del proceso, en el hacer constar la decision
de participar de manera anonima y formar parte del estudio resolviendo los

instrumentos otorgados de forma voluntaria.

También, se consideraron los principios éticos segun el Codigo de Etica del
Psic6logo Peruano del Colegio de Psicologos del Perl, que se encuentran
albergados en los articulos 20, 52,79, 81 y 82, los que manifiestan el respeto a la
dignidad del ser humano y el compromiso de preservar y proteger los derechos
humanos. Buscan aumentar el conocimiento del comportamiento humano y la
comprensioén que poseen los individuos sobre ellos mismos y sobre otros, con
miras a contribuir al bienestar de la persona. Cuidan la privacidad e integridad de
aguellos que requieren sus servicios y de los que aceptan participar en proyectos
de investigacién psicologica. Hacen uso de sus capacidades sélo para propdésitos
gue sean consistentes con estos valores y no permiten, con conocimiento de

causa, Su uso erroneo o impropio.
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V. RESULTADOS

En este capitulo se presentan los resultados de la tesis de investigacion
denominada madurez social en nifios de la institucién educativa My Little Home;
del distrito de San Juan de Lurigancho - 2019 obtenidos en relacion a la aplicacion
de la prueba de madurez social de Vineland en 32 nifios cuyas edades estan
comprendidas entre los 3y 5 afios de edad en dicha institucién educativa. Para tal
efecto, se consideran los datos obtenidos en cada una de las 8 dimensiones o
areas que contiene dicho instrumento. Ademas, se establecen las frecuencias que
se tienen cuando cada una de las habilidades se ha logrado o no se ha logrado
con relacion a la edad cronoldgica de los sujetos examinados. Los resultados son
presentados mediante tablas y figuras segun dimensiones que representan los
logros en dependencia del grupo etario al cual pertenece cada nifio ubicado en las

edades de 3, 4 y 5 afos, respectivamente.
4.1. Arealocomocién

En el area de locomocion esta referida a la capacidad del nifio para
dirigirse hacia algun lugar, ya sea proximo o lejano, se puede apreciar que la
tendencia de los nifios examinados es manejar apropiadamente sus habilidades
conforme aumenta la edad. Por ello, se aprecia que la locomocién sigue un curso

normal de desarrollo progresivo con forme avanza la edad.

Tabla 1.
Porcentaje total del area de locomocion.
Valido Perdido Total

N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje
Baja escaleras 32 100% 0 0% 32 100%
alternando los pies/
Edad
Camina por el vecindario 32 100% 0 0% 32 100%
solo / Edad
Va solo al colegio / Edad 32 100% 0 0% 32 100%
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Figura 1.Total por pregunta de area de Locomocidn. En el grafico los nifios de 5 afios
responden positivamente en cada item.

En latabla 1 y figura 1 los resultados de los nifios de 3 ,4 y 5 afios, fue muy
variante ya que en algunos items todos respondieron negativamente y en otros la

mayoria cumplio las actividad.

A continuacion se estudiara cada items del area de Locomocion, que fueron

resultas por los nifios del aula de 3, 4 y 5 afios de la institucién My Little Home.
4.1.1. Baja escaleras alternando los pies

En esta etapa segun edad, debe subir sin ser ayudado; lo hace caminando
en lugar de arrastrarse. Puede tomarse de baranda o pared y puede dar dos
pasos por peldafio. No debe apoyarse en otra persona. Se supone que las

escaleras tienen una altura razonable.

Tabla 2.
Cuadro de "baja escaleras alternando los pies" por edad de 3,4 y 5 afios.
3 afios 4 afios 5 afios Total
Si 4 8 18 30
No 0 1 1 2
Total 4 9 19 32
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En esta tabla se puede observar que los nifios que Sl realizan esta
actividad son un total de 30 que los nifios que NO cumplen con este item siendo
solo 2 nifios. En conclusion, los nifios que Sl realizan esta actividad en la escala

de madurez social son los de mayor porcentaje.
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Baja escaleras alternando los pies

Figura 2. Baja escaleras alternado los pies. En este grafico se
puede resaltar que los nifios cumplen favorablemente con este
item y los nifios de 3 afios lo cumplen mucho mejor.

En la Tabla 2 y Figura 2, se aprecia que la habilidad para coordinar ambos
pies aumenta como pauta vinculada al crecimiento y desarrollo del equilibrio. Sin
embargo, hay algunos casos entre 4 y 5 afios que todavia no alcanzan a bajar

escaleras alternando los pies al momento de bajar escaleras.
4.1.2. Camina por el vecindario solo

Va hacia el vecindario inmediato sin ser vigilado. Puede limitarse a las
areas por las cuales puede andar. El conocimiento de sus actividades puede ser
requerido. Debe advertirsele al nifio el peligro de cruzar la calle o ir en cierta

direccion que le implique riesgo, lo que el nifio debera respetar.
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Tabla 3.
Cuadro de "Camina por el vecindario solo" por edad de 3,4 y 5 afios.

3 afios 4 afios 5 afios Total
Si 1 6 11 18
No 3 3 8 14
Total 4 9 19 32

En esta tabla se puede observar que los nifios que Sl realizan esta
actividad son un total de 18 que los nifios que NO cumplen con este item siendo
solo 14 nifios. En conclusién los nifios que Sl realizan esta actividad en la escala

de madurez social son los de mayor porcentaje.
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Figura 3. Camina por el vecindario solo. En este grafico se puede
resaltar que los nifios cumplen favorablemente con este item, son
los nifios de 4 y 5 afios. No obstante, los nifios de 3 afios no llegan
a realizar esta actividad.

En cuanto a la habilidad de caminar por el vecindario solo, se observa en la
tabla 3 y figura 3 que la tendencia para ejercerla va en aumento conforme hay
aumento en las edades. Sin embargo, esta actividad esta directamente vinculada
a la zona en que vive la familia, asi como a los riesgos que los padres tienen que
prever y controlar al respecto. De ahi, que los nifios que aun no realizan esta
actividad constituyen una gran cantidad en su capacidad para desplazarse por el

vecindario.

63



4.1.3. Va solo (a) al colegio

Va solo al colegio u otros lugares familiares fuera del vecindario inmediato.

También puede ir con amigos pero nadie esta directamente a cargo de él. Cruzara

la calle.
Tabla 4.
Cuadro de "Va solo (a) al colegio" por edad de 3,4 y 5 afos.
3 afios 4 afios 5 afios Total
No 4 9 19 32
Total 4 9 19 32

En esta tabla se pueden observar que los nifios de las edades de 3,4y 5
anos, no realizan esta actividad. En conclusion los nifios, en su totalidad no

realizan esta actividad en la escala de madurez social.
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Figura 4. Va solo (a) al colegio. En este grafico se puede resaltar que los
nifios no cumplen favorablemente con esta actividad.

En relacion a la habilidad de ir solo al colegio, se observa que ninguno de
los examinados va solo al colegio en tanto que son los padres, los que los llevan

cuando es cercano el centro educativo o cuando tienen que tomar un vehiculo; los
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padres asumen esa responsabilidad debido a que la zona donde residen tiene
malas referencias con respecto a accidentes de transito o riesgos de sufrir algun

agravio en el trayecto hacia el colegio
4.2. Area Socializacion

El &rea de socializacion corresponde a las actividades grupales que el nifio
puede realizar en dependencia de sus gustos y preferencias, también a la
expresion de aspectos estéticos como canciones y recitaciones; o mismo en
relacion a juegos con actividades cooperativas entre varios nifios. La mayoria de
nifios evaluados se encuentra con un buen desarrollo social en estas habilidades
con algunas excepciones propias a la edad cronolégica como a otros factores a

ser analizados posteriormente.

Tabla 5.
Porcentaje total del Area de Socializacion.
Valido Perdido Total
N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje
Juega en asociacién con otros 32 100% 0 0% 32 100%
nifios (ronda, juegos de té,
etc.) / Edad
Recita, Danza o canta para 32 100% 0 0% 32 100%
otros / Edad
Juega en actividades 32 100% 0 0% 32 100%
cooperativas (participa en
juegos de compafieros) / Edad
Juega con juegos simples de 32 100% 0 0% 32 100%

mesa / Edad
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Figura 5.Total por pregunta de area de Socializacion. Los nifios de 3, 4 y 5 afios
cumplen satisfactoriamente con la mayoria de los items del area de socializacion.

En la tabla 5 y figura 5 los resultados de los nifios de 3 ,4 y 5 afios, en su

mayoria todos los nifios de 3,4 y 5 afios cumplieron con las actividad del area.

A continuacion se estudiara cada items del area de socializacion que
fueron resultas por los nifios del aula de 3, 4 y 5 afios de la institucion My Little

Home.
4.2.1. Juega en asociacién con otros nifios (ronda, juegos de té, etc.)

Juega en compafiia de otros nifios de mas o menos su misma edad y que
son conocidos sin crear disturbios, no interviene de manera agresiva. La actividad
es mas bien individual pero “se lleva bien con otros nifios”. Requiere muy poca
vigilancia. Los periodos de juego pueden ser relativamente breves, pero la

tendencia a llevarse bien con los otros nifios ya ha quedado establecida.
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Tabla 6.
Cuadro de "Juega en asociacioén con otros nifios (ronda, juegos de té, etc.) por
edad de 3,4 y 5 afios.

3 afios 4 afios 5 afios Total
Si 4 9 17 30
No 0 0 2 2
Total 4 9 19 32

En esta tabla se pueden observar que los nifios que Sl realizan esta
actividad son un total de 30 que los nifios que NO cumplen con este item siendo
solo 2 nifios. En conclusion, los nifios que Sl realizan esta actividad en la escala

de madurez social son los de mayor porcentaje.
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Figura 6. Juega en asociacién con otros nifios (ronda, juegos de te, etc.) En
este grafico se pueden resaltar que los nifios cumplen favorablemente con
este item son los nifios de 3 y 4 afios en su totalidad. Los nifios de 5 afios no
cumplen por completo.

De modo especifico, en la tabla 6 se aprecia que, en su mayoria, los nifios
manifiestan una buena disposicion para participar en juegos asociativos, en los
cuales las reglas pueden ser un tanto complejas y, ademas, tal situacion parece

no corresponder con la edad sino con las oportunidades que recibe en sus
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hogares. Por otra parte, en la figura 6 se observa que casi todos se integran en

juegos asociativos, con la excepcion de dos nifios de 5 afios de edad.
4.2.2. Recita, danza o canta para otros

Participa en escenas imaginativas para entretener a los demas, a sea como
recitar, contar, bailar. Debe ser algo espontaneo y no para lucir al nifio. Debe ser

ejecutado individualmente o con otros nifios.

Tabla 7.
Cuadro de "Recita, danza o canta para otros” por edad de 3,4 y 5 afios.
3 afios 4 afios 5 afios Total
Si 4 8 18 30
No 0 1 1 2
Total 4 9 19 32

En esta tabla 7 se puede observar que los nifios que Sl realizan esta
actividad son un total de 30 que los nifios que NO cumplen con este item siendo
solo 2 nifios. En conclusion los nifios que Sl realizan esta actividad en la escala

de madurez social son los de mayor porcentaje.
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Figura 7. Recita, danza o canta para otros. En este gréafico se puede

resaltar que los nifios de 3 y 6 afios cumplen favorablemente con este
item y los nifios de 4 y 5 afios no cumplen mucho mejor.
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En relacion a expresar actividades artisticas relacionadas con el canto, la
danza o la recitacion. Se observa que los niflos examinados manifiestan una
buena disposicién para realizar acciones vinculadas con las artes referidas, ya
que de un total de 32 nifios, la mayoria, en numero de 30 suelen efectuar estas
actividades sin contratiempos (Tabla 7). con excepcion de dos nifios que
corresponden a 4 y 5 afos, respectivamente. De modo semejante, la figura 7
permite apreciar la gran diferenciacion entre los nifios que pueden ejecutar esta

habilidad con respecto a los pocos nifios que aun no lo consiguen

4.2.3. Juega en actividades cooperativas (participa en juegos de

compafierismo)

Entabla juegos en pequeios grupos de 3 o 4 nifios de su misma edad, por
ejemplo, jugar al pillarse, escondidas, saltar la cuerda, bolitas, trompo, a la
estatua. Tales juegos requieren algo de disciplina y seguir ciertas reglas, como un

medio de facilitar la cooperacion de grupo.

Tabla 8.
Cuadro de "juega en actividades cooperativas" por edad de 3,4y 5 afos.
3 afos 4 afios 5 afos Total
Si 4 9 18 31
No 0 0 1 1
Total 4 9 19 32

En esta tabla se puede observar que los nifios que Sl realizan esta
actividad son un total de 31 que los nifios que NO cumplen con este item siendo
un minimo de solo 1 nifios. En conclusion los nifios que Sl realizan esta actividad

en la escala de madurez social son los de mayor porcentaje.
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Figura 8. Juega en actividades cooperativas. En este grafico se puede resaltar
gue los nifios cumplen favorablemente con este item y los nifios de 5 afios no
cumplen en su totalidad.

Las conductas de cooperacién también se visualizan a través de la prueba
de madurez social. Al respecto, se observa tanto en la tabla 8 como en la figura 8
que las actividades requerirles de colaboracion entre comparfieros suceden en
casi todos los nifios con excepcion de uno de ellos. Ademas, en cada edad que se
analizan los datos, se puede apreciar una casi totalidad en la participacion de

actividades cooperativas desde los 3 hasta los 5 afios de edad.
4.2.4. Juega con juegos simples de mesa

Participa con otros en juegos de mesa que requieren turnos, conservar reglas,

apreciar finales, sin detenerse demasiado, tales como ludo, loteria de animales.

Tabla 9.
Cuadro de "Juega con juegos simples de mesa" por edad de 3,4y 5 afos.
3 afos 4 afios 5 afos Total
Si 3 7 18 28
No 1 2 1 4
Total 4 9 19 32

En esta tabla se puede observar que los nifios que Sl realizan esta
actividad son un total de 28 que los nifios que NO cumplen con este item siendo

solo 4 niflos. En conclusion los nifios que Sl realizan esta actividad en la escala
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de madurez social son los de mayor porcentaje.
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Figura 9. Juega con juegos simples de mesa. En este gréfico se
puede resaltar que los nifios cumplen favorablemente con este item
y los nifios de 5 afios lo cumplen mucho mejor.

Con respecto a las actividades ludicas de mesa, la tabla 9 y la figura 9
evidencian que los juegos simples de mesa se han incorporado en su vida
cotidiana con alguna dificultad en niflos menores de 3, 4 y 5 afos; con lo cual se

manifiesta mayor dificultad en varios nifios respecto a las actividades anteriores.
4.3. Areade Auto Vestimenta

El 4rea de auto vestimenta contiene acciones relacionadas con el
abotonarse prendas, lavarse manos y cara sin ayuda, vestirse, bafarse y
acostarse solo; las cuales suponen desligarse de la dependencia hacia personas

adultas sobre su apariencia y su higiene personales.
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Tabla 10. )
Porcentaje total del Area de Auto vestimenta.

Valido Perdido Total
N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje

Se abotona sus prendas / Edad 32 100% 0 0% 32 100%
Se lava las manos solos / Edad 32 100% 0 0% 32 100%
Se lava la cara solo / Edad 32 100% 0 0% 32 100%
Se viste solo, pero no se ata los

sapatos | Edad 32 100% 0 0% 32 100%
Se bafia con cierta ayuda/Edad 32 100% 0 0% 32 100%
Va solo a la cama / Edad 32 100% 0 0% 32 100%
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Figura 10.Total por pregunta de area de Auto Vestimenta. Todos los nifios cumplieron la
mayor parte de las actividades del area de auto vestimenta.

En la tabla 10 y figura 10 los resultados de los nifios de 3 ,4 y 5 afios, en su

mayoria todos los nifios de 3,4 y 5 afios cumplieron con las actividad del area.

A continuacién se estudiara cada items del area de Auto Vestimenta que
fueron resultas por los nifios del aula de 3, 4 y 5 afios de la instituciéon My Little

Home.
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4.3.1. Se abotona sus prendas

Se pone su abrigo o vestido y abotona algunas sin ayuda.

Tabla 11.
Cuadro de "Se abotona sus prendas” por edad de 3,4 y 5 afios.
3 afos 4 afios 5 afos Total
Si 2 6 15 23
No 2 3 4 9
Total 4 9 19 32

En esta tabla podemos observar que los nifios que Sl realizan esta
actividad son un total de 23 que los nifios que NO cumplen con este item siendo
solo 9 nifios. En conclusion los nifios que Sl realizan esta actividad en la escala

de madurez social son los de mayor porcentaje.
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Figura 11. Se abotona sus prendas. En este grafico podemos resaltar que
los nifios cumplen favorablemente con este item y los nifios de 5 afios lo
cumplen mucho mejor.

De manera particular, la actividad de abotonarse las prendas en su
vestimenta progresa con cierta dificultad en las primeras edades de 3 y 4 afios,
mejorando en la edad de 5 afos (Tabla 11). Lo mismo se refrenda en la
acumulacion de casos que no pueden ejecutar esa actividad, en todas las edades
examinadas (Figura 11).
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4.3.2. Se lava las manos solo

En forma aceptable y sin ayuda, se lava las manos con jabon, sin que sea

necesario de realizar la tarea por si solo (alcanzar el jabdn, toalla, no chapotear o

jugar con el agua).

Tabla 12.
Cuadro de "Se lava las manos solo" por edad de 3,4 y 5 afios.
3 afios 4 afios 5 afios Total
Si 3 9 18 30
No 1 0 1 2
Total 4 9 19 32

En esta tabla se puede observar que los nifios que Sl realizan esta
actividad son un total de 30 que los nifios que NO cumplen con este item siendo

solo 2 nifios. En conclusion los nifios que Sl realizan esta actividad en la escala

de madurez social son los de mayor porcentaje.
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Figura 12. Se lava las manos solo. En este grafico se puede
resaltar que los nifios de 4 afios cumplen favorablemente con esta
actividad y los nifios de 3 y 5 afios no cumplen en su mayoria.

La actividad de lavarse las manos sin ayuda se aprecia como bien lograda en los
niflos examinados, con sélo dos casos que aun no pueden ejecutarla, ubicados en 3y
5 afios de edad, respectivamente (Tabla 12). La figura 12 corrobora esta apreciacion

ya gue solo se evidencian dos casos de imposibilidad, en esta accion.
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4.3.3. Se lava la cara solo

Aceptablemente se lava la cara (excepto oidos) y se la seca sin ayuda.

Puede ayudarsele si le entra jabdn a los ojos.

Tabla 13.
Cuadro de "Se lava la cara solo" por edad de 3,4 y 5 afios.
3 afos 4 afios 5 afos Total
Si 3 6 17 26
No 1 3 2 6
Total 4 9 19 32

En esta tabla se puede observar que los nifios que Sl realizan esta
actividad son un total de 26 que los nifios que NO cumplen con este item siendo
solo 6 nifios. En conclusion los nifios que Sl realizan esta actividad en la escala

de madurez social son los de mayor porcentaje.
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Figura 13. Se lava la cara solo. En este grafico se puede resaltar que
los nifios cumplen favorablemente con este item y los nifios de 5 afios
lo cumplen mucho mejor.

La actividad de lavarse la cara sin el apoyo de ninguna otra persona se realiza
de manera apropiada en la mayoria de los nifios, ubicando mayor dificultad en la edad
de 4 afos (Tabla 13). No obstante, tal como se aprecia en la figura 13, en todas las

edades analizadas existe por o menos un nifio que no logra realizar esta actividad.
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4.3.4. Se viste solo pero no se ata los zapatos

Se viste sin anudar los lazos, cintas o corbatas. Se abotona lo
acostumbrado. Recibe ayuda para colocarse la bufanda, zapatillas de agua o
botas para la intemperie; la ropa dificil de colocar o ajustada, como chompas o

vestidos ajustados y vestimentas ocasionales, que requieren un cuidado especial.

Tabla 14.
Cuadro de "Se viste solo pero no se ata los zapatos" por edad de 3,4y 5 afios.
3 afios 4 afios 5 afios Total
Si 3 6 15 24
No 1 3 4 8
Total 4 9 19 32

En esta tabla se puede observar que los nifios que Sl realizan esta
actividad son un total de 24 que los nifios que NO cumplen con este item siendo
solo 8 nifios. En conclusion los nifios que Sl realizan esta actividad en la escala

de madurez social son los de mayor porcentaje.
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Figura 14. Se viste solo, pero no se ata los zapatos. En este
grafico se puede resaltar que los nifios cumplen favorablemente
con este item y los nifios de 5 afos lo cumplen mucho mejor.

Con relacién a vestirse solo, pero sin atarse los zapatos se puede apreciar
tanto en la Tabla 14 como en la Figura 14 que esta habilidad va teniendo menos

dificultades conforme el nifio avanza en edad.
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4.3.5. Se bafa con cierta ayuda

Lo hace supervigilado; puede ser ayudado a preparar el bafio lavado y
secado del cabello y retocado en aquellos lugares donde es necesario insistir en

que estén muy limpios.

Tabla 15.
Cuadro de "Se bafia con cierta ayuda" por edad de 3,4y 5 afios.
3 afos 4 afios 5 afos Total
Si 3 4 16 23
No 1 5 3 9
Total 4 9 19 32

En esta tabla se puede observar que los nifios que Sl realizan esta
actividad son un total de 23 que los nifios que NO cumplen con este item siendo
solo 9 nifios. En conclusion los nifios que Sl realizan esta actividad en la escala

de madurez social son los de mayor porcentaje.
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Figura 15. Se bafia con cierta ayuda. En este grafico se puede resaltar
que los nifios de 4 y 5 afios cumplen favorablemente con este item.

Por otra parte, en cuanto al auto vestimenta en el acto de bafnarse, se
observa que, entre las edades de 3 afios, todavia hay nifios que no se bafian de
manera autbnoma y requieren del apoyo de otras personas; sin embargo, a los 5
y 4 afos de edad, todos estan logrando la independencia en la higiene mediante
el bafio personal progresivamente (Tabla 15 y figura 15).
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4.3.6. Vasolo alacama

Sin ayuda, ejecuta las operaciones para acostarse con una actuacion que
le va siendo habitual; va a la pieza solo, se desviste, va al bafio, prende la luz,
abre su cama de acuerdo a la rutina familiar. Puede acompafarsele o arrollarlo
pero no requiere necesariamente compafiia 0 asistencia; el acompafarlo es mas
bien una ayuda sentimental. La timidez o el miedo a la oscuridad deben ser

tomados como falta de madurez.

Tabla 16.
Cuadro de "Va solo a la cama" por edad de 3,4 y 5 afios.
3 afos 4 afios 5 afos Total
Si 3 6 17 26
No 1 3 2 6
Total 4 9 19 32

En esta tabla se puede observar que los nifios que Sl realizan esta
actividad son un total de 26 que los nifios que NO cumplen con este item siendo
solo 6 nifios. En conclusion los nifios que Sl realizan esta actividad en la escala

de madurez social son los de mayor porcentaje.
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Figura 16. Va solo a la cama. En este gréafico se puede resaltar que los
nifios de 4 afios cumplen favorablemente con este item y los nifios de 5
afios lo cumplen mucho mejor.

Con respecto a la habilidad de ir solo a la cama, se puede constatar que en

su mayoria los nifios pueden atenderse solos para acostarse, aunque todavia se
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aprecian limitaciones entre algunos nifios que corresponden a los 3 afos de
edad.(Tabla 16 y figura 16).

4.4. Areaocupacion

El area Ocupacion se refiere a las actividades que expresan los nifios de
manera frecuente y que constituyen acciones rutinarias en su vida cotidiana. De
modo particular, en cuanto a la ayuda que manifiestan en tareas simples de la
casa como alcanzar objetos, ordenar las cosas, entre otros aspectos, la mayoria
de los examinados pueden realizar dichas actividades con la excepcion de un
nifio de 5 anos (Tabla 17).

Tabla 17. )
Porcentaje total del Area de Ocupacion.
Valido Perdido Total

N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje
Ayuda en las tareas simples de la 32 100% 0 0% 32 100%
casa / Edad
Usa lapiz y crayola para dibujar / 32 100% 0 0% 32 100%
Edad
Juega con patines, velocipedos, 32 100% 0 0% 32 100%

carritos, etc. (sin vigilancia) / Edad
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Figura 17.Total por pregunta de area de Ocupacion. Las actividades del &rea de ocupacion,
en su mayoria fueron resultas positivamente por los nifio de 5 afios.

En latabla 17 y figura 17 los resultados de los nifios de 3 ,4 y 5 afios, en su

mayoria todos los nifios de 5 afios cumplieron con las actividad del area.

A continuacién se estudiara cada items del area de Ocupacién que fueron

resultas por los nifios del aula de 3, 4 y 5 afios de la institucion My Little Home.
4.4.1. Ayuda en las tareas simples de la casa

Contribuye de algin modo en la casa, con actos tales como; llevar recados
y reconocer cosas, ayudando a poner o levantar las mesas; dando de comer a los
animales de la casa, sacudiendo. Siendo de alguna utilidad en cosas menores. Al
nifio no se le pide que realice estas tareas rutinariamente, sino se le sugieren. El

mostrara de a poco iniciativa o espontaneidad para hacerlo.
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Tabla 18.
Cuadro de "Ayuda en las tareas simples de la casa"” por edad de 3,4 y 5 afios.

3 afios 4 afios 5 afios Total
Si 4 9 18 31
No 0 0 1 2
Total 4 9 19 32

En esta tabla se puede observar que los nifios que Sl realizan esta
actividad son un total de 31 que los nifios que NO cumplen con este item siendo
solo 2 nifios. En conclusion los nifios que Sl realizan esta actividad en la escala

de madurez social son los de mayor porcentaje.

Edad de
cada
pacients
antraviatacdo
W 3 afios
= 4 afios
5 afios

20—

1

Ayuda en las tareas simples de |la casa

T
=1} 8 [=]

Figura 18. Ayuda en las tareas simples de la casa. En este grafico se puede resaltar
gue los nifios cumplen favorablemente con este item y los nifios de 5 afios lo cumplen
pero un pequefio porcentaje ya no quiere realizar las actividades de la casa.

El area Ocupacion se refiere a las actividades que expresan los nifios de
manera frecuente y que constituyen acciones rutinarias en su vida cotidiana. De modo
particular, en cuanto a la ayuda que manifiestan en tareas simples de la casa como
alcanzar objetos, ordenar las cosas, entre otros aspectos, la mayoria de los
examinados pueden realizar dichas actividades con la excepcion de un nifio de 5 afios
(Tabla 18 y Figura 18).
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4.4.2. Usa lapiz y crayolas para dibujar

Dibuja con lapiz o tiza y hace formas de algo reconocible, tales como un
hombre, asa, arbol, animales. Otro equivalente aceptable es el modelar con

plastilina, arcilla o arena humeda.

Tabla 19.
Cuadro de "Usa lapiz y crayolas para dibujar" por edad de 3,4y 5 afios.
3 afios 4 afios 5 afios Total
Si 2 8 19 29
No 2 1 0 3
Total 4 9 19 32

En esta tabla podemos observar que los nifios que Sl realizan esta
actividad son un total de 29 que los nifios que NO cumplen con este item siendo
solo 3 nifios. En conclusién los nifios que Sl realizan esta actividad en la escala

de madurez social son los de mayor porcentaje.

) Eclad de

20 cada
pacisntie

silievistada

W 3 mfios
B 4 mfios
16 afios

10

.-

=l e

Usa lapiz y erayola para dibujar

Figura 19. Usa lapiz y crayola para dibujar. En este grafico podemos
resaltar que los nifios cumplen favorablemente con este item y los
nifios de 5 afios lo cumplen mucho mejor.

Con respecto a la habilidad de utilizar 14piz y crayola para hacer dibujos, en
la tabla 19 y la figura 19 se constata que la mayoria de nifilos domina el uso de
estas herramientas para dibujar a partir de los 4 afos, mientras que la totalidad

de nifios lo hace de manera apropiada en la edad de 5 afos.
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4.4.3. Juega con patines, velocipedos, carritos, etc. (sin vigilancia)

Se preocupa de si mismo sin vigilancia, fuera de su propio patio usando
zancos, patines, triciclos, autos y otros vehiculos similares que deben ser
ejercitados con cierto cuidado. Puede incluirse saltar al cordel, subirse a los
arboles, etc.

Tabla 20.

Cuadro de "juega con patines, velocipedos, carritos, etc. (sin vigilancia)" por edad
de 3,4y 5 afios.

3 afios 4 afios 5 afios Total
Si 2 5 16 23
No 2 4 3 9
Total 4 9 19 32

En esta tabla podemos observar que los niflos que Sl realizan esta
actividad son un total de 23 que los nifios que NO cumplen con este item siendo
solo 9 nifios. En conclusion los nifios que Sl realizan esta actividad en la escala

de madurez social son los de mayor porcentaje.

Edad de
cada
pacients
entrevistado
| _ERELEE
[ 1 afios
35 afos

=l Ne

Juega con patines, velocipedos, carritos, etc. (sin
vigilancia)

Figura 20. Juega con patines, velocipedos, carritos, etc. (sin vigilancia). En
este gréafico podemos resaltar que los nifios de 4 afios cumplen favorablemente
con este item y los nifios de 5 afios lo juegan mas con patines, carritos, etc.

En cuanto a los juegos de relativo cuidado con patines, carritos,

velocipedos, se pone evidencia en que la mayor dificultad se encuentran entre

nifios de 3 y 4 afnos, La actividad ludica realizada con patines, velocipedos, entre
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otros, demuestran que los niflos de 3 afos no manifiestan tal habilidad de
coordinacion, lo cual se va mejorando en los nifios de 4 y 5 afos, lograndose un

dominio apropiado (Tabla 20 y Figura 20).
4.5. Area Auto Ayuda General

Es el area que determina las capacidades del nifio (a) para aprender las

habilidades que le hagan crecer de manera independiente y autbnoma.

Tabla 21. )
Porcentaje total del Area de Autoayuda General.
Valido Perdido Total
N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaj
e
Va al bafio y se atiende solo / 32 100% 0 0% 32 100%

Edad

16
14
12
10

O N B OO ®

Si

Preg 1

m 3 ANOS
m 4 ANOS
5 ANOS 16

Figura 21.Total por pregunta de area de Auto Ayuda General. Las actividades
del area Auto Ayuda General, en su mayoria fueron resultas positivamente
por los nifio de 5 afios.

En la tabla 21 y figura 21 los resultados de los nifios de 3 ,4 y 5 afios, en su

mayoria todos los nifios de 5 afios cumplieron con las actividad del area.

A continuacion se estudiara cada items del area de Auto Ayuda General que
fueron resultas por los nifios del aula de 3, 4 y 5 afios de la institucion My Little Home.
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4.5.1. Va al bafo y se atiende solo

Va al bafio solo y sin ayuda. Ata y desata su ropa. Puede quizas necesitar
ayuda en los botones de la espalda. Ejecuta otras operaciones necesarias
(limpiarse). No sufre accidentes de esta naturaleza en el dia, ni tampoco durante

la noche, salvo excepciones.

Tabla 22.
Cuadro de "va al bafio y se atiende solo" por edad de 3,4 y 5 afos.
3 afios 4 afios 5 afios Total
Si 0 5 16 21
No 4 4 3 11
Total 4 9 19 32

En esta tabla se puede observar que los nifios que Sl realizan esta
actividad son un total de 21 que los nifios que NO cumplen con este item siendo
solo 11 nifios. En conclusién los nifios que Sl realizan esta actividad en la escala

de madurez social son los de mayor porcentaje.

Edad de
cada
paciente
entrevistado

M3 afios
[ 4 afios
05 afios

107

Si Mo
Va al bafio y se atiende solo
Figura 22. Va al bafio y se atiende solo. En este gréafico se puede resaltar que

los nifios de 4 aflos cumplen favorablemente con este item y los nifios de 5
afos, en su mayoria, van al bafio y se atienden solos.
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La autoayuda general incluye una habilidad fundamental en los nifios que

asisten a las instituciones educativas, cual es atenderse solo cuando pide ir al

bafo. Al respecto, la tabla 22 evidencia que ninguno de los niflos de 3 afios se

autonomiza en los servicios higiénicos (Tabla 22). Es a partir de los 4 afios que la

proporcion de nifios va aumentando en la atencion personal (Figura 22).

4.6. Area Comunicacion

El area de Comunicacion corresponde a las habilidades de escribir

palabras con letra de imprenta y al uso de Iapiz para escribir.

Tabla 23. )
Porcentaje total del Area de Comunicacion.
Valido Perdido Total
N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje
Escribe palabras simples con letra 32 100% 0 0% 32 100%
imprenta / Edad
Emplea l4piz para escribir / Edad 32 100% 0 0% 32 100%

18
16
14
12
10

z/

oON B O

Si | No Si
Preg 1 Preg 2

m 3 ANOS 0 4 0

m 4 ANOS

5 ANOS 15 4 18

Figura 23.Total por pregunta de area de Comunicacion. Las actividades del area Comunicacion,

en su mayoria fueron resultas positivamente por los nifio de 4 y 5 afios.

En la tabla 23 y figura 23 los resultados de los nifios de 3 ,4 y 5 afios, en su

mayoria todos los nifios de 4 y 5 afios cumplieron con las actividad del area.
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A continuacién se estudiara cada items del area de Comunicacion que
fueron resultas por los nifios del aula de 3, 4 y 5 afios de la institucion My Little

Home.
4.6.1. Escribe palabras simples con letra imprenta

Hace letras de imprenta o escribe legiblemente el primer nombre o alguna
palabra familiar de tres letras sin copiar. Lo hace en forma espontanea o por dictado.

La ortografia correcta no es esencial ni la escritura completamente legible.

Tabla 24.
Cuadro de "Escribe palabras simples con letra imprenta” por edad de 3,4 y 5 afios.
3 afios 4 afios 5 afios Total
Si 0 4 15 19
No 4 5 4 13
Total 4 9 19 32

En esta tabla podemos observar que los nifios que Sl realizan esta
actividad son un total de 19 que los nifios que NO cumplen con este item siendo
solo 13 nifios. En conclusion los nifios que Sl realizan esta actividad en la escala

de madurez social son los de mayor porcentaje.

paciente
entrevistado

M3 afios
B4 afos
05 afios

Si Mo

Escribe palabras simples con letra imprenta
Figura 24. Escribe palabras simples con letra imprenta. En este grafico

se puede resaltar que los nifios de 4 afios cumplen favorablemente con
este item y los nifios de 5 afios ya escriben mas palabras simples.

87



En cuanto a la destreza para escribir palabras simples con letra de
imprenta, la tabla 24 muestra que ningun nifio de 3 afios logra esta habilidad y es
a partir de los 4 afios que van logrando con mayor precisién la escritura tipo
imprenta hasta lograrlo a plenitud en los 5 afios de edad (Figura 24).

4.6.2. Emplea lapiz para escribir

Escribe con lapiz una docena de palabras simples con mejor ortografia,
legiblemente. Lo hace por iniciativa propia o por dictado, pero no copia. Las

palabras pueden ser escritas independientes o con algunas estructura gramatical.

Tabla 25.
Cuadro de "Emplea lapiz para escribir" por edad de 3,4 y 5 afios.
~ ~ ~ Total
3 afos 4 afios 5 afos
Si 0 5 18 23
No 4 4 1 9
Total 4 9 16 32

En esta tabla se puede observar que los nifios que Sl realizan esta
actividad son un total de 23 que los nifios que NO cumplen con este item siendo
solo 9 nifios. En conclusion los nifios que Sl realizan esta actividad en la escala

de madurez social son los de mayor porcentaje.

Edad de
cada
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entrevistado

W3 afios
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5 afios

209

Si Mo

Emplea lapiz para escribir
Figura 25. Emplea lapiz para escribir. En este gréafico se puede resaltar

que los nifios cumplen favorablemente con este item y los nifios de 5
afios lo cumplen mucho mejor.
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El uso de lapiz para escribir constituye un hito muy importante en el
desarrollo del nifio. En particular, los nifios examinados evidencian dificultades
entre los 3 y 4 afios, mientras que esta habilidad se va logrando de manera
general en los nifios de 5 afios (Tabla 25 y figura 25).

4.7. Area autodireccion

Habilidades relacionadas con la autorregulacion del propio
comportamiento, comprendiendo las elecciones personales, seguimiento de

horarios y bausqueda de ayuda cuando lo necesitan.

Tabla 26.
Porcentaje total del Area de Autodireccion.
Valido Perdido Total
N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje
Se le confia pequefias sumas de 32 100% 0 0% 32 100%

dinero para comprar y pagar /
Edad.

12
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4
2 | 7 p
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Si No
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5 ANOS 11

Figura 26.Total por pregunta de area de Auto Direccion. Las actividades del
area Auto Direccion, en su mayoria fueron resultas positivamente por los

nifios de 4 y 5 afios.

En la tabla 26 y figura 26 los resultados de los nifios de 3 ,4 y 5 afios, en su

mayoria todos los nifios de 4 y 5 afilos cumplieron con las actividad del area.
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A continuacién se estudiara cada items del area de Comunicacion que
fueron resultas por los nifios del aula de 3, 4 y 5 afios de la institucion My Little

Home.
4.7.1. Se le confia pequefias sumas de dinero para comprar y pagar

Es responsable de pequefias sumas de dinero cuando s ele envia a hacer
pagos o/y compras determinadas. Cuida el dinero y lo usa como se le ha indicado.
La cantidad de hacer cambios no es requerida en este item.

Tabla 27

Cuadro de "Se le confia pequefias sumas de dinero para comprar y pagar" por
edad de 3,4y 5 afios.

3 afios 4 afios 5 afios Total
Si 0 5 11 16
No 4 4 8 16
Total 4 9 16 32

En esta tabla se puede observar que los nifios que Sl realizan esta actividad son
un total de 16 que los nifios que NO cumplen con este item siendo solo 16 nifios. En

conclusién ambos grupos estan aprendiendo a manejar pequefias sumas de dinero.

Edad de
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Figura 27. Se le confia pequefias sumas de dinero para comprar y
pagar. En este grafico podemos resaltar que los nifios cumplen
favorablemente con este item y los nifios de 5 afios lo cumplen mucho
mejor.
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En cuanto al auto direccionalidad de los nifios examinados, se puede
apreciar en la tabla 27 y la figura 27 que la capacidad de utilizar dinero en alguna
pequefia transaccion comercial, los nifios de 3 afios no lo ejecutan mientras que
algunos nifios de 4 y 5 afios ya lo logran hacer, obviamente bajo la supervision de

sus padres.
4.8. Area autoalimentacion

Es una de las areas, que los nifilos van a prendiendo progresivamente y asi

poder ser mas independientes y poder alimentarse por si solos.

Tabla 28.
Porcentaje total del Area de Auto alimentacion.
Valido Perdido Total
N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje
Usa utensilios para esparcir 32 100% 0 0% 32 100%

mantequilla / Edad

12

10

Preg 1

m 3 ANOS
m 4 ANOS 3 6
5 ANOS 8 11

Figura 28.Total por pregunta de area de Auto Alimentacion. Las actividades del
area de Auto Alimentacién, en su mayoria fueron resultas positivamente por los

nifos de 5 afos.

En la tabla 28 y figura 28 los resultados de los nifios de 3 ,4 y 5 afios, en su

mayoria todos los nifios de 4 y 5 afios cumplieron con las actividad del area.
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A continuacién se estudiara cada items del area de Auto Alimentacion que
fueron resultas por los nifios del aula de 3, 4 y 5 afios de la institucion My Little

Home.
4.8.1. Usa utensilios para esparcir mantequilla

Usa el cuchillo para extender la mantequilla o0 mermelada sobre el pan, sin

que al hacerlo embetune todo. No pedira ayuda.

Tabla 29.
Cuadro de "Usa utensilios para esparcir mantequilla” por edad de 3,4 y 5 afios.
3 aflos 4 afios 5 afios Total
Si 1 3 8 12
No 3 6 11 20
Total 4 9 19 32

En esta tabla se puede observar que los nifios que Sl realizan esta
actividad son un total de 12 que los nifios que NO cumplen con este item siendo
solo 20 nifios. En conclusion los nifios que NO realizan esta actividad en la escala

de madurez social son los de mayor porcentaje.
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Figura 29. Usa utensilios para esparcir mantequilla. En este gréfico se
puede resaltar que los niflos NO cumplen favorablemente con este item.
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En el area de auto alimentacion, se contempla en la Tabla 29 que de un
total de 32 nifilos evaluados, la habilidad de usar utensilios para esparcir
mantequilla se presenta en 12 niflos mientras que no pueden ejecutarla 20 nifios.
Sin embargo, en la Figura 29 se muestra una tendencia a poseer esta capacidad
conforme avanza la edad de maduracion.
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V. DISCUSION

La investigacidn ejecutada aport6 en el esclarecimiento de las habilidades
de madurez social en todos los nifios evaluados a fin de permitir una adecuada
toma de decisiones tanto en los docentes como en los padres de familia para
contribuir de manera directa al desarrollo social y las habilidades en nifios entre

los 3y 5 afnos de edad.

Seguidamente, los resultados son comparados con otros investigadores

contribuciones a la luz de los resultados obtenidos.

A continuacion, se pone en consideracién algunos aspectos importantes
que se perfilan como hallazgos del presente estudio y que es necesario
esclarecer de acuerdo a ciertos factores que pueden ser relevantes. En tal
sentido, los resultados obtenidos se pueden analizar a la luz de los objetivos
propuestos y con relacion a otros trabajos de investigacion realizados por diversos

investigadores.

De acuerdo a ello, Cutz (2012) en una investigacion sobre el nivel de
madurez escolar en nifios preescolares en una comunidad mexicana concluyo
qgue los padres y docentes de aula pueden optimizar el desarrollo de la madurez
social siempre y cuando trabajen de modo mancomunado en este noble objetivo
desde el inicio escolar y durante todo el proceso de la educacion inicial. Al
respecto, el presente trabajo de investigacion coincide en esta necesidad de
articular esfuerzos escuela-comunidad familiar para lograr la calidad deseada en

la madurez social.

En la investigacion de Remache (2014) se encontré que el desarrollo social
en nifilos y niflas de 0 a 3 afios de edad se encuentra fuertemente asociado con el
estilo de crianza de sus progenitores y que los padres democraticos mejoran la
socializacion de sus hijos. Al respecto, en la investigacion ejecutada se encontro,
por testimonio de los propios padres que dieron la informacion sobre sus hijos,

gue los nifios se desarrollan mejor en un ambiente de confianza y dialogicidad.

Sanchez (2015) en una investigacion sobre el nivel de madurez social en
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nifios del segundo grado de educacion primaria encontroé que la madurez social se
asocia con la responsabilidad social y la solucion de problemas; lo cual se aprecia
en la presente investigacion, ya que las habilidades de la madurez social estan
muy relacionadas con las ocupaciones preferenciales que tiene el niflo para jugar

con sus pares asi como para participar en actividades cooperativas.

Otro trabajo de investigacion conducido por Falcon (2013), confirmé que la
madurez para el aprendizaje y la madurez social son aspectos que estan
relacionados en términos de asociacion, lo cual quedd también confirmado por las
profesoras de aula quienes aseguran que los nifios aprenden mejor son aquellos
que tienen mejor disposicion para expresar habilidades sociales. Sin embargo,
con respecto a las creencias de los padres de familia, Cortez (2014) encontrd que
los padres que tienen un alto nivel de comunicacion con sus hijos, obtienen un

mejor desarrollo social de estos ultimos.
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VI.

CONCLUSIONES

Las caracteristicas predominantes de madurez social, segun edades, en
nifos de la instituciéon educativa My Little Home; San Juan de Lurigancho-
2019, se encuentran relacionada principalmente a las areas de locomocion

y socializacién

Las caracteristicas predominantes de madurez social , area Locomocion,
en nifios entre 3 y 5 afios de edad, de la institucion educativa My Little
Home; San Juan de Lurigancho-2019, se encuentran relacionadas

principalmente a la coordinacion y equilibrio.

Las caracteristicas predominantes de madurez social, area Socializacion
en niflos entre 3 y 5 afios de edad, de la institucién educativa My Little
Home; San Juan de Lurigancho-2019, se encuentran relacionadas

principalmente a los juegos asociativos y la cooperacion .

Las caracteristicas predominantes de madurez social predominante, area
Auto Vestimenta en nifios entre 3 y 5 afios de edad, de la instituciéon
educativa My Little Home; San Juan de Lurigancho-2019, se encuentran

relacionadas principalmente al lavado de manos.

Las caracteristicas de madurez social predominante, area Ocupacion, en
nifios entre 3 y 5 afios de edad, de la institucion educativa My Little Home;
San Juan de Lurigancho-2019, se encuentran relacionadas principalmente

a la ayuda en tareas simples y el uso de crayolas

Las caracteristicas de madurez social predominante, area Auto Ayuda
General, en nifios entre 3 y 5 afios de edad, de la institucion educativa My
Little Home; San Juan de Lurigancho-2019, se encuentran relacionada

principalmente al uso progresivo del bafo.

Las caracteristicas de madurez social predominante, area Comunicacion,
en niflos entre 3 y 5 aflos de edad, de la instituciébn educativa My Little

Home; San Juan de Lurigancho-2019, se encuentran relacionada
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principalmente al uso progresivo del lapiz.

Las caracteristicas de madurez social predominante, area Auto Direccion,
en niflos entre 3 y 5 aflos de edad, de la institucion educativa My Little
Home; San Juan de Lurigancho-2019, se encuentran relacionada

progresivamente a las transacciones comerciales.

Las caracteristicas de madurez social predominante, area Auto
Alimentacion, en nifios entre 3 y 5 afios de edad, de la institucion educativa
My Little Home; San Juan de Lurigancho-2019, se encuentran relacionada

progresivamente al uso de utensilios.
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VII.

RECOMENDACIONES

Se requiere que la coordinadora del nivel inicial realice un taller de
capacitacion con los padres de familia para orientarlos en el proceso de
madurez social y asi puedan contribuir en el desarrollo oportuno y

apropiado de sus nifios en el contexto socio - familiar.

A los padres de la institucion My Little Home se recomienda que es
necesario que refuercen las habilidades sociales vinculadas a la madurez
social de manera permanente como contenidos transversales para que

todos los nifios avancen en su desarrollo.

A la plana docente se les recomienda incorporar ejercicios de recuperacion
o habilitacién de la madurez social en los nifios que hayan salido con
limitaciones o dificultades en la prueba de madurez social de Vineland.

A la direccion de la intitucion My Little Home se le recomienda la
implementacion de estrategias integradas entre educadores y padres de
familia debe constante con la intencion de lograr el desarrollo social en los
nifos que les permita un mayor nivel de autonomia y eficiencia en el

dominio de su medio social de contacto cotidiano.

A la coordinadora, se recomienda ejecutar trabajos de investigacion que
tengan una naturaleza explicativa y un disefio cuasiexperimental para tratar
de averiguar cuales son las variables mas trascendentes sobre la madurez

social de los nifos menores de 5 afnos.

A los padres y docentes es recomendable establecer pautas de deteccién
precoz en la madurez social limitada en los nifios entre 3 y 5 afios, asi
como una estrategia estimulativa o correctiva apropiadas, segun las areas

especificas afectadas.
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Anexo 1: Matriz de consistencia

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

Problema General

¢, Cudles son las habilidades
predominantes de madurez social,
segun edad en nifios de la institucion
educativa My Little Home; ¢ San Juan
de Lurigancho-2019?

Problema Especifico

PE 1. ¢(Cudl es la caracteristica
predominante de madurez social,
area Locomocién, en nifios de la
institucion educativa My Little Home;
San Juan de Lurigancho - 2019?

PE 2: ¢(Cual es la caracteristica
predominante de madurez social,
area Socializacién, en nifios de la
institucion educativa My Little Home;
San Juan de Lurigancho - 20197

PE 3: ¢(Cudl es la caracteristica
predominante de madurez social,
area Autovestimiento, en nifios de la
institucion educativa My Little Home;
San Juan de Lurigancho - 20197

PE 4: ¢(Cual es la caracteristica
predominante de madurez social,
area Ocupacién, en niflos de la
institucion educativa My Little Home;
San Juan de Lurigancho - 2019?

PE 5. ¢(Cudl es la caracteristica
predominante de madurez social,
area Autoayuda, en niflos de la
institucién educativa My Little Home;

Objetivo General.

Determinar las habilidades
predominantes de madurez social,
segun edades, en nifios de la
institucién educativa My Little Home;
San Juan de Lurigancho-2019

Objetivos Especificos.

OE 1: Identificar las caracteristicas de
madurez social predominante, area
Locomocién, en nifios entre 3y 5 afios
de edad, de la institucion educativa My
Little Home; San Juan de Lurigancho-
2019.

OE 2: Establecer las caracteristicas de
madurez social predominante, area
Socializacién en nifios entre 3 y 5 afios
de edad, de la institucion educativa My
Little Home; San Juan de Lurigancho-
2019.

OE 3: Ubicar las caracteristicas de
madurez social predominante, area
Autovestimenta en nifios entre 3y 5
afos de edad, de la institucion
educativa My Little Home; San Juan de
Lurigancho-2019.

OE 4: Identificar las caracteristicas de
madurez social predominante, area
Ocupacion, en nifios entre 3y 5 afios
de edad, de la institucion educativa My
Little Home; San Juan de Lurigancho-
20109.

OE 5: Precisar las caracteristicas de
madurez social predominante, area
Autoayuda general, en nifios entre 3y
5 afios de edad, de la institucién

Hipotesis General.

El nivel de madurez social predominante en nifios de
la institucién educativa My Little Home; San Juan de
Lurigancho - 2019; es promedio

Hipétesis Especificas.

HE 1: Las caracteristicas predominantes de madurez
social, area Locomocioén, en nifios entre 3y 5 afios
de edad, de la institucién educativa My Little Home;
San Juan de Lurigancho-2019, se encuentran
relacionadas principalmente al equilibrio.

HE 2: Las caracteristicas predominantes de madurez
social, area Socializacion en nifios entre 3 y 5 afios
de edad, de la institucién educativa My Little Home;
San Juan de Lurigancho-2019, se encuentran
relacionadas principalmente a los juegos asociativos.

HE 3: Las caracteristicas predominantes de madurez
social predominante, area Autovestimenta en nifios
entre 3y 5 afos de edad, de la instituciéon educativa
My Little Home; San Juan de Lurigancho-2019, se
encuentran relacionadas principalmente a
abotonarse sus prendas de vestir.

HE 4: Las caracteristicas de madurez social
predominante, area Ocupacion, en nifios entre 3y 5
afios de edad, de la institucion educativa My Little
Home; San Juan de Lurigancho-2019, se
encuentran relacionadas principalmente al uso de
crayolas

HE 5: Las caracteristicas de madurez social
predominante, area Autoayuda general, en nifios
entre 3y 5 aflos de edad, de la institucién educativa
My Little Home; San Juan de Lurigancho-2019, se
encuentran relacionada principalmente al uso
progresivo del bafio.

Variable de estudio:

Madurez social
Dimensiones:

Locomocion
Socializacién
Auto vestimenta
Ocupacion
Autoayuda
Comunicacion
Autodireccién
Auto
alimentacion

Tipo y disefio

Tipo de investigacion:
Cuantitativo.

Disefio de investigacion:
Descriptivo-Comparativo.

Poblacién y muestra

Poblacion: La investigacion
contara con una poblacién total
de 31 nifios de la institucién
educativa Particular “My Little
Home” ubicada en el distrito;
San Juan de Lurigancho.

Muestra: La muestra estara
conformada por todos los padres
de nifilos comprendidos entre 3y
5 afios que acepten colaborar
con la aplicacion del instrumento
de evaluacion. El tipo de
muestreo sera intencional.

Técnicas e instrumentos Se
utilizard como instrumento La
Escala de Madurez Social de
Vineland.

Método de analisis de datos

- Elaboracién de base de datos.
-Uso paquete estadistico SPSS
version 25

-Tablas, graficas e interpretacion de
resultados.
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San Juan de Lurigancho - 20197

PE 6: ¢(Cudl es la caracteristica
predominante de madurez social,
area Comunicacion, en nifios de la
institucion educativa My Little Home;
San Juan de Lurigancho - 20197

PE 7: ¢(Cudl es la caracteristica
predominante de madurez social,
area Autodireccion, en nifios de la
institucion educativa My Little Home;
San Juan de Lurigancho - 2019?

PE 8: ¢(Cual es la caracteristica
predominante de madurez social,
area Auto alimentacion, en nifios de
la institucién educativa My Little
Home; San Juan de Lurigancho -
2019?

educativa My Little Home; San Juan de
Lurigancho-2019.

OE 6: Identificar las caracteristicas de
madurez social predominante, area
Comunicacion, en nifios entre 3y 5
afios de edad, de la institucion
educativa My Little Home; San Juan de
Lurigancho-2019.

OE 7: Establecer las caracteristicas de
madurez social predominante, area
Autodireccion, en nifios entre 3y 5
afios de edad, de la institucién
educativa My Little Home; San Juan de
Lurigancho-2019.

OE 8: Identificar las caracteristicas de
madurez social predominante, area
Autoalimentacién, en nifios entre 3y 5
afos de edad, de la institucion
educativa My Little Home; San Juan de
Lurigancho-2019.

HE 6: Las caracteristicas de madurez social
predominante, area Comunicacion, en nifios entre 3
y 5 afios de edad, de la institucién educativa My
Little Home; San Juan de Lurigancho-2019, se
encuentran relacionada principalmente al uso
progresivo del lapiz.

HE 7: Las caracteristicas de madurez social
predominante, area Autodireccion, en nifios entre 3y
5 afios de edad, de la institucién educativa My Little
Home; San Juan de Lurigancho-2019, se encuentran
relacionada progresivamente a las transacciones
comerciales.

HE 8: Las caracteristicas de madurez social
predominante, area Autoalimentacion, en nifios entre
3y 5 afios de edad, de la institucion educativa My
Little Home; San Juan de Lurigancho-2019, se
encuentran relacionada progresivamente al uso de
utensilios.
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Anexo 2: Matriz de operacionalizacién de variable

Variable de estudio

Dimensiones

Indicadores

NUmero de
Reactivos

Madurez social

Definicion conceptual:
Capacidad del ser humano que
evoluciona a través de la edad
cronoldgica y que le permite a
la persona una mejor
adaptacion a su medio social y
una mayor autonomia funcional
(Remache, 2014).

Definicion operacional.

Respuestas emitidas en la
Escala de Madurez social de
Vineland organizada de manera
cronoldgica por edades y que
consta de ocho dimensiones
sobre la capacidad que tiene la
persona para ejecutar acciones
especificas.

Autovestimenta.
Autoayuda general
Autoalimentacién

Autodireccion
Ocupacion
Locomocién
Comunicacion

Socializacion

Baja las escaleras colocando un pie por peldafio.
Juega cooperativamente a nivel de kindergarten.
Se abotona la chaqueta o vestido.

Ayuda en pequenfias labores domésticas,

Actla para los demas.

Se lava las manos sin ayuda.

Cuida de si mismo en el bafio.

Se lava la cara sin ayuda.

Anda por el vecindario sin que se le preste atencién
Se viste solo, excepto anudar.

Usa lapiz o tiza para dibujar.

Participa en juegos de competencia. Usa patines, bicicleta o
coche.

Escribe palabras simples.

Participa en juegos simples de mesa.

Se le puede confiar dinero.

Va solo al colegio. Usa cuchillo para esparcir.

Usa lapiz para escribir.

Se bafia con ayuda.

Se acuesta sin ayuda.

45, 46, 47, 48, 49,
50, 51, 52, 53, 54,
55, 56, 57, 58, 59,
60, 61, 62, 63, 64,

65.
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Anexo 3: Instrumento

Datos Generales:

ESCALA DE MADURACION SOCIAL DE VINELAND

Sexo del nifno: M( )/ F ( ) Edad del nifio.....................
Informante: ... Fecha actual......................
3 -4 Aios
Puntaje N° Categorias Habilidad
45 L Baja las escaleras colocando un pie por peldafio.
46 S Juega cooperativamente a nivel de kindergarten.
47 A.V. Se abotona la chaqueta o vestido.
48 @] Ayuda en pequefas labores domésticas,
49 S Actla para los demas.
50 A.V. Se lava las manos sin ayuda.
4 -5 Afos
Puntaje N° Categorias Habilidad
51 AAG. Cuida de si mismo en el bafio.
52 A.V. Se lava la cara sin ayuda.
53 L. Anda por el vecindario sin que se le preste
atencion
54 AV. Se viste solo, excepto anudar.
55 0. Usa lapiz o tiza para dibujar.
56 S. Participa en juegos de competencia.
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5 -6 Afios

Puntaje N° Categorias Habilidad
57 @] Usa patines, bicicleta o coche.
58 C Escribe palabras simples.
59 S Participa en juegos simples de mesa.
60 A.D. Se le puede confiar dinero.
61 L Va solo al colegio.

6 -7 Anos

Puntaje N° Categorias Habilidad
62 AA. Usa cuchillo para esparcir.
63 C. Usa lapiz para escribir.
64 A.V. Se bafia con ayuda.
65 AV. Se acuesta sin ayuda.
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Anexo 4: Validez del instrumento

Tesis: “Madurez social en nifios de la institucién educativa My Little Home; San

Juan de Lurigancho - 2019”

Instrumento: Escala de maduracion social de Vinneland

PROTOCOLO DE LA ESCALA DE MADURACION SOCIAL DE VINNELAND

NOMBRE Y
APELLIDO

EDAD

FECHA DE
NACIMIENTO

FECHA DE
EVALUACION

e EDAD3-4

Baja escaleras alternando los pies

Juega en asociacion con otros nifios (ronda, juegos de té, etc)

Se abotona sus prendas

Ayuda en las tareas simples de la casa

Recita, Danza o canta para otros

Se lava las manos solo

e EDAD4-5

Va al bafio y se atiende solo

Se lava la cara solo

Camina por el vecindario solo

Se viste solo pero no se ata los zapatos

Usa lapiz y crayola para dibujar

Juega en actividades cooperativas (participa en juegos de compafieros)

e EDAD5-6

Juega con patines, velocipedos, carritos, etc. (sin vigilancia)

Escribe palabras simples con letra imprenta

Juega con juegos simples de mesa

Se le confia pequefias sumas de dinero para comprar y pagar

Va solo al colegio
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e EDADG6-7

Usa utensilios para esparcir mantequilla AAC
Emplea lapiz para escribir c
Se bafia con cierta ayuda AAV
Va solo a la cama AAV
Observaclones (precisar si hay suficiencia): _9_{ ) ) dc" : QoL
Opinién de aplicabllidad: Aplicable [>4 Aplicable después de “{ INSaplicable [ )

Apellidos y nombres del juez validador: _’Pwécﬂ—; [ LAS AN (LL:.,O
DNL: ‘68(063 b ' 03 . Q

Especalidad del validador: “\) Y. ¢ PQQE:@%,«:ZL

10 de Noviembre del 2019
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Tesis: “Madurez social en nifios de la institucién educativa My Little Home; San

Juan de Lurigancho - 2019”

Instrumento: Escala de maduracion social de Vinneland

PROTOCOLO DE LA ESCALA DE MADURACION SOCIAL DE VINNELAND

NOMBRE Y
APELLIDO

EDAD

FECHA DE
NACIMIENTO

FECHA DE
EVALUACION

e EDAD3-4

Baja escaleras alternando los pies

Juega en asociacion con otros nifios (ronda, juegos de té, etc)

Se abotona sus prendas

Ayuda en las tareas simples de la casa

Recita, Danza o canta para otros

Se lava las manos solo

e EDAD4-5

Va al bafio y se atiende solo

Se lava la cara solo

Camina por el vecindario solo

Se viste solo pero no se ata los zapatos

Usa lapiz y crayola para dibujar

Juega en actividades cooperativas (participa en juegos de compafieros)

e EDAD5-6

Juega con patines, velocipedos, carritos, etc. (sin vigilancia)

Escribe palabras simples con letra imprenta

Juega con juegos simples de mesa

Se le confia pequefias sumas de dinero para comprar y pagar

Va solo al colegio
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e EDADG6-7

Usa utensilios para esparcir mantequilla AAC
Emplea lapiz para escribir c

Se bafia con cierta ayuda AAV
Va solo a la cama AAV

Observaciones: (precisar si hay suficiencia): La escala presenta sufioiencia

Opinién de aplicabilidad: Aplicable (x) Aplicable después de co () Noa Ilcably

Apellidos y nombres del juez validador: Dr./Mg. agas (] (’bé iy Ltadns
CPsP: 6933 DNI._04 263725 2

Especalidad del validador; ‘ﬂ'ﬁm-;ga‘;&z/ 254 /U co/?@,/

Fecha: 04 de junio del 2019 5

........

Ao
i‘siobloga

112



[ datos
5: Matriz de
0 5:
Anex

~ = |
S =
~
= =
% =
~ O
> =
D =
&0 o|ld|N|m| | un|w Ll E=1 B BN Bl A R B R B B N B=1 B =1 B~
~

113



Anexo 6: Propuesta de valor

La propuesta de valor se encuentra enfocada en los estudiantes del nivel
inicial de la institucidon educativa My Little Home del distrito de San Juan de
Lurigancho. En este sentido, el fortalecimiento de la madurez mental esta
relacionado de manera directa con los procesos de ensefianza aprendizaje y los
adecuados estilos de crianza dentro de las familias de los estudiantes de dicha
institucion educativa y se encuentran reflejadas también en el desempefio

académico de los ni nifios.

La propuesta de valor se ve reflejada en la correcta evaluacién de los
niveles de madurez mental en los nifilos participantes en la investigacion, asi
como el desarrollo de conductas sociales dentro de los ambientes educativos.
Asimismo, con esta propuesta se pretende mejorar los niveles de excelencia
educativa, ya que al contar con estudiantes con niveles altos de madurez social
permite el adecuado desarrollo de competencias sociales para la vida y promueve

una relacién arménica con otros nifios.

En este sentido, la propuesta de valor se encuentra alineado con la visién
de excelencia de la de la institucion educativa My Little Home del distrito San Juan
de Lurigancho cuya finalidad es brindar educacion de calidad a los nifios del
distrito de San juan de Lurigancho.
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Anexo 7: Consentimiento informado

INSTITUCION EDUCATIVA
PARTICULAR
“MY LITTLE HOME”

R.D. N° 5107-09
UGEL 05-S.J.L./IEA.
Jr. Los Chasquis N° 936 Urb. Zarate

............... , eXpreso mi consentimiento para que mi hijo(a) participe del
estudio denominado “MADUREZ SOCIAL EN NINOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA MY LITTLE HOME; SAN JUAN DE
LURIGANCHO - 2019, dado que he recibido toda la informacién necesaria
de lo que incluira el mismo y que tuve la oportunidad de formular todas las
preguntas necesarias para mi entendimiento personal , las cuales fueron
respondidas con claridad y profundidad, donde ademas se me explicé que el
estudio a realizar no implica ningun tipo de riesgo para mi menor hijo.

Dejo constancia que mi participacion es voluntaria y me ha sido aclarado
ademas que no haré ningtin gasto, ni recibiré contribucién econémica por mi
participacion.

FIRMA DEL PADRE/MADRE: ........ccccttuniiiinniinenninnennnnaenns

DINEY e s n o asnsbammssssta s sassisnss
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Anexo 8: Autorizaciéon de la Instituciéon

INSTITUCION EDUCATIVA
8 PARTICULAR

“MY LITTLE HOME”
R.D. N° 5107-09
UGEL 06-S.J.L./EA.
Jr. Los Chasquis N°® 936 Urb. Zarate

LT

=‘

Quien suscribe la presente, coordinadora de la institucién MY LITTLE HOME
AUTORIZA

A las investigadoras:
Gonzales Inga Jenny

Cueva Burgos Emila Olga

Para realizar una investigacién titulada “MADUREZ SOCIAL EN NINOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA MY LITTLE HOME; SAN JUAN DE LURIGANCHO -

2019” brindandole la informacién necesaria para su realizacion.
Se expide la presente a solicitud de las interesadas.

San Juan de Lurigancho 21 de junio del 2019

MARY CA£ERES ENCALADA

COORDINADORA DE LA INSTITUCION

MY LITTLE HOME
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