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RESUMEN

El objetivo de la investigacion fue demostrar la relacion entre Clima social
familiar y acoso escolar en estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la
Institucion Educativa Publica Inca Garcilaso de la Vega 2041 Independencia,
2020”. Estudio de relevancia porque permitio abordar de como el clima social
familiar puede generar acoso escolar en los estudiantes de la referida Institucién
Educativa. Fue de tipo de aplicada, nivel descriptivo-correlacional, disefio no
experimental. Los instrumentos de medicidon aplicados fueron: Escala de clima
social familiar de Moos y la Escala de Auto test de acoso escolar de Cisneros”. La
muestra fue de102 estudiantes de 3ro. a 5to. De educacion secundaria. EI método
y analisis de datos fue la codificacion y tabulacion de los datos, se uso el
programa estadistico SSPS 23.0, se aplicé la prueba de bondad de ajuste de
Kolmogorov — Smirnov, para precisar que los datos sigan la curva de distribucion
normal, que determino el uso de la prueba no paramétrica. Con la correlacién de
Spearman se Obtuvo de todos los calculos un nivel de significacién igual a p<.05
y p<.01. Se utilizaron los criterios de la estadistica descriptiva. De ello se
concluye, que existe relacion significativa inversa y significativa entre el clima
social familiar y el acoso Escolar (rho=-0,831); respondiendo con base a los
objetivos especificos, podemos decir que la variable acoso escolar se
correlacionan en sentido inverso con las dimensiones de relaciones (rho=-0,580),
de desarrollo(rho=-0,665); igualmente con la dimensiéon de estabilidad (rho=-
0,458); resultados que implican que, a menor nivel de relaciones, desarrollo y

estabilidad familiar tendremos mayor acoso escolar.

Palabras clave: habilidades sociales, habilidades alternativas, afrontamiento.
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ABSTRACT

The objective of the research was to demonstrate the relationship between
Family Social Climate and bullying in students from the third to fifth high school of
the Inca Garcilaso Public Educational Institution of the Vega 2049 Independence,
2020". Study of relevance because it allowed to address how the family social
climate can generate bullying in the students of the aforementioned Educational
Institution. It was applied, descriptive correlal level, non-experimental design. The
measurement instruments applied were: Moos' Family Social Climate Scale and
the Cisneros Self-Test Scale of Bullying." The sample was 102 students from
3rd to 5th. Secondary school. Themethod and analysis of data was the encoding
and tabulation of the data, the SSPS 23.0 statistical program was used, the
Kolmogorov — Smirnov goodness-of-fit test was applied, to specify that the data
follow the normal distribution curve, which determined the use of the
nonparametric test. With Spearman correlation is  Obtuvo of all calculations a
significance level equal to p<.05 and p<.01. the criteria of the descriptive statistic
were used. It concludes that there is a significant inverse and significant
relationship between the family social climate and bullying  (rho-0.831);
responding on the basis of specific objectives, we can say that the school
bullying variable correlates in reverse with the dimensions of relationships (rho-
0.580),development (rho-0.665) ;equallywith the dimension of stability (rho-
0.458);results that implythat, at a lower level of relationships, development and

family stability we will have greater bullying.

Keywords: Social skills, alternative skills, coping.
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INTRODUCCION

Esta investigacion desea contribuir con nuevos aportes y teorias del clima
social familiar relacionado con el acoso escolar en estudiantes de secundaria de
la institucién educativa publica Inca Garcilaso de la Vega 2041 Independencia,
2020. Siendo que, el clima social familiar, conceptuado por Moos (1984) como la
apreciacion de las caracteristicas fisicas, psicolégicas, socio-ambientales del
microsistema; o el conjunto de relaciones que se acuerda y practican al interior de
la familia; son fundamentos que han servido para la relevancia social de la
investigacion realizada, asimismo son las razones que han sido el fundamento
para utilizar como métodos de investigacion las técnicas de observacion, y las
psicométricas de la Escala de Clima Social Familiar de R.H Moos y la escala de
acoso escolar de Cisneros.

Los estudiantes de la referida Institucion educativa a través de diferentes
manifestaciones de conducta exteriorizan de una u otra forma indicadores del
clima social familiar en el que se desarrollan, lo cual repercute en las diferentes
conductas agresivas que manifiestan como indicadores de acoso escolar. Estas
conductas de agresion fisica, verbal, insultos, hostigamientos manifiestan en los
ambitos de la Institucion Educativa es una muestra de la problemética de acoso
escolar en la que se encuentran los adolescentes de nuestra sociedad, tanto
como victimas o victimarios; es por ello que se debe tener en cuenta la formacion
de un buen nivel de las relaciones, desarrollo y estabilidad familiar que van influir
de forma positiva en las conductas de los estudiantes en estudio tanto en el
ambito educativo, social y sobre todo en lo personal de estos adolescentes.

El mundo actual esta sufriendo diferentes cambios que estan afectando la
dimension valorativa y actitudinal del adolescente, por la sensibilidad que
representa esta etapa del ser humano. La crisis moral de nuestra sociedad esta
afectando seriamente la vida social familiar y las relaciones interpersonales de los
adolescentes en particular de aquellos que cursan la secundaria y que son
expresadas mediante la agresividad que estan enmarcadas en la problematica de

estudio del acoso escolar.
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El Peru enfrenta diferentes problematicas como la violencia en sus
diferentes dimensiones, el bullying conocido también como el acoso escolar, el
mobbing el acoso laboral, la migracion de extranjeros, entre otros, que no
permiten focalizar la ayuda necesaria en la problematica que es objeto de esta
investigacion. En la presente investigacion se desea demostrar que la familia
juega un papel muy importante en la formacién de conductas agresivas, siendo el
ambito escolar y universitario el segundo responsable en la formacion de esta

forma de agresion.

Los estudiantes no solo deben recibir el conocimiento académico en las
instituciones educativas con miras a su llegada a la universidad si no, que deben
alcanzar el desarrollo formativo/personal, los que deben ser aprendidos
primeramente en su contexto social familiar para que su actuar este a la altura de
los retos que demanda una sociedad tan cambiante en el ambito moral. Bandura
(1979), refieren que las conductas agresivas son aprendidas en el contexto
familiar y escolar y que van a conformar repertorios conductuales de agresion en
el actuar de las personas, ya sea consciente o inconscientemente de forma
impulsiva agresiva que van a afectaran de forma negativa las relaciones

interpersonales de un individuo con el préjimo.

En este estudio realizado para alcanzar los objetivos planteados, se dividié
el trabajo de la siguiente manera: El primer capitulo titulado problema de
investigacion con el planteamiento y formulacion del problema a nivel general y
especifico, con la justificacién a nivel tedrico, practico, metodologico asi, como
social, con los objetivos general y especificos. En el Capitulo Il, encontramos el
marco teodrico con los antecedentes de investigacion: nacionales e
internacionales, donde se realiza la fundamentacién cientifica con las bases
tedricas de las variables clima social familiar y acoso escolar, terminando este
capitulo se realiza la definicion de términos. En el Capitulo Ill, se trata sobre
meétodos y materiales con la formulacion de la hip6tesis general y especificas, las
definiciones conceptuales y operacionales de las variables de estudio, el tipo y
nivel de investigacion, el disefio utilizado, asi como la poblacion, muestra y
muestreo: se mencionan las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos,

también se ha tratado de los métodos de analisis de datos, asi como los aspectos
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éticos que normaron el estudio. En el Capitulo IV, se presentan los resultados. En
el Capitulo V se encuentra la discusion de resultados. En el capitulo VI, abarca las
conclusiones. El capitulo VII, se presentan las recomendaciones. También

sefialamos, las referencias bibliograficas y finalmente, los respectivos anexos.
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l. PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Planteamiento del problema

En la dltima década, a través de los medios de comunicacion hablada y
escrita, se ha tenido conocimiento del aumento progresivo de la violencia escolar
que existe en las instituciones educativas de educacién basica regular publicas y
privadas de nuestro pais, tanto en el interior como alrededores de las escuelas;
adicionalmente se registran actos de pandillaje adolescente, vandalismo y otros,
que nos estan demostrando la falta de respeto, de valores incorporados a los
derechos personales. De todas estas formas de violencia es la intimidacion entre
los escolares, lo que socialmente se conoce como el acoso escolar es una
problematica psicosocial que mas ha alarmado a las familias, el magisterio y la
sociedad en general por las consecuencias fisicas, psicoldgicas y sociales que
afecta a los estudiantes del nivel secundaria, siendo mas preocupante que esta
expresion de violencia escolar se hallan relacionados con los niveles medio y/o
bajo del clima social familiar, de los estudiantes que cometen estas conductas

agresivas.

Es evidente que las relaciones entre los escolares en la mayoria de
instituciones educativas se han agravado de tal forma que se hacen cada vez mas
visibles la violencia en sus diferentes modalidades, asi como agresion entre ellos,
constituyendo actos de acoso escolar y que muchas veces por la frecuencia y el
tiempo las victimas de este tipo de agresion han llegado hasta la alteracion de su
personalidad, y muchos desencadenan estados depresivos llegando hasta el
suicidio. Al referirnos al acoso escolar es aludir a situaciones en que uno 0 mas
alumnos/as persiguen e intimidan a otro/a, mediante el empleo de insultos,
tiranizaciones, humillaciones, aislamiento social, empleo de apodos, amenazas y
coacciones de distinta indole, que se practican durante meses y de forma
sistematica, sin que exista provocacion alguna por parte de la victima (Avilés,
2006; citado por Carozzo, 2010).

La violencia, agresion, intimidacion o acoso entre escolares se entiende

como un problema en las relaciones personales, en la cual una de las partes se
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considera superior y ejerce prepotencia sobre las otras; y es lo que se conoce
como el fendbmeno Bullying o maltrato entre escolares (Ortega & Mora-Merchan,
1997). El Acoso Escolar o bullying es definido como un tipo de comportamiento
agresivo ejercido de forma intencional y repetido sobre una victima que se
encuentra en una posicion de total indefensién respecto a su agresor (Olweus,
1998; Cerezo, 1997; Avilés, 2006; Ortega, 1998, citado por Carozzo, 2010)

Pifiuel y Onate (2007) definen el acoso escolar como “un continuado y
deliberado maltrato verbal y modales agresivos que recibe un nifio por parte de
otro u otros, que se comportan con él cruelmente con el objeto de someterlo,
opacarlo, asustarlo, amenazarlo y que atentan contra la dignidad del nifio”, todos
estos actos de acoso escolar muchas veces se realizan ante la indiferencia de los
docentes y auxiliares de educacidn, quienes consideran que es una conducta

propia de la adolescencia.

Asimismo, si a esta problemética de acoso escolar le afiadimos la
problematica del contexto familiar, por ser una fuente de desarrollo y aprendizaje
de habilidades, pero también, se conoce por las diferentes teorias psicologicas,
que en la actualidad la interaccion entre los integrantes de la familia no es de
calidad, lo que puede ser un factor de riesgo que predisponga aprender a
responder con impulsividad y agresividad de forma inapropiada a los iguales
(Trianes, 2000). Igualmente. Benites (1997) afirma que la familia sigue siendo
considerada como la estructura basica de la sociedad, cuyas funciones no pueden
ser sustituidas por otras organizaciones creadas expresamente para asumir sus
funciones. De estas, la mas importante es aquella de servir como agente de
socializacion que permita proveer condiciones y experiencias vitales que faciliten
el 6ptimo desarrollo desde una perspectiva bio-psico-social, que puedan favorecer
el desarrollo de su personalidad.

Zavala (2001), al respecto define a la familia como el conjunto de personas
que viven juntas, relacionadas unas con otras, que comparten sentimientos,
responsabilidades, informaciones, costumbres, valores, mitos y creencias. Cada
miembro asume roles que permiten el mantenimiento del equilibrio familiar. Es
una unidad activa, flexible y creadora; una institucion que resiste y actia cuando

lo considera necesario. Red de relaciones vividas. La familia como institucion

17



social es un sistema de fuerzas que constituyen un nudcleo de apoyo para sus
miembros y la comunidad. El estudio de la familia se hace a partir de la teoria
Ecolégico Social de Rudolf Moos (1973; en Fernandez-Ballesteros, 1987) quien
plantea el concepto de “clima social” para caracterizar las relaciones, el desarrollo
y la estabilidad al interior de los grupos o instituciones, entre los que se encuentra

la familia.

Segun Moos (1974, citado en Espina & Pumar; 1996), el clima social dentro
del cual funciona un individuo debe tener un impacto importante en sus actitudes
y sentimientos, su conducta, su salud y el bienestar general, asi como su
desarrollo social, personal e intelectual. Es en base a éste concepto que nos
interesamos por conocer un poco mas acerca del clima social familiar de los
estudiantes, ya que deberia ser beneficioso para todos sin importar su condicion.
Algunas investigaciones, identifican a ciertos aspectos familiares como factores
predictores del comportamiento violento, como la desestructuracion familiar,
ausencia de uno de los progenitores, malos tratos y modelados violentos,
métodos de crianza con practicas laxas e inconsistentes, restrictivas o
excesivamente punitivas en otros casos, la falta de afecto. (Harris Patterson
&Yoerger, 2002; Farrington, 2005; citado por Benitez& Justicia 2006)

La problemética del clima social familiar y Acoso escolar en estudiantes de
secundaria, es una problematica a nivel nacional, teniendo en consideracion que
esta se ven afectadas por los medios de comunicacion, debido a la difusién de
informacion de conductas violentas como pandillaje, asaltos y robos, feminicidio, y
el de mayor significancia el aprendizaje por imitacion de conductas agresivas que
se presentan en el ambiente familiar. También se puede afirmar la existencia de
este problema a investigar en el distrito de Independencia, ya que se observa que
estudiantes adolescentes exteriorizan conductas agresivas en el transito peatonal
que realizan, y especificamente con las técnicas de observacién, encuesta se
pudo registrar la presencia de conductas de agresion verbal, psicologica,
intimidacion, hostigamiento, amenazas, conductas que estan directamente
relacionadas con el ambiente familiar, por lo que mediante la técnica
psicométrica, se podra demostrar la existencia de estas conductas que afectan el

proceso de ensefianza/aprendizaje, asi como el desarrollo personal del
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estudiante, siendo necesario plantear la siguiente interrogante ¢ Existe relacion

entre el clima social familiar y el acoso escolar en estudiantes del tercero a quinto

de secundaria de la Institucion Educativa Publica Inca Garcilaso de la Vega 2041

Independencia, 20207?

1.2.

0oG

PE 1

PE 2

PE 3

1.3.

Formulacion del problema
1.2.1. Problema general

¢Existe relacion entre el Clima social familiar y acoso escolar en
estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la Institucién Educativa

Pulblica Inca Garcilaso de la Vega 2041 Independencia, 2020?
1.2.2. Problemas especificos

¢ Existe relacion entre la dimension relaciones familiares y acoso escolar en
estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la Institucién Educativa

Pulblica Inca Garcilaso de la Vega 2041 Independencia, 2020?

¢ Existe relacion entre la dimension desarrollo familiar y acoso escolar en
estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la Institucion Educativa
Publica Inca Garcilaso de la Vega 2041 Independencia, 20207

¢ Existe relacion entre la dimensién estabilidad familiar y acoso escolar en
estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la Institucion Educativa

Publica Inca Garcilaso de la Vega 2041 Independencia, 2020?
Justificacion del estudio

La investigacibn a realizar presenta relevancia e importancia por la

problematica psicosocial que en los dltimos afios se ha venido incrementando,

teniendo consecuencias psicologicas en los estudiantes del nivel de secundaria,

en vista de estar atravesando por la etapa del desarrollo de la adolescencia,

siendo necesario presentar las siguientes justificaciones:

A nivel tedrico el estudio a realizar se justificO porque pudo encontrar la

relacion significativa entre el clima social familiar y el acoso escolar, logrando el

aporte teorico necesario, teniendo en cuenta que diferentes investigaciones no

sefalan la relacion del clima social familiar con el acoso escolar, pues algunos
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autores consideran que el mismo es un factor que incide en la presencia de este
fenbmeno (Ramos, M. 2008). Del mismo modo, establecer las diferencias de
género que puedan existir en la relacién entre las variables estudiadas nos
ayudaria a comprender aun mas las caracteristicas de nuestros estudiantes y la
caracterologia del fenomeno de acoso entre escolares, donde se confrontara los

aportes tedricos con la realidad a encontrar.

La justificacion a nivel practico es importante porque con los resultados
obtenidos en la presente investigacion se utilizaron como punto de partida para
poder disefar estrategias de intervencion con programas de promocion y
prevencion de convivencia escolar, con la finalidad de reducir e intervenir
tempranamente en el problema del acoso escolar entre escolares, asi como
trabajar en la escuela para padres con temas de cémo mejorar identificar el clima

familiar y mejora para un apoyo del proceso de ensefianza y aprendizaje.

Se justifica en lo metodolégico el estudio a realizar porque se demostré la
validez y confiabilidad de la escala de clima social familiar de Moos en la muestra
de estudio, mediante las dimensiones de relacion, desarrollo y estabilidad y la
Escala de auto test de acoso escolar de Cisneros, con sus dimensiones de
hostigamiento  verbal, agresiones, coaccién, restriccion-comunicacion.
Intimidacidbn-amenazas, robo, exclusién, blogueo social y el desprecio —
ridiculizacion, caracteristicas que se a demostré con el proceso estadistico.
Después de la aplicacion de los instrumentos a la muestra de estudio se
establecié la validez y confiabilidad de estos para la muestra objetivo del presente
estudio.

La Justificacion Social es importante, porque esta investigacion permitié
demostrar la relacion existente entre ambas variables de estudio, asi como los
resultados fueron de gran beneficio para los estudiantes, docentes y padres de
familia, y porque se pudo incluir en el Plan Educativo Institucional, programas de
intervencioén a fin de mejorar los planes de tutoria y adecuar estos temas para que
fortalezcan el clima social familiar, asimismo utilizaron estrategias de intervencion
para una mejora y mayor control del acoso escolar, a fin de lograr un clima
escolar que favorezcan el proceso de ensefianza y aprendizaje de los estudiantes

de secundaria de la Institucion Educativa Publica Inca Garcilaso de la Vega.
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1.4.

0oG

OE1

OE 2

OE 3

Objetivos de la investigacion
1.4.1. Objetivo general

Demostrar la relacion entre el Clima social familiar y acoso escolar en
estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la Institucion Educativa

Pulblica Inca Garcilaso de la Vega 2041 Independencia, 2020.
1.4.2. Objetivos especificos

Determinar la relacion entre la dimension relaciones familiares y acoso
escolar en estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la Institucién
Educativa Puablica Inca Garcilaso de la Vega 2041 Independencia, 2020.

Determinar la relacion entre la dimensién desarrollo familiar y acoso escolar
en estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la Institucién
Educativa Publica Inca Garcilaso de la Vega 2041 Independencia, 2020.

Determinar la relacion entre la dimension estabilidad familiar y acoso
escolar en estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la Institucién
Educativa Publica Inca Garcilaso de la Vega 2041 Independencia, 2020.
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. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de lainvestigacion
2.1.1. Antecedentes nacionales

Quintana (2019), en su tesis de Licenciatura de la Universidad Catoélica Los
Angeles Chimbote, de titulo “Relacién entre clima social familiar y acoso escolar
en las estudiantes del quinto grado de secundaria de la I.E. Magdalena Seminario
de LLirod Piura, 2018, investigacion tuvo por objetivo determinar la relacion entre
clima social familiar y el acoso escolar en las estudiantes del quinto grado de
secundaria de la |L.LE Magdalena Seminario de Llirod-Piura 2018. Esta
investigacion fue de tipo cuantitativo de nivel descriptivo-correlacional; con estudio
no experimental y de corte transeccional transversal, la muestra estuvo
conformada por 102 estudiantes de quinto grado de secundaria de la institucion
educativa antes mencionada, para esta investigacion se utilizé el Test de Escala
de Clima Social Familiar de RH. Moos, B.S. y E.J. Trickeet que tiene como
finalidad evaluar las caracteristicas socio ambientales y las relaciones personales
en familia y el Test de Acoso Escolar de Cisneros-Iiiaki Pifiuel y Araceli Ofiate que
tiene como finalidad medir el indice global de acoso, cabe indicar que la técnica
de analisis estadisticos descriptivos que se aplico cuenta con los criterios de
validez y confiabilidad. Los resultados obtenidos se presentan en tablas y figuras
donde se obtuvo que el 34% de las estudiantes presentan en categoria bajo clima
social familiar, y el 56% presenta acoso escolar en categoria intenso donde
indican la no existencia de una correlacion significativa entre las dimensiones del
Clima Social Familiar y el Acoso Escolar. Por lo tanto, se deduce que ambas
variables puestas de manifiesto a prueba son independientes. Palabras claves:

clima social familiar y acoso escolar.

La investigacion mencionada es importante considerarla porque se trabajo
con las dos variables de estudio clima social familiar y acoso escolar, se aplicaron
los mismos instrumentos que se van a emplear, siendo la metodologia similar a la

que se va emplear.
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Paredes (2016), en su tesis de Maestria de la Universidad Nacional Mayor
de San Marcos, titulado “Acoso escolar y clima familiar en estudiantes de 3° de
secundaria de instituciones educativas estatales de la localidad Huaycan -
Horacio Zevallos del distrito de Ate Vitarte, 2016” siendo el objetivo del estudio
establecer la existencia de relaciones significativas entre el Acoso Escolar y el
Clima Familiar, en estudiantes comprendidos entre edades de 13 a 16 afios del 3°
de Secundaria de Instituciones Educativas Estatales de la Localidad de Huaycéan -
Horacio Zeballos del Distrito de Ate Vitarte. El estudio realizado es de tipo
descriptivo correlacional y se hizo un muestreo probabilistico que representa
significativamente a la poblacién. Para la medicion de las variables a correlacionar
se aplicé el Auto test Cisneros de Pifiuel y Ofiate de Acoso Escolar y la Escala del
Clima Social en la Familia de Moos, adaptado en el Peru por Ruiz y Guerra. Los
resultados demuestran que existe una relacion inversa significativa entre el Acoso
Escolar y el Clima Social Familiar; los mismos que podran utilizarse como punto
de partida para disefiar estrategias de prevencion y programas de convivencia
escolar, con la finalidad de intervenir tempranamente en el problema del acoso

entre escolares. Palabras clave: acoso escolar, bullying, clima social familiar.

El antecedente considerado es importante para la investigacion a realizar
porque se trabajo con las dos variables de investigacion, la metodologia es
parecida, asimismo se han empleado los dos instrumentos de medicion, siendo

los resultados parecidos a los que se pretende obtener.

Martinez (2016), en su tesis de licenciatura de la Universidad César Vallejo,
de titulo “Clima social familiar y acoso escolar en estudiantes de secundaria de
dos Instituciones Educativas Publicas del distrito de San Juan de Lurigancho.
Lima, 20167, investigacion que tuvo como objetivo de estudio establecer la
relacion entre el clima social familiar y acoso escolar en estudiantes de
secundaria de dos instituciones educativas publicas del distrito de San Juan de
Lurigancho. Es un estudio de enfoque cuantitativo, de disefio no experimental con
corte transversal y de tipo correlacional. La muestra estuvo compuesta por 331
estudiantes de nivel secundario, 157 de sexo masculino y 174 de sexo femenino,
entre los 12 y 18 afios de edad. Se utilizé como instrumentos de medicion la

escala de clima social familiar (FES) de Moos y Trickett, estandarizada en Lima
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por Ruiz y Guerra (1993) y el Autotest Cisneros de Ofiate y Pifiuel (2005). Al
analizar los resultados se encontré una correlacion es de tipo inversa y de un
grado bajo entre el clima social familiar y el acoso escolar (p>0.05; r= -0,220).
Asimismo, se hall6 relacién entre las dimensiones relaciones (p>0.05; r= -0,109),
desarrollo (p>0.05; r= - 0,141) y estabilidad (p>0.05; r= -0,226) y el acoso escolar.
En consecuencia, se concluye que, en términos generales, aquellos estudiantes
que poseen un mejor clima social familiar presentan menores indices de acoso
escolar, por lo que conviene considerar el clima familiar como un factor importante
en el tratamiento del fendmeno del acoso escolar. Palabras clave: clima social

familiar, acoso escolar, estudiantes de secundaria.

El antecedente mencionado es importante para el estudio a realizar porque
ha trabajado con las dos variables de investigacion, la metodologia es similar,
asimismo se han empleado los instrumentos de medicién, siendo los resultados

parecidos a los que se pretende obtener.

Reyes (2016), en su tesis de Licenciatura de la Universidad César Vallejo
Sede Chimbote. Titulada “Conductas antisociales y clima social familiar en
estudiantes de secundaria en Instituciones Educativas Publicas de la ciudad de
Huarmey” Esta investigacién tuvo como principal objetivo determinar la relacién
de conductas antisociales y clima social familiar a modo de correlacion, en los
estudiantes de Instituciones Educativas Publicas de la Ciudad de Huarmey. La
muestra estuvo comprendida por 305 estudiantes de primer, segundo y tercer
grado de secundaria. Asi mismo se utiliz6 el cuestionario de conductas
antisociales de Gonzales (CASIA) adaptado por Quispe (2012) y la escala de
clima social familiar de Moos (FES) de Moos y Trickett adaptado por Ruiz y
Guerra (1993). En los resultados se observa que existe relacién negativa muy
baja (rho=-0.120**) entre conductas antisociales y la dimension relacién de clima
social familiar. Asi mismo se observa que existe relacion negativa baja (rho=-
0.212**) entre conductas antisociales y la dimension desarrollo de clima social
familiar. Por ultimo en la relacion entre conductas antisociales y la dimension
estabilidad de clima social familiar se observa que existe relacion negativa baja
(rho=-0.338**). Los resultados en los niveles de conducta disocial el nivel bajo con

58.7% (179), mientras que en la variable clima social familiar se aprecia que
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predomina la dimension estabilidad ubicandose en el nivel media con 82.3 (251).

Palabras claves: Conductas antisociales y clima social familiar.

Esta investigacién se considerd importante porque trabajo con la variable
clima social familiar, metodologia similar, la muestra estudiantes de secundaria,
asi como por el empleo del instrumento de medicidén de la Escala de Clima Social
Familiar de FES — Moos.

Cueva, E. (2015) Clima social familiar y bullying en estudiantes de
secundaria de una institucién educativa publica de Ate Vitarte — Lima 2015. Esta
investigacion tuvo como objetivo determinar si existe relacion significativa entre
clima social familiar y acoso escolar en 251 estudiantes de primero y segundo afio
de secundaria de la Institucion Educativa de Ate-Vitarte. Se utilizé la escala de
clima social familiar (FES) y el cuestionario de bullying adaptado y validado por
Jhanet Torres (2013). Se utilizo un disefio no experimental de corte transversal y
alcance correlacional. Se encontré que la dimensién de relacién familiar tiene una
relacion significativa con el bullying (rho = -,137,<.05)Sin embargo no se encontro
relacion significativa entre las dimensiones desarrollo y estabilidad familiar con el
grado de bullying que sufren los adolescentes. Se concluye entonces que existen
otras variables moderadoras como la autoestima, habilidades sociales y ansiedad
gue intervienen en la relacion entre los componentes del clima social familiar y las

victimas de bullying.

Se ha considerado el presente antecedente porque realizé el estudio con
las variables clima social familiar y acoso escolar, la muestra son estudiantes de
secundaria, asi como el uso del instrumento de la Escala de Clima social familiar

de FES — Moos. Y por las conclusiones a las que llegaron.
2.1.2. Antecedentes internacionales

Zevallos, R (2015) realizo una investigacion titulada: “Bullying en
adolescentes escolarizados de primero a cuarto afio de secundaria, en las
instituciones educativas de Atlantida-Montevideo Uruguay” El presente pre-
proyecto de investigacion pretendera indagar la incidencia de bullying o acoso
escolar en estudiantes de primero, segundo, tercero y cuarto afio de educacion

secundaria de los cuatro centros lineales de la ciudad de Atlantida, Canelones:
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Liceo N°1 Atlantida Dr. Alfredo Crisci, Liceo N° 2 Atlantida, Colegio y liceo Nuestra
Sefiora del Rosario, y Colegio y liceo Neruda Atlantida. Se 10 considera de gran
relevancia estudiar este fendmeno debido a las graves consecuencias organicas,
psicoldgicas y sociales que éste genera en todos los sujetos participes de él, por
lo cual es fundamental identificarlo. Este pre-proyecto sera un estudio no
experimental de tipo transversal descriptivo, con enfoque metodologico mixto, por
lo que se combinardn metodologias de investigacion cuantitativas como los
cuestionarios de la Escala de Agresion Entre Pares y el Auto-test de Cisneros de
Acoso Escolar que se aplicardn a los estudiantes, con metodologias de
investigacion cualitativa como las entrevistas semiestructuradas que se realizaran
a directores, subdirectores, adscriptos y docentes. Con este pre-proyecto de
investigacion se pretendera brindar datos sobre la prevalencia de bullying en los
centros educativos del interior especificados, para posteriormente poder elaborar
estrategias acordes a las situaciones presentadas y ayudar a aquellos sujetos que

se encuentren en las situaciones de riesgo fisico y/o psicoldgico

Esta investigacion es importante considerarla porque se trabajé con la
variable acoso escolar, la metodologia es similar a la que se va emplear, han
utilizado el Auto test de acoso escolar de Cisneros, la muestra de estudios son
estudiantes de secundaria.

Marentes, Y. (2014) El acoso escolar en un colegio publico de la localidad
de USME en Bogota: aplicacion del modelo NEF - para la prevencion de la
violencia en familia y escuela. Con el presente proyecto se busco reconocer los
efectos de la aplicacion del Modelo NEF para la prevencion de la violencia en
familia y escuela, en estudiantes entre 13 a 17 afios de edad en eventual acoso
escolar en un colegio publico de Bogota ubicado en la localidad de Usme, para
esto se hizo necesario caracterizar los factores de riesgo que promueven el acoso
escolar. Tanto para el proceso de identificacion de las condiciones de riesgo como
para la intervencion se cont6 con la participacion de un grupo de estudiantes que
han sido presuntas victimas de acoso escolar con el cual se conformé unl5 NEF
(Nucleo de educacion familiar) compuesto en promedio por 10 participantes. En
total se realizaron quince sesiones en las que se dieron simultaneamente

procesos de evaluacion e intervencion. Fue asi como la aplicacién del modelo
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permiti6 que la Institucion educativa adoptara los NEF como puente de
comunicacién directa entre familia, escuela y comunidad reestructurando nuevos
lazos sociales que apoyan y construyen el capital social inmerso en la escuela. De
igual forma los aspectos hallados no s6lo permitieron expresar y encontrar formas
particulares dentro de la comunidad participante respecto al acoso escolar, sino
gue a su vez genero otros efectos como la creacion y ejecucion de proyectos de

prevencion y disminucion frente a la violencia escolar.

Este antecedente es importante para el presente estudio porque trabajo la
variable acoso escolar, la metodologia empleada es similar, siendo la muestra de

estudio parecida estudiantes de secundaria

Ordénez C. (2014) La Estructura Familiar del Nifio Victima de Acoso
Escolar la presente investigacion fue de corte cuanti-cualitativa, a nivel de
exploratorio - descriptivo, cuyo propdsito fue caracterizar la estructura familiar del
nifio victima de acoso escolar a nivel del subsistema parental. Se aplicd un
conjunto de tres pruebas: el Cuestionario sobre intimidacion y maltrato entre pares
en Instituciones Educativas de Educacion Basica de la ciudad de Cuenca,
validado por Shephard, Ordéfiez y Rodriguez (2012), a 387 estudiantes del
segundo al séptimo afio de Educacién General Basica de una Institucion
Educativa mixta de la ciudad de Cuenca, que permitié identificar el porcentaje de
nifios victimas de acoso escolar; el cuestionario sobre abusos entre comparieros:
perfil de la victima, adaptado del cuestionario original de Ferndndez y Ortega, por
Ordoinez (2014), el mismo que posibilito identificar el perfil psicosocial de nifio
victima y, una entrevista estructurada denominada La estructura familiar del nifio
victima y agresor de acoso escolar, elaborada por Ordéfiez y Mazon (2014), a 20
padres de familia de los nifios victimas identificados, que permitié caracterizar la
estructura familiar del nifio victima a nivel del subsistema parental. Los resultados
muestran un 12,7% de nifios victimas de acoso escolar y un 33,1% de potenciales
victimas. El nifio victima presenta aislamiento, distimia, evitacion, ansiedad,
somatizaciones, negacion y algunos bajo rendimiento académico. A nivel de
estructura en el subsistema parental se evidencio: limites, jerarquias y reglas
flexibles, fronteras rigidas. El rol descriptivo y la funcién afectiva se centran en la

madre.

27



La investigacion antes mencionada es importante para el estudio a realizar
porque trabajo con la variable acoso escolar, metodologia similar, siendo la
muestra de estudio parecida, asi como “por el estudio descriptivo, asi como por
alguno de los resultados que se esperan alcanzar.

Valdez y Carlos (2014), en México realizaron una investigacién sobre “Auto
concepto social, clima familiar y clima social con la presencia de bullying en
estudiantes de secundaria al Noroeste de México”. Estudio descriptivo
correlacional, de disefio no experimental de corte transversal, Con una muestra
de 930 estudiantes de secundaria los cuales de manera intencional seleccionaron
a 195 (20.1%) estudiantes que participaron en situaciéon de bullying. Los
instrumentos de evaluacion utilizados fueron; cuestionario para medir la
frecuencia de conductas agresivas se aplicd los instrumentos de Auto concepto
social, Clima familiar basado (Moos), Clima Social Escolar. En conclusion, el
bullying se asocia con la presencia de un ambiente escolar negativo; y el clima

familiar negativo se asocia con la presencia de conductas violentas en el colegio.

Este antecedente se ha considerado importante, porque trabajo la variable
clima familiar, la metodologia similar a la que se realiz0, la muestra de estudio son

estudiantes del nivel de secundaria, y por los resultados que se logré alcanzar.

Casal (2013) realiz6 una investigacion en Buenos Aires acerca de los
efectos del bullying en el rendimiento académico con una muestra de 110
estudiantes de primero a quinto de secundaria con edades entre los 13 a 18 afios
de edad de ambos sexos. Empleo una investigacion descriptiva, ho experimental
de corte transversal y empirica. Se aplicé el cuestionario de Autotest de Cisneros
— Pifiuel y Onfate, y el cuestionario sobre el rendimiento académico. Obteniendo
como resultado el 85% consideran negativa la presencia marcada de bullying; el
53% considera que hay un buen clima bueno. En conclusion, se podria decir que
no existe relacion directa, entre las variables, ya que la mayoria concuerda que el
clima es bueno y un 30 % considera que el clima es regular. Por lo tanto, no
existe fuerte presencia de bullying, aunque si se dan ciertas situaciones o hechos
aislados que tienen que ver con cierto hostigamiento pro no predomina

fuertemente.
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Esta investigacion es importante considerarlo porque se trabajé con la
variable de acoso escolar, empleo el instrumento del Auto test de acoso escolar
de Cisneros, la muestra son estudiantes de secundaria, la metodologia empleada

es similar a la que se va emplear.
2.2. Bases teodricas de las variables
2.2.1. Clima social familiar

Antes de realizar el abordaje de los aportes tedricos sobre la variable clima
social familiar, es conveniente realizar algunas definiciones conceptuales con
términos que se usaran comunmente en el desarrollo tedrico. Abordamos de esta
manera definiciones conceptuales mas cercanas, como lo son la familia, tipos de

familia.
2.2.1.1. La Familia

La familia es la primera escuela de las virtudes humanas y sociales que
todas las sociedades necesitan. La familia por sus lazos naturales, favorece el
desarrollo de lo irrepetible de la persona, de su intimidad, de las virtudes
humanas. La familia es una red de influencias silenciosas, profundas de un gran

alcance en la vida de una persona humana. (Otero, 1990; citado en Carrillo 2009).

Lafosse (2002 citado en Robles, 2012), sostiene que la familia se puede

definir como:

“Un grupo de personas unidas por los lazos del matrimonio, la sangre o la
adopcion; constituyendo una sola unidad doméstica; interactuando y
comunicandose entre ellas en sus funciones sociales respectivas de marido
y mujer, madre y padre, hijo e hija y hermana, creando y manteniendo una

cultura comun”. (p. 149).
Aguilar (2001; citado en Carrillo, 2009) Al referirse a la familia sostiene que:

“Es un ambito para la socializacién de los hijos, y que, ésta socializacion es
un proceso en el cual el individuo aprende a interiorizar los contenidos
socioculturales y desarrolla su identidad personal. Los padres son agentes

socializadores siempre que interactuen con los hijos”. (p. 51).
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Desde una perspectiva evolutiva, Moraleda (2000; citado en Carrillo, 2009)

sefala que la familia es:

“‘Como una tarea que surge en un momento determinado de la vida de un
individuo y cuya resolucion correcta del desarrollo de este sera un hombre
con gran satisfaccion por lograr sus metas y éxitos. La vida de la familia
esta marcada por periodos de tiempo significativos para los miembros que

la componen”. (p.51).

Conforme a las definiciones antes mencionadas y a las perspectivas
expuestas se puede concluir que la familia es una institucion social compuesta por
un grupo de personas unidas por un vinculo sanguineo y/o afectivo que viven
juntos en un mismo hogar; los mismos que interactian compartiendo
experiencias, sentimientos, expectativas, a la vez que asumen roles; asi mismo
permite el desarrollo y formacion de sus integrantes a través de procesos de

socializacion y transmision de valores éticos cultural.
2.2.1.2. Tipos de Familia

Siguiendo la propuesta de La Organizacion de las Naciones Unidas - ONU
(1994; citado en Rosales y Espinoza, 2008) se definen los siguientes tipos de
familia, que desde nuestro punto de vista es conveniente tener en consideracion,

debido al caracter universal:

o Familia nuclear. Es la unidad basica que se compone de esposo (padre),
esposa (madre) e hijos.

o Las Familias uniparentales o monoparentales. Aquellas familias en las
gue, un adulto hombre o mujer con hijos. (Viudo /a, separada /a, divorciado
/a). En la que el hijo o hijos vive (n) sélo con unos de los padres.

o Familias poligamas. Aquellas familias en las que un hombre vive con
varias mujeres, 0 con menos frecuencia, una mujer se casa con varios
hombres.

o Familias compuestas. Son las que habitualmente incluye tres
generaciones; abuelos, padres e hijos que viven juntos.

o Familias extensas. Formadas ademas de tres generaciones, por otros

parientes tales como, tios, tias, primos o sobrinos viven en el mismo hogar.
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Familia reorganizada o reconstituida. Son las que vienen de otros
matrimonios o0 personas que tuvieron hijos con otras parejas.

Familias migrantes. Son las que compuestas por miembros que proceden
de otros contextos sociales, generalmente, del campo hacia la ciudad.
Familias apartadas. Son aquellas en las que existe aislamiento y distancia
emocional entre sus miembros.

Familias enredadas. Son familias de padres predominantemente

autoritarios.
Segun Ugarriza (1993); la familia asume 5 funciones principales:

Biol6gica: esta se refiere a las funciones mas cotidianas que le
corresponde cumplir a la familia: alimentacién, salud y descanso, por las
cuales todos los individuos reponen diariamente su existencia y capacidad
de trabajo.

Socializacién: se sefiala que la tarea primordial de la familia es
transformar, en un tiempo determinado a un nifio totalmente independiente
de sus padres, en un individuo autonomo con plena independencia para
desarrollarse en la sociedad.

Cuidado: estid referida a resolver de la manera mas adecuada las
necesidades de alimentacion, vestido, seguridad fisica, acceso a la salud,
educacion de cada uno de sus miembros.

Afecto: consiste en propiciar amor y carifio en base a los subsistemas
paternal, filial, conyugal, fraternal.

Reproduccién: el matrimonio, como institucién legal y sacramento de la
iglesia, nace para regular dos factores fundamentales dentro de la familia y
la sociedad: el factor sexual y el de la reproduccion.

Sarquis (1993) recoge aspectos relevantes del informe de las Naciones

Unidas de 1988, alude que se puntualizan funciones y tareas que debe cumplir la

familia, entre otras:

Desarrollar y socializar a los hijos: proporcionandoles cuidado, amor,
alimento, satisfaccidon de las necesidades y un medio intelectual, emocional

o interpersonal adecuado para el bienestar psicosocial.
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o Funcionar como un sistema: que facilite la vida de sus miembros, los
ponga en contacto, les permita confrontar sus puntos de vista aun, cuando
sus aspiraciones, aptitudes y potencialidades sean diferentes, inculcar
sistemas educativos, de aprendizaje emocional, de habito, de disciplina y
resolucion de problemas; ademas de trasmitir la cultura, las normas y los
valores de la sociedad, modificando aquellos que no se ajusten a la
realidad.

Por lo antes expuesto, hay que tener en cuenta que la funcion familiar
abarca las actividades que realiza la familia, las relaciones sociales que establece
en la ejecucion de esas actividades y, en un segundo nivel de analisis, comprende
los aportes (o efectos) que de ellos resultan para las personas y para la sociedad.
Por lo tanto, una funcion vital de la familia es la socializacion, encargada de
propiciar el que nifias y nifios se desarrollen como miembros de un grupo social,
con un sentido de pertenencia, con capacidad de entender y respetar la cultura de

Su grupo y de su pais.
2.2.1.3. Definiciones de Clima social familiar

Segun Moos (citado en Garcia, 2005), donde refieren que el clima social
familiar es una atmosfera psicoldégica donde se describe las caracteristicas
psicolégicas e institucionales de un determinado grupo humano situado sobre un
ambiente (p.26). De lo dicho por Moos en 1974 (citado en Garcia, 2005) se
menciona que en el clima social familiar hay que considerar las relaciones entre
los integrantes de la familia, en el aspecto intelectual, cultural, religioso, moral y

religioso.

Zavala (2001), sostiene que el clima social familiar es el ambiente donde se
desenvuelve un individuo ya sea, familia, amigos u otros grupos en lo que se
desarrolla psicosocialmente. Define el clima familiar como el estado de bienestar
resultante de las relaciones que se dan entre los miembros de la misma. Dicho
estado refleja el grado de comunicacién, cohesién e interaccion, siendo esta
conflictiva o no, asi como el nivel de organizacién con que cuenta la familia y el

control que ejercen unos sobre otros. Por otro lado, en el clima social familiar se
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da interrelaciones entre los miembros de la familia donde se dan aspectos de

interaccidon, comunicacion, comprension y otros.

Kemper (2010) refiere que el clima social es una idea, y para hablar sobre
los rasgos psicolégicos que caracterizan a un grupo de personan en un
determinado espacio o ambiente hace referencia a Moos, R (1974), quien
propone 3 dimensiones de acuerdo al ambiente donde se desarrolle la persona
Tomando en cuenta el dialogo y como interactia frente a un determinado grupo,

empezaremos por la dimension relacion.
2.2.1.4. Teoria del clima social familiar de Moos

Segun Kemper (2000), citado por Guerrero (2014), la teoria del clima social
de Moos (1974), tiene como base tedrica a la psicologia ambientalista. Para
Holahan (1996), citado por Kemper (2000), la psicologia ambiental estudia al
ambiente y sus efectos psicologicos de éste sobre el individuo. La psicologia
ambiental es un area de la psicologia cuyo dominio es la interaccion del ambiente
fisico y la conducta de las personas. Otro aspecto importante que considera esta
teoria es que los seres humanos también ejercen influencia sobre el ambiente. Es
decir, para la psicologia ambiental, el ambiente influye en la forma de vida de las

personas, pero al mismo tiempo las personas influyen sobre el ambiente.
2.2.1.5. Dimensiones
2.2.1.5.1. Dimensiones del clima social familiar

Moss (1974) al respecto sefala que para estudiar o evaluar el clima social

familiar, son tres las dimensiones que hay que tomar en cuenta.

. La dimensioén relacion.
. La dimensiéon desarrollo.
. La dimensién estabilidad

2.2.1.5.2. Dimension relacion

Esta dimension toma en cuenta el didlogo, como se desenvuelve, como se
relaciona, como se expresa la, persona. Esta integrado por 3 sub escalas o

indicadores: Cohesién, expresividad y conflicto.
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o Cohesion: mide el grado de compenetracion de cada integrante de la
familia y el apoyo que se da entre ellos.

o Expresividad: explora el grado en el que se permite y anima a los miembros
de la familia a actuar libremente y a expresar directamente sus
sentimientos.

o Conflictos: grado en el que se expresan de manera libre y abierta su enojo,
agresividad y conflicto entre los integrantes de la de la familia.

2.2.1.5.3. Dimension desarrollo familiar

Evalla la importancia que tiene dentro de la familia ciertos procesos de
desarrollo Personal, que pueden ser permitidos o no por la vida en comun. Esta
dimensién comprende las sub escalas de autonomia, actuacion, intelectual-

cultural y moralidad —religiosidad.

o Autonomia. Esta referido al grado de seguridad que tiene la persona de si
mismo demostrando independencia y capacidad para tomar sus propias
decisiones.

o Actuacion. Tiene que ver tanto como las actividades de caracter escolar y
laboral estan dirigida a la accion- competencia.

o Intelectual —Cultural. Tiene que ver con el grado de inclinacion que tiene
las personas en las labores culturales, politicas, sociales e intelectuales.
Moralidad — Religiosidad: En esta sub escala se le da relevancia al ejercicio
de los valores éticos y religiosos.

2.2.1.5.4. Dimension estabilidad familiar

Tiene que ver con el aspecto estructural y organizativo y el control que se
ejercen los integrantes de la familia sobre los demas y esta dividido en 2 aspectos

Organizacion y control.

Organizacion: importancia que se da en el hogar a una clara organizacion y

estructura al planificar las actividades y responsabilidades de la familia.

Control: grado en el que la direccion de la vida familiar se atiene a reglas y
procedimientos establecidos.
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2.2.1.6. Teoria del Clima Social en la Familia

Zavala (2001), refiere que la Escala de Clima Social en la Familia tiene
como fundamento a la teoria del Clima Social de Moos (1994), y ésta tiene como

base teodrica la psicologia ambientalista.
Holaban (1996, citado por Kemper & Segundo, 2000) sefala que:

La Psicologia Ambiental comprende una amplia area de investigacion
relacionada con los efectos psicologicos del ambiente y su influencia sobre
el individuo. También se puede afirmar que esta es un area de la psicologia
cuyo foco de investigacion es la interrelacion del ambiente fisico con la
conducta y la experiencia humana. Este énfasis entre la interrelacion del
ambiente y la conducta es importante; no solamente los escenarios fisicos
afectan la vida de las personas, los individuos también influyen activamente

sobre el ambiente (p.35).
2.2.1.7. Caracteristicas de la Psicologia ambiental

Kemper (2000, citado por Pezua, 2012) hace un andlisis de las

caracteristicas de la Psicologia Ambiental:

o Refiere que estudia las relaciones hombre — medio ambiente en un aspecto
dinamico, afirma que el hombre se adapta constantemente y de modo
activo al ambiente donde vive, logrando su evolucién y modificando su
entorno.

o Da cuenta de que la psicologia del medio ambiente se interesa ante todo
por el ambiente fisico, pero que toma en consideracion la dimension social
ya que constituye la trama de las relaciones hombre y medio ambiente; el
ambiente fisico simboliza, concretiza y condiciona a la vez el ambiente
social.

o El ambiente debe ser estudiado de una manera total para conocer las
reacciones del hombre o su marco vital y su conducta en el entorno.

o Afirma que la conducta de un individuo en su medio ambiente no es tan
solo una respuesta a un hecho y a sus variaciones fisicas; sino que éste es

todo un campo de posibles estimulos.
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Moos (1974, citado por Pezua, 2012), refiere que el ambiente es un

determinante decisivo del bienestar del individuo; asume que el rol del ambiente

es fundamental como formador del comportamiento humano ya que este

contempla una compleja combinacion de variables organizacionales y sociales,

asi como también fisicas, las que influirAn contundentemente sobre el desarrollo

del individuo.

Moos (Fernandez-Ballesteros, 1987, citado por Remon, 2013) planted seis

tipos de métodos a través de los cuales los ambientes podian ser descritos:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Las dimensiones ecoldgicas fisicas, teniendo en cuenta variables fisicas,
arquitectonicas, etc.

El analisis del escenario de la conducta (behavioralsetting) para determinar
en la situacion natural, cémo la conducta depende de Vvariables
ambientales.

La evaluacion de la estructura de las dimensiones de la organizacion en
funcion del tamafo, normas de funcionamiento, niveles salariales,
comunicacion, etc.

La evaluacion de las caracteristicas personales de los habitantes de un
determinado medio en un sentido opuesto al punto de uno, es decir evalla
las caracteristicas de los sujetos en un determinado ambiente con el
supuesto de que ese ambiente depende en alguna medida de las
caracteristicas de los sujetos que en €l conviven.

La evaluacion de las variables ambientales relevantes, funcionalmente
relacionadas, con determinadas conductas (o evaluacion conductual).

El andlisis de las caracteristicas psicosociales de determinados grupos

humanos o instituciones, también llamado “clima social’.

Moos (1974, citado por Fernandez- Ballesteros, 1987). Refiere que

encontro tres dimensiones similares en los ambientes que ha analizado:

1)

Dimension Relacional. Evalla la intensidad y naturaleza de las relaciones
interpersonales que ocurren en un ambiente. Esta dimensién aparece como
dimension béasica en todos los ambientes estudiados. Esta dimension

involucra las areas de Cohesion, Expresividad y Conflicto.
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2) Dimension de Desarrollo. Definida como el intento de cambio positivo,
gue permite el progreso del grupo. Esta dimensidn se mantiene -en mayor
medida- en los distintos ambientes aun cuando se modifiqguen las sub
escalas que la componen. Esta dimension incluye las areas de Autonomia,
Actuacion, desarrollo intelectual-cultural Religiosidad-moralidad y Social-
recreativo.

3) Dimensién de Mantenimiento (o Estabilidad). Indica el grado de control
gue normalmente ejercen unos miembros del grupo sobre los otros. Esta
dimension es bastante constante entre los distintos ambientes. Incluye las

areas de Organizacion y Control.
2.2.2. Acoso Escolar

Antes de realizar el abordaje de los aportes tedricos sobre la variable acoso
escolar, es conveniente hacer un deslinde conceptual con términos que se usan
comunmente y, muchas veces, sin distincion alguna. Abordamos de esta manera
definiciones conceptuales mas cercanas, como lo son la violencia, agresividad, la

violencia escolar y el acoso escolar.
2.2.2.1. La Violencia

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2002) define la violencia como
el uso deliberado de la fuerza fisica o el poder, ya sea en grado de amenaza o
efectivo, contra uno mismo, otra persona o un grupo o comunidad, que cause 0
que tenga muchas probabilidades de causar lesiones, muerte, dafios psicoldgicos,
trastornos del desarrollo o privaciones. (OMS, 2002; citado por Monclus, 2005).

Sanmartin (2006), referente a este estudio menciona que a la violencia se
le puede definir como:

Toda accion (u omision) intencional que puede dafar o dafia a terceros. Lo
gue quiera lograrse a través de la violencia (el control de la victima, el
placer, la libertad de una poblacion dada, la defensa de valores que se

creen amenazados, etc.) no altera su naturaleza dafiina. (p.22)

La importancia de esta definicion para la investigacion que se realizara es

que, esta relacionado a las conductas agresivas que los estudiantes de
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secundaria exteriorizan y que pueden ocasionar algun tipo de dafio y estas
conductas en su conjunto constituyen el acoso escolar, las mismas que estan

relacionadas con el clima social familiar.

Trianes (2000), sostiene que la violencia interpersonal es un
comportamiento agresivo con la intencion de causar dafo fisico, verbal o
psicolégico a otra persona, que es juzgado como inadecuado. Asi mismo, se
entiende que la violencia interpersonal es una subcategoria de la agresion, la cual
implica mas conductas agresivas como a bienes personales, propiedades o

edificios.

De estos aportes tedricos de la violencia se puede concluir que la violencia
es toda conducta o accion en la que usa la fuerza fisica o psicolégica en contra de
una persona o grupo de personas para causar dafio sea fisico, verbal o
psicolégico.

2.2.2.2. La agresividad

Para Trianes (2000), la agresividad o conducta agresiva es un tipo de
conducta funcional que suele estar al servicio de los objetivos que persigue el
individuo, estando en muchos casos orientada a la solucion de un problema
interpersonal que puede ser debido a un conflicto de intereses, reclamo de

derechos y libertades, etc.

Asimismo, la agresividad es una palabra comdn en el habla coloquial como
cientifica y que resulta dificil darle un sentido Gnico y univoco, pero como caracter
general se entendera que “las conductas agresivas tienden hacer dafos a otros, a
quienes consideran sus victimas, en beneficio del propio agresor” (Cerezo 2009 p.
22).

Trianes (2000) sostienen que existen conceptos relacionados a la conducta
agresivaque estan relacionados a elementos innatos como adquiridos que
configuran formas habituales de conductas, y que a continuacion se muestran en

las siguientes definiciones:
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Conducta agresiva. Estrategia de resolucion de problemas interpersonales
empleada para conseguir un objetivo personal (proactiva) y en respuesta a una

agresion (reactiva)

Agresion. Acto agresivo de intensidad y efectos dafinos, generalmente sin

justificacion, que es valorado negativamente.

Violencia Interpersonal. Tipo particular de agresion dirigida hacia personas, se

entiende que en el seno de relaciones establecidas.

Conducta Bullying. Maltrato hacia iguales insidioso y maligno. Es un tipo

particular de agresividad proactiva.

Conducta agresiva antisocial. No se ajusta a las normas y tiene graves

consecuencia para el desarrollo del individuo. Es un problema externalizante.

Violencia escolar. Agresiones de mayor o menor intensidad y gravedad que se
dan en los contextos escolares, dirigidas hacia personas, propiedades y otras.

Cerezo (2009), reconoce que parece haber un acuerdo difusamente
compartido, segun su fin o motivacion, sobre los tipos de agresividad, asi

menciona;

o La agresividad reactiva, hostil y afectiva caracterizada por el predominio de
componentes afectivos y emotivos

o La agresividad proactiva o instrumental, caracterizada por el predominio de
comportamientos cognitivos intencionales.

o La agresividad relacional, entre las que puede incluirse el acoso escolar o

bullying.

Conforme a estos aportes tedricos se puede afirmar que la conducta
agresiva es el resultado de una secuencia asociativa de ideas, sentimientos y
tendencias del comportamiento que utiliza a la violencia como mecanismo de

solucion. (Cerezo, 2009).
2.2.2.3. La Violencia escolar

Es todo acto por el cual un individuo o grupo utiliza la fuerza fisica, armas o

la coaccidn psiquica o moral en contra de si mismo, de objetos o de otra persona
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0 grupo provocando como resultado la destruccion o dafio del objeto y la

limitacion o la negacion de cualquiera de los derechos establecidos de la persona

0 grupo dentro de la comunidad escolar (Abraham y Grandinetti citado en Lavena,
2002. p.2).

Furlog (1996) diferencia cinco tipos de violencia escolar en relacion a

factores de la misma:

a)

b)

d)

Bullying: “gritarle palabrotas y maldiciones”, “agarrarte o empujarte”, “darte
patadas o pufietazos”, “robarte propiedades personales sin fuerza”.

Acoso fisico y sexual: “burlarse de tu raza”, “ser intimidado por la manera
como te mira alguien”, “acosado sexualmente”, “implicado en conflictos
raciales y étnicos”.

Dano relativo a las propiedades: “romper o dafiar tus propiedades
personales”, “robarte algo por la fuerza”, “destrozar tus cosas
vandalicamente”

Violencia fisica grave: “ser amenazado con un arma por alguien”, “ser
cortado con un objeto afilado”, “ser golpeado en la cabeza con un bastén o
barra de metal”

Violencia antisocial: “ser intimidado por pandillas”, “molestado por gente

que consume drogas”

Como observamos, la violencia escolar, de acuerdo a las interacciones y

contexto donde sucede, hace referencia al ambiente de la escuela como espacio,

sin que ello signifigue que solo sucede entre escolares o que no pueda traspasar

los muros del recinto escolar, ya que tiene que considerarse los actores, asi como

las victimas.

2.2.2.4. El Acoso Escolar

El acoso escolar, también es conocido como hostigamiento escolar,

maltrato entre iguales por abuso de poder, o por su término inglés, como bullying.

La palabra bullying es un término inglés que surge de la palabra en inglés

“bull” que significa literalmente, toro; de ahi se deriva “bully” que significa maton,
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agresor, una criatura fuerte y que atropella a otros méas débiles y pequefios. (Lera

y Garcia Mora, 2000; citado por Ramos, 2008).

Diaz y Aguado (2005) refieren que el acoso, es un término utilizado como
traduccion de bullying (derivado de bull: matén), y con el que se denomina a un

proceso que:

a) Suele implicar diverso tipo de conductas: burlas, amenazas, intimidaciones,
agresiones fisicas, aislamiento sistematico, insultos.

b) No se limita a un acontecimiento aislado, sino que se repite y prolonga
durante cierto tiempo. Razoén por la cual se produce en contextos, como la
escuela, el barrio o el trabajo, que obligan a las personas a encontrarse con
frecuencia y durante un periodo de tiempo de cierta duracion.

C) Provocado por un individuo (el matén), apoyado generalmente en un grupo,
contra una victima que se encuentra indefensa, que no puede por si misma
salir de esta situacion.

d) Y que se mantiene debido a la ignorancia o pasividad de las personas que

rodean a los agresores y a las victimas sin intervenir directamente.

Olweus (2006) Psicélogo de la Universidad de Bergen, pionero en estudios
sobre violencia escolar en los paises nérdicos, el término acoso escolar (bullying)

surgié a mediados de los afios 80 con la siguiente definicion:

Un estudiante es victima de acoso escolar cuando esta expuesto, de forma
reiterada durante un tiempo, a acciones negativas por parte de otro u otros
estudiantes. Una acciébn negativa es aquella en la que alguien inflige
intencionalmente un dafio o molestar a otro.... Las acciones negativas pueden
consistir en contactos fisicos, palabras o gestos crueles, o en la exclusién del

grupo (pp. 80-81).

Este aporte teorico es importante porque estd relacionado con los
indicadores que se tendran en cuenta en la investigacion a realizar, para la
identificacion del acoso escolar en la muestra de estudio, teniendo en

consideracion que para ello se utilizara el Auto test de acoso escolar de Cisneros.

Segun Serrano (2006) hablamos de Acoso Escolar o bullying cuando se

cumplen al menos tres de los siguientes criterios:
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° La victima se siente intimidada.

o La victima se siente excluida.

o La victima percibe al agresor como mas fuerte.

o Las agresiones son cada vez de mayor intensidad.
o Las agresiones suelen ocurrir en privado.

Pifiuel y Onate (2007) definen al Acoso Escolar o bullying como: “un
continuado y deliberado maltrato verbal y modal que recibe un nifio por parte de
otro u otros que se comportan con él cruelmente con el objeto de someterlo,
apocarlo, asustarlo, amenazarlo y que atentan contra la dignidad del nifio, El
objetivo del acoso es intimidar, apocar, reducir, aplanar, amedrentar y consumir
emocional e intelectualmente a la victima, con vistas a obtener algun resultado
favorable para quienes acosan y a satisfacer la necesidad de agredir y destruir
gue suelen presentar los acosadores. En ocasiones el acosador se rodea de un
gang o grupo de acosadores que se suman de manera masiva al comportamiento

de hostigamiento. (p.117 y p.118).

De los aportes tedricos antes mencionados se puede concluir sefialando
algunas caracteristicas basicas de una conducta violenta, es un comportamiento
intencional, hay repeticion en el tiempo de tales conductas y existe un
desequilibrio de poder y/o fuerza entre el agresor/a y su victima, siendo muy

frecuente la exclusion y/o el rechazo social.
2.2.2.5. Teorias de la agresividad

Para realizar la presente investigacion se ha considerado agrupar en tres

grandes grupos a las diferentes teorias, quedando de la siguiente manera:

a) Las teorias de enfoque innatista, llamadas biologicistas y Gltimamente
genetistas;

b) Las teorias de enfoque ambientalista, que postula, que la agresividad es
causada por el entorno que le rodea; y por ultimo,

C) Las teorias de enfoque interaccionista que indican que la agresividad es

causada por la interaccion de lo innato y el ambiente.
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2.2.2.6. Enfoque Innatista

El tratamiento naturalista que ha dado a este tema la Etologia y el enfoque
desmitificador que le dio el Psicoanalisis, han contribuido a desarrollar la creencia
social de que la agresividad forma parte de la naturaleza humana; pero no seria
razonable considerar que eso la convierte en un imponderable al que haya que

someterse.
2.2.2.7. La Teoria del Instinto

Los primeros estudios que se hicieron sobre la agresividad consideraron
gue ésta era consustancial con el ser humano, asi nos lo indica Fromm (1975;
citado por Jiménez 2007) al hablar sobre los instintivistas y los neoinstintivistas:
En primer lugar menciona a Mc Dougal, como pionero de estudios sobre
agresividad, el cual considera que ésta es un instinto, no como mecanismo motor
sino como una “propension”, un “ansia” que “parece funcionar en forma
relativamente independiente tanto de la parte cognitiva como de la motriz de la
disposicion instintiva total”... usando una metafora lo asemeja a una "camara en

que constantemente se esta liberando gas" (W. Mc Dougall, 1932).
2.2.2.8. La Etologia

Lorenz (1963, 1965, 1980) padre de la etologia, sostiene su teoria de la
agresividad en dos pilares: el primer pilar es el mecanismo por el cual se produce
la agresidon y el segundo, es que ésta se encuentra al servicio de la vida, sirve
para la supervivencia del individuo y de la especie. Asi mismo, sostiene que el
comportamiento agresivo humano ha de entenderse, en principio, como
adaptaciéon (Ortega y Mora-Merchan, 1997; Ortega & Monks, 2005). De ello se
puede concluir que el modelo etolégico considera que parte de las funciones de
las capacidades superiores del ser humano - inteligencia mental y habilidades
verbales, entre otras - deben convertirse en instrumentos idoneos para penetrar
en las sutilezas de la negociacion social de los conflictos. Considerada desde esta
doble perspectiva filogenética y adaptativa, quizas no existe ningln inconveniente
para asumir la agresividad, como un patrén de comportamiento que sé activa,
dadas ciertas circunstancias ambientales en las que el ser humano puede percibir

peligro inminente para su vida o la de los suyos. (Ortega y Mora- Merchan, 1997)
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2.2.2.9. Psicoanalisis

Freud (1920) en un principio consideré que las fuerzas que predominan en
el hombre eran la sexualidad y la conservacion del individuo; pero mas adelante,
cambid esa dicotomia por otra en la que se encontraban: el instinto de vida (eros)
y el instinto de muerte (thanatos); (asociando a este ultimo con el instinto
agresivo). Dicho impulso o fuerza se explica mediante una ambigua conjuncion de
amor y odio que puede ser dirigido hacia uno mismo o hacia los demas. Esto hace
suponer que el individuo porta dentro de si energia suficiente para destruir a su

semejante o asi mismo, llevandolo a la autodestruccion.

En conclusién, el individuo, movido por esta pulsion, sélo puede escoger en
qué sentido se dirigird: hacia si mismo o hacia los otros; inaugurando asi una
concepcion biologicista, que considera al ser humano como un todo (Fromm,
1975; Zaczyk, 2002; Ortega & Mora Merchan, 1997; Jiménez 2007)

2.2.2.10. Enfoque Ambientalista

Otras propuestas teoricas de la Psicologia estdn representadas por
modelos ambientalistas, entre los cuales tenemos las teorias del comportamiento

condicionado, la perspectiva sociocultural entre otras.
A) Teoria de la Frustracién

La teoria de la frustracion agresion, propuesta por Dollard, Doob, Miller,
Mowrer y Sears (1939), propone que cualquier elemento que dificulta o impide la
consecucidon de una meta provoca frustracion y esta a su vez genera agresion. En
este sentido, la explicacion de Dollard y Miller (Dollard y otros, 1939), que
relacionaron la agresion con la frustracion y consideraron que era el control
individual sobre ésta lo que llevaria al control sobre la agresién, gozé de gran
popularidad y aun se recurre mucho a ella. Ortega & Mora Merchan, 1997)

B) Teorias del condicionamiento clasico y operante.

Desde las teorias del condicionamiento se puede dar una explicacion a la
conducta agresiva; asi se puede aprender a ser agresivo por condicionamiento
clasico, asociando un estimulo con otro que provoca la agresion intrinsecamente.

También se puede aprender a ser agresivo por condicionamiento operante,
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haciendo el uso de reforzadores positivos o recompensas de la conducta

agresiva, la misma que aumenta la probabilidad de su aparicion repetida.

C) Teoria Cognitivo Social

Bandura y Walker, (1963, 1976) han explicado el comportamiento agresivo
como el resultado del aprendizaje por imitacibn de modelos violentos, o
aprendizaje vicario (Ortega & Mora Merchéan, 1997).

A partir del conductismo social se ha popularizado la creencia de la
influencia, casi directa, que ejerce en el individuo la contemplacién de modelos
agresivos; generalizandose la idea de que se produce una asimilacién elemental

del modelo, que luego se reproduciria, sin mayor aportacion personal.

El Aprendizaje Social considera la frustracion como una condicion
facilitadora, no necesaria, de la agresion. Es decir, la frustracion produce un
estado general de activacion emocional que puede conducir a una variedad de
respuestas, segun los tipos de reacciones ante la frustracion que se hayan
aprendido previamente, y segun las consecuencias reforzantes tipicamente

asociadas a diferentes tipos de accion.

Para explicar el proceso de aprendizaje del comportamiento agresivo se

recurre a las siguientes variables:

a) Modelado: La imitacién tiene un papel fundamental en la adquisicién y el
mantenimiento de las conductas agresivas en los nifios. Segun la teoria del
Aprendizaje social, la exposicion a modelos agresivos debe conducir a
comportamientos agresivos por parte de los nifios. Esta opinion esta
respaldada por diversos estudios que muestran que se producen aumentos
de la agresion después de la exposicion a modelos agresivos, aun cuando
el individuo puede o no sufrir frustraciones.

b) Reforzamiento: El reforzamiento desempefia también un papel muy
importante en la expresion de la agresién. Si u nifio descubre que puede
ponerse en primer lugar de la fila, mediante su comportamiento agresivo, o
gue le agrada herir los sentimientos de los demas, es muy probable que

siga siendo agresivo.
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C) Los Factores situacionales: También pueden controlar la expresion de los
actos agresivos. La conducta agresiva varia con el ambiente social, los
objetivos y el papel desempefado por el agresor en potencia.

d) Los factores cognoscitivos: Desempefian un papel importante en la
adquisicion 'y mantenimiento de la conducta agresiva porque pueden
ayudar al nifio a regular su comportamiento por si mismo (autorregulacion).
Por ejemplo, puede anticipar las consecuencias de alternativas a la
agresion ante la situacion problematica, o puede reinterpretar la conducta o

las intenciones de los demas.
2.2.2.11. Una perspectiva sociocultural y ecoldgica

Hasta aqui, podemos afirmar que la violencia es un proceso interpersonal,
trascendiendo la conducta individual, porque afecta de manera directa a los dos
protagonistas: quien la ejerce y quien la padece, y un tercer afectado: quien la

contempla sin poder o querer evitarla (Ortega & Mora Merchan, 1997).

Desde una perspectiva ecoldgica (Bronfenbrenner, 1979), aceptamos que
mas alla de los intercambios individuales, las experiencias concretas que
organizan la socializacion incluyen el contexto en el que la experiencia tiene lugar.
Sabemos, ademas, que lo que ejerce influencia no es soélo el intercambio
experiencial, sino el clima afectivo y emocional en el cual éste se produce. La
consideracion de que los fendémenos psicolégicos se producen dentro de marcos
sociales que se caracterizan por disponer de sistemas de comunicacion y de
distribucién de conocimientos, afectos, emociones y valores, nos proporciona un
enfoque adecuado para comprender el nacimiento y el desarrollo de fenébmenos
de violencia interpersonal, como respuesta genérica a experiencias de
socializacion que, en lugar de proporcionar a los individuos afectos positivos y
modelos personales basados en la solidaridad y la empatia personal, ofrecen
claves para la rivalidad, la insolidaridad y el odio. El afecto positivo, el amor y la
empatia personal, pero también el desafecto, el desamor y la violencia, nacen,
viven y crecen en el escenario de la convivencia diaria que esta sujeta a los
sistemas de comunicacion e intercambio que en cada periodo histérico son
especificos de la cultura y que constituyen los contextos del desarrollo: la crianza
y educaciéon (Rodrigo, 1994; Ortega & Mora Merchan, 1997).
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2.2.2.12. Caracteristicas del acoso escolar

Desde la definicion que hiciera Olweus (1986, 1993, 1999, 2006) sobre el
acoso escolar en el que se identifican tres criterios basicos, que es una conducta
agresiva dirigida a hacer dafio (intencionalidad), es repetida en el tiempo
(persistencia temporal) y se produce en una relacion interpersonal caracterizada
por un desequilibrio de poder (abuso de poder); hasta la fecha la mayoria de

investigaciones han afiadido algunos criterios, de los cuales se puede sefialar:

o Debe existir una victima atacada por un abusivo o grupo de matones.
. Es una situacion de indefension por parte de la victima.
o Debe existir una desigualdad de poder — “desequilibrio de fuerzas” entre el

més fuerte y el més débil. No existe equilibrio fisico, social, en las
posibilidades de defensa, social o psicolégico.

o La accion agresiva tiene que ser repetida, durante un periodo largo de
tiempo y de forma recurrente. La agresion supone un dolor de forma

sostenida, porque genera en la victima la expectativa de padecer futuros

ataques.
o Ausencia de provocacion por parte de la victima.
o La accion agresiva la suele ejercer un sujeto apoyado por un grupo, y

puede darse en solitario o en grupo.

o El objetivo de la intimidacion es un solo alumno.

o Las acciones se vertebran en torno a un triangulo formado por agresor/a,
victima y espectador/a, con distinto grado de responsabilidad.

o Las acciones de intimidacién ocurren en cualquier lugar del centro escolar,
aunque son menos frecuentes en aquellos momentos y lugares en los que
hay adultos presentes. También pueden producirse fuera del Centro

Educativo.

Por otra parte, Ortega (1997) propone un triangulo de la violencia sostenida
en la ley del silencio, y la ley del dominio sumisién (figura 1). La ley del silencio
esta caracterizada por el hecho de que tanto la victima como los espectadores o
“ajenos” de la situacién agresiva, tienden a no delatar al agresor, basicamente por

temor e intimidacion. (Del Rey & Ortega, 2007)
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Siguiendo a Del Rey & Ortega (2007) podemos sefalar que el estudiante
“espectador” que es obligado, directa o indirectamente, a callar e ignorar la
violencia que ejerce algunos de sus compafieros sobre otro compafiero/a, esta
siendo “llamado” a asumir un cierto grado de culpabilidad por su complicidad, de
la que ninguno de los protagonistas puede olvidar; porque el agresor recibe una
especie de consentimiento que puede interpretar como aprobacion; la victima,
porque puede sentir que no es solo la crueldad del agresor/es lo que le esta
atacando, sino también el silencio de sus compafieros/as; y el espectador, porque
ser consentidor puede ser interpretado como ser complice, ya que su silencio
puede estar dificultando la intervencion de la escuela o las familias, y por lo tanto

el desenlace de la situacion.

Agresares-

Reforzadar

Ayudant Defensor

Ley del silencio

Agresar

Figura 1. Representacion grafica de los actores del Acoso Escolar o bullying

Avilés (2001), al respecto refiere que los principales tipos de maltrato que

se pueden considerar se clasifican en:

a) Fisico: como empujones, patadas, pufietazos, agresiones con objetos
b) Verbal: como los insultos y motes principalmente, asi como también los
menosprecios en publico o estar resaltando y haciendo patente de forma

constante un defecto fisico o de accion.
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d)

Psicologico: son acciones encaminadas a minar la autoestima de la
persona y fomentar su sensacion de inseguridad y temor

Social: pretende ubicar aisladamente al individuo respecto del grupo en un
al estatus y hacer participes a otros individuos de esta accion. Esto se
consigue con la propia inhibicién contemplativa de los miembros del grupo,

y se consideran bullying indirecto.

Rodriguez (2007) considera que el acoso escolar aglutina a un conjunto de

acciones diversas, entre las cuales se tipifican:

a)

b)

d)

Fisicas. Las directas (peleas, golpes, palizas, empujones, Este tipo de
maltrato se da con mas frecuencia en la Primaria que en la Secundaria) o
las indirectas (pequefios robos, destrozos de pertenencias, provocaciones).
Verbales. Las directas (insultos a la victima y/o su familia, ridiculizar en
publico) o las indirectas (hablar mal de alguien, sembrar rumores y
mentiras). En esta linea, se esta utilizando el teléfono movil y el correo
electronico como via para este tipo de maltrato.

Psicologico o de intimidacién. El chantaje y amenazas para provocar
miedo, obtener algun objeto o dinero u obligar a la victima a hacer cosas
gue no quiere. Son acciones encaminadas a minar la autoestima del
individuo, fomentando su sensacion de inseguridad y temor.

Aislamiento y exclusion social. El no dejar participar a la victima, aislarla
del grupo, ignorando su presencia.

Acoso racial. mediante la utilizacion de motes racistas o frases

estereotipadas.

Pifiuel y Ofiate (2005) a partir del informe Cisneros VIl han descrito tipos de

conductas de acoso escolar, los mismos que se incluyen en el Auto test Cisneros,

instrumento utilizado para dicho informe, que detallamos:

a)

b)

Comportamientos de desprecio y ridiculizacion: agrupa comportamientos
hechos hacia el nifio con los que se pretende “distorsionar la imagen social
del nifio y la relacion de otros con él”.

Coaccion: agrupa conductas en las que se pretende obligar al nifio a

realizar acciones en contra de su voluntad.
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C) Restriccion de la comunicacion: agrupa acciones con las que se busca
bloquear socialmente al nifio, excluyéndolo de los juegos, ignorandolo, no
dejandole participar.

d) Agresiones agrupa conductas de agresion directa o indirecta, tales como
los insultos, golpes o amenazas de agresion.

e) Comportamientos de intimidacion y amenaza: agrupa conductas cuyo
objetivo es amedrentar y asustar a la victima.

f) Comportamientos de exclusién y bloqueo social: agrupa conductas directas
de segregacion social al nifio.

s)] Comportamientos de maltrato y hostigamiento verbal: agrupa conductas a
través de las cuales se persigue al nifio acosandolo de manera verbal y
poniéndolo en evidencia frente a los demas.

h) Robos, extorsiones, chantajes y deterioro de pertenencias: agrupa todas
las conductas que tienen que ver con “acciones de apropiacion de las

pertenencias de la victima ya sea de forma directa o por chantajes”
2.3. Definicién de términos basicos

Acoso Escolar. “como un continuado y deliberado maltrato verbal y modales
agresivos que recibe un nifio por parte de otro u otros, que se comportan con él
cruelmente con el 2 objeto de someterlo, apocarlo, asustarlo, amenazarlo y que

atentan contra la dignidad del nifo” (Pifuel y Ofiate 2005. p. 3)

Agresiones. Comprende las conductas directas de agresion ya sea fisica a través
de la violencia, o psicoldgica, a través de gritos e insultos. (Pifiuel y Ofiate 2005.

p. 3)

Clima social familiar. Es una atmésfera psicolégica donde se describe las
caracteristicas psicologicas e institucionales de un determinado grupo humano
situado sobre un ambiente (p.26). De lo dicho por Moos en 1974(citado en Garcia,
2005) se menciona que en el clima social familiar hay que considerar las
relaciones entre los integrantes de la familia, en el aspecto intelectual, cultural,

religioso, moral y religioso.
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Coaccion. Comprenden aquellas conductas que pretenden que la victima realice
acciones contra su voluntad. Mediante estas conductas quienes acosan intentan

ejercer dominio y sometimiento de los demas. (Pifiuel y Ofate 2007)

Desprecio — Hostigamiento. Referido a las conductas que pretenden
distorsionar la imagen social del nifio y la relacion de los demas nifios con él, con

el propésito de inducir el rechazo de otros. (Pifiuel y Ofate 2007)

Dimension Relaciones. Referido a las interacciones interpersonales que
establecen los integrantes de la familia en las &reas de cohesion, expresividad y
conflicto. (Pifiuel y Ofiate 2007)

Estabilidad familiar. Es la dimensién que “proporciona informacion sobre la
estructura y la organizaciébn de la familia y sobre el grado de control que
normalmente ejercen unos miembros de la familia sobre otros” (Moos et al. p.
300).

Exclusion-Bloqueo Social. Referido a las conductas de acoso escolar que
buscan excluir de la participacién de la persona acosada. Los indicadores mas
frecuentes son tratarlo como si no existiera, aislarlo, impedir su expresién, impedir

su participacion en todo momento. (Pifiuel y Ofiate 2007)

Robos. Comprende aquellas conductas de acoso escolar que consisten en
acciones de apropiacion de las pertenencias de la victima ya sea de forma directa

o por chantajes. (Pifiuel y Ofiate 2007)

Relaciones familiares. Se define como “La dimensiéon que valora el grado libre
de comunicacion dentro de la familia y el grado de interaccion dificultosa entre los
miembros” (Moos et. al. 1987. p. 300)
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3.1.

HG

HE 1

HE 2

HE 3

3.2.

METODOS y MATERIALES

Hipdtesis de la investigacion
3.1.1. Hipotesis general

Si Existe relaciéon entre el Clima social familiar y acoso escolar en
estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la Institucion Educativa

Publica Inca Garcilaso de la Vega 2041 Independencia, 2020
3.1.2. Hipotesis especificas

Si existe relacion entre la dimension relaciones familiares y acoso escolar
en estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la Institucion

Educativa Publica Inca Garcilaso de la Vega 2041 Independencia, 2020.

Si existe relacion entre la dimensién desarrollo familiar y acoso escolar en
estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la Institucién Educativa

Publica Inca Garcilaso de la Vega 2041 Independencia, 2020.

Si Existe relacion entre la dimensién estabilidad familiar y acoso escolar en
estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la Institucién Educativa

Publica Inca Garcilaso de la Vega 2041 Independencia, 2020
Variables de estudio.
Las variables de estudio para la investigacion fueron:

Clima social familiar

Acoso escolar
3.2.1. Definicién conceptual
3.2.1.1. Clima social familiar

El clima social familiar es una atmaosfera psicologica donde se describe las

caracteristicas psicologicas e institucionales de un determinado grupo humano

situado sobre un ambiente (p.26). De lo dicho por Moos en 1974 (citado en

Garcia, 2005) se menciona que en el clima social familiar hay que considerar las
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relaciones entre los integrantes de la familia, en el aspecto intelectual, cultural,

religioso, moral y religioso. (Moos citado en Garcia, 2005),
3.2.1.2. Acoso escolar

Para la investigacion a realizar se ha considerado la definicion de que el
acoso escolar “Es como un continuado y deliberado maltrato verbal y modales
agresivos que recibe un estudiante escolar por parte de otro u otros, que se
comportan con él cruelmente con el objeto de someterlo, opacarlo, asustarlo,

amenazarlo y que atentan contra la dignidad del nifio” (Pifiuel y Onate 2005.)
3.2.2. Definicion operacional
3.2.2.1. Clima social familiar

Para el presente estudio esta definicion se obtuvo con la aplicacion de la
Escala de clima social familiar de (FES) — Moos, a la muestra de estudio, con las
gue se obtuvo las dimensiones de relaciones familiares, el desarrollo familiar y la

estabilidad familiar.
3.2.2.2. Acoso escolar

Para la presente investigacion esta definicion se obtuvo con la aplicaciéon
de la Escala de auto test de acoso escolar de Cisneros a la muestra de estudio
con las que se pudo conocer los resultados de las dimensiones de hostigamiento
verbal, agresiones, coaccion, restriccibn, comunicacion, intimidacion — amenazas,

robo, exclusion, bloqueo social, y desprecio-ridiculizacién.
3.3. Tipoy nivel de lainvestigacion
3.3.1. Tipo de investigacién

El tipo de investigacion, desarrollada cumple con las condiciones
metodolégicas de una investigacion aplicada, porque confronto las teorias
recientes de las variables de estudio con la realidad de la probleméatica
encontrada. Teniendo en consideracion que los diferentes autores sostienen que

una investigacion aplicada “se distingue por tener propdsitos practicos inmediatos
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bien definidos, es decir, se investiga para actuar, transformar, modificar o producir

cambios en un determinado sector de la realidad” (Carrasco, 2013, p.43).
3.3.2. Nivel de Investigacion

La investigacion realizada reunié las condiciones de un nivel de una
investigacion descriptiva correlacional, los que segun Hernandez, Fernandez y

Baptista (2010) refieren que:

Es descriptiva, porque se describio la realidad de situaciones, eventos,
personas, grupos o comunidades que se abordaron y que se pretendio
analizar. Este tipo de investigacion consiste en plantear lo mas relevante de un
hecho o situacion concreta. Asimismo, se examiné las caracteristicas del tema a
investigar, definirlo y formular hipotesis, seleccionar la técnica para la recolecciéon
de datos y las fuentes a consultar. Siendo correlacional porque en el estudio
realizado se buscé determinar el grado de relacién entre las variables: Clima
social familiar y acoso escolar, que se representa con el siguiente gréfico:

/ Ox
M\ r
Oy
Dénde:
M = La muestra del estudio
Ox = Observacion de la variable: Clima social familiar

Oy = Observacion de la variable: Acoso escolar

r = Relacién entre variables.
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3.4. Disefio de lainvestigacion

Esta investigacion es de disefio no experimental, de corte transversal, los
mismos que segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2010) sostienen que un

estudio es:

Es no experimental, porque de acuerdo a este tipo de investigacion no
cuenta con un grupo de experimental dentro de la muestra, no existe una variable
independiente a la cual se va manipular; y todo el estudio se realizé sin la
manipulacion deliberada de las variables y en los que solo se observd los

fendmenos en su ambiente natural para después analizarlos.

Es Transversal, porque: se recolectaron los datos en un solo momento y
tiempo Unico donde su proposito fue describir las variables y analizar su

incidencia e interrelacion en un momento
3.5. Poblacién y muestra de estudio
3.5.1. Poblacién

La poblacion de la presente investigacion lo componen los estudiantes del
tercero al quinto de Secundaria de la Institucion Educativa Puablica Inca Garcilaso
de la Vega 2041 Independencia, matriculados en el presente afio escolar, que

hacen un total de (102) ciento dos estudiantes.
3.5.2. Muestra

La muestra por la importancia y relevancia del estudio a realizar estuvo
conformada por la totalidad de la poblacién que incluye a 102 estudiantes de
ambos sexos, del tercero al quinto de Secundaria de la Institucion Educativa
Publica Inca Garcilaso de la Vega 2041 Independencia, 2020.
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Tabla 1.
Cuadro de genero

MASCULINO FEMENINO TOTAL

NIVEL 3ro secundaria 15 20 35
DE 4to secundaria 10 23 33
ESTUDIO 5to secundaria 15 19 34
TOTAL 40 62 102

3.5.3. Muestreo

El método de muestreo que se va emplear en el presente estudio, es el No
Probabilistico, de tipo intencional o de conveniencia, técnica que tiene el aporte
tedrico de Cuesta (2009) “Quien sostiene que el muestreo no probabilistico es una
técnica donde las muestras se recogen en un proceso que no brinda a todos los

individuos de la poblacién iguales oportunidades de ser seleccionados”.

Por lo que, se podria decir que los criterios de inclusién/ exclusién son la
capacidad de seleccionar las caracteristicas que deben tener las personas u
objetos de estudio para incluir / excluir en una investigacion, en relacion con las

opciones que se consideren mas apropiadas.
3.6. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos
3.6.1. Técnicas de recoleccidén de datos

Las técnicas que se van a utilizar en la presente investigacion seran las

siguientes:
1) La observacion

Segun Bunge (727) la observacion es un procedimiento cientifico que se

caracteriza por ser:

Intencionada: porque coloca las metas y los objetivos que los seres humanos se
proponen en relacibn con los hechos, para someterlos a una perspectiva

teleologica.
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llustrada: porque cualquier observacion para ser tal esta dentro de un cuerpo de
conocimientos que le permite ser tal; solo se observa desde una perspectiva

tedrica.

Selectiva: porque necesitamos a cada paso discriminar aquello que nos interesa

conocer y separarlo del camulo de sensaciones que nos invade a cada momento.

Interpretativa: en la medida en que tratamos de describir y de explicar aquello
gue estamos observando. Al final de una observacién cientifica nos dotamos de
algun tipo de explicacién acerca de lo que hemos captado, al colocarlo en relacion

con otros datos y con otros conocimientos previos.
2) La encuesta

Segun Naresh K. Malhotra en su libro “Investigacién de mercados”: Las
encuestas son entrevistas con un gran namero de personas utilizando un
cuestionario predisefiado, dicho cuestionario esta disefiado para obtener

informacion especifica.
3) La psicométrica

Holden (2000) define la psicometria como la teoria y la técnica de medida

gue, en el contexto de la psicologia, se encarga de los factores que son medibles.
3.6.2. Instrumentos de recoleccién de datos
Los Instrumentos de medicidon que se emplearon fueron:

° La Escala de clima social familiar de FES — Moos

. Escala de Auto test de acoso escolar de Cisneros

Escala de clima social familiar FES - de R. H Moos
Ficha Técnica

Autores: R.H. Moos. y E.J. Trickett

Estandarizacion: Cesar Ruiz Alva-Eva Guerra Turin. Lima — 1993
Administracion: Individual — colectiva

Tiempo aplicacion: En promedio 20 minutos
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Estructura: Esta constituida por 90 items. Con alternativas de
respuesta verdadero o falso.

Distribucion de items.

1) En la dimension relaciones,

o La cohesién se mide con los items: 1, 11, 21, 31, 41, 51, 61, 71, y 81,

o La expresividad se mide con los items: 2, 12, 22, 32, 42,52, 62, 72y 82;

o Los conflictos se miden con los items: 3, 13, 23, 33, 43, 53, 63, 73y 83.

2) En la dimension desarrollo,

o la autonomia se mide con los items: 4, 14, 24, 34, 44, 54, 64, 74 y 84;

o La actuaciéon se mide con los items 5, 15, 25, 35, 45, 55, 65, 75y 85;

o La dimension intelectual cultural se mide con los items, 6, 16, 26, 36, 46,
56, 66, 76 y 86;

o Recreacion se mide con los items, 7, 17, 27, 37, 47,57, 67, 77 y 87,

o Moralidad — religiosidad, se mide con los items 8, 18, 28, 38, 48, 58, 68, 78y 88;
3) La dimensién estabilidad

o La organizacién se mide con los items 9, 19, 29, 39, 49, 59, 69, 79y 89;

o El control se mide con los items 10, 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80 y 90.

Validez y confiabilidad.

Este instrumento adquiere una confiabilidad de consistencia interna con los

coeficientes de confiabilidad van de 0.80 a 0.91.

Se utilizé la prueba de Bell especificamente en el area de ajuste en el
hogar y con el TAMAI el area familiar, con una muestra individual de 100 jovenes
y 77 familias. Presentando el instrumento una validez en la correlacién de

Pearson con una consistencia interna de 0.60.

La validez de contenido para la presente investigacion del instrumento se
efectud en base al criterio de jueces, estos fueron 02 psicélogos expertos en la
materia. Ellos determinaron que cada uno de los items de dicho instrumento
midieron las variables del estudio. Segun Hernandez Sampieri (2008), la validez
de contenido se obtiene mediante las opiniones de expertos y al asegurarse que
las dimensiones medidas por el instrumento sean representativas del universo o

dominio de las variables de interés.
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Confiabilidad

Se utilizé el método de consistencia interna. En cuanto al método de esta
consistencia Interna los coeficientes de confiabilidad van de 0.88 a 0.91. Con una
media de 0.89. (R. H Moos, B.S Moos. & E. J. Tricket, 1974)

Tabla 2.

Confiabilidad de la variable Clima Social Familiar
Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
, 723 90

La Escala de Auto test de acoso escolar de Cisneros

Ficha Técnica

Prueba original: Auto-test Cisneros de Acoso Escolar
Autores: Ifaki Pifiuel y Araceli Ofate
Procedencia: Espafa

Afo: 2005

Objetivo: Evaluar el indice global de acoso escolar
Administracion: Individual y colectiva

Dirigido a: Adolescentes de 7 a 18 afios

Duracion: 30 minutos

Adaptacion peruana Carmen Orosco (2012)

Validez y confiabilidad

La Validez

La autora Orosco (2012) determind la validez a través del Kaiser-Meyer-
Olkin (KMO) y obtuvo un valor por encima de 0.60, la prueba de esfericidad de

Barlett se mostro validez significativa.

Cuando se realizé la validez del instrumento de auto test Cisneros de
acoso escolar (ver anexo 1) mediante la correlacion items, test, y de todos los

items pasaron la valla de 0,25.
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La Confiabilidad

El analisis de confiabilidad se realiz6 mediante la técnica de mitad y mitad
de Guttman en donde uso el alfa de Crombach en cada una, en la 17 primera
mitad de 25 items se obtuvo un alfa de crombach de 0.858 y la segunda mitad se
obtuvo un 0.876 asi mismo, el instrumento de evaluacion obtuvo un alfa de

Cronbach general de 0.922.

Mientras que la confiabilidad se realiz6 mediante el alfa de Crombach total
en donde se encontrd un puntaje de 0,955 muy cercano a lo que encontré la
autora; es asi como el instrumento cumple con la validez y confiablidad para ser

aplicado a la poblacion seleccionada.

Para el presente estudio se encontré una validez de:

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos

,602 90

Variable: Acoso Escolar

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos

,934 50
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La Confiabilidad de los Instrumentos para el estudio realizado

Confiabilidad de las escalas que se van a emplear para evaluar el indice
global del clima social familiar y el acoso escolar, se determinara mediante un

indice de fiabilidad con el Alfa de Cronbach.

Se realiz6 un muestreo No probabilistico por conveniencia, teniendo en
consideracion que se conoce las caracteristicas de la muestra de estudio
consistente en 150 estudiantes de la Institucion Educativa correspondiente, donde

se realizara la investigacion.
3.7. Meétodos de analisis de datos

Los resultados que se obtuvieron de la aplicacion de los instrumentos de
medicion personal en el presente estudio fueron analizados de acuerdo al

siguiente proceso:

o Se cre6 una base de datos en Excel 2016, con las hojas de respuestas a
ambos instrumentos de medicion.

o Con la informacion de la base de datos se aplicd el paquete estadistico
SPSS versién 23, con las técnicas de analisis estadistico descriptivo, como
son uso de tablas de distribucion de frecuencias porcentuales y gréficos;
asi como el uso de pruebas estadisticas no paramétricas con su respectiva
prueba de significancia, que, dependié el comportamiento de las variables
de estudio.

o En el estudio se analiz6 las relaciones existentes entre los resultados del
cuestionario de la Escala de Clima Social Familiar de FES - Moos y la
Escala de Auto test de acoso escolar de Cisneros, donde se utilizé el
coeficiente de correlacién de Spearman.

o En el caso del coeficiente de correlacibn de Spearman se trabajé con los
resultados obtenidos para la hip6tesis de dos colas, ya que, de ante mano,
se establecié hipoétesis sobre la direccionalidad de la relacién entre las
variables de estudio.

o Se presentan los resultados en tablas y figuras con su debida

interpretacion, en base a los objetivos de estudio.
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3.8. Aspectos éticos

Para la ejecucion del presente estudio, se tuvo en cuenta Etica y
Deontologia del Ejercicio Profesional del Psicélogo, desde un punto de vista
especulativo con los principios fundamentales de la moral individual y social; y el
punto de vista practico a través de normas y reglas de conducta para satisfacer el
bien comun, con juicio de valor que se atribuye a las cosas por su fin existencial y
a las personas por su naturaleza racional, prioridad de acuerdo a los principios
éticos de autonomia, justicia, beneficencia y no maleficencia, basados en Ila
Declaracion de principios éticos y deontoldgicos del colegio de psicdlogos del

Peru:

Asimismo, se ha considerado el Codigo de Etica de Investigacion de la
Universidad Privada TELESUP, En relacion al respeto de la dignidad del ser
humano con el compromiso a preservar y proteger los derechos humanos, asi
como los derechos intelectuales del autor. Se aumentd el conocimiento del
comportamiento humano y la comprension que poseen las personas sobre ellos
mismos y sobre otros, con miras a contribuir al bienestar de la humanidad. Se
consider6 la privacidad e integridad de los participantes de la muestra de estudio.
Se asumié con responsabilidad inherente al ejercicio profesional con seres
humanos y, por lo tanto, se cumpli6 con los deberes de ser competentes y

objetivos en la aplicacion de sus conocimientos cientificos.

El Cddigo de Etica y Deontologia Profesional del Psicélogo Peruano
contiene de 19 capitulos y 120 articulos fueron acatados y cumplidos durante el
inicio, desarrollo y término de la investigacion, teniéndose en cuenta el

consentimiento informado de cada participante.
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IV. RESULTADOS

4.1. Descripcion de la muestra

Tabla 3.

Descripcion de edad segun nivel de estudios de los estudiantes del tercero a
quinto de secundaria de la Institucion Educativa Pablica Inca Garcilaso de la Vega
2041 Independencia

Edad
13 afios 14 afos 15 afios 16 afios 17 afios 18 afios Total
N 1 33 1 0 0 0 35
Tercero
% 29% 943% 29% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
. . 0 0 12 20 1 0 33
Nivel de estudios Cuarto
% 00% 00% 364% 606% 3,0% 0,0% 100,0%
. 0 0 0 0 24 10 34
Quinto
% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 70,6% 29,4% 100,0%
Total N 1 33 13 20 25 10 102
% 1,0% 324% 12,7% 19,6% 24,5% 9,8% 100,0%
100.0% 1~ . 94 3%
90.0% +~
80.0% 1 70.6%
70.0% 60.6%
60.0%
50.0% : 36.4%
40.0% 1 29.4%
30.0% 18
20.0%
10.0% 2.9% 3.0%
0.0% +- - '’
Tercero Cuarto Quinto
®13aflos ®14afios ™15afios ®16afos ™17 aflos ®18afios

Figura 2. Edad por nivel de estudios de los estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la
Institucion Educativa Pablica Inca Garcilaso de la Vega 2041 Independencia.

Como se describe en la tabla 3 y figura 2, la mayoria de los estudiantes del
tercero de secundaria de la Institucion Educativa Publica Inca Garcilaso de la
Vega, tiene 14 afos (94,3%). Solo el 2,9% tienen 13 o 15 afios. Asimismo, se

observa que entre los que cursan cuarto de secundaria, la mayoria tiene 16 afios
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(60,6%) y 15 afios (36,4%); solo el 3% tiene 17 afios. También se tiene que entre
los que cursan el quinto de secundaria, la mayoria tiene 17 afos (70,6%),
mientras que el 29,4% tiene 18 afios.

Tabla 4.

Descripcion del sexo segun nivel de estudios de los estudiantes del tercero a

quinto de secundaria de la Institucion Educativa Publica Inca Garcilaso de la Vega
2041 Independencia

Sexo
Masculino Femenino Total

Nivel de estudios Tercero N 15 20 35
% 42,9% 57,1% 100,0%

Cuarto N 10 23 33

% 30,3% 69,7% 100,0%

Quinto N 15 19 34

% 44,1% 55,9% 100,0%

Total N 40 62 102
% 39,2% 60,8% 100,0%

70.0%
60.0% 3
50.0% +
40.0%
30.0%
20.0% E
10.0%
0.0% r

Tercero Cuarto Quinto

® Masculine = Femenino

Figura 3. Sexo por nivel de estudios de los estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la
Institucion Educativa Publica Inca Garcilaso de la Vega 2041 Independencia

Como se describe en la tabla 4 y figura 3, la mayoria de los estudiantes del
tercero de secundaria de la Institucion Educativa Publica Inca Garcilaso de la
Vega, son del sexo femenino (57,1%) y el 42,9% son del sexo masculino.
Asimismo, se observa que entre los que cursan cuarto de secundaria, la mayoria
también es del sexo femenino (69,7%) y el 30,3% son del sexo masculino.
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También en el quinto de secundaria, la mayoria son del sexo femenino (55,9%),

mientras que el 44,1% es del sexo masculino.

Tabla 5.

Descripcidn de la condicion de los padres segun nivel de estudios de los
estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la Institucion Educativa Publica
Inca Garcilaso de la Vega 2041 Independencia

Condicion de los padres

Padres separados Padres juntos Total
Nivel de estudios Tercero N 16 19 35
% 45,7% 54,3% 100,0%
Cuarto N 16 17 33
% 48,5% 51,5% 100,0%
Quinto N 14 20 34
% 41,2% 58,8% 100,0%
Total N 46 56 102
% 45,1% 54,9% 100,0%
o 58 89
60.0% - 54 51 59
4570 4 S
50.0% - o
40.0% -
30.0% -
20.0% -
10.0% -
0.0% T T 1
Tercero Cuarto Quinto
B Padres separados ®Padresjuntos

Figura 4. Condicién de los padres por nivel de estudios de los estudiantes del tercero a quinto de
secundaria de la Institucion Educativa Publica Inca Garcilaso de la Vega 2041 Independencia

Como se describe en la tabla 5 y figura 4, la mayoria de los estudiantes del
tercero de secundaria de la Institucion Educativa Publica Inca Garcilaso de la
Vega, tienen a sus padres juntos (54,3%) y el 45,7% tienen a sus padres
separados. Asimismo, se observa que entre los que cursan cuarto de secundaria,
la mayoria también tiene a sus padres juntos (51,5%) y el 48,1% tienen a sus
padres separados. También en el quinto de secundaria, la mayoria tiene a sus

padres juntos (58,8%) y el 41,2% tienen a sus padres separados.
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4.2. Comprobacion de hipoétesis

Antes comprobar las hipdtesis se procede a realizar las pruebas de bondad
de ajuste segun método de Kolmogorov-Smirnov y Shapiro Wilk, a fin de evaluar
la distribucién de los datos y en base a dicho resultado elegir la prueba estadistica
correcta para comprobar las hipotesis.

Tabla 6.
Prueba de normalidad
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.

Relaciones familiares ,186 102  ,000 ,900 102 ,000
Desarrollo familiar ,235 102 ,000 912 102  ,000
Estabilidad familiar ,098 102 ,018 ,964 102  ,007
Clima social familiar ,180 102 ,000 ,897 102 ,000
Acoso escolar , 100 102 ,013 953 102 ,001

a. Correccion de significacion de Lilliefors

En la tabla 6 se tiene los resultados de las pruebas de bondad de ajuste
segun método de Kolmogorov-Smirnov y Shapiro Wilk. En ambos casos se
obtienen valor p<0,05, para todas las distribuciones evaluadas, lo que implica que
esas distribuciones difieren de la distribucion normal; es decir, los datos a utilizar
para la comprobacion de hipétesis no tienen distribucion normal. En razén a lo
indicado, se decide utilizar el coeficiente rho de Spearman para comprobar las

hipotesis.
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4.2.1. Comprobacién de la hipotesis general

HO:  No existe relacion significativa entre clima social familiar y acoso escolar en
estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la Institucion Educativa
Publica Inca Garcilaso de la Vega 2041-Independencia, 2020.

H: Existe relacion significativa entre clima social familiar y acoso escolar en
estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la Institucion Educativa
Publica Inca Garcilaso de la Vega 2041-Independencia, 2020.

Tabla 7.

Clima social familiar y acoso escolar en estudiantes del tercero a quinto de

secundaria de la Institucion Educativa Puablica Inca Garcilaso de la Vega 2041-
Independencia

Clima social Acoso
familiar escolar
Rho de Clima  social Coeficiente de 1,000 -,831™
Spearman familiar correlaciéon
Sig. (bilateral) . ,000
N 102 102
Acoso escolar Coeficiente de -,831" 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 102 102

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 7 se observa que existe correlacion negativa y significativa
(rho=-0,831; p=0,000<0,05) entre las variables clima social familiar y acoso
escolar. De acuerdo a estos resultados se procede a rechazar la hipétesis nula;
es decir que existe relacion entre clima social familiar y acoso escolar en
estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la Institucion Educativa Publica
Inca Garcilaso de la Vega 2041-Independencia, 2020. Esto implica que a menor

clima social familiar mayor acoso escolar.
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4.2.2. Comprobacion de la hipotesis especifica 1

HO: No existe relacion significativa entre relaciones familiares y acoso escolar
en estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la Institucién

Educativa Puablica Inca Garcilaso de la Vega 2041-Independencia, 2020.

H: Existe relacion significativa entre relaciones familiares y acoso escolar en
estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la Institucion Educativa
Publica Inca Garcilaso de la Vega 2041-Independencia, 2020.

Tabla 8.

Relaciones familiares y acoso escolar en estudiantes del tercero a quinto de

secundaria de la Institucion Educativa Puablica Inca Garcilaso de la Vega 2041-
Independencia

Relaciones Acoso
familiares escolar
Rho de Relaciones Coeficiente de 1,000 -,580™
Spearman familiares correlacién
Sig. (bilateral) . ,000
N 102 102
Acoso escolar  Coeficiente de -,580™ 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 102 102

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 8 se observa que existe correlacion negativa y significativa
(rho=-0,580; p=0,000<0,05) entre las variables relaciones familiares y acoso
escolar. De acuerdo a estos resultados se procede a rechazar la hipétesis nula;
es decir que existe relacidbn entre relaciones familiares y acoso escolar en
estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la Institucion Educativa Publica
Inca Garcilaso de la Vega 2041-Independencia, 2020. Esto implica que a menor

relaciones familiares mayor acoso escolar.
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4.2.3. Comprobacion de la hipotesis especifica 2

HO: No existe relacion significativa entre desarrollo familiar y acoso escolar en
estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la Institucion Educativa
Publica Inca Garcilaso de la Vega 2041-Independencia, 2020.

H: Existe relacion significativa entre desarrollo familiar y acoso escolar en
estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la Institucion Educativa
Publica Inca Garcilaso de la Vega 2041-Independencia, 2020.

Tabla 9.

Desarrollo familiar y acoso escolar en estudiantes del tercero a quinto de

secundaria de la Institucion Educativa Pablica Inca Garcilaso de la Vega 2041-
Independencia

Desarrollo Acoso
familiar escolar
Rho de Desarrollo Coeficiente de 1,000 -,665™
Spearman familiar correlacién
Sig. (bilateral) . ,000
N 102 102
Acoso escolar Coeficiente de -,665™ 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 102 102

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 9 se observa que existe correlacion negativa y significativa
(rho=-0,665; p=0,000<0,05) entre las variables desarrollo familiar y acoso escolar.
De acuerdo a estos resultados se procede a rechazar la hipotesis nula; es decir
gue existe relacién entre desarrollo familiar y acoso escolar en estudiantes del
tercero a quinto de secundaria de la Institucion Educativa Publica Inca Garcilaso
de la Vega 2041-Independencia, 2020. Esto implica que a menor desarrollo

familiar mayor acoso escolar.
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4.2.4. Comprobacion de la hipotesis especifica 3

HO: No existe relacidn significativa entre estabilidad familiar y acoso escolar en
estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la Institucion Educativa
Publica Inca Garcilaso de la Vega 2041-Independencia, 2020.

H: Existe relacion significativa entre estabilidad familiar y acoso escolar en
estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la Institucién Educativa
Publica Inca Garcilaso de la Vega 2041-Independencia, 2020.

Tabla 10.

Estabilidad familiar y acoso escolar en estudiantes del tercero a quinto de

secundaria de la Institucion Educativa Puablica Inca Garcilaso de la Vega 2041-
Independencia

Estabilidad Acoso
familiar escolar
Rho de Estabilidad Coeficiente de 1,000 -,458™
Spearman familiar correlacién
Sig. (bilateral) . ,000
N 102 102
Acoso escolar Coeficiente de -,458™ 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 102 102

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 10 se observa que existe correlacion negativa y significativa
(rho=-0,458; p=0,000<0,05) entre las variables estabilidad familiar y acoso
escolar. De acuerdo a estos resultados se procede a rechazar la hipétesis nula;
es decir que existe relacion entre estabilidad familiar y acoso escolar en
estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la Institucion Educativa Publica
Inca Garcilaso de la Vega 2041-Independencia, 2020. Esto implica que a menor

estabilidad familiar mayor acoso escolar.
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V. DISCUSION

El objetivo general de la investigacion realizada fue establecerla relaciéon
entre el clima social familiar y acoso escolar en estudiantes del tercero a quinto
afio de Secundaria de la Institucion Educativa Publica Inca Garcilaso de la Vega
2041 Independencia, 2020. A continuacion, se discute los principales hallazgos,
comparandolos con los antecedentes nacionales e internacionales citados vy

analizados de acuerdo a la teoria vigente que sostiene el tema de investigacion.

En ese sentido, para la Hipétesis general, se hall6 que existe correlacién
negativa y significativa (rho=-0,831; p=0,000<0,05) entre las variables clima social
familiar y acoso escolar en estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la
Institucidon Educativa Publica Inca Garcilaso de la Vega 2041-Independencia,
2020. Esto implica que a menor clima social familiar mayor acoso escolar. Ante
los hallazgos mencionados, existe concordancia con la investigacion de Paredes
(2016), en su tesis de Maestria de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos,
titulado “Acoso escolar y clima familiar en estudiantes de 3° de secundaria de
instituciones educativas estatales de la localidad Huaycan - Horacio Zevallos del
distrito de Ate Vitarte, 2016, donde los resultados concluyen que, existe una
relacion inversa significativa entre el Acoso Escolar y el Clima Social Familiar; los
mismos que podran utilizarse como punto de partida para disefiar estrategias de
prevencion y programas de convivencia escolar, con la finalidad de intervenir
tempranamente en el problema del acoso entre escolares. Palabras clave: acoso
escolar, bullying, clima social familiar. Resultados que se relacionan con los
aportes tedricos de Guillén, (2005) quien, al respecto de estas variables de
estudios refiere que es de suma importancia el respaldo de la familia para lograr
en el estudiante una 6ptima adaptacion siendo esencial que, dentro de su
dinamica, se le provea de valores, conductas y habilidades que le permitan hacer
frente a los conflictos que se le presenten y poder resolverlos de la manera mas
idonea

A nivel hipotesis especificas especificas, al contrastar la hip6tesis 01(rho=-
0,580; p=0,000<0,05), hipotesis 02 (rho=-0,665; p=0,000<0,5) y la hipdtesis
03(rho=-0,458; p=0,000<0,05). se observa que existe correlacion inversa y/o
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negativa y significativa entre las dimensiones de relaciones, desarrollo y
estabilidad familiar con la variable acoso escolar en los estudiantes del tercero a
quinto de secundaria de la Institucion Educativa Publica Inca Garcilaso de la Vega
2041-Independencia, 2020. Esto implica que a menores niveles de las
dimensiones de relaciones, desarrollo o estabilidad familiar se tendra mayor
acoso escolar. Resultados que concuerdan con los estudios de Martinez (2016),
quien, en su tesis de licenciatura de la Universidad César Vallejo, de titulo “Clima
social familiar y acoso escolar en estudiantes de secundaria de dos Instituciones
Educativas Publicas del distrito de San Juan de Lurigancho. Lima, 2016”, que tuvo
como objetivo de estudio establecer la relacion entre el clima social familiar y
acoso escolar en estudiantes de secundaria de dos instituciones educativas
publicas del distrito de San Juan de Lurigancho, llego a las siguientes
conclusiones que, existe relacion entre las dimensiones relaciones (p>0.05; r= -
0,109), desarrollo (p>0.05; r= - 0,141) y estabilidad (p>0.05; r= -0,226) y el acoso
escolar. En consecuencia, se concluye que, en términos generales, aquellos
estudiantes que poseen un mejor clima social familiar presentan menores indices
de acoso escolar, por lo que conviene considerar el clima familiar como un factor
importante en el tratamiento del fendmeno del acoso escolar. Palabras clave:

clima social familiar, acoso escolar, estudiantes de secundaria.

Asimismo, estos resultados del estudio realizado tienen el fundamento
tedrico de la variable del Clima Social Familiar donde establece que, sus bases
en los aportes tedricos expuestos por Rudolf Moos (1974), el que a su vez se
encuentra fundamentado en su teoria de la Psicologia Ambientalista, donde
sefala que el clima social familiar esta conformado por factores que se entrelazan
entre si y contempla las relaciones que se crean entre los miembros de la familia
durante la vida en comudn, en todos sus aspectos (comunicacion, desarrollo,
interrelacion, progreso individual), asi como también pone énfasis en su
estructura, organizacion y nivel de control influido, que constituyen su desarrollo y
estabilidad familiar que van definir la funcionalidad o disfuncionalidad familiar de

los integrantes de una célula familiar.
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VI.  CONCLUSIONES

De acuerdo a los hallazgos de esta investigacion, se concluye lo siguiente:

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

Se afirma que existe correlacion negativa y significativa (rho=-0,831;
p=0,000<0,05) entre las variables clima social familiar y acoso
escolar en estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la
Institucion Educativa Publica Inca Garcilaso de la Vega 2041-
Independencia, 2020. Esto implica que a menor clima social familiar

mayor acoso escolar.

Se puede afirmar que existe correlacion negativa y significativa
(rho=-0,580; p=0,000<0,05) entre la dimension relaciones familiares y
acoso escolar, en los estudiantes del tercero a quinto de secundaria
de la Institucién Educativa Publica Inca Garcilaso de la Vega 2041-
Independencia, 2020. Esto implica que a menor relaciones familiares

mayor aCoso escolar.

Que, existe correlacibn negativa y significativa (rho=-0,665;
p=0,000<0,05) entre la dimensién desarrollo familiar y acoso escolar
en estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la Institucién
Educativa Publica Inca Garcilaso de la Vega 2041-Independencia,
2020. Esto implica que a menor desarrollo familiar mayor acoso

escolar.

Se puede afirmar que existe correlacibn negativa y significativa
(rho=-0,458; p=0,000<0,05) entre la dimension estabilidad familiar y
acoso escolar; en estudiantes del tercero a quinto de secundaria de
la Institucién Educativa Publica Inca Garcilaso de la Vega 2041-
Independencia, 2020. Esto implica que a menor estabilidad familiar

mayor acoso escolar.
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Vil. RECOMENDACIONES

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

Recomendar al director de la Institucion Educativa Publica Inca
Garcilaso de la Vega 2041-Independencia, la implementacion de
seminarios/talleres dirigidos a padres de familia, en temas de clima
social familiar, relaciones padres a hijos, capacitarlos en estrategias
de manejo y control de emociones en nifios y adolescentes y

ambiente familiar, asi como, el manejo de agentes estresores.

Plantear al director de la Instituciéon Educativa en investigacion, que
implemente actividades en horas de tutoria para que los estudiantes
puedan fortalecer la dimension relaciones y técnicas autocontrol,
donde ellos mismos puedan ir desarrollando habilidades de
comunicacion y relaciones intra e interpersonales y asi puedan ir

fortaleciendo su personalidad.

Proponer al director de la Institucion Educativa Publica, que
implemente seminarios/talleres y actividades para los estudiantes
que coadyuven a fortalecer la dimension desarrollo familiar,
desarrollo personal y desarrollo de conductas asertivas, donde se
promueva la practica de valores interpersonales en el salon de clase,
no solo de estudiantes a profesor, sino que también debe darse en
forma viceversa, esto ayudar4d a alcanzar una buena formacion
integral de estudiantes y docentes y lograr una buena convivencia

escolar.

Sugerir al director de la Institucién Educativa que considere en el
Proyecto Educativo Institucional PEI, actividades que promuevan la
estabilidad familiar orientada a la mejora del clima social familiar en
padres y estudiantes, con apoyo de los docentes con momentos de
reflexion promoviendo la disciplina en todo lugar, que ayudara a

fortalecer el proceso de la ensefanza y aprendizaje.
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Anexo 1: Matriz de consistencia

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES E METODOLOGIA
INDICADORES
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL
¢Existe la relacién entre clima social fami | Demostrar la relacién entre clima social | EXiste la arelacion entre clima social familiary | La investigacion que | Tipo: Basica o
acoso escolaren estudiantes de tercero a | se va a realizar sera | Nivel: Descriptivo

liar y acoso escolar en estudiantes de
tercero a quinto de secundaria de la
Institucion ~ Educativa  Publica  Inca
Garcilaso de la Vega 2041 Independencia,

2020?

PROBLEMAS ESPECIFICOS

¢Existe relacion entre la dimensién
relaciones familiares y acoso escolar en
estudiantes del tercero a quinto de
secundaria de la Institucion Educativa
Publica Inca Garcilaso de la Vega 2041
Independencia, 20207?

¢Existe relacion entre la dimension
desarrollo familiar y acoso escolar en
estudiantes del tercero a quinto de
secundaria de la Institucion Educativa
Publica Inca Garcilaso de la Vega 2041
Independencia, 20207?

¢Existe relacion entre la dimension
estabilidad familiar y acoso escolar en
estudiantes del tercero a quinto de
secundaria de la Institucion Educativa
Publica Inca Garcilaso de la Vega 2041
Independencia, 2020?

familiar y acoso escolar en  estudiantes de
tercero a quinto de secundaria de la Institu
ci6n Educativa Publica Inca Garcilaso de la
Vega 2041 Independencia, 2020

OBEJTIVOS ESPECIFICOS

Determinar la relacion entre la dimension
relaciones familiares y acoso escolar en
estudiantes del tercero a quinto de secundaria
de la Institucion Educativa Publica Inca
Garcilaso de la Vega 2041 Independencia,
2020.

Determinar la relacion entre la dimension

desarrollo familiar y acoso escolar en
estudiantes del tercero a quinto de secundaria
de la Institucion Educativa Publica Inca
Garcilaso de la Vega 2041 Independencia,

2020.

Existe relacion entre la dimension estabilidad
familiar y acoso escolar en estudiantes del
tercero a quinto de secundaria de la Institucion
Educativa Publica Inca Garcilaso de la Vega
2041 Independencia, 2020.

quinto de secundaria de la Institu ci6n
Educativa Publica Inca Garcilaso de la Vega
2041 Independencia, 2020

HIPOTESIS ESPECIFICA

Existe la relacion entre la dimension
relaciones familiares y acoso escolar en
estudiantes del tercero a quinto de secundaria
de la Institucion Educativa Publica Inca
Garcilaso de la Vega 2041 Independencia,
2020

Existe relacion entre la dimension desarrollo
familiar y acoso escolar en estudiantes del
tercero a quinto de secundaria de la Institucién
Educativa Publica Inca Garcilaso de la Vega
2041 Independencia, 2020.

Existe relacién entre la dimension estabilidad
familiar y acoso escolar en estudiantes del
tercero a quinto de secundaria de la Institucién
Educativa Publica Inca Garcilaso de la Vega
2041 Independencia, 2020

con las
variables:

siguientes

*Clima social familiar

*Acoso escolar

Correlacional

El disefio: no
experimental

POBLACION Y
MUESTRA

Poblacion: 102
estudiantes de
secundaria

La muestra

Muestra de estudio de
102 estudiantes

Muestreo:

No probabilistico por
conveniencia.
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Anexo 2: Matriz de operacionalizacion

VARIABLES | DIMENSIONES | INDICADORES NUMERO DE ITEMS e | e ES Y
e Cohesion.
o Expresividad
e Conflicto. 27 items:
Relaciones e Libre 1,2,3,11,12,
familiares. » 13, 21,22,23, 31 32,33, 41,42,
expresion. 43,51,52, 53, 61,62,63, 71,
e Grado de | 72,7381, 82y 83.
comunicacion.
e Desarrollo
personal.
Muy bueno.
e Vida familiar
en comun. Escala Bueno.
ordinal. Tendencia
e Autonomia 36 items:
(S:(L)Icl\:lllﬁL . 4,5,6,7, Pregunta buena.
e Actuacion. 14,15,16, 17, 24, 25,26,27, | Dicotdmica Media.
FAMILIAR | Desarrollo 34,35,36,37, dicotémicas i
familiar. . . Tendencia
e Inteligencia y | 44,45,46,47,
cultura. 54, 55,56,57, 64,65,66,67, mal.
74,75,76,77 84,85,86 y 87. (verdadero V Va
e Socializacion falso F aa.
y recreacion. Muy mala.
e Moralidad vy
religiosidad
e Control 27 items:
famili 8,9,10, 18, 19, 20, 28,29,30,
amiliar. 38,39,40,48,49,50,58,59,60,
Estabilidad ¢ Organizacién 8(8) 69,70, 78,79, 80, 88, 89y
familiar y estructura.

e Niveles de

jerarquia.
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VARIABLE

DIMENSIONES

INDICADORES

INSTRUMENTO

ACOSO
ESCOLAR

Ridiculizar

Hostigamiento
Verbal

Apodos

Insultos

Burlas

Gritos

Criticas

Acusaciones falsas

Agresiones

Ofensas

Esconder cosas

Golpes

Amenazas

Golpes con objetos

Coaccién

Amenazas, obligar a hacer

cosas peligrosas

Restriccion-

Comunicacién

No me hablan,
Exclusion de grupo

Intimidacion- Amenazas
Amenazas Golpear,

Odio sin razén.
Robo Arrebatos. Amenazas

Exclusién -Bloqueo

Marginacion

Social Ausencia Social
Impiden interactuar.
Ridiculizar.
Desprecio Apodos

Ridiculizacion

Ocultar cosas
Criticas
Odios sin razén

Robos de cosas

Escala de Auto test Cisneros
de Acoso Escolar
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Anexo 3: Instrumentos

ESCALA DE CLIMA SOCIAL FAMILIAR (FES)

Sexo: (M) (F) Edad: anos. Grado................

He sido informado por los Integrantes de la presente investigacion acerca de los
procedimientos de evaluacion e intervencién que mi condicion requiere y se me
ha informado de las ventajas y desventajas del proceso.

Por lo tanto, en forma consciente y voluntaria resuelvo las siguientes preguntas,

asi como doy mi consentimiento para participar este proceso de investigacion.

INSTRUCCIONES

A continuacion, se presentan en este impreso, una serie de frases. Las mismas
que usted tiene que leer y decir si considera ciertas para algin miembro de la
familia, si es asi marcara con una (X) en el espacio correspondiente a la V
(Verdadero) si cree que es falsa o casi siempre falsa, marcara una (X) en el
espacio correspondiente a la F (falsa).

Siga el orden de la numeracion que tienen las frases aqui y en la Hoja de
Respuesta para evitar equivocaciones. Recuerde que no se pretende conocer lo
gue piensa usted sobre su familia; no intente reflejar la opinién de los demas

miembros de esta.

PREGUNTAS V| F
1. En mi familia nos ayudamos y apoyamos realmente unos a otros.
2. Los miembros de la familia guardan a menudo sus sentimientos
para si mismos.
3. En nuestra familia peleamos mucho.
4. En general, ningdn miembro de la familia decide por su cuenta.
5. Creemos que es importante ser los mejores en cualquier cosa que
hagamos.
6. A menudo hablamos de temas politicos o sociales en familia.
7. Pasamos en casa la mayor parte de nuestro tiempo libre.
8. Los miembros de mi familia asistimos con bastante frecuencia a las
diversas actividades de la iglesia.
9. Las actividades de nuestra familia se planifican con cuidado.
10. En mi familia tenemos reuniones obligatorias muy pocas veces.
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11. Muchas veces da la impresion de que en casos solo estamos
‘pasando el rato’.

12. En casa hablamos abiertamente de lo que nos parece o queremos.

13. En mi familia casi nunca mostramos abiertamente nuestros enojos.

14. En mi familia nos esforzamos para mantener la independencia de
cada uno.

15. Para mi familia es muy importante triunfar en la vida.

16. Casi nunca asistimos a reuniones -culturales (exposiciones,
conferencias..)

17. Frecuentemente vienen amistades a visitarnos a casa.

18. En mi casa no rezamos en familia.

19. En mi casa somos muy ordenados y limpios.

20. En nuestra casa hay muy pocas normas que cumplir.

21. Todos nos esforzamos mucho en lo que hacemos en casa.

22. En mi familia es dificil ‘desahogarse’ sin molestar a todos.

23. En la casa a veces nos molestamos tanto que a veces golpeamos
0 rompemos algo.

24. En mi familia cada uno decide por sus propias cosas.

25. Para nosotros no es muy importante el dinero que gane cada uno.

26. Alguien de mi familia practica habitualmente algun deporte.

27. A menudo hablamos del sentido religioso de la Navidad, Semana
Santa, Santa Rosa de Lima, etc.

28. En mi casa, muchas veces resulta dificil encontrar las cosas
cuando las necesitamos.

29. En mi casa una sola persona toma la mayoria de las decisiones.

30. En mi familia estamos fuertemente unidos.

31. En mi casa comentamos nuestros problemas personales.

32. Los miembros de la familia casi nunca expresamos nuestra célera.

33. Cada uno entra y sale de la casa cuando quiere.

34. Nosotros aceptamos que haya competencia y ‘que gane el mejor’.

35. Nos interesan poco las actividades culturales.

36. Vamos con frecuencia al cine, excursiones y paseos.

37. No creemos en el cielo ni en el infierno.

38. En mi familia, la puntualidad es muy importante.

39. En la casa las cosas se hacen de una forma establecida.

40. Cuando hay que hacer algo en la casa, es raro que se ofrezca
algan voluntario.

41. En la casa, si a alguno se le ocurre de momento hacer algo, lo
hace sin pensarlo mas.

42. Las personas de mi familia nos criticamos frecuentemente unas a
otras.

43. En mi familia, las personas tienen poca vida privada o
independiente.

44. En mi casa casi nunca tenemos conversaciones intelectuales.

45. En mi casa casi todos tenemos una o dos aficiones.

46. Las personas de mi familia tenemos ideas muy precisas sobre lo
gue esta bien o mal.

47. En mi familia cambiamos de opinion frecuentemente.
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48. En mi casa se dan mucha importancia a cumplir las normas.

49. Las personas de mi familia nos apoyamos unas a otras.

50. En mi familia, cuando uno se queja, siempre hay otro que se siente
afectado.

51. En mi familia a veces nos peleamos y nos vamos a las manos.

52. Generalmente, en mi familia cada persona solo confia en si misma
cuando surge un problema.

53. En la casa nos preocupamos poco por los ascensos en el trabajo o
las notas en el colegio.

54. Algunos de nosotros toca algun instrumento musical.

55. Ninguno de la familia participa en actividades recreativas, fuera de
trabajo o del colegio.

56. Creemos que hay algunas cosas en las que hay que tener fe.

57. En la casa nos aseguramos de que nuestros dormitorios queden
limpios y ordenados.

58. En las decisiones familiares todas las opiniones tienen el mismo
valor.

59. En mi familia hay poco espiritu de grupo.

60. En mi familia los temas de pagos y dinero se tratan abiertamente.

61. Si en mi familia hay desacuerdo, todos nos esforzamos para
suavizar las cosas y mantener la paz.

62. En nuestra familia apenas nos esforzamos para tener éxito.

63. Las personas de mi familia vamos con frecuencia a la biblioteca o
leemos obras literarias.

64. Los miembros de la familia asistimos a veces a cursillos o clases
particulares por aficién o por interés.

65. En mi familia cada persona tiene ideas distintas sobre lo que es
bueno o malo.

66. En mi familia estan claramente definidas las tareas de cada
persona.

67. En mi familia cada uno tiene libertad para lo que quiera.

68. Realmente nos llevamos bien unos con otros.

69. Generalmente tenemos cuidado con lo que nos decimos.

70. Los miembros de la familia estamos enfrentados unos con otros.

71. En mi casa es dificil ser independiente sin herir los sentimientos de los demas.

72. ‘Primero es el trabajo, luego es la diversidon’ es una norma en mi
familia.

73. En mi casa ver la televisibn es mas importante que leer.

74. Las personas de nuestra familia salimos mucho a divertirnos.

75. En mi casa, leer la Biblia es algo importante.

76. En mi familia el dinero no se administra con mucho cuidado.

77. En mi casa las normas son muy rigidas y ‘tienen’ que cumplirse.

78. En mi familia se concede mucha atencion y tiempo a cada uno.

79. En mi casa expresamos nuestras opiniones de modo frecuente y
espontaneamente.

80. En mi familia creemos gue no se consigue mucho elevando la voz.

81. En mi casa no hay libertad para expresar claramente lo que se
piensa.
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82. En mi casa hacemos comparaciones sobre nuestra eficacia en el trabajo o el
estudio.

83. A los miembros de mi familia nos gusta realmente el arte, la musica o la
literatura.

84. Nuestra principal forma de diversion es ver la television o escuchar
radio.

85. En mi casa hacemos comparaciones sobre nuestra eficacia en el
trabajo o en estudio.

86. A los miembros de mi familia nos gusta realmente el arte, la
musica o la literatura.

87. Nuestra principal forma de diversion es ver la television o escuchar
radio

88. En mi familia creemos que el que comete una falta tendra su
castigo.

89. En mi casa generalmente la mesa se recoge inmediatamente
después de comer.

90. En mi familia, uno no se puede salir con la suya.
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SEXO: Masculino () Femenino ()

ESCALA DE AUTOTEST DE ACOSO ESCOLAR CISNEROS

EDAD:

Institucion Educativa:
SI() NO ()
A continuacion se te presenta una de preguntas, cada una de ellas esta

Padres separados:

relacionada a diversos actos de violencia que se presentan a nivel

educativo, es por ello que deberas responder con qué frecuencia se

producen estos actos marcando con una “X” en el recuadro “Nunca”,

“Pocas veces”, “Muchas veces”. Es necesario que respondas con la mayor

sinceridad posible.

o POCAS MUCHAS
N COMPORTAMIENTOS NUNCA VECES VECES
01 | No me hablan
02 | Me ignoran, hacen la ley del hielo
03 | Me ponen en ridiculo ante los demas
04 | No me dejan hablar
05 | No me dejan jugar con ellos
06 | Me llaman por apodos
07 | Me amenazan para que haga cosas que no
quiero

08 | Me obligan a hacer cosas que estan mal

09 | Me tienen colera y malicia

10 | No me dejan que participe, me excluyen

11 | Me obligan a hacer cosas peligrosas para mi

12 | Me obligan a hacer cosas que me ponen mal

13 | Me obligan a darles mis cosas o dinero

14 | Rompen mis cosas a propdsito

15 | Me esconden las cosas

16 | Roban mis cosas

17 | Les dicen a otros que no estén o0 que no
hablen conmigo

18 | Les prohiben a otros que jueguen conmigo

19 | Me insultan

20 | Hacen gestos de burla o desprecio hacia mi

21 | No me dejan que hable o me relacione con
otros

22 | Me impiden que juegue con otros

23 | Me pegan pufietazos, patadas

24 | Me gritan

25 | Me acusan de cosas que no he dicho o hecho

26 | Me critican por todo lo gue hago

27 | Serien de mi cuando me equivoco

28 | Me amenazan con pegarme

29 | Me pegan con objetos

30 | Cambian el significado de lo que digo

31 | Se meten conmigo para hacerme llorar

32 | Me imitan para burlarse de mi

33 | Se meten conmigo por mi forma de ser

34 | Se meten conmigo por mi forma de hablar

35 | Se meten conmigo por ser diferente
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36 | Se burlan de mi apariencia fisica

37 | Van contando por ahi mentiras acerca de mi

38 | Hacen cosas para que yo les caiga mal a
otros

39 | Me amenazan

40 | Me esperan a la salida para hacerme dafio

41 | Me hacen gestos para darme miedo

42 | Me envian mensajes para amenazarme

43 | Me zarandean o0 empujan para intimidarme

44 | Se portan cruelmente conmigo

45 | Intentan que me castiguen

46 | Me desprecian

47 | Me amenazan con armas

48 | Amenazan con dafiar a mi familia

49 | Intentan perjudicarme

50 | Me odian sin razén

88




Anexo 4: Validacién de Instrumentos

VALIDEZ DEL CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA CLIMA SOCIAL FAMILIAR

GRUPO | CLIMA SOCIAL FAMILIAR

Pertinencia

Claridad

Relevancia

SUGERENCIAS

Si

No

Si

No

Si

No

1. En mi familia nos ayudamos vy
apoyamos realmente unos a otros

2. Los miembros de la familia guardan a
menudo sus sentimientos para si mismo

3. En nuestra familia peleamos mucho

4. En general ningln miembro de la
familia decide por su cuenta

5. Creemos que es importante ser los
mejores en cualquier cosa que hagamos

6. A menudo hablamos de temas politicos
o sociales en familia

7. Pasamos en casa la mayor parte de
nuestro tiempo libre

8. Los miembros de mi familia asistimos
con bastante frecuencia a la iglesia

9. Las actividades de nuestra familia se
planifican con cuidado

10. En mi familia tenemos reuniones
obligatorias muy pocas veces

11. Muchas veces da la impresion de que
en casos estamos “pasando el rato”

12. En casa hablamos abiertamente de lo
gue nos parece 0 queremos

13. En mi familia casi nunca mostramos
abiertamente nuestros enojos

14. En mi familia nos esforzamos para
mantener la independencia de cada uno

15. Para mi familia es muy importante
triunfar en la vida

16. Casi nunca asistimos a reuniones
culturales (exposiciones, conferencias, etc.)

17. frecuentemente vienen amistades a
visitarnos a casa

18. En mi casa no rezamos en familia

19. En mi casa somos muy ordenados y
limpios

20. En nuestras familias hay muy pocas
normas que cumplir

21. Todos nos esforzamos mucho en lo
que hacemos en casa

22. En mi familia es dificil “desahogarse”
sin molestar a todos

23. En casa a veces nos molestamos
tanto que golpeamos o rompemos algo

24. En mi familia cada uno decide por sus
propias cosas
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25. Para nosotros es muy importante el
dinero que gane cada uno

26. En mi familia es muy importante
aprender algo nuevo o diferente

27. Alguno de mi familia practica
habitualmente algun deporte

28. A menudo hablamos del sentido
religioso de la navidad, semana santa, etc.

29. En mi casa muchas veces resulta
dificil encontrar las cosas necesarias

30. En mi casa una sola persona toma la
mayoria de las decisiones

31. En mi familia estamos fuertemente
unidos

32. En mi casa comentamos nuestros
problemas personales

33. los miembros de mi familia, casi nunca
expresamos nuestra colera

34. Cada uno entra y sale de la casa
cuando quiere

35. Nosotros aceptamos que haya
competencias y “que gane el mejor”

36. Nos interesan pocos las actividades
culturales

37. Vamos con frecuencia al cine,
excursiones, paseos

38. No creemos ni en el cielo o en el
infierno

39. En mi familia la puntualidad es muy
importante

40. en la casa las cosas se hacen de una
manera establecida

41. Cuando hay que hacer algo en la
casa, es raro que alguien sea voluntario

42. En casa, si a alguno se le ocurre hacer
algo, lo hace sin pensarlo mas

43. Las personas de mi casa nos
criticamos frecuentemente unas a otras

44. En mi familia, las personas tienen
poca vida privada o independiente

45. Nos esforzamos en hacer las cosas
cada vez un poco mejor

46. En mi casa nunca tenemos
conversaciones intelectuales

47. En mi casa casi todos tenemos una o
dos aficiones

48. Las personas de mi familia tenemos
ideas muy precisas sobre lo que es bueno
o0 malo

49. En mi familia cambiamos de opinién
frecuentemente

50. En mi casa se dan mucha importancia
a cumplir las normas

51. Las personas de mi familia nos
apoyamos unas u otras

52. En mi familia, cuando uno se queja,
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siempre hay otro que se siente afectado

53. En mi familia a veces nos peleamos y
nos vamos de las manos

54. Generalmente en mi familia cada
persona solo confia en si mismo cuando
surge un problema

55. En mi casa nos preocupamos poco de
los ascensos en el trabajo o las otras en el
colegio

56. Algunos de nosotros toca algun
instrumento musical

57. Ninguno de la familia participa en
actividades recreativas, fuera del trabajo o
el colegio

58. Creemos que hay algunas cosas en
las que hay que tener fe

59. En la casa nos aseguramos de que
nuestros dormitorios queden limpios y
ordenados

60. En las decisiones familiares todas las
opiniones tienen el mismo valor

61. En mi familia hay poco espiritu de
grupo.

62. En mi familia los temas de pagos y
dinero se tartan abiertamente

63. Si en mi familia hay desacuerdos,
todos nos esforzamos en suavizar las
cosas y lograr paz

64. Las personas de mi familia reaccionan
firmemente al defender sus propios
derechos

65. En nuestra familia apenas nos
esforzamos para tener éxito

66. Las personas de mi familia vamos con
frecuencia a la biblioteca o leemos obras
literarias

67. Los miembros de mi familia asistimos
a veces a cursillos y clases por aficion o
por interés

68. En mi familia cada persona tiene ideas
distintas sobre lo que es bueno y malo

69. En mi familia estan claramente
definidas las tareas de cada persona

70. En mi familia cada uno tiene libertad
para lo que quiera

71. Realmente nos llevamos bien unos
con otros

72. Generalmente tenemos cuidado con lo
que nos decimos

73. Los miembros de la familia estamos
enfrentados unos con otros

74. En mi casa es dificil ser independiente
sin herir los sentimientos de los demés

75. “primero es el trabajo, luego es la
diversion” es una norma en mi familia

76. En mi casa ver televisibn es mas
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importante que leer

77. Las personas de nuestra familia
salimos mucho a divertirnos

78. En mi casa leer la biblia es algo
importante

79. En mi familia el dinero no se
administra con mucho cuidado

80. En mi casa las normas son muy
rigidas y “tienen” que cumplirse

81. En mi familia se concede mucha
atencion y tiempo a cada uno

82. En mi casa expresamos nuestras
opiniones de modo frecuente vy
espontaneo

83. En mi familia creemos que no se
consigue mucho elevando la voz

84. En mi casa no hay libertad para
expresar claramente lo que se piensa

85. En mi casa hacemos comparaciones
sobre nuestra eficacia en el trabajo o el
estudio

86. A los miembros de mi familia nos
gusta realmente el arte, la musica o la
literatura

87. Nuestra principal forma de diversion
es ver la televisién o escuchar radio

88. En mi familia creemos que el que
comete una falta, tendra su castigo

89. En mi casa generalmente la mesa se
recoge inmediatamente después de comer

90. En mi familia, uno no puede salirse
con la suya

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si hay suficiencia

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [x] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr. / Mg: Dr. Y. Eugenio cruz Telada

DNI: 09946516

Especialidad del validador: Psicélogo de la Salud

Lima 10 de Junio del 2020

TPertinencia: El item corresponde al concepto tedrico

formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al
componente o dimensién especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el
enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los
items planteados son suficientes para medir la

dimension.

Dr. Y. Eugenio Cruz Telada
CPs.P.No 2819
DOCTOR EN PSICOLOGIA
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VALIDACION DEL AUTOTEST DE ACOSO ESCOLAR CISNEROS

Pertinencia Relevancia Claridad SUGERENCIAS

N° COMPORTAMIENTOS Si No Si No Si_ | No

01 | No me hablan

02 | Me ignoran, hacen la ley del
hielo

03 | Me ponen en ridiculo ante los
demas

04 | No me dejan hablar

05 | No me dejan jugar con ellos

06 | Me llaman por apodos

07 | Me amenazan para que haga
cosas que no quiero

08 | Me obligan a hacer cosas que
estan mal

09 | Me tienen célera y malicia

10 | No me dejan que participe, me
excluyen

11 | Me obligan a hacer cosas
peligrosas para mi

12 | Me obligan a hacer cosas que
me ponen mal

13 | Me obligan a darles mis cosas
o dinero

14 | Rompen mis cosas a
propdésito

15 | Me esconden las cosas

16 | Roban mis cosas

17 | Les dicen a otros que no estén
0 que no hablen conmigo

18 | Les prohiben a otros que
jueguen conmigo

19 | Me insultan

20 | Hacen gestos de burla o
desprecio hacia mi

21 | No me dejan que hable o me
relacione con otros

22 | Me impiden que juegue con
otros

23 | Me pegan pufietazos, patadas

24 | Me gritan

25 | Me acusan de cosas que no
he dicho o hecho

26 | Me critican por todo lo que
hago

27 | Se rien de mi cuando me
equivoco

28 | Me amenazan con pegarme

29 | Me pegan con objetos

30 | Cambian el significado de lo
gue digo

31 | Se meten conmigo para
hacerme llorar

32 | Me imitan para burlarse de mi

33 | Se meten conmigo por mi
forma de ser

34 | Se meten conmigo por mi
forma de hablar

35 | Se meten conmigo por ser
diferente

36 | Se burlan de mi_ apariencia
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fisica

37 | Van contando por ahi mentiras
acerca de mi

38 | Hacen cosas para que yo les
caiga mal a otros

39 | Me amenazan

40 | Me esperan a la salida para
hacerme dafio

41 | Me hacen gestos para darme

miedo

42 | Me envian mensajes para
amenazarme

43 | Me zarandean o empujan para
intimidarme

44 | Se portan cruelmente conmigo

45 | Intentan que me castiguen

46 | Me desprecian

47 Me amenazan con armas

48 | Amenazan con dafiar a mi
familia

49 | Intentan perjudicarme

50 | Me odian sin razén

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si hay suficiencia

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [x] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr. / Mg: Dr. Y. Eugenio cruz Telada

DNI: 09946516

Especialidad del validador: Psicélogo de la Salud

Lima 10 de Junio del 2020

'Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico
formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al
componente o dimensién especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el
enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los
items planteados son suficientes para medir la
dimension.

94

Dr. Y. Eugenio Cruz Telada
CPs.P. No 2819
DOCTOR EN PSICOLOGIA




VALIDEZ DEL CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA CLIMA SOCIAL FAMILIAR

GRUPO | CLIMA SOCIAL FAMILIAR

Pertinencia

Claridad

Relevancia

SUGERENCIAS

Si

No

Si

No

Si

No

1. En mi familia nos ayudamos vy
apoyamos realmente unos a otros

2. Los miembros de la familia guardan a
menudo sus sentimientos para si mismo

3. En nuestra familia peleamos mucho

4. En general ningln miembro de la
familia decide por su cuenta

5. Creemos que es importante ser los
mejores en cualquier cosa que hagamos

6. A menudo hablamos de temas politicos
o sociales en familia

7. Pasamos en casa la mayor parte de
nuestro tiempo libre

8. Los miembros de mi familia asistimos
con bastante frecuencia a la iglesia

9. Las actividades de nuestra familia se
planifican con cuidado

10. En mi familia tenemos reuniones
obligatorias muy pocas veces

11. Muchas veces da la impresién de que
en casos estamos “pasando el rato”

12. En casa hablamos abiertamente de lo
gue nos parece 0 queremos

13. En mi familia casi nunca mostramos
abiertamente nuestros enojos

14. En mi familia nos esforzamos para
mantener la independencia de cada uno

15. Para mi familia es muy importante
triunfar en la vida

16. Casi nunca asistimos a reuniones
culturales (exposiciones, conferencias, etc.)

17. frecuentemente vienen amistades a
visitarnos a casa

18. En mi casa no rezamos en familia

19. En mi casa somos muy ordenados y
limpios

20. En nuestras familias hay muy pocas
normas que cumplir

21. Todos nos esforzamos mucho en lo
que hacemos en casa

22. En mi familia es dificil “desahogarse”
sin molestar a todos

23. En casa a veces nos molestamos
tanto que golpeamos o rompemos algo

24. En mi familia cada uno decide por sus
propias cosas

25. Para nosotros es muy importante el
dinero que gane cada uno

26. En mi familia es muy importante
aprender algo nuevo o diferente
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27. Alguno de mi familia practica
habitualmente algun deporte

28. A menudo hablamos del sentido
religioso de la navidad, semana santa, etc.

29. En mi casa muchas veces resulta
dificil encontrar las cosas necesarias

30. En mi casa una sola persona toma la
mayoria de las decisiones

31. En mi familia estamos fuertemente
unidos

32. En mi casa comentamos nuestros
problemas personales

33. los miembros de mi familia, casi nunca
expresamos nuestra colera

34. Cada uno entra y sale de la casa
cuando quiere

35. Nosotros aceptamos que haya
competencias y “que gane el mejor”

36. Nos interesan pocos las actividades
culturales

37. Vamos con frecuencia al cine,
excursiones, paseos

38. No creemos ni en el cielo o en el
infierno

39. En mi familia la puntualidad es muy
importante

40. en la casa las cosas se hacen de una
manera establecida

41. Cuando hay que hacer algo en la
casa, es raro que alguien sea voluntario

42. En casa, si a alguno se le ocurre hacer
algo, lo hace sin pensarlo mas

43. Las personas de mi casa nos
criticamos frecuentemente unas a otras

44. En mi familia, las personas tienen
poca vida privada o independiente

45. Nos esforzamos en hacer las cosas
cada vez un poco mejor

46. En mi casa nunca tenemos
conversaciones intelectuales

47. En mi casa casi todos tenemos una o
dos aficiones

48. Las personas de mi familia tenemos
ideas muy precisas sobre lo que es bueno
0 malo

49. En mi familia cambiamos de opinién
frecuentemente

50. En mi casa se dan mucha importancia
a cumplir las normas

51. Las personas de mi familia nos
apoyamos unas u otras

52. En mi familia, cuando uno se queja,
siempre hay otro que se siente afectado

53. En mi familia a veces nos peleamos y
nos vamos de las manos

54. Generalmente en mi familia cada
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persona solo confia en si mismo cuando
surge un problema

55. En mi casa nos preocupamos poco de
los ascensos en el trabajo o las otras en el
colegio

56. Algunos de nosotros toca algin
instrumento musical

57. Ninguno de la familia participa en
actividades recreativas, fuera del trabajo o
el colegio

58. Creemos que hay algunas cosas en
las que hay que tener fe

59. En la casa nos aseguramos de que
nuestros dormitorios queden limpios y
ordenados

60. En las decisiones familiares todas las
opiniones tienen el mismo valor

61. En mi familia hay poco espiritu de
grupo.

62. En mi familia los temas de pagos y
dinero se tartan abiertamente

63. Si en mi familia hay desacuerdos,
todos nos esforzamos en suavizar las
cosas y lograr paz

64. Las personas de mi familia reaccionan
firmemente al defender sus propios
derechos

65. En nuestra familia apenas nos
esforzamos para tener éxito

66. Las personas de mi familia vamos con
frecuencia a la biblioteca o leemos obras
literarias

67. Los miembros de mi familia asistimos
a veces a cursillos y clases por aficion o
por interés

68. En mi familia cada persona tiene ideas
distintas sobre lo que es bueno y malo

69. En mi familia estan claramente
definidas las tareas de cada persona

70. En mi familia cada uno tiene libertad
para lo que quiera

71. Realmente nos llevamos bien unos
con otros

72. Generalmente tenemos cuidado con lo
que nos decimos

73. Los miembros de la familia estamos
enfrentados unos con otros

74. En mi casa es dificil ser independiente
sin herir los sentimientos de los demas

75. “primero es el trabajo, luego es la
diversidon” es una norma en mi familia

76. En mi casa ver television es mas
importante que leer

77. Las personas de nuestra familia
salimos mucho a divertirnos

78. En mi casa leer la biblia es algo
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importante

79. En mi familia el dinero no se
administra con mucho cuidado

80. En mi casa las normas son muy
rigidas y “tienen” que cumplirse

81. En mi familia se concede mucha
atencion y tiempo a cada uno

82. En mi casa expresamos nuestras
opiniones de modo frecuente 'y
espontaneo

83. En mi familia creemos que no se
consigue mucho elevando la voz

84. En mi casa no hay libertad para
expresar claramente lo que se piensa

85. En mi casa hacemos comparaciones
sobre nuestra eficacia en el trabajo o el
estudio

86. A los miembros de mi familia nos
gusta realmente el arte, la musica o la
literatura

87. Nuestra principal forma de diversion
es ver la television o escuchar radio

88. En mi familia creemos que el que
comete una falta, tendra su castigo

89. En mi casa generalmente la mesa se
recoge inmediatamente después de comer

90. En mi familia, uno no puede salirse
con la suya

Observaciones (precisar si hay suficiencia): SI HAY SUFICIENCIA

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr. / Mg:

DRA NANCY MERCEDES CAPACYACHI OTAROLA.

DNI: 07744273

Especialidad del validador: PSICOLOGA CLINICA EDUCATIVA

Lima, 06 de ENERO del 2020

[T icecee?

Firma del Valhidador
Dra Nancy M Capacyachl O1L
Colegiatura 4126

—e G Capacyachi Oterola

Aroila

98



VALIDACION DEL AUTOTEST DE ACOSO ESCOLAR CISNEROS

Pertinencia Relevancia Claridad SUGERENCIAS

N° COMPORTAMIENTOS Si No Si No Si | No

01 | No me hablan

02 | Me ignoran, hacen la ley del
hielo

03 | Me ponen en ridiculo ante los
demas

04 | No me dejan hablar

05 | No me dejan jugar con ellos

06 | Me llaman por apodos

07 | Me amenazan para que haga
cosas que no quiero

08 | Me obligan a hacer cosas que
estan mal

09 | Me tienen célera y malicia

10 | No me dejan que participe, me
excluyen

11 | Me obligan a hacer cosas
peligrosas para mi

12 | Me obligan a hacer cosas que
me ponen mal

13 | Me obligan a darles mis cosas
o dinero

14 | Rompen mis cosas a
propoésito

15 | Me esconden las cosas

16 | Roban mis cosas

17 | Les dicen a otros que no estén
0 que no hablen conmigo

18 | Les prohiben a otros que
jueguen conmigo

19 | Me insultan

20 | Hacen gestos de burla o
desprecio hacia mi

21 | No me dejan que hable o me
relacione con otros

22 | Me impiden que juegue con
otros

23 | Me pegan pufietazos, patadas

24 | Me gritan

25 | Me acusan de cosas que no
he dicho o hecho

26 | Me critican por todo lo que
hago

27 | Se rien de mi cuando me
equivoco

28 | Me amenazan con pegarme

29 | Me pegan con objetos

30 | Cambian el significado de lo
que digo

31 | Se meten conmigo para
hacerme llorar

32 | Me imitan para burlarse de mi

33 | Se meten conmigo por mi
forma de ser

34 | Se meten conmigo por mi
forma de hablar

35 | Se _meten conmigo por ser
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diferente

36 | Se burlan de mi apariencia
fisica

37 | Van contando por ahi mentiras
acerca de mi

38 | Hacen cosas para que yo les
caiga mal a otros

39 | Me amenazan

40 | Me esperan a la salida para
hacerme dafio

41 | Me hacen gestos para darme

miedo

42 | Me envian mensajes para
amenazarme

43 | Me zarandean o empujan para
intimidarme

44 | Se portan cruelmente conmigo

45 | Intentan que me castiguen

46 | Me desprecian

47 | Me amenazan con armas

48 | Amenazan con dafiar a mi
familia

49 | Intentan perjudicarme

50 | Me odian sin razén

Observaciones (precisar si hay suficiencia): SI HAY SUFICIENCIA

Opinidon de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr. / Mg:

DRA NANCY MERCEDES CAPACYACHI OTAROLA.

DNI: 07744273

Especialidad del validador: PSICOLOGA CLINICA EDUCATIVA

Lima, 06 de ENERO del 2020

[T sicecen?

Firma -.1::!7\./:-‘!-:1.1(1:,” -
Dra Nancy M Capacyschl Otarola

Colegiastura 4126
_____ p—
Sy ke Capacyachi Ovbrota
PSIC

OLOC
. a P 41286

100



Anexo 5: Matriz de datos.

23

22

21

20

19

18

17

16

15

14

13

12

11

10

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

101



21

22
23
24
25
26
27

28
29
30
31

32

33
34

35

36

37

38
39
40

41

42

43

102



a4
45

46

a7

48

49

50
51

52

53
54
55
56

57

58
59

60
61

62
63
64
65
66

103



67
68
69
70
71

72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

82

83
84
85
86

87

88
89

104



1

1

90
91

92

93
94
95
96

97

98
99

100
101
102

105



48

47

46

45

44

43

42

41

40

39

38

37

36

35

34

33

32

31

30

29

28

27

26

25

24

106



107



108



109



110



71|72

70

69

68

66 | 67

65

64

63

62

61

60

59

58

57

56

55

54

53

52

51

50

49

111



112



113



114



115



90

89

88

87

86

85

84

83

82

81

80

79

78

77

76

75

74

73

116



117



118



119



120



29

28

27

26

25

24

23

22

21

20

19

18

17

16

15

14

13

12

11

10

9

121



122



123



124



125



50

49

48

a7

46

45

44

43

42

41

40

39

38

37

36

35

34

33

32

31

30

126



127



128



129



130



