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RESUMEN

El presente trabajo titulado: Funcionalidad familiar y nivel de inteligencia de
los estudiantes de la Institucion de Educacion Primaria 71012, Ayaviri, tuvo como
objetivo determinar la relacion entre la funcionalidad familiar y nivel de inteligencia
de los estudiantes de la Institucion Educativa Primaria 71012 Ayaviri. El estudio fue
de tipo bésica no experimental, de nivel descriptiva correlacional y disefio
transversal. La muestra fue de 40 nifios y nifias. Instrumentos utilizados Escala de
cohesion y adaptabilidad familiar (FACES I1ll) y Test de inteligencia general (TIG-1)
para ambos se obtuvieron sus propiedades psicométricas. Los resultados
obtenidos determinan funcionalidad familiar y nivel de inteligencia en los
estudiantes de la Institucion Educativa Primaria 71012. Por lo cual se rechaza la
hipotesis alterna y aceptamos la hipotesis nula, llegando a concluirse que no existe
una relaciéon entre las variables de funcionalidad familiar y nivel de inteligencia de

la Institucién Educativa Primaria 71012 Ayaviri 2019.

Palabras claves: funcionalidad familiar, cohesién, armonia, comunicacion,

permeabilidad afectiva, roles, adaptabilidad, nivel de inteligencia.
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ABSTRACT

The present work entitled Family functionality and intelligence level of the
students of the Primary Education Institution 71012 Ayaviri, aimed to determine the
relationship between family functionality and intelligence level of the students of the
Primary Educational Institution 71012 Ayaviri. The study was of a basic non-
experimental type, of a descriptive correlational level and a cross-sectional design.
The sample was of 40 boys and girls. Instruments used Family Cohesion and
Adaptability Scale (FACES lll) and General intelligence test (TIG-1) for both, their
psychometric properties were obtained. The results obtained determine family
functionality and level of intelligence in the students of the Primary Educational
Institution 71012. Therefore, the alternative hypothesis is rejected and we accept
the null hypothesis, reaching the conclusion that there is no relationship between
the variables of family functionality and level Intelligence of the Primary Educational
Institution 71012 Ayaviri 2019.

Keywords: family functionality, cohesion, harmony, communication, affective

permeability, roles, adaptability, intelligence level.
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INTRODUCCION

La familia como nucleo de la sociedad imparte en la persona valores,
principios, conductas, conocimiento e inicia la formacion como fuente de
aprendizaje. Entonces, es vital para la proporcion del desarrollo de su personalidad
dentro de esta, el desarrollo de su nivel de inteligencia para tener acciones

coherentes.

La funcionalidad familiar se expresa por la forma en que el sistema familiar
como grupo, es capaz de enfrentar las crisis, valorar la forma en que expresan su
afecto, el crecimiento individual de sus miembros y la interaccion entre estos. El
funcionamiento familiar, se define como un proceso donde todos los elementos
humanos que constituyen un sistema dinamico tendiente al crecimiento y desarrollo
individual y familiar, cimentado en el establecimiento de comunicaciones y vinculos

afectivos (Arévalo, 1992 citado por Manzanares y Vasquez, 2012)

En el Peru, el funcionamiento familiar es visto de forma preocupante, desde
el punto de su formacion, tanto en la familia nuclear como en la extensa se puede
dar la ausencia fisica de uno o ambos progenitores, lo que implica la falta de la
figura paternal o maternal necesaria para el desempefio de acciones vitales en los
hijos. La violencia y los conflictos paterno filiales son frecuentes, y la falta de
autoridad eficiente para normar a los hijos se refleja en las crisis familiares
(Ministerio de Trabajo, 2014).

El nivel de inteligencia es medir su cociente intelectual en el &mbito escolar
donde se evallan las capacidades cognitivas de los nifios con el fin de determinar
sus puntos fuertes y débiles, por ejemplo, la comprension verbal, velocidad en la
que se procesa la informacion o la capacidad de retencién mental, es descubrir a
una edad temprana qué capacidades tienen desarrolladas los nifios y en qué
ambito podrian surgir problemas de aprendizaje por la influencia de factores como
el cansancio, el aburrimiento o la falta de motivacién para realizar la tarea que

puede resultar negativa.

La investigacion tuvo como alcance, determinar la relacion entre la

funcionalidad familiar y nivel de inteligencia de los estudiantes de la Institucion
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Educativa Primaria 71012 Ayaviri. Asimismo, la investigacion solo ha pretendido
describir la relacion entre las dos variables, tuvo un enfoque cuantitativo y esta

dividida en 7 capitulos, que son los siguientes.

En el primer capitulo, corresponde al planteamiento del problema,

formulacion del problema, justificacion y objetivos de la investigacion.

En el segundo capitulo, presentamos el marco tedrico, acompafiado de los
antecedentes nacionales e internacionales, las bases teoricas de las variables y
definicion de términos basicos. En el tercer capitulo, el marco metodoldgico,
hipotesis, variables de estudio, tipo y nivel de investigacién, disefio, poblacién y
muestra, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, métodos de analisis de

datos, y aspectos éticos.

En el cuarto capitulo denominado resultados contiene la presentacion de
cuadros, graficos e interpretaciones. Para el quinto capitulo, los argumentos de la
discusion, el andlisis de la discusion de resultados, y los dos ultimos son dedicados

conclusiones y recomendaciones.
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l. PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Planteamiento del problema.

En nuestra actualidad se enfrentan constantes cambios en el sistema
educativo, por otro lado, esté la sociedad con sus graves problemas que exigen
respuestas de las familias que sean funcionales, ser un soporte para el desarrollo
de cada uno de los miembros, en especial de sus hijos escolares, si la familia les
brinda un apoyo adecuado su estima personal sera muy fuerte y dificil que muestre

un fracaso escolar.

La educacién es la mejor inversion social y politica que pueden hacer las
familias y el Estado, la educacion constituye la base fundamental del desarrollo y
autorrealizacion de los seres humanos. La inteligencia, posibilita formar a los
profesionales, directivos, capaces eficientes y creativos que puedan resolver los

problemas.

La familia ejerce una poderosa influencia en la educacion de sus hijos, por
lo que los padres juegan un rol fundamental en el proceso ensefianza aprendizaje.
Para el desarrollo pleno del ser humano, la familia constituye el espacio de mayor
importancia, porque es donde se le brinda afecto, cuidado, formacion en valores,
autoestima, personalidad y guia a sus integrantes al logro de metas; cuando la
familia cumple sus funciones y sus roles, sus integrantes van a tener el soporte

necesario para enfrentar las situaciones adversas de su entorno.

La educacion de los hijos requiere una preparacion adecuada de los padres,
no es suficiente la propia experiencia. Asistir a charlas o cursillos sobre la educacion
de los hijos, participar en seminarios 0 escuelas de padres para compartir las
experiencias educativas, problemas y dudas con los padres y/o profesionales,
mostrarse abierto a nuevas ideas e iniciativas sobre la educacién de los hijos,
informarse sobre asuntos de actualidad son algunas consideraciones que sin
duda, van a contribuir a ejercer una paternidad responsable basada en una mejor
comprensién, comunicacién, confianza, escucha activa de tal modo, que los hijos

desarrollen una estima personal adecuada.
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Hay tres niveles de aprendizaje, el nivel intelectual (racional): para aprender
debemos primeramente “entender” (en el sentido de “penetrar’), para
luego “comprender” (en el sentido de “abrazar”). Consiste en la capacidad para
adquirir nuevas distinciones (conceptos) que nos permitan conocer y hacer sentido
al mundo que queremos alcanzar como nuevo espacio de posibilidad para nosotros.
Nivel emocional: la emocion integra semanticamente el concepto de “movimiento”.
Lo que sentimos es lo que nos invita a movernos en un sentido que nos acerca o
aleja a algo que es importante para nosotros (en funcion de si la emocion es til o
inatil en relacion a lo que gqueremos). Para continuar con un aprendizaje “de
verdad” es indispensable “sentir”lo que estamos aprendiendo, ya que al hacerlo
estaremos iniciando el proceso de “movernos”a cambiar lo que necesitamos
cambiar para conseguir lo que queremos conseguir. Nivel vivencial: aqui sucede
el “milagro”, se incorpora plenamente el aprendizaje. Lliegamos a este nivel cuando
integramos la habilidad adquirida en nuestro comportamiento habitual, siempre y
cuando (por los dos niveles anteriores) sabemos (nivel intelectual) y sentimos (nivel

emocional) que nos sera Util para conseguir nuestros objetivos.

Es por ello que, ante la demanda del mundo en el siglo XXI, hay atributos y
capacidades que deberian ser fomentados y desarrollados desde los primeros afios
y durante el proceso de desarrollo del ser humano (Torres y Torres, 2013).
Fomentados y desarrollados, también, por una educacién transformadora que, por
un lado, se aplique a entender la primera etapa de desarrollo vital por el otro, que
permita identificar los factores socio ambientales positivos y negativos, desde una

perspectiva innovadora y creativa.

Los padres de familia de la Institucién Educativa Primaria 71012 tanto el
padre y madre trabajan y no les dedican el tiempo necesario a sus hijos, encargan
su crianza a los abuelos/as, tios/as, hermanos mayores, en algunos casos a
terceras personas como los padrinos, vecinos, hay casos que los estudiantes

viven solos y muchos proceden de la Casa Hogar Cana Ayaviri.

La realidad de los estudiantes de la Institucion Educativa Primaria 71012
proceden de familias con un nivel socio econdmico y cultural muy bajo, los padres
tienen que trabajar para sobrevivir dejando a sus hijos/as como responsables de

su propia educacion, con las caracteristicas descritas muestran un bajo vinculo
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emocional, no existe el vinculo familiar, siendo la mayor parte familias
disfuncionales y viven en sus comunidades, parcelas, distritos que pertenecen a
la provincia de Melgar, la mayoria de las familias se dedican a la ganaderia,
agricultura, negocio y algunos trabajan en mineras formales e informales, teniendo
un contacto afectivo con sus hijos cuando se pueda, dentro de una semana, meses,

etc.

En la Institucion Educativa Primaria 71012 se observa, una estructura
familiar en la que viven los estudiantes, como la familia nuclear pero el padre y la
madre salen a trabajar, migran buscando oportunidades laborales a lugares
alejados, por otro lado tenemos familias monoparentales y mixtas esto influye
positiva 0 negativamente, en el estudio la familia nuclear tienen un rendimiento
regular y las otras familias su rendimiento escolar es mas bajo, es deficiente su
nivel de atencion y concentracion entonces, la familia es importante para los
resultados escolares, compromete a que las familias hagan un esfuerzo de brindar
atencion, escucha activa para motivar a sus hijos e hijas y vigilar que logre un
nivel aprendizaje optimo, significativo para la vida en la Educaciéon Primaria
aprovechar estos afios para asentar sus habilidades culturales, sociales y
humanas, depende de los padres que los hijos e hijas estén motivado para
aprender y para adquirir conocimientos y aptitudes de nada sirve que los hijos
cuenten con cosas materiales, si en casa no se dan unas condiciones educativas

y afectivas apropiadas.
1.2. Formulacion del problema
1.2.1. Problema general

PG. ¢Como es larelacion entre la funcionalidad familiar y nivel de inteligencia de

los estudiantes de la Institucién Educativa Primaria 71012, Ayaviri 2019?
1.2.2. Problemas especificos.

PE 1. ¢Qué relacion existe entre la funcionalidad familiar y nivel de inteligencia de

los estudiantes de la Institucién Educativa Primaria 71012 Ayaviri 2019?

PE 2. ¢Como es la relacion de género y nivel de inteligencia de los estudiantes

de la Instituciéon Educativa Primaria 71012 Ayaviri 2019?
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PE 3. ¢Como es la funcionalidad familiar segun sus dimensiones de los

estudiantes de la Institucién Educativa Primaria 71012 Ayaviri 2019?

PE 4. ¢Cudles son las dimensiones de la funcionalidad familiar segun el género de

los estudiantes en la Institucion Educativa Primaria 71012 Ayaviri 20197
1.3. Justificacion del estudio

El proposito de la investigacion se justifica a nivel teorico, porque permitié
conocer los aspectos implicados en el funcionamiento de la familia (cohesion y
adaptabilidad), asi como su relacion con nivel de inteligencia de los estudiantes, y
segundo, es importante esta investigacion por la carencia de estudios, tanto a nivel

nacional como internacional, que usen estas dos variables.

A nivel metodologico es un antecedente para futuras investigaciones
relacionadas a las dos variables. Por lo expuesto, este trabajo de investigacion fue
importante por que sirvié para determinar la relacidén entre la funcionalidad familiar
y nivel de inteligencia de los estudiantes de la Institucion Educativa Primaria 71012
Ayaviri 2019. La situacion problematica planteada fue de interés y relevante para la
institucién y permitié brindar una mejor oportunidad y compromiso para la
interrelacion de los padres con sus hijos y que fortalecera los logros de aprendizaje
y la formacién del estudiante con miras al fortalecimiento de la familia y el éxito

posterior.

En la investigacion se consideré que la funcionalidad de la familia del
estudiante, manifestada basicamente por la cohesion y adaptabilidad del grupo
familiar, con relacion al nivel de inteligencia la perspectiva que los padres tienen
al educar a un nifio genera una gran confusién por no saber identificar las
fortalezas de sus hijos, solamente se enfocan en sus debilidades confundiendo
qgue la inteligencia debe estar centrada mas en sus buenas calificaciones
numeéricas y cuanto tiene escrito en su cuaderno de apunte. Los padres deben
comprender que la inteligencia es la habilidad que nos permite aprender,
adaptarnos y sacar el mayor provecho a nuestro entorno, circunstancia y
caracteristicas, en este escenario actual la educacion no da prioridad atendiendo a
las potencialidades para desarrollar no son impulsados y son calificados con

dificultades de aprendizaje o con retraso mental.
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La presente investigacion es importante para que las familias logren una
salud familiar con un balance equilibrado entre afecto y la autoridad, esto significa
que los roles estdn adecuadamente definidos, deben cumplirse en la etapa de edad
escolar, estar orientada a transformar a un individuo maduro, autbnomo e
independiente capaz de tomar las mejores decisiones personales como
profesionales. El contexto familiar es fuente de desarrollo y aprendizaje de
habilidades, el funcionamiento familiar bueno estéd caracterizado por la cohesién
afectiva entre padres e hijos, el apoyo, la confianza e intimidad entre ellos, y la
comunicacion familiar abierta y empatica, favorece el ajuste psicologico y

conductual de los hijos (Ruiz y Vallés, 2013).

La investigacion permitiré la intervencién de la comunidad educativa: padres,
docentes y estudiantes, para fortalecer la familia para que tenga una participacion
activa con sus hijos, lograr mejor logro de su aprendizaje y su desarrollo como
persona equilibrada su inteligencia emocional y racional. Por lo que la presente,
dard apertura a nuevas investigaciones donde se plantearan alternativas de
solucion viables a la problemética entre la funcionalidad familiar y nivel de

inteligencia.

Segun Rodriguez (1988) la familia es una institucion social, promotora de la
socializacion del individuo. En ese sentido, se justifica el estudio por que la
funcionalidad de la familia ayuda al estudiante, a través de la dimensién cohesion
y adaptabilidad a otorgarle vision de proyecto de vida, sus metas de aprendizaje y
sentido de pertenencia. Entonces, la funcionalidad familiar se ha convertido en uno
de los factores que determina los logros y resultados de aprendizaje, en la
actualidad la familia afronta conflictos diversos, que degradan o distorsionan el
proceso de interaccidbn eficaz entre sus miembros, situacibn que acongoja

directamente al estudiante.
1.4. Objetivos de lainvestigacion.
1.4.1. Objetivo general.

OG. Determinar la relacién entre la funcionalidad familiar y nivel de inteligencia
de los estudiantes de la Institucion Educativa Primaria 71012, Ayaviri, 2019.

18



OE 1.

OE 2.

OE 3.

OE 4.

1.4.2. Objetivos especificos.

Analizar la funcionalidad familiar y nivel de inteligencia de los estudiantes de

la Institucion Educativa Primaria 71012, Ayaviri, 2019.

Describir el género y nivel de inteligencia de los estudiantes de la Institucién
Educativa Primaria 71012, Ayaviri, 2019.

Explicar la funcionalidad familiar segun sus dimensiones de los estudiantes
de la Institucién Educativa Primaria 71012, Ayaviri, 2019.

Identificar las dimensiones de la funcionalidad familiar segun el género de
los estudiantes en la Institucién Educativa Primaria 71012, Ayaviri, 2019.
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. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion.
2.1.1. Antecedentes nacionales.

Los diferentes estudios de investigacion que se presentan en esta seccion
daréan soporte a mi estudio y posteriormente para argumentar la discusion de

resultados.

Guevara & Japa, (2015) en su tesis Influencia de familia disfuncional en el
rendimiento académico de los nifios de 5° grado de primaria de la Institucion
Educativa Ollantay N° 6038 Lima-Peru; tuvo como objetivo general: determinar la
influencia de la familia disfuncional en el rendimiento académico de los nifios de 5
grado de primaria de Institucién Educativa Ollantay N° 6038 la investigacion fue de
tipo sustantiva, su método descriptivo correlacional, y su disefio es no experimental.
En la presente investigacion la muestra probabilistica fue de 126 nifios. Los
instrumentos utilizados fueron la escala de evaluacion de la cohesion y adaptacion
familiar y la ficha de notas. Los resultados obtenidos que el 60.6 por ciento presenta
una disfuncion familiar leve, un 28.8 por ciento presenta una buena funcion familiar,
mientras que el 5.8 por ciento presenta una disfuncion familiar moderada y el 4.8
por ciento presenta una disfuncion familiar severa. Concluyd que si existe una
influencia significativa de la familia disfuncional en el rendimiento académico de los

nifios del 5°grado de educacion primaria de Institucion Educativa Ollantay N° 6038.

Este antecedente fue importante debido a que trabajo la variable de
funcionalidad familiar que aporté a mi investigacion porque utilizd el instrumento

Escala de cohesion y adaptabilidad familiar (FACES III).

Girondas ( 2015) en su tesis titulada: Efectos de la desintegracion familiar en
el rendimiento académico de los estudiantes de educacion primaria de la UGEL
Quillabamba de la provincia de La Convencion concluyd que la desintegracion
familiar influye negativamente en el rendimiento académico de los estudiantes de
educacién primaria de la UGEL Quillabamba, de la provincia de la Convencion, esto
debido a que si uno de los integrantes de la familia se encuentra ausente por

motivos de trabajo o por abandono del hogar, los hijos sufren la desproteccion
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fisica, emocional y psicologica en su formacién arménica y crecen sin control ni
cuidado, lo cual influye negativamente en sus estudios, principalmente en las areas

de comunicacion, matematicas y otras areas.

Este antecedente aport6 a mi primera variable que es funcionalidad familiar
por que la tesis concluye que la desintegracion familiar influye negativamente en el

rendimiento académico de estudiantes de nivel primario.

Adriano & Vilca (2015) realizaron una investigacion buscando conocer la
relacion entre el funcionamiento familiar y la adiccion al internet en estudiantes de
secundaria de una institucion educativa publica de Lima Norte. Participaron en este
estudio doscientos veinticinco alumnos. Se utiliz6 como instrumento de recojo de
informacion un cuestionario de datos sociodemograficos sobre el uso de internet,
la Escala de cohesién y adaptabilidad familiar y el Test de adiccién a internet.
Hallaron que el 44% de los adolescentes presentan un funcionamiento familiar de
rango medio, un 21,7% un funcionamiento familiar de rango extremo; en tanto que
hallaron que el 86% evidencia un uso normal de internet, el 13% se encuentra en
riego de adiccion y un 1% es adicto a internet. Por otro lado, no hallaron una
asociacion significativa entre el funcionamiento familiar y la adiccion a internet; sin
embargo, encontraron relacion negativa entre la dimensién cohesion familiar y la
adiccion a internet, concluyendo que a mayor cohesion familiar menor es el riesgo

de adiccidn a internet en los adolescentes.

El presente antecedente hizo un estudio de funcionalidad familiar y utilizé el
instrumento de la Escala de cohesion y adaptabilidad familiar lo cual aporta a mi

variable uno.

Ruiz (2015) realiz6 una tesis que se tituldé “Funcionalidad familiar y
afrontamiento en estudiantes de una universidad de Huancayo” realizado en la
escuela de posgrado de la Universidad Femenina Sagrado Corazén, donde
propuso establecer la relacion entre la funcionalidad familiar y el afrontamiento en
estudiantes de una universidad de Huancayo utilizando un disefio transeccional,
con una muestra conformada por 234 estudiantes de la carrera profesional de
Psicologia de una universidad de Huancayo, a quienes se les aplico las pruebas

psicométricas de funcionalidad familiar FACES-IIl y de afrontamiento CRI-Y. Los
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datos fueron analizados con la prueba de hipdtesis “chi cuadrado”. Como resultado
se obtuvo que existe relacion baja entre las dos variables en estudio, lo cual implica

que ambas se presentan de manera independiente en la poblacion estudiada.

Este antecedente aportdé a mi tesis para realizar una comparacion de la
variable de funcionalidad familiar en estudiantes de universidad y utilizé el
instrumento FACES III.

Parraga (2016) investigo la relacion entre la funcionalidad familiar y la
inteligencia emocional en una muestra de doscientos trece estudiantes de
secundaria del distrito de El Agustino. Utilizando como instrumentos de recojo de
informacion la Escala de cohesion y adaptabilidad familiar (FACES 1ll) y el
Inventario de inteligencia emocional Bar-On ICE. Encontrando que existe relacion
positiva y estadisticamente significativa entre ambas variables, asimismo,
correlacién positiva y significativa entre cohesion y adaptabilidad familiar con las
dimensiones interpersonal, intrapersonal, impresion positiva adaptabilidad y estado
de anima general de la inteligencia emocional. Por otro lado, se hallé diferencias
significativas entre hombres y mujeres en cuanto a funcionalidad familiar, siendo
las mujeres aquellas que alcanzaron rangos promedios mas alto por sus altas
puntuaciones de cohesion en la familia. Por dltimo, no hall6 diferencias en la
funcionalidad familiar en cuanto al tipo de institucidn educativa (particular y

nacional).

Este antecedente aportd significativamente a esta tesis para hacer

comparacion en los resultados obtenidos en el presente estudio.

Espinoza (2016) realizé una investigacion titulada “Funcionamiento familiar
e inteligencia emocional de los adolescentes con bajo rendimiento académico de
tres instituciones educativas particulares de Pacasmayo”, efectuada en la
Universidad Privada del Norte, la cual tuvo como objetivo determinar la relacion
entre funcionamiento familiar e inteligencia Emocional en adolescentes con bajo
rendimiento académico de tres instituciones particulares. La muestra del estudio
estuvo conformada por 110 estudiantes de bajo rendimiento, a quienes se les
administro el cuestionario de sondeo familiar, FACES IV de funcionamiento familiar

y Traid Meta — Mood Scale (TMMS- 24) de inteligencia emocional, para el analisis
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estadistico utilizo las pruebas de correlacion de Pearson y Spearman. Se encontro
gue existe relacion entre las dos variables, asimismo, encuentra que cualquier tipo
de familia tiene repercusion en el desarrollo emocional del adolescente. Se
concluye que la familia es importante en el desarrollo de la inteligencia emocional

ya que esto trasciende en el rendimiento académico de los adolescentes.

El antecedente realizo el estudio de funcionalidad familiar e inteligencia
emocional es importante para la comparacion con mis variables y el resultado

obtenido.

Mendoza (2017) analizé la relacion entre la funcionalidad familiar y la
autoeficacia en una muestra de trecientos sesenta y cinco estudiantes del nivel
secundario del distrito de Villa El Salvador. Los instrumentos de recojo de
informacion fueron la Escala de cohesién y adaptabilidad familiar (FACES 1) y la
Escala de autoeficacia. El estudio reporté relacion positiva y estadisticamente
significativa entre ambas variables ya que, a mayor cohesién y adaptabilidad,
mejores decisiones Yy retroalimentacidn respectivamente se evidenciaran.
Asimismo, reportd que el nivel de cohesion familiar que predomina en la muestra
evaluada fue la amalgamada (40,5%), seguido por el nivel desligado; en tanto que
el nivel que predomina en la adaptabilidad fue la rigida (42,5%), seguido por el nivel
cadtico. Por otro lado, no se reportaron diferencias en la cohesion y la adaptabilidad
familiar en cuanto a edad de la muestra, pero si se hallaron diferencias en cuanto
a sexo, siendo las mujeres aquellas que obtuvieron puntajes mas elevados en

cuanto a funcionalidad familiar (cohesion y adaptabilidad).

El antecedente aportdé en mi variable uno de la funcionalidad familiar para
realizar la comparacién de resultados porque utilizé el instrumento la Escala de
cohesion y adaptabilidad familiar (FACES l1).

Peralta (2018) realiz6 una tesis que tituldé “Funcionalidad familiar de familias
de nifios con necesidades educativas especiales del SAANEE Huancayo” realizada
en la universidad Continental, teniendo como objetivo describir la funcionalidad
familiar de nifios con necesidades educativas especiales del SAANEE en la ciudad
de Huancayo. La investigacion tuvo un nivel descriptivo. La muestra estuvo

compuesta por 85 familias a quienes se les aplico la Escala de cohesion y
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adaptabilidad familiar (FACES l11l) de David Olson. Como resultados se obtuvieron
que 49.41% de las familias presentan un tipo de funcionalidad familiar de rango
medio, teniendo como el tipo de cohesion amalgamada con un 75.86% y el tipo de
adaptabilidad fue rigida con un 54.12%. De la investigacion se concluye que la
poblacion tiene una funcionalidad entre los parametros aceptables con tendencias

a la disfuncionalidad en situaciones inesperadas.

Este antecedente aporté a mi tesis por el estudio que realizé sobre la
funcionalidad familiar y utiliza la Escala de cohesion y adaptabilidad familiar

(FACES Ill) es importante para la comparacion de resultados.
2.1.2. Antecedentes internacionales.

En este segmento se exponen las siguientes investigaciones internacionales
que involucran las variables de investigacion estas servirin como marco teorico y

luego para la discusién de los resultados.

Godoy (2017) realiz6 una tesis que tituld: “Funcionamiento familiar e
inteligencia emocional en familias numerosas y no numerosas” realizada en la
Universidad Pontificia Comillas, donde su objetivo fue analizar la relacion entre el
funcionamiento familiar y la inteligencia emocional en una muestra de 74 familias.
Las familias numerosas segun la investigacion, estaban dadas por tener mas de
tres hijos y las no numerosas por tener menos de tres hijos. Para la recoleccion de
datos utilizaron los cuestionarios “FACES-II” de funcionalidad familiar y “TMMS-24"
de inteligencia emocional. Como conclusiones no se encontré diferencia en el
funcionamiento familiar entre ambos tipos de familia, las familias no numerosas
presentaron relacion entre cohesion e inteligencia emocional, no existiendo relacion
entre adaptabilidad e inteligencia emocional, asimismo las familias numerosas
también presentaron relacion entre cohesidén e inteligencia emocional y entre

adaptabilidad e inteligencia emocional.

Esta investigacion tuvo un importante aporte en las variables de
funcionalidad familiar e inteligencia emocional por el estudio que mi tesis para luego

realizar la comparacion.
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Higuita y Cardona (2016) realizaron una investigacion titulada: “Percepcion
de funcionalidad familiar en adolescentes escolarizados en instituciones educativas
publicas de Medellin (Colombia), 2014”, su objetivo fue analizar la percepciéon de
funcionalidad familiar, segun factores sociodemogréficos, en adolescentes de la
ciudad de Medellin, el estudio fue de tipo trasversal analitico, contando con una
muestra de 3460 adolescentes a quienes se les administrdO la escala de
funcionalidad familiar APGAR (Por sus siglas en inglés: adaptation, partnership,
gareth, affection, resolve). En esta investigacion se encontr6 que hay una
prevalencia en la disfuncion familiar en hogares no nucleares, y a mayor

escolaridad de padres mejor percepcion de funcionalidad familiar.

En este antecedente la variable que coincide es la funcionalidad familiar por

tal motivo fue importante para el estudio que se realizé.

Ysern (2016) realizo su tesis doctoral titulada: “Relacion entre la inteligencia
emocional, recursos y problemas psicolégicos, en la infancia y adolescencia”, tuvo
como objetivos estudiar la influencia e incidencia de la inteligencia emocional con
la edad y el sexo, fortalezas personales, ansiedad, depresion y quejas somaticas.
La poblacion estuvo conformada por 1166 participantes de entre 10 y 16 afios de
edad de varones y mujeres a quienes se aplicaron el listado de quejas somaticas
(SCL), inventario de depresién breve para nifios (CDI-S), cuestionario de ansiedad
estado/rasgo para nifios (STAIC), inventario de fortalezas personales (PSI), y el
inventario de inteligencia emocional: version para jévenes (EQi:YV). Los resultados
mostraron diferencias en relaciébn al sexo, teniendo superiores niveles de
inteligencia emocional las mujeres, también mostraron diferencias segun la edad,
evidenciandose una tendencia al descenso en la inteligencia emocional conforme
aumenta la edad. En conclusién, la inteligencia emocional es una variable relevante
para el desarrollo de habilidades personales como también para la prevencion de
la depresién, ansiedad y quejas somaticas, desde la pubertad hasta los ultimos

anos de la adolescencia.

En este antecedente me brindd pautas para la interpretacion de resultados

en la variable de nivel de inteligencia.
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En Argentina, Liberini & Romero (2016) analizaron acerca del rol de la
autoestima, personalidad y estructura familiar sobre el consumo de alcohol,
buscando determinar aquellos factores que operan como protectores ante este
consumo en los adolescentes. La muestra estuvo conformada por dos mil cuarenta
y nueve adolescentes (11 a 20 afios). Para tal fin utilizaron la Escala de autoestima
de Rosenberg, la Escala de evaluacion de cohesion y adaptabilidad familiar, el
cuestionario de identificacion de trastornos debidos al uso de alcohol y el
International personality item pool—five-factor model measure (Mini IPIP).
Hallando, dentro de los diversos resultados, que a menor cohesion familiar y/o
autoestima, mayor es el consumo de alcohol en los adolescentes. Destacando de

esta manera, la importancia de la familia como factor protector.

Este antecedente me proporcion6é un aporte importante en la variable de
funcionalidad familiar porque utilizo el instrumento de la escala de evaluacion de

cohesion y adaptabilidad familiar.

Tapia (2015) investigd la relacion entre la personalidad eficaz y la inteligencia
emocional en contextos universitarios chilenos. Los participantes fueron doscientos
veintitrés alumnos universitarios chilenos. Los instrumentos utilizados fueron el
cuestionario de personalidad eficaz en el ambito universitario (PECED) y el
Inventario de inteligencia emocional. Se llegaron a los siguientes resultados: existe
relacion entre las dimensiones de la personalidad eficaz (autoestima,
autorrealizacion académica, autoeficacia resolutiva y autoeficacia social) y la

inteligencia emocional intrapersonal e interpersonal.

El presente antecedente me brindé pautas para la variable de nivel de

inteligencia.
2.2. Bases teoricos de las variables.
2.2.1. Teoria estructural del funcionamiento familiar.

Minuchin, S. (1977) se refiere a la familia como un sistema que tiene una
estructura dada por los miembros que la componen, y las pautas de interaccion que
se repiten; la estructura le da la forma a la organizacion. La estructura del sistema

familiar es relativamente fija y estable, para ayudar a la familia en el cumplimiento
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de tareas, protegerla del medio externo y darles sentido de pertenencia a sus
integrantes. Pero a su vez, debe ser capaz de adaptarse a las etapas del desarrollo
evolutivo y a las distintas necesidades de la vida facilitando asi, el desarrollo familiar
y los procesos de individualizaciéon. El sistema familiar, ademas, se diferencia y
desemperia sus funciones a través de sus subsistemas, cada uno de los cuales
tiene roles, funciones y tareas especificas. Los subsistemas principales son el
conyugal (marido y mujer), parental (padre y madre), fraterno (hermanos) vy filial
(hijos).

Otro punto dice relacion con los roles, estos definen las tareas que se espera
que cada uno cumpla dentro de la organizacion familiar, y que estan en parte
definidos por la cultura y en parte por la propia familia. La asignacion de roles
familiares es un proceso, que consiste en la asignacion inconsciente de roles
complementarios a los miembros de la familia. La funcion de los roles es mantener

la estabilidad del sistema familiar.

Entender la funcionalidad familiar es definir en primer lugar la familia. La
familia es la cédula fundamental de toda sociedad integrada por miembros unidos
segun algun vinculo, un grupo de personas unidas por los lazos del matrimonio,
sangre o adopcion; constituyendo una sola unidad doméstica; interactuando y
comunicandose entre ellas en sus funciones sociales respectivas de marido y
mujer, madre y padre, hijo e hija, hermano y hermana, creando y manteniendo una

cultura comun.

Henao y Pontin (2015) definen a la familia, como la forma de organizacion
basica para la supervivencia biolégica y afectiva de los individuos, y se configura
alrededor de las funciones de conyugalidad y sexualidad, reproduccion bioldgica y
social, subsistencia y convivencia (p.3).

Losada (2015) menciona que “la familia es la matriz del desarrollo
psicosocial de sus miembros que deben adaptarse a la sociedad y posibilitar la
continuidad de la cultura” (p.24). Estos autores plantean que la familia es parte
fundamental de las personas tanto a nivel individual, dandole todas las facilidades

de supervivencia, ademas de sociabilizarlo. En ese sentido, la funcionalidad familiar
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a decir de Olson (1984), es la relacion y forma de interactuar entre los integrantes

de las familias resaltando las dimensiones de cohesion y adaptabilidad familiar.

Ortiz (2013) indica que es la relacion entre los elementos estructurales y sus
componentes intangibles que caracteriza a cada familia, en funcion a la buena
comunicacién que se establece en el sistema familiar. Entonces, cabe resaltar que,
la familia es funcional en la medida que exista una buena relacion entre sus
integrantes, con fines de apoyarse en la diversidad de problemas y éxitos
consolidando, el sistema familiar en beneficio de cada uno de los miembros
integrantes. Entonces, la funcionalidad familiar se presenta cuando se cumple con
las tareas socialmente encomendadas a cada miembro integrante, las mismas que
ayudan al desarrollo de cada etapa de vida de los hijos. Por tanto, las familias
funcionales siempre establecen limites, reglas y normas que regulan los
comportamientos de sus integrantes, se establecen estructuras jerarquicas para
lograr las metas establecidas por el sistema familiar para posibilitar su crecimiento,
brindando seguridad, fortaleza a las decisiones individualizadas dando sentido de

pertinencia a cada uno.

Herrera (2000) siempre considero la importancia de la jerarquizacion familiar,
ya que, una buena autoridad de los padres, el reconocimiento de la participacion
de los hijos, el respeto de acuerdos; permiten a las familias el funcionamiento de
los subsistemas que integran las familias, y con ello, el éxito de sus integrantes en

su papel fundamental de familia en la sociedad.

La familia ha sufrido cambios en su estructura, a lo largo de los afios, al
adaptarse continuamente al contexto sociocultural en la que se encontraba
inmersa. Es por ello que, definir a la familia, en su estructura actual, no es una tarea
sencilla. Zambrano (2011) refiere que no hay una sola definicion y si una
tipificacion: familias nucleares, extensas, monoparentales, entre otras; resaltando,
en la actualidad, caracteristicas familiares como el empoderamiento de la mujer y

su presencia como jefe del hogar; que complejizan la redefinicion del término.

Durante la historia de las sociedades han surgido diversas definiciones de
familia que, ante las dificultades de nombrar las variables en sus caracteristicas, se

aceptd partir de rasgos generales y constantes para poder conceptualizarla. Asi,
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destacan los rasgos de consanguinidad o parentesco, la cohabitacion y los lazos
afectivos (Valdés, 2007).

Aun asi, no existe una definicién Unica y correcta de familia. Existen diversas
formas de conceptualizarla partiendo desde perspectivas tedricas e histéricas
particulares, tales como la psicolégica, pedagodgica, sociologica y antropoldgica
(Gémez y Nuiiez, como se citd en Zambrano, 2011; Organizacion de las Naciones
Unidas, 1998). De manera general, diversas instituciones y organismos han
respaldado aproximaciones al concepto de familia, por ejemplo, la Organizacion de
las Naciones Unidas (ONU) define a la familia como el “elemento natural o
fundamental de la sociedad y tiene derecho a la proteccién de la sociedad y del
Estado” (articulo 16.3 de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos,
1998), ademas considera que la familia es de vital importancia para la unidad de la

sociedad.

En el Perd, segun la Ley General de Educacion N° 28044, promulgada en el
2013, en su articulo 54 senala que la familia es el “nucleo fundamental de la

sociedad, responsable en primer lugar de la educacion integral de los hijos”.

Por otro lado, desde la psicologia existen diversas conceptualizaciones al
respecto basadas en enfoques. En la presente investigacion ha considerado el
estudio de la familia desde el enfoque sistémico. Dicho enfoque postula a la familia
como un sistema abierto y relacional en donde, si un miembro se ve alterado, la
alteracion tendra efectos en el resto de los miembros de la familia (Zambrano,
2011).

La familia, siendo considerada un sistema, cumple con funciones
irremplazables. En tal sentido Benites (como se citdé en Zambrano, 2011) sefiala
qgue la familia no ha podido ser sustituida por alguna institucién u organizacién en
cuanto a sus funciones, por considerar que sigue siendo la estructura béasica de la
sociedad. Al influir en la vida de sus integrantes, especialmente en los hijos, la
familia actia como el agente socializador por excelencia, y como agente
socializador aporta al desarrollo biopsicosocial de sus integrantes, especialmente
de los hijos; ya que, al producirse interacciones sociales significativas y cargadas

de afectividad, estas son interiorizadas y por tanto, influyen de manera integral en
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el desarrollo personal de sus participantes, particularmente en el moldeamiento de
la personalidad, que abarcaria el desarrollo de la autoestima, la identidad personal,
los roles y responsabilidades que se asuman en la sociedad, entre otros (Valdés,
2007).

Mestre, Samper y Pérez (2001) refieren que los lazos cercanos y las
expresiones consecutivas de afecto en la familia, fortalecen ciertas competencias
en los hijos como el desarrollo de: la autoconfianza, la toma de decisiones sin temor

a equivocarse y, las buenas relaciones con su contexto inmediato.

De este modo, la familia influye en el desarrollo de la identidad de sus
integrantes, convirtiéndose los padres en las primeras personas que inculcan y
ensefian a sus hijos el autoconocimiento, la autovaloracion y la formacion de un
buen nivel de autoestima (Ferreira, 2003). Ferreira reflexiona que una autoestima
adecuada en los miembros de la familia, especialmente en los hijos, seria el reflejo
de un adecuado clima familiar, basado en la comunicacion y cohesion familiar
(Ferreira, 2003). Por ello, se puede considerar a la familia como el agente
fundamental en la formacion de la personalidad de los nifios y los adolescentes.
Ferrari y Kaloustian (como se cité en Cruzado, 2017) mencionan que la familia
brinda valiosos aportes afectivos para el desenvolvimiento de sus miembros como:

el manejo de las emociones, el desarrollo de la empatia y asertividad.

De alli que, para la mayoria de personas, la familia seria la mas importante
la red de apoyo social del individuo en las transiciones vitales que experimentara,
para las crisis impredecibles que se presentaran a lo largo del ciclo vital: la llegada
de la adolescencia, por ejemplo. Es necesario afadir que, la llegada a la
adolescencia, es el momento en el que coinciden dos importantes transiciones
evolutivas, tanto de hijos como de padres, con que pueden aumentarse las

dificultades en las relaciones, vinculos y dinamica familiar.

Levison (como se citd en Oliva, 2006) explica que existe una coincidencia
entre los cambios manifestados por los adolescentes, y la edad posible de los
padres en esta etapa (40-45 afos aproximadamente). El autor sefiala que a esta

edad (algunos autores la denominan como la crisis de la mitad de la vida), los
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padres también atraviesan por cambios. Se puede considerar asi que, ambos

grupos, adolescentes y padres, estarian expuestos a cambios significativos.

Basado en esta relacion, Arenas (2009) concluy6 que, los padres que no
logran aceptar y manejar la realidad por la que atraviesan, afiadase los cambios en
el entorno familiar, presentarian una probabilidad mayor de desarrollar depresion y
cambios comportamentales, llegando incluso a ser mas controladores o permisivos

con los adolescentes, lo cual repercutiria en la estabilidad familiar.

Cruzado (2017) sefiala también, que, en ocasiones, a pesar que los padres
intenten mejorar su rol en la formacion y desarrollo de los hijos; el esfuerzo fracasa
por el poco conocimiento y manejo de herramientas psicologicas relacionadas con

la crianza de los hijos.

Por otro lado, en cuanto a las funciones esenciales para con los hijos, los
padres en la familia cumplen las siguientes funciones (Rodrigo y Palacios, 2003)
asegurar la supervivencia de los hijos, su sano crecimiento y la socializacion;
aportar a sus hijos el clima de afecto y apoyo necesario, clima sin el cual el
desarrollo psicolégico sano no resultaria posible, aportar a los hijos la estimulacion
gue haga de ellos seres con capacidad para relacionarse competentemente con su
entorno fisico y social, asi como para responder a las demandas y exigencias

planteadas por su adaptacién al mundo en que les tocard vivir.

Tomar decisiones con respecto a la apertura hacia contextos educativos que

compartiran con la familia, la tarea de educacién del nifio o la nifia.
2.2.1.1. Funciones de la familia

Cala y Tamayo (2013) afirman que la familia tiene cuatro funciones. La
primera es la biosocial, esta abarca las relaciones afectivas de la pareja, el cuidado
de sus hijos e identificacién con su familia. La segunda funcién es la econémica,
esta garantiza el cumplimento de bienes y servicios que demande la familia. La
tercera funcién es la espiritual-cultural, donde involucra la transmision de la cultura
y religiébn de padres a hijos. Por ultimo, mencionan a la funcién educativa, la cual
se da desde el nacimiento y en transcurso de la vida de los hijos con la finalidad de

que ellos se puedan valer por si mismos.
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Zavala (2001), plantea funciones principales considerando a la funcion
bioldgica, social, econdmica y educativa; sin embargo agrega, ademas, otras
funciones como la psicoldgica la cual sirve para el desarrollo personal de los
integrantes de la familia, luego esta la afectiva que hace referencia a que las
personas se sientan valoradas, queridas y seguras, por ultimo, se encuentra la
funcién ética y moral la cual consiste en la transmision de valores para el adecuado

desarrollo en convivencia con los integrantes del grupo familiar.

Ares (2004), indica que un buen funcionamiento familiar que aporta con un
ambiente saludable para sus integrantes es aquel que posibilita a la familia a
cumplir exitosamente con los objetivos y funciones que histéricamente y
socialmente se les asigna, entre ellos se considera: (a) transmitir valores éticos y
culturales; (b) satisfacer las necesidades afectivas, emocionales y materiales de
sus integrantes; (c) participar en la socializacion de sus miembros; (d) mantener y
establecer un equilibrio de las necesidades vitales para enfrentar los obstaculos en
el curso de desarrollo de cada ciclo de vida; (e) establecer normas y reglas que
ayuden al buen desarrollo de las relaciones interpersonales; y (f) crear condiciones

propicias para el desarrollo de la identidad personal y sexual.
2.2.1.2. Dimensiones de la funcionalidad familiar

La funcionalidad familiar segun su proceso evolutivo y los cambios que

enfrenta en la actualidad es explicada de diversas formas.

Olson (1985) considera a esos cambios como morfogénesis, que significa
qgue la familia, ha sufrido cambios en su estructura por factores internos como:
separaciones o divorcios, muerte de uno de sus integrantes y otros. También
cambios extrinsecos como: problemas econémicos, mudanzas de trabajos y otros
que también repercuten en el funcionamiento familiar. En ese sentido, la familia
debe adaptarse a estos cambios, y mejorar cada vez muchos factores que ayuden
a su permanencia y logros de sus metas en bien de sus integrantes mejorando
algunas condiciones como la comunicacion y su adaptabilidad. Segun Olson (1984)
la funcionalidad familiar posee tres aspectos fundamentales que son: (a) cohesion

familiar, (b) adaptabilidad familiar, y (c) comunicacion familiar.
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2.2.1.3. Cohesion familiar

Es la base de la integracion familiar; Olson (1984) consider6 como una
ligaz6n emocional de los miembros de la familia. Por lo que la penetracion afectiva
que se evidencian a través de las actitudes, es aquella que mantiene como un
soporte a los miembros, a través del interés que cada uno tiene por la prosperidad
de la familia. Por ello, se considera este aspecto como la médula fundamental de
la familia que progresivamente los une permitiendo que cada miembro busque la
superacion de los otros integrantes. En ese sentido, se consideran diversos niveles
de cohesion: la dispersa, separada, conectada y amalgamada. La dispersa, se
presenta cuando existe extrema separacidon emocional, falta de lealtad, poco
involucramiento o interaccion entre sus miembros; por lo tanto, no existe
correspondencia afectiva, hay falta de cercania entre el padre y los hijos; por lo que
predomina la separacién personal y muy raras veces los miembros pasan tiempos
juntos. Entonces, se toman decisiones particularizadas en tanto existen intereses
desiguales. En el nivel de cohesion conectada, existe lealtad familiar y cercania
emocional; hay involucramiento en aspectos familiares, también hay interacciones
afectivas; se respetan las separaciones, pero se comparte mas tiempo juntos; se
toman decisiones juntos; hay intereses comunes, hasta los amigos son conocidos

por la familia y la recreacion es compartida.

Por otro lado, en el nivel amalgamado, se presenta cercania emocional
extrema; existe demanda de mucha lealtad hacia la familia; se presenta un
involucramiento altamente simbidtico; los miembros de la familia dependen del uno
y el otro; existe dependencia afectiva; hay extrema reactividad emocional; hay falta
de limites generacionales; la mayor parte del tiempo lo pasan juntos; se dan poco
tiempo y espacio a la privacidad; las decisiones estan al margen del deseo del
grupo; hay mucho interés en la familia; se prefieren a los amigos de la familia que

a los personales y los intereses conjuntos se dan por mandato.

Finalmente, en el nivel de cohesion separada, se presenta la lealtad
ocasionalmente; hay separacién emocional; hay involucramiento, prefiriendo la
distancia personal; pocas veces se demuestra correspondencia afectiva; hay
limites parento — filiales; siempre se alienta la separacion personal, se pasa parte

del tiempo juntos; se prefiere espacios separados compartiendo espacios
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familiares; los intereses se focalizan fuera de la familia; los amigos personales raras
veces se comparten en familia; las decisiones son tomadas individualmente; los

intereses son distintos y las recreaciones son mas separadas que compartidas.
2.2.1.4. Adaptabilidad

Se refiere a la forma de adaptarse de los miembros de la familia, a las
normas Yy reglas establecidas para un buen funcionamiento de la familia. Waters
(2013) entiende a la adaptabilidad a la capacidad que tienen las familias para ser

flexibles o cambiantes segun las circunstancias y necesidades de cada integrante.

En ese sentido, es necesario el cambio de la jerarquizacion del poder y el
funcionamiento de los roles ante cualquier problema por el que atraviesa la familia.
Segun Olson (1984), existen cuatro tipos de adaptabilidad familiar: la rigida, flexible,

cagdtica y estructurada.

En la adaptabilidad rigida se considera un liderazgo muy autoritario. Los
padres imponen sus decisiones, por lo que los roles estan bien definidos, y por

ende, las reglas se cumplen estrictamente sin lugar a cambios.

En el tipo flexible el liderazgo es igualitario; se negocian faltas de indisciplina;
usualmente es democratica; se comparten roles o funciones; las reglas se cumplen

con flexibilidad y se cambian de acuerdo al contexto.

Por el contrario, en la adaptabilidad de tipo cadtica existe liderazgo limitado
o ineficaz. Existen decisiones parentales impulsivas por la falta de claridad en las

funciones. Las reglas sufren cambios por las formas de cdmo se hacen cumplir.

Finalmente, en la adaptabilidad tipo estructurada el liderazgo se maneja con
principio de autoritarismo con pocas veces de igualitario. La disciplina es pocas
veces severa, es poco democratico y los padres toman las decisiones.

2.2.1.5. Comunicacién familiar.

Es el elemento que une a las otras dos antes mencionadas. Si no existiera
comunicacion entre los miembros de la familia, posiblemente la familia tuviera baja
cohesién y adaptabilidad. El modelo Circumplejo de Olson es considerado como un

medio que permite a las familias a expresar sus niveles de cohesion y
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adaptabilidad; por lo que se debe practicar una comunicacion abierta, empatica,
reflexiva y de apoyo, lo que se implica en la llamada comunicacién del estilo asertivo
para poder lograr todo un proceso de aprendizaje y socializacion entre los

miembros de la familia.

Musitu y Cava (2001) manifiestan que, en la etapa infantil y juvenil, son de
interés el desarrollo de la socializacion, las familias deben asumir un rol conductor
en el desarrollo de una buena comunicacién, que conlleve a los integrantes de las
familias a mejorar la cohesion y adaptabilidad para una mejorar formacion de sus

integrantes.

Modelo Circumplejo de Olson, la investigacion, fundamentalmente, se baso
en el modelo Circumplejo de sistemas familiares que fue disefiado por David Olson,
Sprenkle y Russel (1989) creando evaluaciones para medir el comportamiento
dentro de la familia, ademas, se llama circumplejo ya que hace referencia a un
modelo circular donde los autores pueden clasificar en tipos de familias (Singlienza,
2015). Este modelo tedrico disefia la Escala de evaluacion de la cohesion y la
adaptabilidad familiar (FACES ll1), la cual evidencia diferentes teorias sobre familia
y terapia familiar, y se centra en tres dimensiones importantes para la evaluacion,
cohesion familiar, adaptabilidad familiar y comunicacion familiar. Segun el grado de
cohesién y adaptabilidad que presenta la familia se puede establecer 16 categorias
de funcionamiento familiar las cuales se ubican en tres rangos: 4 niveles
balanceados, 8 niveles medio y 4 niveles extremo. Ademas de ello es importante
mencionar que las familias balanceadas son las que cumplen de manera éptima las
dos dimensiones, tanto cohesion como adaptabilidad, siendo estas las mas
funcionales (Olson 2000). Las familias de rango medio son aquellas que presentan
dificultades en una sola dimension esto puede ser producto del estrés (Aguilar,
2017). Por ultimo, se encuentran las extremas, las cuales tendrian problemas en
ambas dimensiones, siendo estas las familias que tienen mas inconvenientes en el

transcurso de sus vidas (Schmidt, Barreyro, y Maglio, 2010).
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2.2.2. Inteligencia:

El término “intelligere” proviene del latin y se puede traducir como la
capacidad de entender o percibir. Durante la edad media las palabras “intellectus”
e ‘intelligentia” empezaron a utilizarse de un modo similar al concepto cristiano del

alma.

Existen muchas concepciones distintas del constructo “inteligencia”. Aunque
cada una de ellas destaca aspectos diferenciados, la mayoria coinciden en que se
trata de una aptitud relativamente estable que varia en funcién del individuo y
gue se asocia con la resolucion de problemas, y otras funciones cognitivas de orden

superior, asi como con la adaptacién al entorno.

El diccionario de la Real Academia Espafola incluye varios factores
relevantes en su definicion de la inteligencia: la capacidad para comprender y
conocer cosas (de modo similar a la palabra latina original), asi como para resolver
problemas. Ademas, una de las acepciones describe la inteligencia como una

habilidad derivada de la experiencia.

Albert Binet, creador de la primera prueba de ClI, equiparod la inteligencia con
el juicio o el sentido comun. David Wechsler, autor de los tests de inteligencia WAIS
y WISC, afirmé que es una capacidad global que nos permite lograr metas, pensar
de forma racional y afrontar el entorno. Charles Spearman, pionero de la

psicometria, también destaco este caracter unitario.

La inteligencia es la capacidad o facultad de entender, razonar, saber,
aprender y de resolver problemas. En este sentido se asemeja a conceptos como
‘entendimiento’ e 'intelecto’. En psicologia, inteligencia es la capacidad cognitiva y
el conjunto de funciones cognitivas como la memoria, la asociacion y la razén. Se

puede entender también como la habilidad o destreza para realizar algo.
2.2.2.1. Una inteligencia unitaria

Los primeros estudios referentes a la inteligencia y la capacidad intelectual
trabajaban bajo el supuesto de que la inteligencia es una Unica capacidad general,
inmodificable y determinada genéticamente. A través de estas teorias, se han

elaborado tests psicométricos que valoran la inteligencia a partir de su reflejo en
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pruebas estandarizados, midiéndose a través de ellos el cociente intelectual o CI.

Segun estas teorias, pues, la inteligencia era unifactorial.
2.2.2.2. Conjunto de capacidades

Existen otras teorias que estipulan que la inteligencia no es una unica
capacidad, sino que se trata de un conjunto de habilidadesy aptitudes
independientes entre si. Esto explica por qué existen genios en algunos aspectos
como la musica y el arte que tienen una capacidad logica limitada, o eminencias a
nivel intelectual que son incapaces de proyectar tales conocimientos o entender las
reacciones ajenas. Es este tipo de teorias, multifactoriales, son utilizadas para crear
test de inteligencias especificos dependiendo de cuéles son las habilidades que
mas interesa medir. Sin embargo, hay que tener en cuenta que en la actualidad, el
contexto cientifico es que la inteligencia en singular es una entidad por si misma,

aungue con "ramificaciones".

Sin embargo, la inteligencia es un proceso ligado a otros procesos cognitivos
como aprender, entender, tomar decisiones y formarse una idea determinada de la
realidad, el proceso de medir la inteligencia ha evolucionado mucho en los ultimos

anos.
2.2.2.3. Historia.

En 1873 Paul Broca y Sir Francis Galton creian que a mayor circunferencia
de la cabeza la persona era mas inteligente, sin embargo, en 1904 el francés
Alfred Binet y su estudiante Teodore Simon elaboraron el primer test de
inteligencia que lo utilizaban para el reclutamiento militar de esta manera es que
se determina que el resultado del coeficiente intelectual también llamado CI
arrojado por el test brinda informacion sobre el desarrollo intelectual el Cl se
calcula mediante la formula edad mental sobre edad cronolégica por 100.

Edad mental o
€l= x 100
Edad cronologica

Con el paso de los afios los primeros intentos formales de medir la

inteligencia se deben a Alfred Binet (1857-1911) quien fue comisionado por el
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gobierno francés para encontrar una forma de seleccionar a los estudiantes que
tenian habilidades para cursar estudios en las escuelas francesas. Binet disefio
una serie de situaciones problema que poseian dificultad gradual creciente y
clasifico las que podian ser resueltas por nifios de diversas edades. En esta forma
Se propuso una secuencia que dio origen al concepto de "edad mental" a diferencia
de la "edad cronologica”. El primer test de inteligencia (Binet-Simon) se presento
en 1905 en Francia. Estos tests tuvieron en su forma inicial una funcién préactica y
se aplicaron a varios contextos educativos. Se busc6 correlacionar dichos
resultados en los tests con el éxito en la escuela. Mas adelante se propusieron otras
pruebas de inteligencia como el Terman, el Stanford-Binet y el Weschler en sus
diversas formas (WAIS, WISC, etc).

Con el paso de los afios muchos autores han estudiado el tema y brindaron
grandes aportes uno de ellos es Howard Gardner que en 1983 manifestd que la
inteligencia no es un conjunto unitario, que agrupa diferentes capacidades
especificas sino es una red de conjuntos autonomos interrelacionados entre si. Asi
mismo, Gardner consideraba que todo nos destacamos en areas particulares
innatas y asi hay muchos tipos de problemas que resolver también y por tanto, hay
muchos tipos de inteligencia. Ninguna inteligencia es mejor que otra y desarrollo la
Teoria de las inteligencias multiples identificando 8 distintos tipos de inteligencia.

2.2.2.4. Definiendo el cociente intelectual (ClI)

El cociente intelectual o Cl es la puntuacion global que se obtiene en
diversos instrumentos cuyo objetivo es medir la inteligencia. Su origen es el
concepto de “edad mental”, que proviene de la primera escala de inteligencia que
desarrollaron Binet y Simon para evaluar las necesidades especiales de nifios con

dificultades de aprendizaje.

El término “cociente intelectual” fue acufado por William Stern, un psicélogo
aleman experto en las diferencias interindividuales. Este autor desarrolld las
aportaciones de Binet y Simon: propuso dividir la edad mental entre la cronolégica
para mejorar la capacidad de discriminacion de los tests de inteligencia entre

personas de la misma edad. El resultado era el ClI.

38



Posteriormente, Lewis Terman reviso el test de Binet-Simon afiadiendo el
concepto de cociente intelectual propuesto por Stern. Ademas, perfeccioné el modo
de calcularlo; al multiplicar por 100 el resultado de la divisién de la edad mental
entre la cronolégica se evitaban las fracciones. Por otra parte, Terman popularizé

la abreviatura “CI”.
2.2.2.5. Principales propuestas teoricas

Primeras aproximaciones Binet

El nombre de Alfred Binet es especialmente conocido, por haber sido el
creador de la primera escala de medida de la inteligencia. Este autor, que
consideraba la inteligencia una Unica capacidad, fue uno de los primeros en
explorar el concepto de edad mental como edad, en la que la mayoria de sujetos
son capaces de realizar o resolver un problema determinado. Creia que las

habilidades y facultades podian mejorarse con la educacion y el entrenamiento.

El concepto de edad mental seria usado por este autor como medida de la
inteligencia. Posteriormente a él, William Stern vincularia esta edad mental a la
edad cronoldgica por tal de poder evaluar de forma comparativa el nivel de
desarrollo intelectual y finalmente con todo ello Terman acabaria creando el

concepto de cociente intelectual o CI.
Teoria bifactorial de Spearman

Una de las primeras teorias de la inteligencia, Spearman propone en su
teoria bifactorial de la inteligencia que existe una capacidad intelectual
general o factor g, que es comun a todas las actividades que llevamos a cabo.

Sin embargo, segun el tipo de actividad que hagamos vamos a tener que
aplicar unas habilidades concretas para llevarla a buen fin, capacidades concretas
que reciben el nombre de factor s. Mientras que el factor g es hereditario e
inmodificable, las habilidades especificas si serian mejorables a través del

aprendizaje y la educacion
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Teoria de la inteligencia de Cattell

Una de las més conocidas teorias de la inteligencia es la de Raymond
Cattell. En su teoria este autor interpreta, en parte en base a la teoria bifactorial,
que la capacidad intelectual esta configurada por dos tipos de inteligencia: fluida y
cristalizada. Mientras que la inteligencia fluida se corresponde con el razonamiento
y la capacidad general de adaptacién en situaciones novedosas, sin que el
aprendizaje influya en la actuacion llevada a cabo, la inteligencia cristalizada se

refiere a la capacidad de aplicar los conocimientos aprendidos a lo largo de la vida.

Por otro lado, Cattell no creia que el factor g fuese un reflejo de un proceso
natural que ocurre realmente en el cerebro humano, sino que seria simplemente un
producto estadistico causado por el hecho de que al medir no es posible aislar bien

los procesos realmente existentes.

También, explora su desarrollo a lo largo de la vida, manifestando que la
inteligencia cristalizada varia a lo largo de la vida, aumentando con la acumulacion
de experiencia, mientras que inteligencia fluida quedaria fijada tras la maduracion

cerebral durante la adolescencia.
Modelo jerarquico de Vernon

Un tipo de teoria que también ha trabajado el &mbito de la inteligencia es el
propio de los modelos jerarquicos, cuyo principal representante es Philip Edward
Vernon. Estos modelos se basan en la idea de que los factores especificos (los
propios de las actividades concretas que llevamos a cabo) son las bases de
capacidades superiores, que van formando jerarquias hasta llegar a la capacidad
o inteligencia general. Las dos ultimas divisiones antes de llegar al factor g serian
los factores verbal-educacional y espacial-motor, que el autor vincula que un

hemisferio especifico.

Ademas de esto, el modelo de Vernon propone que la inteligencia puede ser
entendida en tres partes: A, By C. La inteligencia A entiende la inteligencia como
la posibilidad para aprender y adaptarse, la inteligencia B corresponde al nivel de
habilidad demostrado en la conducta y la inteligencia C hace referencia a la

puntuacion obtenida en test de inteligencia.
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Teoria de las aptitudes primarias de Thurstone

Como se ha indicado con anterioridad, no todos los autores estaban de
acuerdo con que la inteligencia fuera una capacidad Unica, existiendo autores que
consideraban la capacidad mental un elemento compuesto y multifactorial. Louis
Leon Thurstone no creia en la existencia de un factor general de inteligencia, sino
que diferentes factores independientes en su funcionamiento, pero vinculados entre
si permiten guiar la conducta con el fin de poder hacer frente a las demandas del

entorno.

Por ello, desarrolld la teoria de las aptitudes mentales primarias, una de las
primeras teorias multifactoriales de la inteligencia, en la que a través del andlisis
factorial encontro diversas aptitudes que permiten la correcta adaptacion al medio.
Concretamente Thurstone hace referencia a las capacidades de comprension
verbal, fluidez verbal, memoria, capacidad espacial, capacidad numeérica,
agilidad/velocidad perceptiva y razonamiento logico.

Teoria de la estructura del intelecto de Guilford

Otro de los autores que se opuso a la idea de una inteligencia Unica fue Joy
Paul Guilford. Este autor presenta una teoria de la inteligencia basada en la un
modelo tridimensional, en el que se tienen en cuenta operaciones intelectuales,
contenidos y productos del intelecto a la hora de valorar cualquier factor de

intelectual desde una Optica semejante a la cognitivista.

Los contenidos del intelecto harian referencia al tipo de informacion con el
que opera el intelecto a partir de estimulos, pudiendo ser contenido figurado,

simbodlico, semantico o conductual.

Las operaciones mentales se entienden por los procesos a partir de los
cuales la informacion es trabajada, siendo estas operaciones la cognicion, la
memoria, la evaluacién y la produccion convergente y divergente. Por dltimo, las
operaciones mentales reflejan una serie de resultados, que pueden darse en forma
de unidades de informacion, clases o0 conceptos, relaciones, sistemas,
transformaciones de la informaciéon y un trabajo de asociacion o implicacion entre

estimulos e informacion.
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Ademas de esta consideracion operativa de los procesos mentales, el autor
vincula la inteligencia a la capacidad de generar nuevas estrategias y soluciones a
los problemas planteados mas alld de las tipicas, por utiles que se hayan
manifestado. Asi, la inteligencia se ve relacionada también con la creatividad y el

pensamiento divergente.
Teoria triarquica de Sternberg

No podemos dejar de ver que las teorias expuestas se centran en gran
medida en cdmo se estructura la inteligencia como algo interno, sin tener en cuenta
donde se aplica. Robert J. Sternberg también tuvo en cuenta este hecho,
elaborando su teoria tridrquica a partir de la cual se considera que existen tres tipos

de inteligencia.

La primera de ellas es la inteligencia analitica, la cual se corresponde con la
idea tradicional de inteligencia como a la capacidad de adquirir, codificar y

almacenar informacion, pudiendo realizar un analisis teérico de la situacion.

La segunda de las inteligencias de Sternberg es la inteligencia préactica se
refiere a la capacidad de contextualizacién, es decir la capacidad de seleccionar la
conducta o estrategia mas adaptativa y adecuada en funcion a las necesidades y
recursos derivados del medio. Tedricamente, seria muy similar a la inteligencia

cristalizada que propuso Cattell y otros autores a partir de él.

Por ultimo, existe para Sternberg una inteligencia mas, la inteligencia
creativa tratada en su subteoria experiencial a través de la cual tenemos la
capacidad de hacer frente a situaciones novedosas trabajando y elaborando

estrategias a partir de la informacién adquirida a lo largo de la vida.
Teoria de las inteligencias multiples de Gardner

Howard Gardner ha sido una figura critica con la idea de la presencia de una
Unica inteligenciay el hecho de que ésta pueda medirse mediante el cociente
intelectual. De hecho, se ha de tener en cuenta que en los tests de inteligencia
clasicos se miden esencialmente habilidades de tipo l6gico y verbal, no
observandose la importancia de otras capacidades a la hora de poder adaptarse al

medio.
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Este autor considera que no es posible hablar de una uUnica habilidad
calificable como inteligencia. Considera que la capacidad intelectual y el
desempeiio son debidos a un conglomerado de habilidades mentales comunes en
todos en mayor o menor medida, estableciendo diversos tipos de inteligencia a
aplicar en diferentes contextos. Estas "inteligencias" que se ocultarian detras de lo
gue normalmente consideramos inteligencia serian en realidad procesos mentales
paralelos entre si, sin relacion mas alla de la capacidad de llevar a conductas utiles

dependiendo de los retos nuevos a los que nos enfrentamos.

Concretamente, aunque esta abierto a la posibilidad de que existan mas,
Gardner destaca nueva; la inteligencia légico-matemadtica, linglistica, cinético-

corporal, intrapersonal, interpersonal, espacial, musical, naturalista.

Sin embargo, en los ultimos afilos Howard Gardner ha sefialado que esta
clasificacion tan solo supondria una propuesta, y que otras pueden ser igualmente
validas. Por otro lado, esta teoria no es la mas aceptada por la comunidad cientifica,
gue sigue considerando que la inteligencia puede ser considerada un constructo

psicoldgico sin sub-divisiones radicales que diluyan su existencia.

1) La inteligencia linglistica o verbal. Que se refiere a la habilidad para
utilizar con un dominio avanzado el lenguaje oral o escrito por ejemplo los

comunicadores sociales son “personas que tiene esta capacidad.

2) La inteligencia légico mateméatica. Va ser la habilidad para la relacion
causa y efecto o la resolucién de problemas matematicos por ejemplo los

cientificos o un campedn de ajedrez.

3) Lainteligencia viso espacial. Es la capacidad de percibir el mundo y poder
crear imagenes mentales en diferentes dimensiones como lo hacen los

arquitectos.

4) La inteligencia corporal o kinestésica. Sera la habilidad de utilizar el
cuerpo para aprender y expresar ideas y sentimientos como lo hacen todos

los deportistas a nivel profesional.

5) La inteligencia musical. Es la habilidad de utilizar los diferentes elementos

musicales, ritmo, timbre y tono como lo hacen los musicos.
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6) La inteligencia intrapersonal o individual. Es la habilidad de comprender

asi mismo, es la capacidad que lo vemos mucho en los psicologos y filosofos.

7) La inteligencia interpersonal o social. Es la habilidad de interactuar y
comprender a las personas y sus relaciones como lo hacen los psicélogos y

sociblogos.

8) La inteligencia naturalista. Que va ser la habilidad para el pensamiento
cientifico para observar la naturaleza identificar patrones y utilizar de manera

productiva como lo hacen los bidlogos.
Otras teorias

Existen otras muchas propuestas tedricas de la inteligencia. Por ejemplo,
la inteligencia emocional planteada por Daniel Goleman es un concepto cada vez

mas empleado entre la poblacion general.

Esta teoria considera que la capacidad de identificar, gestionar, modificar y
manipular las emociones propias y ajenas es una forma de inteligencia a tener en
cuenta. En la actualidad se esta hablando también de la inteligencia social, si bien

podria llegar a incluirse dentro de la inteligencia interpersonal.

En 1990 Salovey y Mayer estudian y descubren la inteligencia emocional
sin embargo no es hasta 1995 que Daniel Goleman acufia el termino inteligencia
emocional, este es un tipo de inteligencia que abrié la puerta a muchos estudios
la cual se define como la capacidad de reconocer nuestros propios sentimientos y
de los demas de motivarnos y de manejar adecuadamente la relaciones siendo
una habilidad para manejar los sentimientos y emociones discriminar entre ello y

utilizar estos conocimientos para dirigir los propios pensamientos y acciones.
Donde segun Daniel Goleman se requieren ciertos componentes como:

- Actitud positiva.

- Autocontrol emocional,

- Competencia social,

- Competencia para la vida
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- El bienestar

Es importante entender que hay diferentes tipos de inteligencia, por lo tanto,
hay diferentes instrumentos para medir la inteligencia, los psicologos en los ultimos
afios se han encargado de construir muchos instrumentos confiables para poder
medir sin embargo hay que tener en cuenta que a veces hay factores que pueden
intervenir en la medicion de la inteligencia por ejemplo los factores emocionales,

los factores sociales.
2.3. Definiciones de términos basicos.

Adaptabilidad. Habilidad de la familia para cambiar de estructura de poder,

relacion de roles y reglas ante una situacion que lo requiera.

Adaptabilidad familiar. Waters (2013) considera a la adaptabilidad familiar como
la capacidad de la familia a ser flexible y cambiante ante la diversidad de
circunstancias que se le presente a los integrantes de la familia. Lo que indica que,
es una habilidad del sistema conyugal a modificar su sistema de jerarquia sin
perjudicar el respeto de roles y reglas que se deben cumplir en bien del buen

funcionamiento de la familia.

Afectividad. Capacidad de los miembros de la familia de vivenciar y demostrar

sentimientos y emociones positivas unos a los otros.

Aprendizaje. Es el proceso a través del cual se adquieren o modifican habilidades,
destrezas, conocimientos, conductas o valores como resultado del estudio, la
experiencia, la institucion, el razonamiento y la observacion. Ausubel (1983),
considera al aprendizaje como el tipo y la forma de asociar la informacion nueva
con la que ya se posee; reajustando y reconstruyendo ambas informaciones en este

proceso.

Armonia. Correspondencia entre los intereses y necesidades individuales con los

miembros de la familia en un equilibrio emocional positivo.

Calificacion. Es la accion y efecto de calificar, un verbo que significa apreciar o
determinar las cualidades o circunstancias de alguien o de algo, expresar dicho
juicio o juzgar el grado de suficiencia de los conocimientos demostrados por un

estudiante mediante un examen o ejercicios.
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Capacidades. La habilidad es la aptitud innata, talento, destreza, que ostenta una

persona para llevar a cabo una determinada actividad.

Cociente intelectual. Como una medida fragmentaria de la inteligencia que se
focaliza en algunos dominios, como el lenguaje o el razonamiento espacial,

mientras deja de lado otros también relevantes para la vida cotidiana.

Cohesion. Union familiar fisica y emocional al enfrentar diferentes situaciones y en

la toma de decisiones de las tareas cotidianas.

Cohesion familiar. Se refiere a la ligazon emocional entre los miembros de un
sistema familiar. Es decir, la compenetracion afectiva que ayuda a la
compenetracién entre los miembros de la familia a fin de hacer conocer su forma

de sentir, su identificacion y ayuda mutua (Olson & Potner, 1985).

Comunicacion. Es el conjunto de mensajes verbales y no verbales, a través de los
cuales los miembros de la familia se relacionan entre si y con los demas. En las
familias funcionales la comunicacion sera mas clara y directa. Entre mas perturbada

este la familia, la comunicacion sera mas oscura e indirecta.

Comunicacion familiar. La comunicacion familiar es considerada como la
dimension que dirige a la cohesién y adaptabilidad para fortalecer los lazos de union
en la familia; lo que implica que si existe en la familia una comunicacion positiva,
sera la base para el crecimiento y apoyo entre sus integrantes y si es negativa sera

obstaculo para el éxito familiar (Olson & Potner, 1985).

Familia. De acuerdo con Ares (2004) la familia es la union de personas que
comparten un proyecto vital de existencia comun, en el que se generan fuertes
sentimientos de pertenencia a dicho grupo, existe un compromiso personal entre
sus miembros y se establecen intensas relaciones de intimidad, reciprocidad y
dependencia. La familia es una institucion que cumple una importantisima funcion
social como transmisora de valores éticos-culturales e, igualmente, juega un

decisivo papel en el desarrollo psicosocial de sus integrantes.
Formacion. Es el proceso y el efecto de formar o formarse.

Funcionamiento familiar. El funcionamiento familiar, como la dinamica relacional

interactiva y sistémica que se da entre los miembros de una familia y se evalla a
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través de la categoria de cohesion, armonia, rol, permeabilidad, afectividad,

participacion y adaptabilidad.

Funcionalidad familiar. Olson (1985) define a la funcionalidad familiar como una
forma de interactuar de los integrantes de la familia en relacion a su interrelacion
con identidad propia y practicas comunicativas que ayudan a la existencia de la

cohesion y adaptabilidad familiar.

Inteligencia. Segun la primera entrada en el diccionario de la Real Academia
Espafiola, inteligencia es la "capacidad de entender o comprender" y la segunda es
la "capacidad de resolver problemas Por eso, "cuando alguien dice que un nifio es
inteligente en general se piensa exclusivamente en una inteligencia l6gica, racional,
analiticay que es solo un tipo de inteligencia® Por influencia de la lengua
inglesa, inteligencia también se entiende como servicios de inteligencia,

considerados como eufemismos de espionaje y servicios de espionaje.

Inteligencia artificial. Es un concepto cientifico que hace referencia a una forma
de tecnologia que incluye el disefio y creacion de entidades u organismos que
tengan la capacidad de realizar procesos de analisis, comprensién y razonamiento
semejantes a la inteligencia humana. La inteligencia artificial utiliza conocimientos

de diferentes areas como la informatica, la logica, las matematicas y la filosofia

Inteligencia emocional. Es la capacidad o conjunto de habilidades del ser
humano de percibir, comprender, expresar y gestionar sus emociones y entender
las emociones de otras personas. La inteligencia emocional permite usar esa

informacién para modificar las formas de pensamiento y el comportamiento.

La inteligencia emocional de las personas se puede desarrollar. Incluye habilidades
internas relacionadas con el autoconocimiento personal como la motivacion

y habilidades externas relacionadas con la dimension social como la empatia.
Inteligencia intrapersonal e interpersonal

Ambos conceptos se incluyes en la teoria de las inteligencias multiples de Howard

Gardner.
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La inteligencia intrapersonal es un conjunto de capacidades de una persona de
realizar autoanalisis y de establecer una idea realista de quién y como es. Incluye

la capacidad de auto motivarse y de percibir y controlar las emociones propias.

La inteligencia interpersonal es un conjunto de capacidades del ser humano de
establecer relaciones con otras personas y de percibir y comprender los
sentimientos, emociones o ideas de otras personas. Esta directamente relacionada

con la empatia y las habilidades sociales.

Inteligencia multiple (o en plural, inteligencias mdultiples) es un concepto
desarrollado por el psicélogo Howard Gardner y que hace referencia a la existencia

de diferentes tipos de inteligencia en el ser humanao.

Se mencionan los siguientes tipos de inteligencia: linglistica-verbal, légica-
matemaética, espacial, musical, fisica-kinestésica, intrapersonal,

interpersonal y naturalista (esta ultima afadida posteriormente).

Una de las bases de este planteamiento es que las diferentes zonas del cerebro

realizan diferentes funciones, aunque estén interconectadas entre si.

Inteligenciaracional es la capacidad de entender, asimilar y elaborar informacion
para utilizarla en la resolucion de problemas. Esta ligado a otras capacidades como

percepcion, capacidad de dar y retener informacion, atencién y memoria.

Logros de aprendizaje. Para Diaz (2015) los logros de aprendizaje son los
diversos alcances anhelados, importantes e imprescindibles que conllevan a la
formacion integral de los estudiantes. Es llamado también, resultados esperados
del proceso del aprendizaje; lo que indica que, se tienen que realizar un
seguimiento a los desempefios logrados por los alumnos. Estos constituyen el
conjunto de conocimientos, actitudes y capacidades que son programados para los

estudiantes de un determinado grado, nivel o area.

Permeabilidad. Capacidad de la familia de brindar y recibir experiencias de otras

familias e instituciones.

Rendimiento académico. El rendimiento académico o escolar es entendido como

una medida de las capacidades respondientes o indicativas que manifiestan en
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forma estimativa, lo que una persona ha aprendido como consecuencia de un
proceso de instruccion o formacion.

Roles. Cada miembro de la familia cumple las responsabilidades y funciones
negociadas por el nucleo familiar.

49



3.1.

Hi.

Ho.

H1.

Ho.

H2.

Ho.

H3.

Ho.

H4.

MARCO METODOLOGICO

Hipdtesis de la investigacion
3.1.1. Hipotesis general.

Existe siempre relacion favorable entre la funcionalidad familiar y nivel de
inteligencia de los estudiantes de la Institucion Educativa Primaria 71012
Ayaviri, 2019.

No existe relacion favorable entre la funcionalidad familiar y nivel de
inteligencia de los estudiantes de la Institucion Educativa Primaria 71012
Ayaviri, 2019.

3.1.2. Hipdtesis especificas.

Existe casi siempre una relacion significativa entre la funcionalidad familiar y
nivel de inteligencia de los estudiantes de la Institucion Educativa Primaria
71012, Ayaviri, 2019.

No existe casi siempre una relacion entre la funcionalidad familiar y nivel de
inteligencia de los estudiantes de la Institucion Educativa Primaria 71012,
Ayaviri, 2019.

Existe siempre relacion significativa entre el género y nivel de inteligencia de

los estudiantes de la Institucién Educativa Primaria 71012, Ayaviri, 2019.

No existe siempre relacion entre género y nivel de inteligencia de los

estudiantes de la Institucion Educativa Primaria 71012 Ayaviri 2019.

Hay funcionalidad familiar segun sus dimensiones de los estudiantes de la

Institucion Educativa Primaria 71012, Ayaviri, 2019.

No hay funcionalidad familiar segun sus dimensiones de los estudiantes de

la Institucién Educativa Primaria 71012, Ayaviri, 2019.

Hay funcionalidad familiar segin el género de los estudiantes de la

Institucién Educativa Primaria 71012, Ayaviri, 2019.
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Ho. No hay funcionalidad familiar segun el género de los estudiantes de la

Institucién Educativa Primaria 71012, Ayaviri, 2019.
3.2. Variables de estudio.

3.2.1. Definicion conceptual.

3.2.1.1. Variable 1. Funcionalidad familiar

‘Es un sistema de intercambio en las interacciones familiares,
especificamente, a través de los lazos emocionales que los miembros de la familia
tienen entre si, y el grado de autonomia individual que una persona experimenta en
la familia (cohesion), asi como la habilidad del sistema familiar para combinar su
estructura de poder, sus roles, sus reglas de relacion en respuesta al estrés
situacional y de desarrollo (adaptabilidad).” Olson en 2014 (citado en Chavez,
Limaylla, & Maza, 2018, p. 8).

3.2.2.1. Variable 2. Nivel de inteligencia.

El coeficiente inteligencia conocido como cociente intelectual que nos

permite medir las habilidades cognitivas. Fancher y Rutherford, (2012).
3.2.2. Definicion operacional.
3.2.2.1. Variable 1. Funcionalidad familiar

La funcionalidad familiar es el conjunto de respuestas emitidas en la
aplicacion del cuestionario de la escala de cohesion y adaptabilidad familiar FACES
[ll (Olson, Portner y Lavee 1985) a través de sus dos dimensiones primero es
cohesién que tiene cuatro subniveles conectado, aglutinado, separado, disperso o
desligado, y la segunda dimension es la adaptabilidad que tiene 4 subniveles:
flexible, cadtico, estructurado, rigido y sus indicadores o reactivos en un numero

de 20 preguntas.

En la tabla 1 se presenta la operacionalizacion para la variable de
funcionalidad familiar en funcion de sus dimensiones, indicadores y puntuaciones

categorizadas.
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Tabla 1.
Definicion operacional de la variable funcionalidad familiar

items Categorias Escalade
Dimensiones Indicadores Tipo de Niveles medicién
respuesta
Cohesion Conectada 1,3,5,7,9, 1Nuncaocasi Balanceada El valor
Aglutinada 11, 13, 15, nunca. Extrema segin la
Separada 17,19 2 pocas veces. escala
Dispersa 3 A veces. promedio Likert
Flexible Cadtica 2, 4, 6, 8, 4 Con obtenida en
Adaptabilidad Estructurada 10, 12, 14, frecuencia. la prueba
Rigida 16, 18, 20 5 casi siempre

3.2.2.2. Variable 2. Nivel de inteligencia

El nivel de inteligencia es el conjunto de respuestas emitidas en la aplicacion
de una evaluacion de capacidad para conceptualizar y aplicar el razonamiento
sistematico a problemas, en el test de inteligencia general TIG-1 a través de sus

cuatro dimensiones: excelente, promedio, inferior, muy inferior y sus 35 indicadores.

En la tabla 2 se presenta la operacionalizacion para la variable de nivel de

inteligencia en funcion de sus dimensiones, indicadores y puntuaciones

categorizadas.
Tabla 2.
Definicion operacional de nivel de inteligencia
items Categorias Escala de
. . . medicion
Dimensiones Indicadores . .
Tipo de Niveles
respuesta
Excelente Superior Razonami  Puntuacion Superior 24-35  Ordinal
ento directa (PD) puntos
Promedio Normal I6gico es el numero Normal superior 17 -
superior. matemati total de 23 puntos.
Inferior Normal co aciertos. Normal promedio 8 -
promedio. analisis 1- 16 puntos.
Muy inferior Normal 35 Normal inferior 0-7
inferior. puntos.
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3.3. Tipoy nivel de la investigacion.

La presente investigacion fue de tipo basico, de nivel descriptiva. Basico
puesto que tratd de responder a problemas de indole tedrico, orientada a describir,
explicar, predecir la realidad; es descriptiva, pues traté de recoger informacion
sobre el estado actual de un fenémeno, permitiendo obtener un conocimiento

actualizado del mismo (Sanchez y Reyes, 2009).
3.4. Disefio de la investigacion.

El disefio de investigacion fue transversal, descriptivo-correlacional.
Transversal puesto que los datos fueron recolectados en un solo momento, tiempo
anico. Descriptivo-correlacional, pues busco conocer el grado de relacidon existente
entre dos variables de interés en una misma muestra de sujetos, asi como conocer
las diferencias o semejanzas en las mismas segun las variables demograficas de

comparacion (Sanchez y Reyes, 2009).

M

R
Oy

/Ox
™~

Donde:

M = es la muestra del estudio
Ox, = variable funcionalidad familiar
Oy = variable nivel de inteligencia

r = es la correlacion que existe entre las variables

Enfoque de la investigacion

El enfoque fue cuantitativo porque uso la recoleccién de datos para probar
hipétesis. Se desarroll6 mediante un proceso sistematico, formal y objetivo, que se

vale de los datos numéricos para obtener toda la informacion.
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3.5. Poblacion y muestra de estudio.
3.5.1. Poblacion.

La poblacion o universo es el “conjunto de todos los casos que concuerdan

con determinadas especificaciones” (Hernandez, et al., 2014, p. 174).

Para llevar a cabo la presente investigacion se focalizé a los estudiantes de

la Institucion Educativa Primaria 71012, Ayaviri, fue una poblacion de 250.

Detalle N°
IEP 71012
Estudiantes | 250

Lugar Ayaviri

3.5.2. Muestra

La muestra es un subgrupo o subconjunto de elementos que pertenecen a
la poblacién que esta definida en sus caracteristicas (Hernandez, et al., 2014,),
entonces, la muestra es una porcidbn de una poblacion. La muestra de la
investigacion fue determinada a partir de la utilizacion de la técnica de muestreo
probabilistico estratificado, posteriormente se aplico la técnica aleatoria simple para

la eleccion de las estudiantes que seran evaluadas.

La muestra fue en un total de 40 estudiantes y se pidié autorizacion de

padres y maestros para la investigacion.

Grado M H Total
3ro 9 6 15
4to 8 7 15
5to 4 6 10
Total 21 |19 40
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3.6. Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos.
3.6.1. Técnicas de recoleccion de datos.

La técnica que se empled en la investigacion fue la encuesta, la que consiste
en recopilar informacion sobre una parte de la poblacion denominada muestra. La
construccion de cuestionario se elabor6 en funcion de las variables e indicadores

del trabajo de investigacion.

3.6.2. Instrumentos de recoleccién de datos.

El instrumento utilizado en la investigacion fue el cuestionario, el cual
consistid en obtener informacion de manera clara y precisa, donde existe un

formato estandarizado de preguntas y el evaluado reporta sus respuestas.
Se utilizaron 2 pruebas siendo las siguientes:

1) Escala de evaluaciones de la cohesion y adaptabilidad familiar (faces

1)

El presente andlisis de la prueba psicoldgica esta realizado en base a la
baremacion obtenida por Toscano (1998, UIGV). Para los baremos de hijos y

padres, mientras que para el de parejas Olson, portner y Lavoz(1985).
Colocar las puntuaciones obtenidas de acuerdo a la escala Likert.

Verificar el parentesco del evaluado en la familia, si es hijo la tabla 1, si son

padres evaluados se usara tabla 2, si es pareja tabla 3.

Validez del instrumento test escala de evaluaciones de la cohesion y adaptabilidad familiar
(FACES lll por expertos)

N° Expertos DNI Especialidad del Validador Aplicabilidad
1.Karla Liseth Vargas Marquez 46477947 Psicologia Educativa Sl
2. Rosa Esther Chirinos Susano 08217185 Psicélogo Clinico Educativo Sl
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2) Test de inteligencia general (TIG-1)

Autor: Departamento I+D de TEA Ediciones

Aplicacion: Individual y colectivo

Ambito de aplicacion: de 10 afios en adelante

Duracion: TIG-1 15 minutos.

Finalidad: Evaluacién de la inteligencia general.

Baremacion: Diversas muestras de escolares. Baremos en percentiles vy

puntuaciones S.

Validez del Instrumento test de inteligencia general (TIG-1) por expertos

N° Expertos DNI Especialidad del Validador Aplicabilidad
1.Karla Liseth Vargas Marquez 46477947 Psicologia Educativa Sl
2. Rosa Esther Chirinos Susano 08217185 Psicélogo Clinico Educativo Sl

3.7. Métodos de analisis de datos.

El método fue el analitico estadistico. Se utilizé la estadistica descriptiva e
inferencial. Asi mismo, se procesaron los datos a través del programa estadistico y

se emplearon las tablas de contingencia como porcentajes y frecuencias.

También se us6 como método de analisis de validacion de los instrumentos.
El método se denomina validacién por el juicio de expertos. Una vez recogida la
informacion se realiza la presentacion de en tablas de distribucién de frecuencias,

gréficos.
3.8. Aspectos éticos

En la investigacion fue importante respetar la dignidad de la persona, la vida,

la salud, integridad fisica.

Se pidi6é el consentimiento informado a los participantes avisando a los

padres de familia y los maestros.

Para la autorizacion de la Institucion Educativa Primaria 71012, se coordino
directamente con direccion y sub direccién para la participacion de los estudiantes

dentro el horario académico de la institucion.
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Se respeto el derecho de los participantes en la investigacion a proteger su
integridad tomando las precauciones necesarias para resguardar la intimidad de los

participantes de los datos recogidos por fueron de uso exclusivo del investigador.
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V. RESULTADOS.

Objetivo general:

Determinar la relacion entre la funcionalidad familiar y nivel de inteligencia

de los estudiantes de la Institucion Educativa Primaria 71012, Ayaviri, 2019.

Tabla 3.
Relacion entre la funcionalidad familiar y nivel de inteligencia

NIVEL DE INTELIGENCIA

Normal Normal Normal
inferior promedio superior Superior Total
Funcionalidad Extrema 1 6 0 0 7
Familiar Promedio 3 7 2 1 13
Balanceada 4 13 2 1 20
Total 8 26 4 2 40

Fuente: Elaboracion propia (2020) para presentacién del trabajo de Investigacion.

¢ Existe siempre relacion favorable entre la funcionalidad familiar y nivel de

inteligencia de los estudiantes de la Institucion Educativa Primaria 71012, Ayauviri,

20197

En la tabla 3, la funcionalidad familiar extrema y la inteligencia se da en 6

estudiantes en normal promedio y solo un estudiante en normal inferior, la

funcionalidad familiar promedio en el nivel de inteligencia se da en mayor frecuencia

en normal promedio con 7 estudiantes, seguido por 3 estudiantes en normal inferior,

2 estudiantes en normal superior y un estudiante en superior, en la funcionalidad

familiar balanceada se da en mayor frecuencia el nivel de inteligencia en normal

promedio con 13 estudiantes, 4 estudiantes en normal inferior, 2 estudiantes en

normal superior, y solo una en superior.
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NIVEL
B NORNMAL INFERIOR
I HORMAL PROMEDIC
WnoRa
Esursror

Recuento

Exrema Promedo Balanceada

FUNCIONALIDAD
Figura 1. Relacion entre la funcionalidad familiar y el nivel de inteligencia
Fuente: Elaboracion propia (2020) para presentacion del trabajo de Investigacién.

En la figura 1 se presenta que la funcionalidad familiar extrema, se da una
inteligencia normal promedio de un 15% y normal inferior en un 2.5%, en cuanto a
la funcionalidad familiar promedio, se da un 17.5% en normal promedio la
inteligencia, seguido por un 7.5% de normal inferior, un 5% en normal superior y
solo 2.5% en superior y por ultimo la funcionalidad familiar balanceada se da en
mayor cantidad la inteligencia normal promedio con un 32.5%, seguido por un

normal inferior al 10%, un normal superior al 5% y solo un 2.5% en superior.
Objetivos especificos 1

Analizar la funcionalidad familiar y nivel de inteligencia de los estudiantes de
la Institucién Educativa Primaria 71012, Ayauviri, 2019.
Tabla 4.

Correlacion entre la funcionalidad familiar y el nivel de inteligencia
Nivel de inteligencia

Rho de Funcionalidad Coeficiente de correlacion , 178
Spearman Familiar Sig. (bilateral) 272

Fuente: Elaboracion propia (2020) para presentacion del trabajo de Investigacién.
En la tabla 4 se encontré una relacion directa débil y no significativa
(Rho=0.178, p=0,272) entre las variables de funcionalidad familiar y nivel de

inteligencia.
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Por lo cual, se rechaza la hipotesis alterna y aceptamos la hipoétesis nula,
llegando a concluirse que no existe una relacion entre las variables de funcionalidad
familiar y nivel de inteligencia de la Institucion Educativa Primaria 71012, Ayaviri,
2019.

Objetivos especifico 2

Describir el género y nivel de inteligencia de los estudiantes de la Institucion
Educativa Primaria 71012, Ayaviri, 2019.

Tabla 5.
Género y nivel de inteligencia

NIVEL DE INTELIGENCIA
NORMAL NORMAL NORMAL
INFERIOR PROMEDIO SUPERIOR  SUPERIOR Total

GENERO HOMBRE 3 12 2 2 19
15,8% 63,2% 10,5% 10,5% 100,0%

MUJER 5 14 2 0 21

23,8% 66,7% 9,5% 0,0% 100,0%

Fuente: Elaboracion propia (2020) para presentacion del trabajo de Investigacion.

En la tabla 5, segun el género los hombres presentan un nivel de inteligencia
normal promedio en un 63.2%, seguido por una inteligencia normal inferior al 15.8%
y una inteligencia normal superior al 10.5%. En cuanto a las mujeres, su nivel de
inteligencia se concentra en un normal promedio al 66.7%, seguido de un 23.8% a
nivel normal inferior, y solo un 9.5% representa un nivel de inteligencia de tipo
normal superior.

Tabla 6.

Prueba de normalidad Shapiro-Wilk
Pruebas de normalidad

Shapiro-Wilk
W p
Funcionalidad Familiar ,966 272
Nivel de inteligencia ,927 ,013

Fuente: Elaboracion propia (2020) para presentacion del trabajo de Investigacién.
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Para ver si las variables vienen de una distribucion normal se hizo la prueba

de normalidad de Shapiro wilk (porque la muestra es menor de 50).
H1. La distribucién es normal.
Ho. La distribucién de los datos no es normal.

De acuerdo con la prueba Shapiro-Wilk, se puede ver que en la presenta
tabla la Gnica variable que no posee una distribucién normal es la escala de nivel
de inteligencia (W=0.927, p=0.013), mientras que la funcionalidad familiar posee
una distribucién normal (W=0.966, p=0.272). Existe suficiente evidencia estadistica
para decir que los datos a comparar no cumplen el supuesto de normalidad y se

puede proceder a analizar los datos con estadistica no paramétrica.
Objetivo especifico 3

Explicar la funcionalidad familiar segun sus dimensiones de los estudiantes

de la Institucion Educativa Primaria 71012, Ayauviri, 2019.

Tabla 7.
Relacion de la funcionalidad familiar segun adaptabilidad

ADAPTABILIDAD

Rigida Flexible Estructurada Total
FUNCIONALIDAD Extrema 7 0 0 7
FAMILIAR Promedio 7 1 5 13
Balanceada 0 2 17 19
Total 14 3 22 39

Fuente: Elaboracion propia (2020) para presentacion del trabajo de Investigacion.

En la tabla 7, la funcionalidad familiar de forma extrema, se da una relacion
de 7 estudiantes con una adaptabilidad rigida, de esta misma funcionalidad familiar,
de forma promedio se presenta en la adaptabilidad en rigido con 7 estudiantes, 5
de forma estructurada, y solo 1 estudiante en la flexibilidad y dentro de la
funcionalidad familiar balanceada se presenta que la adaptabilidad se da en 17
estudiante de forma estructurada en su adaptabilidad y 2 estudiantes de forma

flexible.
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Figura 2. Distribucion de la funcionalidad familiar en relacién a la adaptabilidad

Fuente: Elaboracion propia (2020) para presentacion del trabajo de Investigacion.

En la figura 2, se percibe que la funcionalidad familiar balanceada se da en
una forma estructurada en un 43.59% y de forma flexible en un 5.13%. En la
funcionalidad familiar promedio, la adaptabilidad se da de forma rigida un 17.95%,
estructurada en 12.82% y un 2.56% de forma flexible, en la funcionalidad familiar
de forma extrema se presenta la forma rigida en un 17.95%.

Tabla 8.
La funcionalidad familiar en relacién a la cohesién

COHESION Total
separada  dispersa aglutinada  conectada
Funcionalidad Extrema 0 6 1 0 7
familiar Promedio 3 2 4 4 13
Balanceada 9 0 0 11 20
Total 12 8 5 15 40

Fuente: Elaboracion propia (2020) para presentacién del trabajo de Investigacion.

En la tabla 8, la funcionalidad familiar extrema, se da de forma dispersa en
6 estudiantes y una en aglutinada dentro de la cohesion, la funcionalidad familiar
promedio se presenta 4 estudiantes en aglutinada y conectada

correspondientemente ,3 en separada y 2 en dispersa y en la funcionalidad familiar
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balanceada en relacion a la cohesion, la familia conectada se da en 11 estudiantes

y solo 9 en separadas.

12 COHESION
.?erl:u:uI:t

dizsparsa
W aglutinada
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Recuento

=

15,00%

Extrama Fromedio Balanceada
FUNCIONALIDAD
Figura 3. Distribucién de la funcionalidad familiar en la cohesion
Fuente: Elaboracion propia (2020) para presentacion del trabajo de Investigacién.

o

En la figura 3, se observa que la funcionalidad familiar balanceada se da en
un 27.5% la cohesion conectada, y un 22.5% la cohesion separada, en la
funcionalidad familiar promedio, en mayor cantidad se da la cohesion conectada y
aglutinada en un 10.0% respectivamente, seguido por la cohesion separada y en

un menor nimero la cohesién dispersa.
Objetivo especifico 4

Identificar las dimensiones de la funcionalidad familiar segin el género de
los estudiantes en la Institucion Educativa Primaria 71012, Ayaviri, 2019.

Tabla 9.
Frecuencia en la funcionalidad familiar segun el género
GENERO
HOMBRE MUJER Total

FUNCIONALIDAD Extrema 4 3 7
FAMILIAR

Promedio 7 6 13

Balanceada 8 12 20
Total 19 21 40

Fuente: Elaboracion propia (2020) para presentacion del trabajo de Investigacién.
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En la tabla 9, se encuentra que la distribucion de la funcionalidad familiar se
halla en mayor proporcion en el género femenino, siendo que la funcionalidad
familiar de tipo balanceada se encuentre en 12 mujeres, 6 en promedio y 3 en
extrema, en hombres la funcionalidad familiar se encuentra 8 estudiantes en tipo

balanceada, 7 en promedio y solo 4 en extrema.

GEMNERO

B HOMBRE
W UIER

mn

Recuento

!

5]

Extrama Fromadio Balanceada

FUNCIOMALIDAD
Figura 4. Distribucién del género en relacion a la funcionalidad familiar
Fuente: Elaboracion propia (2020) para presentacion del trabajo de Investigacion.

El la figura, presenta que la funcionalidad familiar balanceada se da en
mayor proporcion en mujeres con un 30%, y en hombres en un 30%, cuando a la
funcionalidad familiar de tipo promedio, los hombres presentan un 17.5%, y las
mujeres un 15%, y solo en la funcionalidad familiar extrema se encuentra que el

10% se da en hombres y un 7.5% en mujeres.

Tabla 10.
Frecuencia entre el género y la edad
% afos
9 10 11 12 Total
HOMBRE 12 5 1 1 19
63,2% 26,3% 5,3% 5,3% 100,0%
MUJER 14 7 0 0 21
66,7% 33,3% 0,0% 0,0% 100,0%

Fuente: Elaboracion propia (2020) para presentacion del trabajo de Investigacion.
En la tabla 10, la mayor cantidad de estudiantes se centra en las mujeres

con 14 participantes, seguido por 7 mujeres de 10 afos, en hombres se centra la
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cantidad de 12 estudiantes de 9 afios, seguido por 5 estudiantes hombres de 10
afos y solo 1 estudiante tanto en 11y 12 afios.

EDAD

= F]
mo
|,
| JN

Recuento

>

HOMBRE MUIER

GENERO
Figura 5. Relacién entre el género y la edad

Fuente: Elaboracion propia (2020) para presentacion del trabajo de Investigacion.

En la figura 5, se presenta que un 30% de hombres corresponde a la edad
de 9 afos, un 12.5% se presenta en la edad de 10 afios, y un 2.5% corresponde a
la edad de 11 y 12 afos respectivamente, en cuanto a las mujeres un 35%

corresponde a la edad de 9 afos y solo un 17.5% corresponde a la edad de 10
afnos.
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V. DISCUSION

5.1. Andlisis de discusion de resultados

En este capitulo abordamos la problemética encontrada, para ello,
analizaremos cuales fueron los valores rescatados del objetivo general el cual fue:
determinar la relacion entre la funcionalidad familiar y nivel de inteligencia de los
estudiantes de la Institucion Educativa Primaria 71012, Ayaviri, 2019, después de
haber procesado los datos se aprecia una relacion directa débil y no significativa
(Rho=0.178, p=0,272) entre las variables de funcionalidad familiar y nivel de
inteligencia. Por lo cual, se rechaza la hipétesis alterna y aceptamos la hipotesis
nula, llegando a concluirse que no existe una relacién entre las variables de
funcionalidad familiar y nivel de inteligencia de la Institucidon Educativa Primaria
71012, Ayaviri, 2019. Nos preguntamos a qué se debe este fendmeno,
consideramos que esto se debe a que los nifios de primaria tienen problemas desde
el hogar, como desproteccion familiar, desinterés por uno o ambos padres, por otro
lado, la indiferencia de muchos de los docentes que ven esto, como algo normal
ajeno a ellos, valorando ambos factores es que concordamos con el siguiente

estudio:

Espinoza (2016) realizé una investigacion titulada “Funcionamiento familiar
e inteligencia emocional de los adolescentes con bajo rendimiento académico de
tres instituciones educativas particulares de Pacasmayo”, efectuada en la
Universidad Privada del Norte, la cual tuvo como objetivo determinar la relacion
entre funcionamiento familiar e inteligencia emocional en adolescentes con bajo
rendimiento académico de tres instituciones privadas. Se encontré que existe
relacion entre las dos variables, asimismo, se encuentra que cualquier tipo de
familia tiene repercusién en el desarrollo emocional del adolescente. Se concluye
que, la familia es importante en el desarrollo de la inteligencia emocional ya que
esto trasciende en el rendimiento académico de los adolescentes. Por lo

encontramos consideramos que la hipotesis alterna es significativa.

Para el primer objetivo especifico, se pretendié analizar la funcionalidad

familiar y nivel de inteligencia de los estudiantes de la Institucion Educativa Primaria
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71012, Ayaviri, 2019. Se conoce que la funcionalidad familiar extrema, se da una
inteligencia normal promedio de un 15% y normal inferior en un 2.5%, en cuento a
la funcionalidad familiar promedio, se da un 17.5% en normal promedio la
inteligencia, seguido por un 7.5% de normal inferior, un 5% en normal superior y
solo 2.5% en superior, y por ultimo, la funcionalidad familiar balanceada se da en
mayor cantidad la inteligencia normal promedio con un 32.5%, seguido por un
normal inferior al 10%, un normal superior al 5% y solo un 2.5% en superior. Se
comprende entonces que del total de estudiante en relacion nivel de inteligencia.
26 son promedios, 8 inferior y 4 superior y 7 nifios tiene una familia extrema,

mientras que 13 promedio, balanceada 20.

En el segundo objetivo se encontré que, segun el género los hombres
presentan un nivel de inteligencia normal promedio en un 63.2%, seguido por una
inteligencia normal inferior al 15.8% y una inteligencia normal superior al 10.5%. En
cuanto a las mujeres, su nivel de inteligencia se concentré en un normal promedio
al 66.7%, seguido de un 23.8% a nivel normal inferior y solo un 9.5% representa un
nivel de inteligencia de tipo normal superior. Se valora que los nifios gozarian de

una ligera ventaja a diferencia de las nifias.

Con el tercer objetivo se muestra que en las dimensiones de la funcionalidad
familiar que son dos la adaptacion y la cohesion; .se percibe que la funcionalidad
familiar balanceada se da en una forma estructurada en un 43.59% y de forma
flexible en un 5.13%. En la funcionalidad familiar promedio, la adaptabilidad se da
de forma rigida un 17.95%, estructurada en 12.82% y un 2.56% de forma flexible,
en la funcionalidad familiar de forma extrema se presenta la forma rigida en un
17.95%. Mientras que la cohesion se observa que la funcionalidad familiar
balanceada se da en un 27.5% la cohesion conectada, y un 22.5% la cohesion
separada, en la funcionalidad familiar promedio, en mayor cantidad se da la
cohesién conectada y aglutinada en un 10.0% respectivamente, seguido por la

cohesién separada y en un menor nimero la cohesion dispersa.

Girondas ( 2015) en su tesis titulada: Efectos de la desintegracion familiar en
el rendimiento académico de los estudiantes de Educacion Primaria de la UGEL
Quillabamba de la provincia de La Convencion concluyé que la desintegracion

familiar influye negativamente en el rendimiento académico de los estudiantes de
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educacion primaria de la UGEL Quillabamba, de la provincia de La Convencion,
esto debido a que si uno de los integrantes de la familia se encuentra ausente por
motivos de trabajo o por abandono del hogar, los hijos sufren la desproteccion
fisica, emocional y psicolégica en su formacion armonica y crecen sin control ni
cuidado, lo cual influye negativamente en sus estudios, principalmente en las

aéreas de comunicacion, matematicas y otras aéreas.

El ultimo objetivo fue identificar las dimensiones de la funcionalidad familiar
segun el género presenta que la funcionalidad familiar balanceada se da en mayor
proporcion en mujeres con un 30% y hombre un 30%, en cuando a la funcionalidad
familiar de tipo promedio, los hombres presentan un 17.5% y las mujeres un 15%,
y solo en la funcionalidad familiar extrema se encuentra que el 10% se da en
hombres y un 7.5% en mujeres. En consideracion a Parraga (2016) investigo la
relacion entre la funcionalidad familiar y la inteligencia emocional en una muestra
de doscientos trece estudiantes de secundaria del distrito de El Agustino. Utilizando
como instrumentos de recojo de informacién la Escala de cohesién y adaptabilidad
familiar (FACES 1ll) y el Inventario de inteligencia emocional Bar-On ICE.
Encontrando que existe relacidn positiva y estadisticamente significativa entre
ambas variables, asimismo, correlacion positiva y significativa entre cohesion y
adaptabilidad familiar con las dimensiones interpersonal, intrapersonal, impresion
positiva adaptabilidad y estado de animo general de la inteligencia emocional. Por
otro lado, se hallaron diferencias significativas entre hombres y mujeres en cuanto
a funcionalidad familiar, siendo las mujeres aquellas que alcanzaron rangos
promedios mas alto por sus altas puntuaciones de cohesion en la familia. Por
altimo, no hallé diferencias en la funcionalidad familiar en cuanto al tipo de

institucion educativa (particular y nacional).
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VI.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

CONCLUSIONES

Se determind que no existe una relacion significativa entre las variables de
funcionalidad familiar y nivel de inteligencia de la Institucion Educativa
Primaria 71012 Ayaviri 2019.

Segun el analisis se concluye que los estudiantes estan en un nivel de
inteligencia promedio inferior debido a una funcionalidad familiar promedio y
extrema, nos preocupa que nivel inteligencia superior solo sean 4
estudiantes la Institucién Educativa Primaria 71012 Ayaviri, 019, con familia
balanceada.

Respecto al tercer objetivo género y nivel de inteligencia, se valora que el 86
% de varones obtuvieron un nivel superior y el 77% de mujeres obtuvieron
un nivel promedio, es asi que los estudiantes varones gozarian de una ligera
ventaja a diferencia de las estudiantes femeninas de la Institucion Educativa
Primaria 71012 Ayaviri 2019.

En la variable funcionalidad familiar respecto a la dimensién adaptabilidad
presenta una adaptabilidad rigida y estructurada son las formas mas
frecuentes en los estudiantes con un 76% con estilos de crianzas negativos,
mientras que flexible y balanceado es minimo, y es el poco usado en la
familia de los estudiantes la Institucion Educativa Primaria 71012, Ayaviri,
20109.

En la segunda dimension cohesion de la variable funcionalidad familiar se
encontré que esta dimension cohesion los estudiantes tienen un estilo
conectada y acertada con un 65%, mientras que es separada, dispersa y
conectada e en un 35% en los estudiantes de la Institucion Educativa
Primaria 71012, Ayaviri, 2019.

Se logré identificar que la funcionalidad familiar en el género femenino tiene
mejor funcionamiento familiar, por ser de estilo balanceado, a diferencia de

los varones de la Institucion Educativa Primaria 71012, Ayaviri, 2019.
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Vil. RECOMENDACIONES

Con relacion a todos los capitulos anteriores, aqui brindaremos sugerencias

con relaciéon a todo lo estudiado:

Primera.

Segunda.

Tercera.

Cuarto.

Quinta.

Al conocer que no hay relacion entre funcionalidad familiar y nivel de
inteligencia, convidemos que en la Instituciones educativa primaria de
nuestra localidad, a través del departamento de bienestar del
educando, debemos de activar las escuelas de familia o padres, que
garantizara el cambiar actitudes y cambiar esta realidad preocupante,
a cargo de un equipo multidisciplinario donde el psicélogo ponga en

practica sus conocimientos.

Con relacion al nivel de inteligencia y la influencia de esta
funcionalidad familiar, El departamento psicopedagdégico establecerse
otro reto que deben asumir los docentes y cuerpo jerarquico
institucional, poner en practica los compromisos de gestion educativa,

y promover practicas de brindar calidad educativa.

Que la direccion en coordinacion con el departamento de bienestar
educativo dar a conocer a través de una charla ligera la diferencia
entre nivel de inteligencia y género, se invita a los padres de familia,
docentes y estudiantes; a practicar la igualdad de género y

oportunidades.

A partir del resultado trabajar con los docentes en coordinacién con el
departamento académico promoviendo programas educativos o
talleres vivenciales que busquen fortalecer la cohesién y la
adaptabilidad de la funcionalidad familiar en los estudiantes de la

Institucion Educativa Primaria 71012, Ayaviri.

Sugerir a la Direccion que se pueda contar con un psicélogo/a en la
Institucién Educativa para que realice una intervencion adecuada en
los estudiantes, padres de familia, profesores, para reforzar conductas

positivas, mejorar el rendimiento académico, y garantizar el bienestar
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Sexta.

mental. Esta etapa de edad escolar en la primaria es donde tienen un

desarrollo integral.

Que el departamento psicopedagogico establezca un plan de trabajo
para brindar el apoyo oportuno a los estudiantes que presentan
dificultades en diferentes aspectos personal, familiar que en los

resultados mostraron un nivel extremo de funcionalidad familiar.
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Anexo 1. Matriz de consistencia

TITULO: Funcionalidad familiar y nivel de inteligencia de los estudiantes de la Institucion Educativa Primaria 71012 -Ayaviri - 2019

) INDICADORES TECNICAS E _
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
DIMENSIONES INSTRUMENTOS
Problema General: Objetivo General: Hipotesis General: Variable Tipo: Basica no
¢,Como es la relacion entre la Determinar la relacién Hi. Existe siempre relaciéon Independiente Familia. Escala de cohesion | experimental, del nivel

funcionalidad familiar y nivel
de inteligencia de los
estudiantes de la Institucion
Educativa Primaria 71012
Ayaviri 2019?

Problema Especifico.

¢ Qué relacion existe entre la
funcionalidad familiar y nivel de
inteligencia de los estudiantes de
Institucién Educativa Primaria
71012 Ayaviri 2019?

¢ Coémo es la relaciéon de
género y nivel de inteligencia
de los estudiantes de la
Institucién Educativa Primaria
71012 Ayaviri 2019?

entre la funcionalidad
familiar y nivel de
inteligencia de los
estudiantes de la
Institucién Educativa
Primaria 71012 Ayaviri.

Objetivos Especificos.
Analizar la funcionalidad
familiar y nivel de inteligencia
de los estudiantes de la
Institucién Educativa Primaria
71012 Ayaviri 2019.

Describir el género y nivel
de inteligencia de los
estudiantes de la
Institucién Educativa
Primaria 71012 Ayaviri
2019.

favorable entre la funcionalidad
familiar y nivel de inteligencia de
los estudiantes de la Institucion
Educativa Primaria 71012
Ayaviri.

Ho. No existe relacién favorable
entre la funcionalidad familiar y
nivel de inteligencia de los
estudiantes de la Institucion
Educativa Primaria 71012
Ayaviri 2019.

Hipotesis Especificos:

H1: Existe casi siempre una
relacion significativa entre la
funcionalidad familiar y nivel de
inteligencia de los estudiantes
de la Institucion Educativa
Primaria 71012 Ayaviri 2019.

Funcionalidad

familiar

Variable

Dependiente

Nivel de

inteligencia

Funcionalidad
Cohesién
Adaptabilidad

Nunca o casi

nunca.
Pocas veces
A veces.

Con frecuencia

Casi siempre

y adaptabilidad
familiar
FACES Il

descriptiva
correlacional,
buscamos relacionar
dos variables mediante
un patrén para una
poblacién de
estudiantes de la
Institucién Educativa
Primaria 71012 Ayaviri
y aportaremos cierta
informacion explicativa
al interpretar y conocer

las variables.

Nivel:

Disefio transversal ya
que los datos son
recolectados en un solo
momento o tiempo

Unico, buscando
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¢ Cémo es la funcionalidad
familiar segn sus
dimensiones de los
estudiantes de la Institucion
Educativa Primaria 71012
Ayaviri 2019?

¢ Cudles son las dimensiones
de la funcionalidad familiar
segun el género de los
estudiantes en la Institucion
Educativa Primaria 71012
Ayaviri 2019?

Explicar la funcionalidad
familiar seguin sus
dimensiones de los
estudiantes de la
Institucion Educativa
Primaria 71012 Ayauviri
2019.

Identificar las dimensiones
de la funcionalidad familiar
segun el género de los
estudiantes en la
Institucién Educativa
Primaria 71012 Ayaviri
2019.

H2: Existe siempre relacién
significativa entre el género y
nivel de inteligencia de los
estudiantes de la Institucion
Educativa Primaria 71012
Ayaviri 2019.

H3: Hay funcionalidad familiar
segun sus dimensiones de los
estudiantes de la Institucion
Educativa Primaria 71012
Ayaviri 2019.

H4: Hay funcionalidad familiar
segun el género de los
estudiantes en la Institucion
Educativa Primaria 71012
Ayaviri 2019.

Nivel de

inteligencia.
razonamiento
I6gico
matematico
analisis
1-35

Normal inferior.

Normal

promedio.

Normal superior.

Superior.

Test de Inteligencia
general TIG - 1

describir las variables

del estudio.

Poblacién

250

Muestra
40 nifios y nifas.
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Anexo 2. Matriz operacionalizaciéon de variable

VARIABL | DEFINICION 2 2 : INSTRUME | TECNI
ES CONCEPTUAL DEFINICION OPERACIONAL DIMENSION INDICADOR | ITEM RESULTADO NTO CA
‘Es un sistema de
intercambio en las
interacciones familiares,
especificamente a través de | Conjunto de capacidades que Escala de
los lazos emocionales que | caracterizan a la familia como un . Cohesion: Cohesiény
: - : . . Cohesion ; -
los miembros de la familia | sistema abierto, que les permite . Dispersa Adaptabilid
) f . Nuncaocasi |1, 3,5, 7, -
tienen entre si, y el grado de | valorar las expresiones de . Separada ad Familiar
A o S siempre. 9, 11, 13, Obser
autonomia individual que | afecto, el crecimiento individual . . Conectada - FACES 1lI >
. : Funcionalidad 15, 17,19 A vacion
V.1. una persona experimenta | de sus miembros, y la Pocas veces Aglutinada.
Funciona | en la familia (cohesion), asi | interaccidbn entre los mismos . ' .
. . o .. | Cohesion Adaptabili
lidad como la habilidad del | (cohesion); enfrentar  crisis A veces dad 2 4
familiar sistema  familiar para | pueda, siendo capaz de cambiar o ' o .
. . Adaptabilidad Con 6, 8, 10, - ) Entrevi
combinar su estructura de | su estructura con el fin de . Adaptabilidad:
. frecuencia. 12, 14, C sta
poder, sus roles, sus reglas | superar las dificultades Casi siemore | 16. 18, 20 Rigida
de relacion en respuesta al | (adaptabilidad), teniendo en P T Estructurada
estrés situacional y de | cuenta el respeto, la autonomia Flexible Cadtica.
desarrollo (adaptabilidad)” | y el espacio de sus integrantes
Olson en 2014 (citado en
Chavez, Limaylla, & Maza,
2018, p. 8)
Normal . .
. . Normal inferior
. . inferior.
. . . . Aprecia las funciones centrales .| 0-7 puntos.
Nivel de inteligencia. ) . . s Razonami
- o .| de la inteligencia: atracciéon y | C.I. Normal
V.2 El coeficiente inteligencia g . Normal ento . Test de
; ; ; comprension de las relaciones . . promedio 8 -16 . .
Nivel de | Conocido como cociente ! i promedio. I6gico Inteligencia
. . ) . mediante una evaluacién de la | Excelente ... | puntos.
inteligen | intelectual nos  permite . ; . matematic . general TIG
. ; e capacidad para conceptualizar y | Promedio ... | Normal superior
cia medir  las habilidades X : ) o : Normal 0 andlisis -1
cognitivas aplicar razonamiento sistemético | Inferior superior 1-35 17 -23 puntos.
9 ' a problemas. Muy inferior P ' Superior 24-35
. puntos.
Superior
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Anexo 3. Instrumentos

COHESION Y ADAPTABILIDAD FAMILIAR FACES - llI

[ EVALUADO(A)
SEXO
EDAD
PARENTESCO
INSTRUCCION
FECHA
Hay cinco respuestas para elegir: 1 Nunca o casi hunca
2 Pocas veces
3 A veces
4 Con frecuencia
‘ 5 Casi siempre
N° RESP
1 | Los miembros de la familia se piden ayuda unos a otros.
2 | En la solucidn de problemas se cuenta las sugerencias de los hijos.
3 | En tu familia, todos aprueban cada uno tiene.
4 En cuanto al comportamiento, se tiene en cuenta la opinién de los hijos
para establecer normas y obligaciones.
5 Nos gusta hacer cosas s6lo con nuestra familia inmediata (con la que
vives).
6 | Diferentes personas de la familia actiian en ella como lideres.
7 Los miembros de la familia se sienten mas cerca entre si que a personas
externas a la familia.
8 En nuestra familia hacemos cambios en la forma de realizar los
guehaceres cotidianos.
9 | A los miembros de la familia les gusta pasar juntos su tiempo libre.
10 | Padres e hijos dialogan juntos las sanciones.
11 | Los miembros de la familia se sienten muy cerca unos de otros.
12 | Los hijos toman las decisiones en la familia.
13 Cuando en nuestra familia compartimos actividades, todos estamos
presentes.
14 | En nuestra familia las normas pueden cambiarse.
15 | Facilmente se nos ocurren cosas que podemos hacer en familia.
16 | Nos turnamos las responsabilidades de la casa.
17 | Los miembros de la familia se consultan entre si sus decisiones.
18 | Es dificil identificar quién es o quiénes son lideres en nuestra familia.
19 | La union familiar es muy importante para tu familia.
20 | Es dificil decir quién se encarga de determinadas labores del hogar.
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TEG - 1

INSTRUCCIONES

CADA RECUADRO REFRESENTA UN GRUPC DE FICHAS DE DOMINO.
£1 NUMERD DE PUNTOS EN CADA MITAD DE LAFICHA PUEDE VARIAR DE DAB
AVERIGUE EN CADA GRUPO ELVALOR DE LA FICHA DISUJADA CON TRAZOS.
ESCRIBA SOBRE LA HOJA DE RESPUESTAS LAS CIFRAS CORRESPONDIENTES A ESTA FICHA

NO ESCRIBA NADA EN ESTE CUADERNILLO

PAGINA 1

EJEMPLOS

®

.....

.

NO VUELVA LA HOJA HASTA QUE EL EXAMINADOR SE LO INDIQUE
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VUELVA LA HOJA




PAGINA B

................

...............

Sl HA TFRMINADO. REPASE SUS CONTESTACIONES
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HOJA DE RESPUESTAS

NOMSRES: GRADO DE INSTRUCCION:

APELLIDOS: Secundana (] ane:

BRAfpaET NN W Técnico ocupedonal D Afo:

oenero: m[_ ) F | Teenico suparior || Cicios

FECHA DE EVALUACION Universitaris D Ciclo:

PUNTAJE BRUTO
EJEMPLOS
A ) ¢ 0 CATEGORIA

1 g 15 22 2
2 g 16 23 30
3 10 7 24 k1|
4 1 18 25 32
5 12 18 26 33
3 i3 20 27 3
7 14 21 28 35
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Anexo 4. Validacion de instrumentos

ANEXO 3
CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL CONTENIDO DE LOS INSTRUMENTOS
Variable 1: Funcionalidad Familiar

Lea cada pregunta y marque refieje como vive tu familia. Hay cinco posibles respuestas:
Tomwmmy,p«bm responde a todas las preguntas, pues sus
respuestas son de suma importancia.

Hay cinco respuestas para elegir:
== i 1 Nunca o casi nunca
3 A veces
4 Con frecuencia
s Casi siempre

mnmmam..ﬁﬁuuum&um
: '-;ddwdndombmewdﬁhmimr spor

87



Dimensiones Pertine | Relevan | Clarida | suger
ncia cia d encias
si [no |si|no [si|[no

1 | Los miembros de la familia se piden ayuda | x X X
unos a otros.

2 | En la solucion de problemas se cuenta las | x X X
sugerencias de los hijos.

3 | En tu familia, todos aprueban cada uno tiene. | x X X

4 | En cuanto al comportamiento, se tiene en | x X X
cuenta la opinion de los hijos para establecer
normas y obligaciones.

5 | Nos gusta hacer cosas solo con nuestra | x X X
familia inmediata (con la que vives).

6 | Diferentes personas de la familia actuan en | x X X
ella como lideres.

7 | Los miembros de la familia se sienten mas | x X X
cerca entre si que a personas externas a la
familia

8 | En nuestra familia hacemos cambios en la | x X X
forma de realizar los quehaceres cotidianos.

9 | A los miembros de la familia les gusta pasar | x X X
juntos su tiempo libre.

10 | Padres e hijos dialogan juntos las sanciones. | x X X

11 | Los miembros de la familia se sienten muy | x X X
cerca unos de otros.

12 | Los hijos toman las decisiones en la familia. | x X X

13 | Cuando en nuestra familia compartimos | x X X
actividades, todos estamos presentes.

14 | En nuestra familia las normas pueden | x X X
cambiarse.

15 | Faciimente se nos ocurren cosas que | x X X
podemos hacer en familia.

16 | Nos turnamos las responsabilidades de la | x X X
casa.

17 | Los miembros de la familia se consultan entre | x X X
sl sus decisiones

18 | Es dificil identificar quién es o quiénes son | x X X
lideres en nuestra familia.

19 | La union familiar es muy importante para tu | x X X
familia.

20 |Es dificil decir quien se encarga de | X X X
determinadas labores del hogar.
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Observaciones (precisar si hay sut'rcnem:aa)N:“g""“1

Opinién de aplicabilidad: Aplicable ( »~) Aplicable después de corregir ( ) No aplicable ( )

Apellidos y Nombres del Juez validador. Dr. / Mag.

ot '7)71«30.\)‘(@1445 Kada Sl
T OONLLY4e4RLT
Especialidad del Validador: Asesor tematico.

1 El tom L wonco
2 El tom o3 para o

dei
3 Claridad: Se enSlende sin dificultad alguna el enunciado del lem es conciso. exacto y drecto

Nota: Suficencia, se dce suficienca cuande los flems planteades son
Para mad la
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LOS INSTRUMENTOS
VALIDEZ DEL CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE FUNCIONALIDAD FAMILIAR

Dimensiones Pertinen | Relevanci s
cia! we | Caridad? | S35
si no| sl (no| si|no
1 | Los miembros de la familia se piden ayuda unos a ofros. X X X
2 s? la solucion de problemas se cuenta las sugerencias de los x ¥ x
ijos.
3 | En tu familia, todos aprueban cada uno tiene. X X X
‘ En cuanlo al comportamiento, se tiene en cuenla la opinion de los % § i
hijos para eslablecer normas y obligaciones.
. Nos gusta hacer cosas solo con nuestra familia inmediata (con la ¥ X x
que vives).
Diferentes personas de la familia actian en ella como lideres. X X X
. Los miembros de la familia se sienten mas cerca entre si que a % X X
personas externas a la familia.
8 En nuestra familia hacemos cambios en la forma de realizar los
" X X X
quehaceres colidianos.
9 | Alos miembros de [a familia les gusta pasar juntos su tiempo libre. | X X X
10| Padres e hijos dialogan juntos las sanciones. X X X
11 | Los miembros de la familia se sienten muy cerca unos de otros. X X X
12 | Los hijos toman las decisiones en la familia. X X X
1 Cuando en nuestra familia compartimos aclividades, todos X X X
estamos presentes.
14 | En nuestra familia las normas pueden cambiarse, X X X
16 | Faciimente se nos ocurren cosas que podemos hacer en familia. X X X
16 | Nos turnamos las responsabilidades de la casa, X X X
17 | Los miembros de la familia se consultan entre si sus decisiones. X X X
18 Es dificil identificar quién es o quiénes son lideres en nuestra X X X
familia.
19 | La unidn familiar es muy imporlante para tu familia. X X X
20 Es dificil decir quién se encarga de determinadas labores del " x x
hogar.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): ES SUFICIENTE
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr. Rosa Esther Chirinos Susano
DNI: 08217185
Especialidad del validador: Psicélogo Clinico Educative

15 de Septiembre del 2019
Pertinencia: E! item corresponde al concepto tedrico formufado, —
*Relevancia: £ flem es apropiado para representar al componente o Rosa E. Chirinos Susano
dimensidn especifica del constructo
Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ltem, es C.Ps.C. N°3090

conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficencia cuando los itlems planteados son Firma del Expem Informante.
suficientes para medir la dimensién
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VARIABLE 2. NIVEL DE INTELIGENCIA:

Observaciones (precisar si hay suficiencia).... NIRGWN Y

Opinién de aplicabilidad: Aplicable ( »”) Aplicable después de corregir ( ) No aplicable ( )
Apellidos y Nombres del Juez validador. Dr, / Mag.

'D‘?l«sa\ﬂmwﬁ}(m(qﬂz“g
T ODNLL Y6438 T
Especialidad del Validador: Asesor tematico.

1 Pertenencia: £/ tem cormeaponde al conoeplo teonco formulade
2 Red i3 El ltom o3 apropado para rapresentar al componente o

Dimansién especiica dei constructo
3 Claricdad: Se entlende sin dificultad alguna el enunciado del Nom es conciso. exacty y drecto

Nota: Suficencia, se dce suficlenca cuando los flems planteades son
Suficlentes para madr la dimension
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): ES SUFICIENTE
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr. Rosa Esther Chirinos Susano
DNI: 08217185
Especialidad del validador: Psicologo Clinico Educativo

15 de Septiembre del 2019
'Pertinencia; E ilem corresponde al conceplo ledrico formulado.

*Relevancia: El ilem es apropiado para representar al componente o Rosa E. Chinnos Susano
*Claridad ﬁmﬂmm‘mwm

; , 65
conciso, exacto y directo m‘c’mm

Nota: Suficiencia, s dice suficiencia cuando los flems planteados son Firma del Experto Informante.
suicientes para medir 11 dimensidn
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Anexo 5. Matriz de datos

Funcionalidad Familiar Faces lll

ADAPTABILIDAD
estructurada

rigida
rigida

COHESION

estructurada

rigida

estructurada

conectada

estructurada

estructurada

rigida
rigida

estructurada

conectada
conectada
conectada

estructurada

estructurada

estructurada

flexible

conectada

estrusturada
estructurada

rigida

aglutinada
conectada

conectada

flexible

flexible

estructurada

estructurada

rigida

aglutinada

estructurada

estructurada

rigida
rigida

aglutinada

conectada

estructurada

rigida
rigida

estructurada

conectada
conectada

estructurada

rigida

estructurada

rigida
rigida

conectada

conectada
conectada
aglutinada

estructurada

conectada
aglutinada
conectada

estructurada
estruturada

93



TEST DE INTELIGENCIA TIG

34 | 35 |[TOTAL EVA|

33

32

31

30

NORMAL SUPERIOR

NORMAL PROMEDIO

NORMAL INFERIOR

29

28

27

26

25

24

23

22

21

20

19

18

17

16

15

14

13

12

A,

10

1

NER
NEI

COD

10
11

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22

23
24
25
26
27

28
29

30

31

32

33

35
36
37

38
39

40
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Anexo 6. Propuesta de valor

TALLER DE RELACIONES INTERPERSONALES
Libérate y mejora tu estilo de relacionarte
Fundamentacion.

Diariamente los padres de familia de la institucion educativa primaria 71012
de Ayaviri, se enfrentan a diversas situaciones que le exigen la utilizacion de
destrezas que le permitan establecer adecuadas relaciones interpersonales, en los
diferentes ambientes tanto académico de hijos, familiar, social, etc.

Para el padre de familia joven, cada nueva interaccion es un reto que
permite  conocer y desarrollar sus potencialidades, identificar fortalezas y
debilidades y mejorar su auto concepto. En el transcurso de su vida han aprendido
las destrezas necesarias para interactuar con los demas observando el
comportamiento de otras personas y/o participando activamente en las tareas del

dia a dia.

La investigacibn ha demostrado que las habilidades para ser asertivos
pueden ensefar, practicarse, generalizarse a otras situaciones. El presente taller

puede constituir un estimulo para el desarrollo social de los padres de familia.
Objetivo general.

Promover en los padres de familia el reconocimiento y manejo de sus
recursos personales que les permita la adquisicion de destrezas favoreciendo una

vida personal e interpersonal sana y exitosa.

Objetivos especificos.

Sesion 1

o Crear un clima de confianza y seguridad grupal con los padres de familia.
o Determinar cual es el estilo de comunicacion que utiliza el padre de familia.
o Reconocer las ventajas y desventajas que tiene su estilo de comunicacion.
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Sesion 2

o Distinguir diferentes situaciones sociales que dan en su entorno.
o Pronosticar reacciones de los demas ante situaciones sociales.
Sesién 3

o Iniciar, mantener y terminar una conversacion.

Sesion 4

o Conocer y ejecutar sefiales no verbales en una conversacion.
Sesién 5

o Utilizar el estilo asertivo para hacer frente a las criticas.

o Aceptar las criticas positivas.

Sesién 6

o Resolver problemas a nivel personal, familiar y social, mediante pasos o

normas a seguir.

Metodologia.

. Técnicas asertivas.

o Técnicas participativas: lluvia de ideas y dramatizacion.
. Técnicas humanistas: al momento de relatar la vivencia.
. Retroalimentacion.

Actitudes del facilitador.

El facilitador es responsable de crear un ambiente adecuado de trabajo,
conoce las necesidades del grupo. Debe tomar conciencia de sus propios valores
y necesidades y del impacto potencial sobre las intervenciones que con
probabilidad llevara a cabo. Asi mismo, el facilitador dispone de instrumentos y
técnicas de trabajo, es decir el facilitador debe tener un adecuado conocimiento y

experiencia de las técnicas asertivas, participativas y gestalticas.
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Evaluacion.

Aplicacion de pre y post test cuestionario RI el cual presenta los indicadores

con la familia, amigos y uno mismo.
Puntualidad

Desempefio en su relacion interpersonal.
Participacion espontanea.

Solidaridad entre los participantes.
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