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RESUMEN

El presente trabajo esta orientado a determinar qué factores de riesgo contribuyen
en la comision de la violencia contra la mujer, teniendo como base de investigacion
el distrito de Nauta, de la Provincia y Departamento de Loreto, el mismo que cuenta
con un alto indice de violencia en sus diferentes tipos 0 modalidades. En los ultimos
afos se han realizado diferentes politicas, mecanismos, normas, modificaciones de
ley, y diferencias acciones, que tienen por objetivo erradicar el mencionado delito
materia del presente estudio, sin embargo, a pesar que el estado ha implementado
ello no se ha logrado hasta la actualidad cumplir con el objetivo, siendo este un
fendémeno social que va en aumento con el pasar del tiempo. Pudiendo constatarse
que las denuncias se han incrementado por violencia hacia la mujer en estos
altimos afnos.

Es por ello que mediante la presente investigacion se ha recopilado informacion
primordial para comprender que factores de riesgo influyen a en la violencia contra
la mujer, en los cuales establezco como principales factores que contribuyen a la
comision del delito de feminicidio a: la baja autoestima, la violencia infantil y, el
alcohol y las drogas. Con el fin de obtener una mayor informacion referida al tema,
se establecieron conceptos generales y normas o leyes, definiciones generales, y
a su vez nos permite constatar la validez de nuestros supuestos.

Finalmente, esta tesis se realiz6 mediante la metodologia cualitativa y encuestas a
personas especialistas en el &mbito juridico de la ciudad de Nauta, lo cual nos ha
permitido confirmar el problema de investigacion, problemas especificos, supuesto
general y supuestos especificos, planteandose respecto a ello recomendaciones.

Palabras clave: Violencia contra la mujer y factores de riesgo.
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ABSTRACT

This work is aimed at determining which risk factors contribute to the commission of
violence against women, having as a research base the district of Nauta, the
Province and Department of Loreto, which has a high rate of violence. in its different
types or modalities. In recent years, different policies, mechanisms, norms,
amendments to the law, and different actions have been carried out, which aim to
eradicate the aforementioned crime, the subject of this study, however, despite the
fact that the state has implemented this, it has not been achieved until Currently
meet the objective, this being a social phenomenon that is increasing over time. It
can be verified that the complaints have increased due to violence against women
in recent years.

That is why, through this research, primary information has been compiled to
understand what risk factors influence violence against women, in which | establish
as main factors that contribute to the commission of the crime of feminicide: low self-
esteem, child violence and alcohol and drugs. In order to obtain more information
on the subject, general concepts and norms or laws, general definitions were
established, and in turn allows us to verify the validity of our assumptions.

Finally, this thesis was carried out using the qualitative methodology and surveys of
specialists in the legal field of the city of Nauta, which has allowed us to confirm the
research problem, specific problems, general assumption and specific assumptions,

making recommendations regarding it.

Keywords: Violence against women and risk factors.
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INTRODUCCION

A mas de cinco afios después de la entrada en vigor de la Ley 30364 - Ley para
prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres, la cifra de mujeres
maltratadas no ha disminuido significativamente. En el Perd, esta problematica
alcanza a todas las regiones del pais poseyendo un trasfondo social, politico y
econdmico, por ello es que la violencia sigue siendo uno de los fendmenos sociales
mMA&s sonantes, brutales y con mayor nimero de victimas anualmente.

Si bien existen instituciones que contribuyan a la proteccion de las personas
vulnerables como son las mujeres, aun hay mujeres que no consideran un problema
el hecho de vivir en violencia y en otros casos las victimas de agresion no
denuncian.

Por ello, con la finalidad desarrollar un estudio sobre los factores de riesgo que
influyen en la violencia contra la mujer en el Distrito de Nauta, se hace los esfuerzos
para profundizar en el conocimiento de la violencia y sus diversas manifestaciones
y aspectos de prevencién, a través de la identificacion y su relacidon entre estos
factores con la violencia contra la mujer, buscando desarrollar la realidad del distrito
del Nauta, identificando, reconociendo o detectando si existen factores de riesgo
qgue incrementen la vulnerabilidad de sufrir violencia y atender de manera oportuna
y correctamente la violencia.

La presente investigacion consta de los siguientes capitulos.

En el primer capitulo presenta el planteamiento del problema, la aproximacion
tematica, y versa el marco teérico donde se desarrolla los antecedentes en los
cuales se presentan los aportes de materia del estudio de diversos profesionales
sobre la violencia contra la mujer han realizado, el marco teorico referencial,
espacial y temporal, asimismo la contextualizacion histérica, politica, cultural y
social, también los supuestos teéricos, donde se visualiza los modelos y teorias,
conceptos de factores de riesgo y de los factores: violencia infantil, alcohol y drogas
y, la baja autoestima, la formulacion del problema de investigacion, el problema
general y especificos, la justificacion, relevancia, contribucion y los objetivos.

En el segundo capitulo aborda el marco metodoldgico, se presenta los supuestos
de investigacion, las categorias de investigacion, el tipo de estudio, disefio,

escenario de estudio, caracterizacion de sujetos, plan de analisis y trayectoria
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metodoldgico, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, su validacion y
confiabilidad, métodos de analisis de datos, rigor cientifico y los aspectos éticos.
En el tercer capitulo se presenta los recursos, después la discusion, para el
siguiente capitulo: las conclusiones, la presente tesis se cierra con unas
recomendaciones y las referencias bibliograficas consultadas para su elaboracion.
Como anexo se presenta la matriz de consistencia de la presente tesis.

El presente proyecto de tesis se realizé para la prevencion de la violencia y priorizar
esta problematica, asimismo aportar a los siguientes trabajos de investigacion, para
asi aportar y comprender los elementos de violencia contra la mujer en el distrito
de Nauta.

Enfocandose en el origen de los hechos de violencia, comprender la complejidad
de los factores que intervienen en las mujeres que sufren violencia, en relacién a la
autoestima, antecedentes de violencia en la infancia y el consumo de alcohol y
drogas y por medio de esta investigacion aportar con la implementacion de medidas
y acciones para abordar el problema desde el interior de la familiar promoviendo la
igualdad de género y la autonomia de la mujer y servir de guia para el desarrollo

de estudios posteriores.
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l. PROBLEMA DE INVESTIGACION

La presente investigacion se desarrolla con el objetivo de plantear la violencia
contra la mujer, se manifiesta como cualquier accion o conducta que les causa
muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicolégico por su condicién de tales,
tanto en el &mbito publico como en el privado. Se entiende por violencia contra las
mujeres:

La que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier
otra relacion interpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el
mismo domicilio que la mujer. Comprende, entre otros, violacion, maltrato fisico o
psicolégico y abuso sexual.

La que tenga lugar en la comunidad, sea perpetrada por cualquier persona
y comprende, entre otros, violacion, abuso sexual, tortura, trata de personas,
prostitucion forzada, secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, asi como en
instituciones educativas, establecimientos de salud o cualquier otro lugar.

La Violencia contra la mujer, citada definicion de las Naciones Unidas donde
reconoce que las mujeres pueden ser victimas de violencia en el &mbito privado y
en el publico “por su condicién de tales” o su condicion de mujer.

El 23 de noviembre de 2015, se publico la Ley para prevenir, sancionar y
erradicar la violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar — Ley
N° 30364, constituyendo una avance significativo en nuestra legislacion nacional,
enfocdndose en establecer medidas y actos de prevencion y proteccion integral a
las victimas, ademas del resarcimiento del dafio con la finalidad de garantizar a las
mujeres y al grupo familiar una vida digna; asi mismo, dictar una sancion y
rehabilitacion de los agresores sentenciados.

En el Centro de Emergencia Mujer - CEM Nauta un servicio del Programa
Nacional Contra la Violencia Familiar y Sexual - PNCVFS del Ministerio de la Mujer
y Poblaciones Vulnerables - MIMP, de acuerdo con lo estipulado en la Ley N°30364
- Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres y los
integrantes del grupo familiar, trabajan luchando contra la violencia familiar, la
violencia sexual y la violencia contra la mujer. En ese sentido, en los ultimos afios
la demanda de servicios del CEM ha aumentado rapidamente con una tendencia
actual ascendente.
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Por otro lado, desde la promulgacion de la Ley 30364 — Ley para prevenir,
sancionar y erradicar la violencia contra la mujer, los indices de violencia no
disminuyeron por el contrario se intensificaron, muchos opinan que es debido a que
las mujeres estan tomando conciencia la importancia de denunciar los actos de
violencia. Asimismo. las normas contemplan sanciones mas severas, sin embargo,
esto no es suficiente para luchar contra la violencia hacia la mujer, ademas se
requiere la implementacion de otros mecanismos en lo social, juridico, cultural, etc.

El presente trabajo tiene como finalidad desarrollar un estudio sobre los
factores de riesgo que influyen en la violencia contra la mujer en base a la realidad
del distrito de Nauta, para su identificacion y deteccién de los factores que
aumentan las posibilidades de la mujer de experimentar violencia en su contra.
Muchas de las mujeres mas proclives a ser vulnerables o sufrir violencia presentan
factores de riesgo como: la baja autoestima, o quienes fueron victimas o testigos
de violencia durante su infancia y problemas con el alcohol y entre otros.

Existiendo la necesidad de contar con tacticas de prevencion para erradicar
la agresion y empoderar a las mujeres y reforzar su autonomia. En relacién a eso,
es preciso destinar mayores esfuerzos a de mujeres, ya que incluso es posible que
no sean conscientes de la situacion de violencia que padecen si lo experimentan
hace mucho tiempo.

Como instituciones del estado tienen el deber y responsabilidad de acercar los
servicios a las personas usuarias.

1.1. Aproximacién tematica

La aproximacion temética es considerada la parte fundamental de toda
investigacion, por lo que a continuacion procederemos a desarrollar el contexto en
gue se basa el presente estudio.

El problema de la violencia contra las mujeres sigue alcanzando cifras cada
vez mas altas, recurrentes y brutales. Sin duda alguna, ha cobrado una importancia
alarmante la realidad en la que viven las mujeres, en sus diferentes tipos y
modalidades, es un acto de discriminacion y constituye un acto de violacién de los
derechos humanos, reflejando que los casos de violencia estd rodeado de
prejuicios de género, desigualdad en la distribucion de roles sociales y por lo tanto,
no se encuentran en las mismas condiciones de igualdad de género, siendo

limitadas para participar de manera activa en lo social y politico, impidiendo su
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disfrute de derechos y libertades, por ello, las mujeres que experimentan alguna
forma de violencia sufren de una variedad de sintomas como estrés postraumatico,
depresion, apatia, etc. Ademas, disminuye su capacidad de participar en la vida
publica.

Muchas mujeres sufren los distintos tipos de violencia, las mas conocidas
como la fisica, psicologica y sexual, se agregd un nuevo tipo: violencia econémica
y patrimonial que se encuentra previsto en nuestra legislacion, la Ley 30364. Las
raices de la violencia contra la mujer yacen en la discriminacion persistente contra
las mujeres, teniendo su origen en dominar, intimidar, ejercer control, crear e
infundir miedo y negar la autoafirmacion de las mujeres como sujetas de derechos.
Finalmente, tanto la Policia Nacional y los operadores de justicia como son los
fiscales y jueces tienen una gran responsabilidad, por ello deben ser diligentes y de
calidad, que al recibir este tipo de denuncia procedan a dictar de forma inmediata
la medida de proteccion sin la necesidad de la existencia de certificado médico o
examen psicolégico a fin de proteger la integridad de la mujer y de evitar o reducir
los nuevos actos de violencia, que en muchas situaciones terminan desembocando
en lamentables casos como el feminicidio.

El Instituto Nacional de Estadistica e Informética (INEI), de acuerdo a los
resultados en el 2018 por la Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar (Endes),
publicaron que en nuestro pais el 63,2 % de las mujeres de 15 a 49 afios de edad
fue victima de violencia familiar alguna vez en su vida por parte del esposo o
comparfiero. Conforme al tipo de violencia realizada por el esposo o compafiero
alguna vez en su vida, el 30,7 % de las victimas padecieron violencia fisica, 58,9 %
psicoldgica o verbal y el 6,8 % violencia sexual.

Por otro lado, en el Centro de Emergencia Mujer - CEM Nauta un servicio
del Programa Nacional Contra la Violencia Familiar y Sexual - PNCVFS del
Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables - MIMP, de acuerdo con lo
estipulado en la Ley N°30364 - Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia
contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar, trabajan luchando contra la
violencia familiar, la violencia sexual y la violencia contra la mujer. En ese sentido,
en los dltimos afios la demanda de servicios del CEM ha aumentado rapidamente

con una tendencia actual ascendente.
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Asimismo, durante el afio 2018 del total de la poblacién atendida en el CEM,
el 42% de casos fue por hechos de violencia sexual, el 34% por violencia fisica, el
22% por violencia psicologica y por ultimo el 2% por violencia econémica.

Uno de los casos mas emblematicos del pais de la lucha contra la violencia
hacia la mujer, fue por Arlette Contreras Bautista, quien fue agredida por su
expareja de nombre Adriano Pozo, en un hotel en Ayacucho, quien intenté abusar
sexualmente de ella, al tener una negativa, la siguié hasta la recepcién del hotel,
donde la arrastro de los cabellos por el suelo. El agresor, hijo de un funcionario, se
pronuncié a través de los medios locales aduciendo que se encontraba ebrio y que
no recordaba lo sucedido; su padre, Jorge Pozo, defendié a su hijo diciendo que
este padecia de trastorno limite de personalidad.

En julio de 2016, fue juzgado por lesiones leves y se emitié una sentencia de
prision suspendida de un (01) afio contra el agresor. Ante la indignacion de la
ciudadania, se propicié al movimiento “Ni una menos”, la marcha del 13 de agosto
del 2016, fue la manifestacion méas grande de la historia peruana, tuvo lugar en El
Campo de Marte, y se dirigio a la Plaza San Martin para finalizar ante el Palacio de
Justicia. Reuniendo a miles de personas en Lima y ciudades del pais, resonando
con fuerza fuera del Peru.

Cabe precisar, que la violencia también es cometida por un desconocido o
pretendiente, es decir no solo con quien la victima haya tenido algun vinculo
sentimental o intimo, en ocasiones inicia con un acoso sexual, buscando mantener
algun contacto con la victima sin su consentimiento. Pudiendo ser un acto previo
cometer un delito posterior, en el peor de los casos el delito de feminicidio. También,
se menciona que la violencia contra la mujer muchas veces no es denunciada ni
registrada, por ello, es una de las principales problematicas del pais, y aun se esta
avanzando para saber la verdadera realidad de la dimension del problema.

Por lo expuesto en lineas anteriores, mediante el presente trabajo de
investigacion tiene como objetivo fortalecer y promover la cultura de respeto.
Correspondiendo al Estado vencer los estereotipos socioculturales, econémicas e
impulsar politicas para la atencion y prevencién de la violencia contra la mujer, que
si bien es cierto se han tomado diversas estrategias en la lucha contra la violencia,
actualmente plasmada en el ordenamiento penal y deméas normativas como se ha

podido apreciar en la Ley 30364, que es un gran avance importante y significativo,
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sin embargo, es necesario avanzar en otros aspectos. ldentificando los factores de
riesgo: la baja autoestima, la experiencia de violencia en la infancia y el abuso del
alcohol y drogas, su relacién con la violencia hacia la mujer y su influencia en la
comision de la violencia contra la mujer en el distrito de Nauta en el 2018.

1.1.1. Marco Teorico

1.1.1.1. Antecedentes de la investigacion

1.1.1.1.1. Antecedentes Nacionales

Ariza Carmen (2017), “La violencia contra la mujeres y actitud machista en los
casos atendidos en el Ministerio Publico de la provincia de Huaraz, Ancash 2017".
En su tesis para optar el grado académico de Maestria, concluye que existe una
relacion importante entre la violencia que sufre la mujer por la actitud machista,
concluyendo que los operadores de justicia deben de dar mayor atencién en sus
programas de prevencion para la lucha frontal de la Violencia contra la Mujer, asi
como reforzar el implemento de equipos multidisciplinarios en las instituciones
Educativas, lugar donde se viene formando la nueva generacion. Por otro lado,
establece una relacion directa y significativa entre la violencia que sufre la mujer
por parte de sus parejas por sus actitudes machistas, es decir, la mujer es
considerada un objeto, usandola para su beneficio, realizar las labores de casa,
procrear, consolandose en apetitos sexuales, entre otros. Incrementandose la
existencia de familias disfuncionales; asi mismo estos actos o conductas violentas
en la familia afecta de manera directa y significativa a los menores de edad
pudiendo influenciar en ellos a convertirse en posibles agresores o victimas.
Electo Maria (2017), “Eficacia de la Ley N° 30364 en la disminucién de la violencia
contra la mujer en relacion a la Ley N° 26260 en el Distrito de Nuevo Chimbote
2016”. En su tesis para optar el titulo profesional de abogado, esta investigacion se
aplicé el tipo de estudio descriptivo, en la eficiencia de la ley 3036, donde se
observa que es eficaz pues ha permitido que disminuya los casos de violencia
contra la mujer, introduciendo un enfoque de género, interculturalidad, la victima de
violencia tienen proteccion jurisdiccional, a diferencia de la Ley 26260 donde la
violencia era netamente familiar. Ademas, se ha introducido un nuevo tipo de
violencia: la econémica o patrimonial. Asimismo, la creacién de un Sistema
Nacional para la prevencion, sancion y erradicacion de la violencia contra la mujer

y los integrantes del grupo familiar.
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Rivera Cynthia (2018), “Caracteristicas sociodemograficas tipos y actitudes frente
a la violencia en mujeres en edad fértil, puesto de salud chalaca la alta-Bellavista-
Sullana 2018”. En su tesis investiga sobre los tipos de violencia que padecen las
mujeres segun sus factores socio demogréficos, y la actitud de la justicia frente a la
mujer en edad fértil, siendo una probleméatica en aumento, observando casos de
maltrato fisico y psicologico concluyendo que por motivos de economia, donde el
agresor se siente con derechos al tener el control de recursos econémicas hacen
que las mujeres de escasos recursos Yy, poca instruccion (educacién) y ocupacion
dependan y continden con su agresor, 0 por temor.

Torres Rosa (2017),"Violencia contra la mujer en feminicidio en el periodo 2009-
2014 por regiones en el Perd". Concluye en su tesis que, existen diferencias
significativas en los casos de violencia contra la mujer en Feminicidio que se han
producido en el Periodo 2009-2014 por Regiones en el Peru. Corroborando
asi, la violencia ejercida afecta en el aspecto emocional, psicoldgico, animico y
social; y demostrando que los casos de feminicidio se han incrementado, siendo
mas frecuentes en la capital (Lima), siguiendo Arequipa, Moquegua y Tumbes.
Ventura Rosa (2016), “El proceso por violencia familiar, como garantia de los
derechos de las victimas de violencia de género en el segundo juzgado de Familia
de Huanuco, 2014”. En su tesis para optar el titulo profesional de abogado, esta
investigacion concluyen que, en el proceso de violencia familiar se ha convertido
en un fendbmeno que afecta a la sociedad, no tiene mecanismos efectivos de
proteccion suficiente para la victima, que oscilan las mujeres entre 18 y 25 afios,
las victimas tienden a acudir a la DEMUNA porque tienen miedo de iniciar un
proceso judicial. Ademas, el proceso de violencia vigente ayuda a prevenir la
incidencia de la comision de la violencia de género en la zona judicial de Huanuco.
1.1.1.1.2. Antecedentes Internacionales

De la Colina y Camacho (2016), “Violencia de género en el estado de México,
perspectivas de funcionarios publicos sobre el fendmeno de la violencia contra las
mujeres” En su investigacion se plantea la problematica de la violencia de género,
y que la legislacién contempla avances en teoria de género, también las escasas
medidas que ciertas instituciones llevan a cabo. Por ello, para sondear un mejor
panorama que tienen las distintas autoridades del gobierno sobre esta

problematica: violencia de género se utilizé como instrumento entrevista, arrojando
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gue aproximadamente el 50 por ciento tienen una vision unilateral respecto al tema
a tratar. Asimismo, por medio de la entrevista se da y brinda apoyo a aquellas que
han sido victimas de algun acto o hechos de violencia. Sin embargo, pese a los
avances, se han incrementado las estadisticas de violencia en el municipio.
Determinando que esta problematica es compleja y multidimensional.

Luppi Clara (2017), "Mujeres Victimas de Violencia de Genero - Una mirada sobre
la intervencion de la Comisaria de la Mujer y la Familia en la ciudad de Azul” En su
tesis para esta investigacion concluye que, en la ciudad de Azul, ha aumentado
esta problemética de la violencia contra la mujer, conllevando a realizar su
investigacion en colaboracion con la Comisaria especializada en la violencia contra
la mujer y la ciudad de Azul, ayudando a ver la realidad y conociendo de cerca la
mirada que se tiene frente a estos actos de violencia, asimismo los origenes,
factores o relacién que permiten que se de estos hechos, también por su interés
en esta tematica.

Papalia y Nicolas (2015), “El tratamiento de los casos de violencia doméstica en
el fuero penal de la Ciudad Autonoma de Buenos Aires”

En su tesis investiga sobre la violencia doméstica con el fin de promover una
sociedad libre de violencias, igualdad de oportunidades y la autonomia de la mujer,
basandose en el andlisis e identificacion de los criterios utilizados por los jueces en
primera y segunda instancia de sus fallos en el fuero penal, asimismo del porque
las mujeres sufren algin tipo de violencia por su condicibn de género,
concentrandose en realizar los esfuerzos para frenar la violencia. También es
sustancial abordar ademas de los problemas de violencia doméstica, tales como
los infantes y las personas adultas mayores.

Blanco Natalia (2017), "Disefio de una lista de chequeo para la valoracion de
riesgo de suicidio a causa de Violencia De Pareja"

Segun su investigacién sobre las consecuencias mortales producto de la violencia
familiar, por ello realizo un estudio en una poblacion especifica, para reconocer la
presencia de un posible riesgo de una conducta suicida, siendo necesario para las
entidades u operadores de justicia como el Ministerio Publico, Comisarias, etc.
generando que una vez que se realice alguna denuncia sea posible detectarse a
tiempo para prevenir posibles suicidios, con la finalidad de prevenir la consumacion

de este acto.
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Aguayo Eric (2016), "Presupuestos tipicos del delito de desacato en contexto de
Violencia Intrafamiliar”

En su tesis para esta investigacion concluye si existe relacién y/o diferencias entre
el desacato el desacato comun previsto en articulo 240 del Coddigo de
Procedimiento Civil en el Pais de Chile y entre el incumplimiento punible de
resoluciones judiciales contemplado en las normas de violencia intrafamiliar, asi
como plantea todo situacion de dependencia econdmica del agresor, aspectos
psicolégicos y afectivos que aumentan el dafio emocional, con la finalidad de
constituir una mejor precision y claridad sobre la estructura del delito.

1.1.2. Marco Teorico Referencial

1.1.2.1. Definicion

Violencia

La Organizacion Mundial de la Salud (2012) define que la violencia es: El uso
intencional de la fuerza fisica, amenazas contra uno mismo, otra persona, un grupo
0 una comunidad que tiene como consecuencia o es muy probable que tenga como
consecuencia un traumatismo, dafios psicoldgicos, problemas de desarrollo o la
muerte.

Max Weber manifiesta que la violencia es una forma de dominacion o
poderio orientando la accion a imponer su voluntad contra la otra parte. Existiendo
unarelacién entre la violencia y el estado, y que puede encontrarse en la economia,
politica, religion y en cualquier sociedad. Asimismo, se expresa en las relaciones
sociales de lucha.

Violencia contra la mujer

Las Naciones Unidas define la violencia contra las mujeres como:

En la Declaracion sobre la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer se define la
“violencia contra la mujer” como “todo acto de violencia basado en la pertenencia
al sexo femenino que tenga o pueda tener como resultado un dafio o sufrimiento
fisico, sexual o sicologico para la mujer, asi como las amenazas de tales actos, la
coaccion o la privacion arbitraria de la libertad, tanto si se producen en la vida
publica como en la vida privada.” La Declaracion exige a los Estados “proceder con
la debida diligencia a fin de prevenir, investigar y, conforme a la legislacion nacional,
castigar todo acto de violencia contra la mujer, ya se trate de actos perpetrados por

el Estado o por particulares”.
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Por otro lado, existe confusion o la creencia que la violencia contra la mujer
es lo mismo que violencia de género, en el primero, esta incluido en la violencia de
género y, que ademas, el reconocimiento de la violencia basada en género, como
son las discriminaciones mudltiples y sistematicas, ya sea por la raza, clase,
identidad sexual, edad o pertenencia étnica, permite enfrentar la violencia que esta
a la base de las relaciones de poder histéricamente desiguales entre varones y
mujeres, en donde las mujeres y la poblacion LGTBI llevan la peor parte y abre
posibilidades para una intervencién que busque cambiar radicalmente esta
situacion, lo cual implica actuar tanto con las victimas como con los perpetradores.

La violencia basada en género se define entonces como:

Cualquier accién o conducta, basada en el género y agravada por la discriminacion
proveniente de la coexistencia de diversas identidades (raza, clase, identidad
sexual, edad, pertenencia étnica, entre otras, que cause muerte, dafio o sufrimiento
fisico, sexual o psicoldgico a una persona, tanto en el ambito publico como en el
privado. Se trata de aquella violencia que ocurre en un contexto de discriminacion
sistematica contra la mujer y contra aquellos que confrontan el sistema de género,
al margen de su sexo, que no se refiere a casos aislados, esporadicos o episodicos
de violencia, sino que estan referidos al sistema de género imperante, que remite
a una situacion estructural y a un fendmeno social y cultural enraizado en las
costumbres y mentalidades de todas las sociedades y que se apoya en
concepciones referentes a la inferioridad y subordinacion de las mujeres y la
supremacia y poder de los varones.

Ciclo de violencia en las relaciones de pareja

La reconocida psicéloga americana Leonore Walker (1979) para tratar de entender
el comportamiento y el por qué muchas de las mujeres maltratadas no logran cortar
el abuso y maltrato ejercido por su pareja y el por qué terminan por perdonar las
agresiones de estos, realiz6 una investigacion a partir de los testimonios de ellas.
Luego de la investigacion, la psicologa logro identificar que la violencia ocurre en
tres fases, a lo que denomind “ciclo de la violencia”.

Fase I. Acumulacion de tensién.

En esta primera fase, comienzan los mas minimos desacuerdos y el maltrato
psicolégico basado en la idea de control, mostrandose colérico, irritable y colérico.

Las tensiones se manifiestan con menosprecios, insultos, amenazas, gritos, ira
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contenida, entre otros. El agresor, por su lado, busca desestabilizar a la victima,
mientras que en ella se queda paralizada, creando asi sentimientos ambivalentes
y va adoptando una serie de medidas para calmar la situacion y minimizar o negar
el problema, en ocasiones las victimas se responsabilizan y conciben un
sentimiento de culpabilidad, el maltratador va a reforzar la idea de que es culpa de
ella, y que él tiene la razdén; menoscabando la realidad.

Fase Il. Estallido de la tension.

En esta fase, el agresor pierde el control, manifestandose con agresiones verbales,
ataques fisicos (golpes, pufietes, insultos, etc) y ataques sexuales por parte del
agresor, produciendo en la victima incapaz de reaccionar, se siente impotente y sin
saber qué hacer ante sus ataques, anulando su palabra, y reforzando el poder del
agresor. En esta fase, ella intentara pedir ayuda.

Fase Ill. Luna de miel o arrepentimiento.

El agresor al tomar consciencia de lo que ha hecho, promete que no lo volvera a
hacer, muestra arrepentimiento, cambia su conducta, pide perddn, se justifica,
busca mantener la relacion, y por ende la reconciliacion. Esto hace que la victima,
a pesar de todo, renueve sus esperanzas, creen en las promesas y esperan que su
pareja cambie.

Muchas de las mujeres agredidas terminan por perdonar a sus agresores
con la esperanza de que surja un cambio, volviendo a confiar en él, por eso esta
fase es la mas peligrosa, pues el ciclo se vuelve a repetir. Asimismo, se puede ver
gue la generalmente empieza la violencia psicolégica y después se produce la
violencia fisica. Cada vez que se cierra un ciclo, la victima pierde confianza en si
misma, y su autoestima va desapareciendo ante las agresiones de su pareja.
Cabe mencionar que, durante estas fases, el agresor recurre a tacticas para infundir
terror y control sobre su victima.

e Aislamiento y control de toda relacion familiar, social, amical, evitando que la
mujer pueda tener otros criterios, pedir o recibir ayuda.

e Desvalorizacion personal, originando baja autoestima, inseguridad, debilidad,
dependencia emocional y afectiva, se siente inutil sin él.

e Ejerce actitudes micro machistas, impidiendo que la victima pueda preocuparse

por sus propios proyectos o poder escapar de ese ciclo de violencia.
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e Por medio de la agresién fisica busca atemorizando e infundir miedo en la
victima creando un estado de pénico, fobia, pavor y terror,

e Culpar a la mujer mientras que el agresor se hace la victima, esto lo hace
mediante chantajes emocionales

e Muestras de amor y afecto que crean una dependencia emocional

1.1.2.2. Base Legal

Violencia contra las mujeres

Se encuentra previsto en el Articulo 5 - Ley 30364 “Ley para prevenir, sancionar

y erradicar la violencia contra la mujer y los integrantes del grupo familiar”.

La violencia contra las mujeres es cualquier accion o conducta que les causa
muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicolégico por su condicion de tales,
tanto en el ambito puablico como en el privado.

Se entiende por violencia contra las mujeres:

a) La que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra
relacion interpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el
mismo domicilio que la mujer. Comprende, entre otros, violacion, maltrato fisico
0 psicologico y abuso sexual.

b) La que tenga lugar en la comunidad, sea perpetrada por cualquier persona y
comprende, entre otros, violacion, abuso sexual, tortura, trata de personas,
prostitucion forzada, secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, asi como
en instituciones educativas, establecimientos de salud o cualquier otro lugar.

c) La que sea perpetrada o tolerada por los agentes del Estado, donde quiera que
ocurra.

En el Codigo Penal en el Articulo 121°-B, establece:

Formas agravadas. Lesiones graves por violencia contra la mujer y su entorno

familiar.

En los casos previstos en la primera parte del articulo 121° se aplica pena
privativa de libertad no menor de seis ni mayor de doce afos cuando la victima:

1. Es mujer y es lesionada por su condicion de tal en cualquiera de los contextos
previstos en el primer parrafo del articulo 108°-B.

2. Es ascendiente, descendiente, natural o adoptivo, conyuge o conviviente del

agente.
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3. Depende o esta subordinado. Cuando la victima muere a consecuencia de la
lesion y el agente pudo prever ese resultado, la pena sera no menor de doce ni
mayor de quince afos.

En el Codigo Penal en el Articulo 122°-B, establece:

Agresiones en contra de las mujeres o integrantes del grupo familiar
El que de cualquier modo cause lesiones corporales que requieran menos de diez
dias de asistencia 0 descanso segun prescripcion facultativa, o algun tipo de
afectacion psicologica, cognitiva o conductual que no califique como dafio psiquico
a una mujer por su condiciéon de tal o a integrantes del grupo familiar en cualquiera
de los contextos previstos en el primer parrafo del articulo 108-B, sera reprimido
con pena privativa de libertad no menor de uno ni mayor de tres afos e
inhabilitacion conforme a los numerales 5y 11 del articulo 36 del presente Cédigo
y los articulos 75y 77 del Cédigo de los Nifios y Adolescentes, segun corresponda.
La pena sera no menor de dos ni mayor de tres afios, cuando en los supuestos del
primer parrafo se presenten las siguientes agravantes:
1. Se utiliza cualquier tipo de arma, objeto contundente o instrumento que ponga
en riesgo la vida de la victima.
2. El hecho se comete con ensafiamiento o alevosia.
3. La victima se encuentra en estado de gestacion.
4. La victima es menor de edad, adulta mayor o tiene discapacidad o si padeciera
de enfermedad en estado terminal y el agente se aprovecha de dicha condicion.
5. Si en la agresion participan dos 0 mas personas.
6. Si se contraviene una medida de proteccion emitida por la autoridad competente.
7. Si los actos se realizan en presencia de cualquier nifia, niflo o adolescente."(*)
1.1.2.3. Tipos de Violencia
Al principio se veia la violencia contra la mujer como un asunto privado, de cuatro
paredes, formando a ser parte de lo cotidiano; por ello es fundamental conocer,
reconocer y diferenciar qué tipos o formas de violencia pueden padecer las mujeres
para poder combatirlas.
Los tipos de violencia contra las mujeres se encuentran previsto en el articulo 8 de
la Ley 30364.
a) Violencia fisica. Es la accion o conducta, que causa dafio a la integridad

corporal o a la salud. Se incluye el maltrato por negligencia, descuido o por
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privacion de las necesidades basicas, que hayan ocasionado dafio fisico
0 que puedan llegar a ocasionarlo, sinimportar el tiempo que se requiera
para su recuperacion.

b) Violencia psicoldgica. Es la accion o conducta, tendiente a controlar o aislar
a la persona contra su voluntad, a humillarla o avergonzarla y que puede
ocasionar dafios psiquicos. Dafio psiquico es la afectacién o alteracion de
algunas de las funciones mentales o capacidades de la persona, producida
por un hecho o un conjunto de situaciones de violencia, que determina un
menoscabo temporal o permanente, reversible o irreversible del
funcionamiento integral previo.

c) Violencia sexual. Son acciones de naturaleza sexual que se cometen contra
una persona sin su consentimiento o bajo coaccién. Incluyen actos que no
involucran penetracion o contacto fisico alguno. Asimismo, se consideran
tales la exposicion a material pornografico yquevulneran el derecho de
las personas a decidir voluntariamente acerca de su vida sexual o
reproductiva, a través de amenazas, coercion, uso de la fuerza o intimidacion.

d) Violencia econ6mica o patrimonial. Es la accidon u omision que se dirige a
ocasionar un menoscabo en los recursos econémicos o patrimoniales de
cualquier persona, a través de:

1. La perturbacién de la posesion, tenencia o propiedad de sus bienes;

2. La pérdida, sustraccion, destruccién, retencion o apropiacién indebida de
objetos, instrumentos de trabajo, documentos personales, bienes, valores y
derechos patrimoniales;

3. La limitacibn de los recursos econdémicos destinados a satisfacer sus
necesidades o privacion de los medios indispensables para vivir una vida
digna; asi como la evasién del cumplimiento de sus obligaciones alimentarias;

4. La limitacién o control de sus ingresos, asi como la percepcién de un salario
menor por igual tarea, dentro de un mismo lugar de trabajo. (*)

1.1.3. Marco Teodrico Espacial

El desarrollo de la presente investigacién fue llevado a cabo en el Distrito de Nauta
— Loreto.

Nauta es la localidad mas arcaica de Amazonia, perteneciente a la Provincia de

Loreto. Esta situada a unas dos horas en automoévil desde la ciudad de Iquitos -
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Maynas. Se encuentra ubicada en una pequefia montafia proxima al rio Marafion y
al rio Ucayali, cuya unién da como resultado el nacimiento del rio Amazonas.

Cuenta segun INEI existe una poblacion total estimada de 30 086 en el afio
2015 en el distrito de Nauta, ademas cuenta con los servicios basicos de agua, luz 'y
desagiie, aunque en diferente proporcion para la poblacion, asi el 70% de la
poblacién cuenta con el servicio de luz, el 40% con servicio de agua y solo el 30%
con servicio de desagtie. La mayoria consume agua de pozos o de Rio.

La actividad agricola constituye la principal actividad generadora de ingreso,
seguida de la caza y la pesca. Los principales cultivos de la zona son: arroz, platano,
yuca, mani y otros. En lo que se refiere a los medios de transporte, para conectarse
a la capital departamental, Nauta cuenta con: transporte fluvial, a través de lanchas,
deslizadores, botes, peque peque, etc., que permiten la comunicacion entre Nauta e
Iquitos, que permite que la vinculacién y comunicacion sea mas fluida, por la que
transitan vehiculos como micros combis y autos que cubren esta ruta con una tarifa
promedio de 10 soles de pasaje y un tiempo de viaje de 2 horas.

Eleccion del lugar para la presente investigacion.

Indicado lo anterior de manera introductoria y luego de evaluar distritos de Loreto, se
ha elegido el distrito de Nauta, provincia de Loreto, departamento de Loreto, debido
a que quien les habla a laborado en el lugar de investigacion y he visto casos de
victimas de violencia, justificado ello en las consecutivas muertes, maltratos y
denuncias que se presentan a diario mediante los medios de comunicacion.

1.1.4. Marco Tedérico Temporal

La investigacion se realizara en el transcurso de doce meses, en el afio 2018, de
acuerdo a la fuente de informacién obtenida por la Coordinadora del Centro de
Emergencia Mujer (CEM) de la ciudad de Nauta — Loreto.

En dicho periodo han suscitado un total de 247 de casos de violencia contra
la mujer, casos alarmantes debido a la crueldad y violencia con que se efectian a
las victimas, asimismo estos han sido originados por diversos factores materia de
la presente investigacion.

En el tiempo esta investigacién se despleg6 entre el uno (1) de enero de
dos mil dieciocho (2018) al treinta y uno (31) de diciembre de dos mil dieciocho
(2018) pero, de acuerdo con el tipo de investigacion desarrollada se espera que

sea aplicada en un futuro préximo, pues sus resultados sugieren alternativas
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para lograr la eficacia de las medidas de proteccion otorgadas a la mujer con
fundamento en la Ley 30364 y de esta manera lograr coadyuvar en la prevencion
de la violencia contra la mujer.

1.1.5. Contextualizacion

1.1.5.1. Historica

La violencia contra la mujer no es de ahora, es desde el inicio de nuestros tiempos,
siendo sometidas a cierta discriminacién que menoscaba, limita, anula su disfrute
de derechos y libertades, desde épocas mas remotas de la cultura humana se ha
manifestado estas actitudes machistas, de pasar a ser cuestion privada ha pasado
a ser un problema social.

Si vemos siglos atras, podemos darnos cuenta que, la violencia contra la
mujer no es un fenébmeno nuevo como muchos especialistas dicen, si bien es cierto,
se puede ver ciertos cambios, pero no deja de existir la desigualdad y la agresion
como podemos ver en la historia sobre la violencia de género en el siglo XVIII al
XX.

MUJERES SOMETIDAS A LAS TAREAS DOMESTICAS

La mujer seguia estando regida por leyes morales y clasificada segin su estado
civil; los casamientos seguian siendo una eleccion paterna y de conveniencia. Una
mujer soltera estaba mal visto en aquella época, sin embargo, la viudedad era el
estado que mas respeto se ganaba. El trabajo de la mujer desde siglos pasados,
ha sido doble: el doméstico y en la industria. Las mujeres no solo se encargaban
de las tareas domésticas, sino que, también trabajaban en los talleres, campo,
ganaderia, sobre todo en las manufacturas textiles.

LA PROHIBICION A LA EDUCACION

Para el siglo XVIII daban educacion, pero con instrucciones netamente domesticas,
es decir las mujeres no podian ver mas alla que su hogar, atencion al esposo e
hijos. En ese entonces las mujeres no podian beneficiarse de una educacion formal,
ya que los colegios y las universidades se negaban a aceptarlas como estudiantes.
Surgidé el cambid en la ultima parte del siglo XIX. Para 1870, se estima que una
guinta parte de las universidades y de los estudiantes universitarios eran mujeres,

segun informa el Centro Internacional de la Mujer.
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EL DOLOR COMO PARTE DE ELLAS
El momento menos esperado por las mujeres del siglo XIX era el parto, pues se les
negaba la anestesia durante este proceso de concebir debido a que los clérigos
que lo formaban un grupo de hombres que afirmaban haber recibido 6rdenes
sagradas, creian que eso estaba en contra de Dios. Se justificaban a través del
decreto biblico que sentenciaba a las mujeres: "con dolor daras a luz los hijos". La
anestesia se administré por primera vez de manera oficial en Estados Unidos en
1848.
LA DELICADEZA COMO UN DON
En los siglos XVIII 'y XIX, las mujeres eran consideradas como fragiles, indefensas
y delicadas, en ocasiones con desprecio por su condicion de mujer, ideas que se
fomentaban de las creencias de que no eran aptas para el exigente trabajo fisico e
intelectual. La sociedad de estos tiempos esperaba que los hombres fueran
galantes y caballerosos con las mujeres, aunque este comportamiento se limitaba
a menudo a las mujeres que eran ricas y tenian titulos de propiedad.
NO TENIAN DERECHO AL VOTO
La opinién de la mujer era nula, no tenian este derecho, solo accedian a este
derecho los hombres el sufragio femenino hace referencia al derecho de voto
politico u otros cargos legislativos. Se pensaba que la opinién de la mujer no servia
porque no tenian educacion y solo eran amas de casa. Se reconoci6 el sufragio
femenino a través de la Comision de Derechos Humanos de las Naciones Unidas
en 1948.
1.1.5.2. Politica
1.1.5.2.1. ;Qué acciones realiza el estado respecto al temade violencia contra
la mujer?

Ante el aumento de actos de agresiones contra las mujeres que alborotaron la
sociedad, el Estado peruano ha adoptado una serie de medidas politicas y
fortificaron las respuestas del sistema de administracion de justicia. A continuacion,
se detalla el desarrollo politico y acciones de estado que se han dado en nuestro
pais:

Si bien es cierto que frente a la violencia contra la mujer se reformo el Cédigo

Penal para incorporar los articulos 121-B y 122-B, como lesiones graves y lesiones
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leves contra la mujer y miembros del grupo familiar, sin embargo, esto no es
suficiente para luchar contra este fenémeno.

En primer lugar, la Ley N° 30364, Ley para prevenir, sancionar y erradicar la
violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar, se promulgo el 23
de noviembre del 2015 no fue la primera norma que abordo la problematica de la
violencia en el ambito familiar, su predecesora fue la ley N2 26260 Ley de Proteccion
frente a la Violencia Familiar. Pero el principal objetivo que dio la Ley 30364 fue
mejorar los mecanismos de prevencion, atencidén, recuperacién, sancién y
erradicacion de la violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar,
configurando asi reformas en la manera de procesar los delitos, que constituye un
hito en la lucha contra la violencia hacia las mujeres en nuestro pais, agrego la
violencia econdmica o patrimonial, capacitacién especializada para los operadores
de justicia.

Otras medidas importantes que ha adoptado el Estado es, la aprobacién del
Plan Nacional contra la Violencia de Genero 2016 — 2021 del Ministerio de la Mujer
y Poblaciones Vulnerables, aprobado en las Normas Legales en el diario oficial El
Peruano. La norma precisa que su aplicacion sera en los tres niveles de gobierno
y "en los distintos sectores y entidades involucradas en la prevencion, sancion y
erradicacion de la violencia de género. Los gobiernos regionales y locales alinean
sus politicas al Plan Nacional y reciben apoyo técnico del Ministerio de la Mujer y
Poblaciones Vulnerables".
1.1.5.2.2. ;De qué forma el estado protege a la victima de violencia, a fin de

prevenir el delito de feminicidio?
Las leyes peruanas han incorporado una serie de medidas con el fin de prevenir y
sancionar los actos de violencia, asimismo respaldar a las victimas.
Se define a la victima reconociendo dos tipos: directa e indirecta, segun la Ley
30364, en su articulo 4 numeral 1, a continuacion:

Se considera victima directa a la mujer durante todo su ciclo de vida o
integrante del grupo familiar que ha sufrido dafio ocasionado por cualquier accion
u omision identificada como violencia segun los articulos 5, 6 y 8 de la Ley.

Se considera victima indirecta a las nifias, nifios y adolescentes, que hayan
estado presentes en el momento de cualquier accion u omision identificada como

violencia segun los articulos 5, 6 y 8 de la Ley, o que hayan sufrido dafios por haber
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intervenido para prestar asistencia a la victima o por cualquier otra circunstancia en
el contexto de la violencia. (...)

Por otro lado, estan las medidas de proteccion, establecida en el Articulo 38
de la Ley 30364, donde afirma textualmente: “Las medidas dictadas por el Juzgado
de Familia se extienden a todas las victimas conforme al inciso 1 del articulo 4. En
caso de feminicidio y tentativa de feminicidio, trata de personas y otras formas de
violencia, se consideran los lineamientos sefialados en los protocolos
especializados”.

Asimismo, el juzgado de familia al evaluar el caso de violencia, en audiencia
oral se emite las medidas de proteccibn necesarias para después remitir a
despacho fiscal para empezar con el proceso penal. Por otro lado, en caso de
flagrancia, la PNP deben dar inmediata detencion del agresor

Ademas, se sefiala que en caso de flagrancia segun el articulo 17 de la ley
30364, establecido como: En caso de flagrante delito, vinculado a actos de violencia
contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar, la Policia Nacional del Peru
procede a la inmediata detencidn de la persona agresora, incluso allanando su
domicilio o el lugar donde estén ocurriendo los hechos (...)
1.1.5.3. Cultural
1.1.5.3.1. ¢Lacrianzainfluye en la violencia contra la mujer?

Segun investigadores el estrés durante el primer afio de una relacion puede influir
en la forma en que las madres crian a sus hijos afios mas tarde.

Si durante el primer afio de una relacibn de una pareja existe abuso
econdmico y psicolégico por parte del padre del nifio, son mas propensas a que la
madre se deprima en el futuro y golpee a su hijo a los cinco afios, y también existio
menos compromiso en las tareas diarias que eran actividades entre padres e hijos,
segun determinaron los trabajadores sociales de la Universidad de Rutgers.

Es decir, determinaron que las experiencias de abuso psicoldgico durante el
primer afio de la relacion tuvieron un efecto importante sobre el nivel de compromiso
de las madres con sus hijos en el quinto afio, segun sus observaciones del impacto
de la violencia de pareja y los efectos de esa violencia.
1.1.5.3.2. (El nivel de educacion influye en la violencia contra la mujer?

Las consecuencias negativas por la falta de educacion son visibles a lo largo de la

vida de una mujer.
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La poca capacidad de tomar decisiones propias sobre planificacion familiar,
problemas de salud y trastornos psicoldgicos, ademas sus hijos son mas expuestos
a la desnutricién y analfabetismo, estas consecuencias son si una nifia no recibe
una educacion, por el contrario, si es educada puede manejar mejor sus bienes y
sus finanzas, y tiene mas probabilidades de tener acceso al crédito, por ello es
primordial para el desarrollo de las aspiraciones y capacidades.

La falta de educacion tiene resultados negativos a largo plazo en las

capacidades futuras de una mujer en conseguir un empleo, y de tener un ingreso.
La autonomia econdmica se refleja en su capacidad que tiene de disponer de su
dinero, como ahorrar, adquirir bienes e invertir, asimismo, también en su libertad de
decidir librarse de relaciones domesticas abusivas, igualmente de violencia
econdmica.
1.1.5.3.3. ¢Las creencias influyen en la violencia contra la mujer?
La violencia contra la mujer lo vemos todos los dias, muchas veces imperceptible,
pero esta enraizada en los patrones de crianza, en el sistema patriarcal, en los
factores socioculturales. Es real y también se acepta algo como natural en nuestra
sociedad miségina y machista, no existiendo fronteras territoriales ni distincion de
clase social, color, credo y grado de escolaridad.

Los estereotipos, las religiones creadas para oprimir a la mujer, la educacion
patriarcal, son el origen de la cultura de violencia de género, este sistema invisibiliza
a la mujer como ser humano y denigra constantemente, abusando de sus derechos
y excluyéndola de la justicia.
1.1.5.4. Social
1.1.5.4.1. ;Los medios de comunicacion influye en la violencia contra la

mujer?
Un proyecto de investigacion en el que participaron mas de 100 paises, se revelo
qgue el 46 por ciento de las noticias, donde promueven los estereotipos de género
tanto en medios televisivos como en los medios impresos. Solamente el 6 por ciento
hace hincapié en la igualdad de género. Segun otro estudio mundial que abarca
522 organizaciones de medios de noticias, los hombres todavia ocupan el 73 por
ciento de los altos cargos directivos en el sector de los medios de comunicacion.
Pese a que las mujeres representan la mitad de la poblacion mundial, menos de

una tercera parte de los personajes con lineas de dialogo en las peliculas son
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mujeres. La ciberviolencia ha extendido el hostigamiento y el acoso a las mujeres
y las nifias en el mundo digital.

La sociéloga Tatiana Acurio (2019), afirma que los medios de comunicacién son
una fuente importante de transformacién sobre las mujeres, afirmando que, “En
este contexto, los medios de comunicacion tienen mucho que aportar. Al igual que
la familia y la escuela, referentes de socializacion importantes, los medios pueden
contribuir al cambio en la cultura machista y a la transformacion de las relaciones
desiguales de poder entre mujeres y hombres, causas principales de la violencia
hacia las mujeres.”

1.1.5.4.2. (El machismo influye en la violencia contra la mujer?

De acuerdo con una encuesta de 2016 de Datum Internacional, el 74% de la
poblacion considera que el Per es una sociedad machista, que segun la RAE lo
define de la siguiente manera: “forma de sexismo caracterizada por la prevalencia
del vardon”. Asimismo, se encuentra en muchas formas, palabras y frases frecuentes
y sutiles. Esta forma de sexismo caracterizada por la prevalencia del varén es la
principal causa de violencia de género y ya va cobrando 5 vidas en lo que va del
2019. Una cifra que probablemente seria mayor en la actualidad.

Segun la Comisién Nacional para Prevenir y Erradicar la Violencia Contra las
Mujeres (2017) sefialan que, la cultura y la sociedad ejercieron una fuerte influencia
para que la mujer se encargara exclusivamente de las tareas domésticas y de
aguellas relacionadas con el cuidado de las hijas e hijos, mientras que se esperaba
que el padre fuera el Unico proveedor econémico del hogar, eximiéndolo por
completo de su corresponsabilidad en las labores de la casa.

Por ello sefalan que el factor de machismo, se origina desde la familia, por
los tipicos estereotipos del rol de la mujer. Sin embargo, en la actualidad estan
surgiendo cambios, derechos igualitarios, las mujeres gozan de independencia,
autonomia, de oportunidades de trabajo.

1.1.6. Supuestos Teoricos

1.1.6.1. Modelos y Teorias sobre la Violencia contra la mujer

1.1.6.2. Modelo Ecoldgico

Fue disefiado y elaborado por UrieBronfenbrenner en su libro “La ecologia del
desarrollo humano” publicada en el afio 1979. Consiste en un enfoque ambiental

sobre el desarrollo del individuo mediante los diferentes entornos en los que se
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desenvuelve, estudiando la influencia de diversos factores en su desarrollo
cognitivo, moral y relacional del individuo.

1.1.6.2.1. Microsistema

Es la capa més cercana al individuo, abarcando las relaciones que un menor tiene
con su entorno inmediato. En este sistema la persona es capaz de interactuar “cara
a cara” con los demas, como el entorno familia, las amistades del colegio, u otros
ambientes donde tiene un contacto directo, reconociendo el sistema funcional
social. Por ejemplo, la conducta o creencia de los padres puede afectar a un nifio y
viceversa. Exponiéndose a que las relaciones establecidas en un ambiente también
puedan afectarlo o influenciarlo. Es decir, tiene un impacto en los factores psiquicos
y en su desarrollo ético y moral.

1.1.6.2.2. Mesosistema

En esta capa existen interrelaciones entre las estructuras o entornos del
microsistema del individuo. Es decir, hay conexion de dos o mas entornos
(microsistemas) en el que realizan sus actividades. Por ejemplo, la comunicacién
entre el maestro y sus padres, en este caso se esta relacionando el microsistema
en la escuela y el microsistema familiar.

1.1.6.2.3. Exosistema

En este nivel el sistema es mas grande, en donde el individuo esta indirectamente
involucrado en los entornos o0 ambientes, es decir no esta necesariamente activo,
sin embargo, afecta o influye en su desarrollo. Por ejemplo, los comentarios de sus
padres acerca de uno mismo o de un tercero, la prensa, etc.

1.1.6.2.4. Macrosistema

Esta capa puede ser considerada la capa mas externa en el entorno del nifio.
Aungue no es un marco especifico, esta formada por valores culturales, costumbres
y leyes (Berk, 2000).

Es un nivel se enfoca en los valores culturales, la clase social, la religién,
costumbres, normas socioculturales en los que se desenvuelve en la sociedad;
tiene una influencia de estructura formado en capas, afectando hasta el nivel de
microsistema del individuo. Por ejemplo, la situacién econémica del pais.

1.1.6.2.5. Cronosistema
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En este sistema tiene que ver con la época histérica, la dimension del tiempo,
reaccionando a los cambios ambientales, adelantos tecnolégicos, influyendo estos
cambios en su forma de relacionarse y reaccionar.

1.1.6.3. Teoria Biolégica

El estudio de Booth y Dabbs constatan que existen altos indices de testosterona
relacionados la conducta agresiva hacia la pareja. Plantean que un hombre con
altos niveles de testosterona tiene mas probabilidad de dirigir su agresividad hacia
la pareja. Empero, también infieren que los impulsos estimulados por la
testosterona pueden influir en iniciativa a acentuarlos esfuerzos y sobrevivir ante
las adversidades.

1.1.6.4 Teoria Generacional

La interaccion de los siguientes factores contribuye a que un hombre maltrate a su
comparniera: el rechazo y el maltrato del padre, el apego inseguro a la madre y la
influencia de la cultura machista.

El primer factor es el ser rechazado por el progenitor, los malos tratos fisicos
y emocionales por parte de este hacia su hijo, afectando su personalidad e
interrelacion con los demas, falta de tolerancia, y en su capacidad de confortarse,
tranquilizarse, apaciguarse y al no atender las necesidades de apego, surgiendo
asi, laira.

El segundo factor se refiere a la relacion del individuo con la progenitora, en
este caso, la separacion del bebe de su madre le brinda la consciencia de que
puede actuar sin ayuda. Empero, en la siguiente fase, el nifio expresa la necesidad
de apego a su madre para poder compartir sus nuevos descubrimientos. Dicha fase
siente miedo de que ésta lo absorba y a la vez tiene el deseo de juntarse con la
persona que ama. Por ello, el individuo disfruta de su autonomia, pero muestran
dependencia una relacion y temen perder a la pareja. Al punto de sentir ansiedad
ante la sensacién de abandono y la cercania, llevando al uso de control hacia la
otra persona.
1.1.6.5. Teoria Sistémica
La violencia es la manifestacion de un fendmeno interaccional. Su teoria se basa
en las dificultades de comunicacién en los miembros de la organizacién familiar,

tanto la victima como victimario aportan para se dé la agresion. Los miembros de
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una relacion son igualmente responsables, es decir quien provoca asume la misma
responsabilidad que quien responde a la provocacion.

1.1.6.6. Factores de Riesgo

Los factores de riesgo de violencia de pareja y violencia sexual son de caracter
individual, familiar, comunitario y social. Algunos se asocian a la comision de actos
de violencia o pueden desencadenar actos violentos, tanto hacia si mismo como
hacia otras personas. Entre los factores de riesgo de ambas, violencia de pareja y
violencia sexual, se encuentran los siguientes:

1.1.6.6.1. Violencia infantil

Segun describe Miranda (2007), en la actualidad el abuso y maltrato hacia los
infantes se ha convertido en un problema de salud publica a nivel mundial, dejando
de ser ordinario en los hogares. Sin importar el color, raza, religiébn o clase social,
gue repercuten creando efectos negativos en la vida de la victima; por ello es que
aumenta el riesgo de repetir patrones de violencia de una generacion a otra.

El cerebro emocional de un nifio en los primeros afos de vida aprende
hébitos que transcenderan en su conducta y en la forma en que se integre a la
sociedad durante el resto de su vida, resumiendo que la violencia no es un
comportamiento innato.

La agresividad como reaccion fisiolégica en el ser humano puede derivarse
de esta que incluye comportamientos con minimos consecuencias negativas en el
desarrollo psicoldgico de los nifios, adolescentes y de su entorno que muestra entre
los 2 y 3 afios de edad, con una trayectoria descendente que solamente va a
mostrar un nuevo incremento al llegar a la edad adolescente.

Los nifios manifiestan su victimizacibn primaria con sentimientos de
angustia, abatimiento, miedo, culpa y mas, ademas se les victimiza de manera
secundaria por instituciones educativas, policiales y judiciales lo que puede ser mas
cruel que la primaria. Los nifios que son victimas de delitos graves que conllevan a
la muerte o lesiones corporales, dafos a la salud fisica y mental, obliga al estado a
reparas sus deficiencias protectoras en este grupo de la sociedad. Existen diversos
tipos de maltrato infantil en cada infante la situaciéon es un caso especial y Unico,
por ellos existen dos grados de afectacion: individual, es decir en su desarrollo
integral, provocando enfermedades y, colectivo, con sentimientos de inseguridad,

dificultad para adaptarse a la sociedad y diversos entornos como el colegio, el
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hogar, problemas en el aprendizaje, afectando su actitud. Muchas veces se piensa
qgue el maltrato solo de forma fisica, sin embargo, también existen otras que estan
enlazados como los estilos de crianza, la ridiculizacién del menor ante otras
personas. Pudiendo generar efectos graves a largo plazo, en la personalidad del
nifio. Ante esto, el maltrato se debe prevenir y atender en los aspectos médicos,
psiquicos y sociales.

Podrian aumentar el riesgo de desarrollar depresion, problemas de
conductas agresivas, con el tiempo podria autolesionarse, consumir alcohol y
drogas, como consecuencia del estrés. Las alteraciones en la estructura del cerebro
han sido asociadas a la experiencia de la violencia y el maltrato infantil. Durante la
infancia y la adolescencia el cerebro humano continta desarrollandose haciendo
que sea singularmente vulnerable ante sucesos traumaticos o de estrés crénico y
se produzcan dafios, a veces irreversibles y particularmente graves.

Las familias de nifios de 9 a 11 afos diagnosticados con conductas
agresivas, tienen caracteristicas de familias disfuncionales incompletas, con
manifestaciones de agresividad, mala integracion social y familiar, ademas de
irresponsabilidad y aversién en el cuidado y atencién de sus hijos y con presencia
de alcoholismo segun Norofio, Cruz, Cadalso & Fernandez (2002).

En el desarrollo de los infantes se han observado efectos perdurables en el
desarrollo de los nifios y nifias que viven en hogares violentos o que han sufrido
violencia en esa etapa, presentando pocas habilidades sociales y conductas
agresivas en el futuro, (Fondo de las Naciones Unidas [UNICEF], 20086).
Aprehendiendo esta conducta y repitiéndola, dafiando con ello a sus seres
queridos, y a los mas vulnerables dentro de la familia: sus hijos e hijas.

Scott Heller et al. (1999) manifiestan que la autoestima positiva parece que
esta asociada al locus de control interno, esto se refiere a la sensacion de las
personas acerca de que los eventos de su vida son consecuencia de sus propias
acciones y estan bajo su control personal. También, enuncian que la presencia de
mayor espiritualidad es un factor protector relacionado con la resiliencia. Desde una
posicién personal, basada en la experiencia clinica, puede hipotetizarse que existe
mejor prondstico en aquellos nifios que reconocen no tener culpa por los castigos
sufridos, aunque muchos de ellos piensen que merecen ser castigados por su mal

comportamiento. Asimismo, los nifios victimas de maltrato recurren a la creatividad,
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la cual se asocia a la capacidad de generar alternativas de solucion a los problemas
(Morelato, 2009).

1.1.6.6.2. Alcohol y Drogas

El principal factor de riesgo de violencia contra la mujer es el consumo de alcohol
por parte de su pareja, segun con el Observatorio sobre el Estado de la Violencia
en el Peru elaborado por el Instituto para el Matrimonio y la Familia de la
Universidad Catdélica San Pablo de Arequipa. Agregando que una mujer tiene 8.6
mas probabilidades de ser violentadas por su pareja si consume algun tipo de
bebida alcohdlica hasta el punto de emborracharse. Aunque, hay autores que, a
pesar de que establecen una relacion entre el consumo de alcohol y la violencia
ejercida hacia la pareja, consideran que hay otra serie de factores que participan
en el empleo de la violencia.

Segun Margolin y Burman y Lee et al, para que se generen actos violentos
hacia sus parejas por parte de los hombres citan a ciertos factores como el consumo
de alcohol o de otras sustancias, la poca educacion, la baja remuneracion, haber
tenido experiencias de violencia en la infancia, el estrés, dificultades en la
comunicacién, problemas psicoldgicos, etc. Aun no se encuentra la razén por el
cual los hombres tras consumir alcohol agreden a sus parejas, y otros no, a pesar
de que cumplan con los factores antes mencionados.

Como fue mencionada lineas arriba, Keiley et al., y Stalans y Ritchie,
explican que alcohol no puede ser en si mismo la causa directa de actos de
violencia, pero si un factor de riesgo. Aducen que bajo los efectos del alcohol su
comportamiento sera el mismo en su estado sobrio, empero que si puede haber un
incremento dependiendo de la frecuencia del consumo de violencia.

Por otro lado, Lorente y Toquero agregan a lo antes citado que el agresor
justifica su conducta y que la agresividad no solo se genera por la accion fisiol6gica
de desinhibicién que produce el alcohol sobre el organismo, también por factores
individuales, sociales y situacionales en los que se desenvuelven como el bajo nivel
educativo, escasa experiencia laboral; dificultades de salud, etc. Asi mismo, Lipsky
et al. Afade la relevancia de realizar tratamientos de desintoxicacion
deshabituacién, como terapia de pareja, reduciendo los consumos y las conductas

agresivas.
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Oberleitner et al. Agredan que la ira seria un elemento a tener en cuenta,
pues la conceptualizan como "la forma de percibir, interpretar y responder a
determinados eventos que suscitan una reaccion emocional'. Relacionan la
presencia de ira incrementada con consumo de alcohol y la exacerbacion en los
hombres violentos. Se estima que el tratamiento que reduce la ira puede igualmente
implicar una reduccion de violencia. Ademas, el alcohol esta relacionado con el 40
a 60% de los casos de violencia hacia la pareja.
1.1.6.6.3. Baja Autoestima
Actualmente la violencia se conceptia como algo natural en los jovenes al momento
de solucionar conflictos, entre otros. Por otro lado, Domenach (2000) expreso que
“la violencia es tan vieja como el mundo”. Demas investigacion de la violencia
durante el noviazgo se relaciona con factores como la depresion, menor
autoestima, entre otros como el consumo de alcohol, bajas calificaciones escolares,
etc.

Por consiguiente, en cualquier forma de violencia de género tiene
consecuencias directas o indirectamente en la autoestima, a largo plazo se aminora
y continda con la convivencia; debido a que la autoestima emerge por el entorno
social, familiar y de pareja al pasar el tiempo.

La manera de valorarnos es por medio de la autoestima, la manera que actia
y como se siente estimada por su entorno. Desde su nacimiento van
desarrollandose, en funcion del carifio, seguridad, como vivencias y situaciones
vividas vy, tener la capacidad de realizar y cumplir sus metas. Otros autores
manifiestan que la autoestima se desarrolla en estos elementos: autoaceptacion,
autorrespeto, autoconcepto, autoconocimiento y autoevaluacion,

Las mujeres que han sido agredidas tienen baja autoestima, con
posibilidades de tener varios riesgos sociales en su presente y futuro, asi como
considerarse frustrada, falta de autodominio, elevandose el peligro de
enfermedades mentales inservible, empero no necesariamente a llegar a maltratar
a sus hijos.

Asimismo, tienen dificultades para sentirse seguras, naturales y genuinas en
sus relaciones interpersonales, acostumbrando experimentar ansiedad ante

situaciones afectivas y de intimidad. Ademas, se forjan mecanismos de defensa
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como negacion, intelectualizacion y fantasia, ante alguna posible amenaza de
posibles rechazos sociales, y a las criticas y opiniones.

En la investigacion de O?Moore y Kirkman (2001) usaron medidas tanto
globales como multidimensionales de autoestima para verificar las desemejanzas
entre las victimas y agresores, y otro grupo de adolescentes que eran tanto
agresores como victimas. Finalizando que tanto los agresores y victimas tienen el
mismo nivel de autoestima, siendo considerablemente menor al de los
adolescentes no involucrados en problemas de violencia ni de victimismo en el
colegio, desde otro angulo, un conjunto de agresores/victimas alcanzaron niveles
menores de autoestima global en contraste con otros grupos. Empero, al observar
las diversas dimensiones de autoestima, demostré que el agresor valora el dominio
social mientras que la victima es hacia el dominio escolar.

Incluso en la investigacion de Andreou (2000), los adolescentes violentos y
también los que no presentan problemas de violencia ni victimizacion en el colegio
mostraron altos niveles de autoestima social, las victimas se ubicaron en un nivel
intermedia y los rendimientos menores corresponden al grupo de
agresores/victimas. En la dimension de autoestima escolar, los agresores y los
agresores/victimas se valoraron mas negativamente, por otro lado, las victimas se
ocuparon de nuevo la posicion intermedia, mientras que los adolescentes que no
poseen problemas de victimizacion ni agresion presentaron autopercepciones mas
positivas en el dominio escolar.

Conforme a la jerarquia de Maslow, como seres humanos tenemos
necesidades de seguridad relacionadas a la proteccion fisica, familiar, hogar y
comunidad, ademas de las fisioldgicas; también de estima relacionadas al ego-
amor propio, autoestima, autorespeto, aprecio y admiracion. Conllevando a sentir
confianza en si mismo, mas atil al mundo. Pues, cuanto mas seguro se siente en
su medio, su autoestima se eleva en confianza, respeto, y se conservara alta. Por
otro lado, la carencia de satisfaccion ocasiona en el individuo una sensacion de
inferioridad y debilidad. La constancia de esos sentimientos puede desatar fracaso,
decepcién o variados procesos patoldgicos.

Segun Walker & Bright (2009) una menor autoestima se asocia con una
mayor continuidad de las conductas violentas. Empero, los resultados son

inconsistentes por la multidimensionalidad del constructo, dificultad de su medicion
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y por su asociacion con varias formas de violencia (Bushman et al., 2009; Maples
et al., 2010; Ostrowsky, 2010).

De acuerdo a Ostrowsky (2010) te6ricamente es posible defender la relacién
de la conducta violenta tanto con una menor autoestima: desanimo, abatimiento,
decaimiento, desaliento, apocamiento, melancolia, inferioridad; asi como una
autoestima alta y con rasgos narcisistas: la arrogancia, altivez, sin que haya
estudios empiricos que apoyen mas ninguna de las opciones.

Otro, en las relaciones de pareja que haya violencia tienen consecuencias
negativas en la salud mental, y entre otras: estrés postraumatico, disfuncion sexual,
depresion, inseguridad y desconfianza en si misma y su entorno, menor autoestima,
estados de depresion, impotencia, perdiendo el vinculo laboral, grupos sociales y
familiares.

1.2. Formulacién del Problema de Investigacion

1.2.1. Problema General

¢, Qué factores de riesgo contribuyen en la violencia contra la mujer en el distrito de
Nauta — Loreto, 20187

1.2.2. Problemas Especificos

¢ El factor violencia infantil de qué forma influye en la violencia contra la mujer en el
distrito de Nauta - Loreto, 2018?

¢ El factor drogas y alcohol de qué manera influye en la violencia contra la mujer en
el distrito de Nauta - Loreto, 2018?

¢ El factor baja autoestima de qué forma influye en la violencia contra la mujer en el
distrito de Nauta - Loreto, 2018?

1.3. Justificacion

El presente trabajo tiene como finalidad desarrollar un estudio sobre los factores de
riesgo que influyen en la violencia contra la mujer en el Distrito de Nauta a través
de la identificacion de tres factores, ademéas de determinar la relacién entre la
violencia contra la mujery los factores: baja autoestima, violencia infantil y el alcohol
y drogas, buscando desarrollar la realidad del distrito del Nauta, debido a que no
saben identificar, reconocer o detectar si existen factores de riesgo que
incrementen la vulnerabilidad de sufrir violencia.

Asimismo, como investigadora cuento con el apoyo de diversos

profesionales y funcionarios publicos del Distrito de Nauta para poder aplicar los
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instrumentos de recojo de informacion, asimismo de la Doctrina, Jurisprudencia y
demas que nos ayuden con el objetivo.

1.4. Relevancia

De la presente investigacion, se ha logrado determinar que, dentro del distrito de
Nauta, si bien existen instituciones que contribuyan a la proteccion de las personas
vulnerables como son las mujeres, sin embargo, aun hay mujeres que no
consideran un problema el hecho de vivir en violencia y en otros casos las victimas
de agresion no denuncian. Por ello, se hace los esfuerzos de profundizar en el
conocimiento de la violencia y sus diversas manifestaciones y aspectos sobre su
prevencion, asi como detectar, prevenir y atender de manera oportuna y
correctamente la violencia.

Todo ello nos conduce a enfocarnos en el origen de estas situaciones,
comprender la complejidad de los factores que intervienen en las mujeres que
sufren violencia, en relacion a la autoestima, antecedentes de violencia en la
infancia y el consumo de alcohol y drogas.

1.5. Contribucion

El presente trabajo tiene el principal objetivo de contribuir a que las autoridades
puedan identificar cuales son los factores de riesgo que influyen en la violencia
contra la mujer en el distrito de Nauta durante el afio 2018 y por medio de esta
investigacion aportar con la implementacion de medidas y acciones para abordar el
problema desde el interior de la familiar promoviendo la igualdad de género y la
autonomia de la mujer y, servir de guia para el desarrollo de estudios posteriores.
Permitiendo al Estado reconocer e identificar los factores que ponen en riesgo la
vida, el cuerpo y la salud de la mujer, implementando nuevos programas, planes,
talleres, oportunidades laborales, asi como poner medidas y actos para evitar a fin
de que se pueda prevenir la comision de la violencia contra la Mujer en el distrito de
Nauta.

1.6. Objetivos de la Investigacion

1.6.1. Objetivo General

Determinar qué factores de riesgo contribuyen a la violencia contra la mujer en el
distrito de Nauta — Loreto, 2018.
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1.6.2. Objetivos Especificos

Identificar de qué forma influye el factor violencia infantil en la violencia contra la
mujer en el distrito de Nauta - Loreto, 2018.

Establecer de qué manera influye el factor drogas y alcohol en la violencia contra la
mujer en el distrito de Nauta - Loreto, 2018.

Precisar de qué forma influye el factor baja autoestima en la violencia contra la

mujer en el distrito de Nauta - Loreto, 2018.
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ll.  MARCO METODOLOGICO

2.1. Supuestos de investigacion
2.1.1. Supuesto General
Existen factores de riesgo que contribuyen a la violencia contra la mujer en el distrito
de Nauta — Loreto en el afio 2018.
2.1.2. Supuestos especificos
El factor violencia infantil si influye en la violencia contra la mujer en el distrito de
Nauta - Loreto, 2018.
El factor drogas y alcohol si influye en la violencia contra la mujer en el distrito de
Nauta - Loreto, 2018.
El factor baja autoestima si influye en la violencia contra la mujer en el distrito de
Nauta - Loreto, 2018.
2.2. Categorias de investigacion
2.2.1. Categoria General
Violencia Contra la Mujer. Previsto en el articulo 5 de la Ley 30364.
Es la que se ejerce por su condicidon de mujer. Siendo ésta “consecuencia de la
discriminacion que sufre tanto en leyes como en la practica, y la persistencia de
desigualdades por razones de género”.
2.2.2. Sub categoria
a) Importancia del factor violencia infantil en la violencia contra la mujer.
b) Influencia del factor drogas y alcohol en la violencia contra la muijer.
c) Influencia del factor baja autoestima en la violencia contra la mujer.
2.3. Tipo de Estudio
La investigacion cualitativa es una técnica descriptiva de recopilacion de datos que
se utiliza para descubrir detalles que ayudan a explicar el comportamiento.
Transmite la riqueza de los pensamientos y experiencias de las personas. En
resumen, la investigacion cualitativa nos ayuda a comprender el por qué, cOmo o
de qué manera subyacente se da una determinada accidon o comportamiento.

El presente estudio, permitirh entender el punto de vista de los profesionales, en
relacion a los factores de riesgo que contribuyen a la violencia contra la mujer en el

distrito de Nauta - Loreto, y desde ello, plantear propuestas para prevenir, disminuir
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y erradicar la comision del delito antes mencionado, no solo en el ambito territorial
elegido, sino también a nivel nacional.
2.4. Disefio
Segun Kerlinger (2002) sostiene que generalmente se llama disefio de investigacion
al plan y a la estructura de un estudio. Es el plan y estructura de una investigacion
concebidas para obtener respuestas a las preguntas de un estudio. El disefio de
investigacion sefala la forma de conceptuar un problema de investigacion y la
manera de colocarlo dentro de una estructura que sea guia para la experimentacion
(en el caso de los disefios experimentales) y de recopilacion y analisis de datos.
Es aquel que se realiza sin manipular deliberadamente variables.
Se basa fundamentalmente en la observacion de fendmenos tal y como se
dan en su contexto natural para después analizarlos. (Hernandez, 184)
Algunas de las caracteristicas mas importantes de la investigacion no
experimental son:
¢ La mayoria de los estudios se basan en sucesos que ocurrieron anteriormente y
se analizan posteriormente.
e En este método no se realizan experimentos controlados por razones como la
ética o moral.
¢ No se crean muestras de estudio, al contrario, las muestras o participantes ya
existen y se desenvuelven en su medio.
e Elinvestigador no interviene directamente en el entorno de la muestra.
e Este método estudia los fendmenos exactamente cOmo ocurrieron.
2.5. Escenario de Estudio
Para una mejor definicion, citamos a Taylor y Bogdan, (1987) que expresan que el
escenario ideal es cuando: (...) es aquel en el cual el observador obtiene facil
acceso, establece una buena relacién inmediata con los informantes y recoge los
datos directamente relacionados con los intereses investigativos (...) Es decir, el
escenario es el lugar donde se va a desarrollar el estudio por ello se debe tener un
facil acceso, asi como tener relacion directa de manera profesional con los
informantes que servira como recoleccion de datos para la elaboracién del
proyecto.
Por ello, al haber laborado en la ciudad de Nauta, tengo acceso tanto al lugar

como a los sujetos para la investigacion que se desea alcanzar, lo elegi como
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escenario de estudio para la presente investigacion desde el inicio del proyecto,
con la finalidad de evaluar in situ aquellos supuestos que se han planteado en
nuestra investigacion y poder aportar a mi tesis para la identificacion de los factores
de riesgo que influyen en la violencia contra la mujer. De este modo, se encuesto a
funcionarios, autoridades y profesionales en la materia, quienes respondieron una
serie de preguntas vinculadas a sus propias experiencias y conocimientos para ser
analizadas y plantear propuestas de solucion.

2.6. Caracterizaciéon de sujetos

La identificacion y participacion de los sujetos son indispensables para la realizacion
de la presente investigacion, pues son quienes con mas frecuencia observan casos
de violencia contra la mujer, obteniendo la informacién que el investigador necesita
para comprender con facilidad el problema planteado y asi poder brindar posibles
aportes.

Por concerniente los sujetos de nuestra investigacion seran distribuidos de la
siguiente manera: dos (02) Fiscales, cinco (05) Abogados Externos, dos (02)
Asistentes en Funcién Fiscal, una (1) Abogada del Centro Emergencia Mujer, los
mismo que residen en el distrito de Nauta - Loreto, quienes, como autoridad, son
expertos en la materia y podran aportar su conocimiento y experiencia y permitiran
validar los supuestos, permitiendo reforzar las conclusiones y recomendaciones.
2.7. Plan de Analisis y trayectoria metodoldgico

Para el desarrollo de la presente investigacion se siguio un determinado trayecto
para tener un resultado, para ello, mi matriz de consistencia es fuente de ello:
Determinar el tipo de investigacion a realizar.
Realizar recomendaciones para la solucién del problema.
Determinar el tipo de investigacion a realizar.

Determinar el problema de estudio y justificacién.
Definir el método de la investigacion.

Elaborar la guia de entrevistas como instrumento de recoleccion de datos.

1
2
3
4
5. Elegir el disefio de investigacion a realizar.
6
7
8. Recabar los datos e informacion obtenida.
9

Plantear las conclusiones y aportes.
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2.8. Técnicas e instrumentos de Recoleccion de Datos

La recoleccidon de datos se refiere al uso de una gran diversidad de técnicas y
herramientas que pueden ser utilizadas por el analista para desarrollar los sistemas
de informacion, los cuales pueden ser la entrevistas, la encuesta, el cuestionario,
la observacion, el diagrama de flujo y el diccionario de datos.

Esto quiere decir que la recoleccion de datos es la actividad que consiste en la
recopilacion de informacion dentro de un cierto contexto. Tras reunir estas
informaciones, llegar4 el momento del procesamiento de datos, que consiste en
trabajar con lo recolectado para convertirlo en conocimiento util.

Las entrevistas pueden ser de tipo cientificas, cuya intencidn es promover la
investigacion sobre algun tema relacionado con la ciencia y que supone la
obtencion de informacién en torno a la labor de un individuo o grupo para poder
influir sobre las opiniones y sentimientos que la comunidad a la que vaya dirigida la
entrevista tenga sobre ese tema.

Por ello, mediante las entrevistas, plantearemos un total de 10 preguntas a un
aproximado de 10 personas para que nos brinden su punto de vista sobre los
criterios para determinar si es necesario identificar los factores de riesgo que
influyen en la violencia contra la mujer en el distrito de Nauta Para ello

desarrollamos las siguientes preguntas:

ENTREVISTA
1. ¢Considera usted que el estado toma acciones eficientes para prevenir la

violencia contra la mujer? ¢Por qué? Marque la alternativa y explique
brevemente dependiendo su criterio.

O Si
O No

2. ¢Considera usted que la Ley 30364 Ley para prevenir, sancionar y erradicar la
violencia contra la mujer y los integrantes del grupo familiar ha sido
beneficioso? ¢Por qué? Marque la alternativa y expligue brevemente

dependiendo su criterio.
A si
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. ¢ Considera usted qué la baja autoestima contribuye en la comision de la
violencia contra la mujer en el Distrito de Nauta? ¢Por qué? Marque la

alternativa y explique brevemente dependiendo su criterio.
O si
O No

. ¢ Considera usted qué las personas que tuvieron experiencias de violencia
infantil contribuye en la comision de la violencia contra la mujer en el Distrito de
Nauta? ¢ Por qué? Marque la alternativa y explique brevemente dependiendo

sSu criterio.

O Si

. ¢, Considera usted qué las drogas y alcohol contribuyen en la comisién de la
violencia contra la mujer en el Distrito de Nauta? ¢Por qué? Marque la

alternativa y explique brevemente dependiendo su criterio.

O Si

¢, Considera usted que seria necesario la creaciéon de Instancia de Concertaciéon
en el distrito de Nauta? ¢ Por qué? Marque la alternativa y explique brevemente

dependiendo su criterio.
asi
O No
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7.

10.

¢, Considera usted que el Estado toma acciones identificar los factores de riesgo
en el distrito de Nauta? ¢ Por qué? Marque la alternativa y explique brevemente

dependiendo su criterio.
O si
O No

¢, Considera usted que seria favorable agregar los siguientes factores de riesgo:
antecedentes de violencia infantil y la baja autoestima a la ficha “valoracion de
riesgo” del CEM? ¢ Por qué? Marque la alternativa con una (X) dependiendo su

criterio.
OSi
O No

. ¢ Mediante la Ley 30364 se redujo los casos de agresiones en contra de la mujer

en el distrito de Nauta? ¢Por qué? Marque la alternativa con una (X)

dependiendo su criterio y explique brevemente su opinion.

O Si

¢, Cual cree usted sean los factores mas recurrentes para que incremente la
violencia contra la mujer? ¢Por qué? Marque la alternativa con una (X)
dependiendo su criterio y explique brevemente su opinién.

(O Baja autoestima
O Violencia en la infancia
(J El alcohol y la drogadiccién

O Otros
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() Todas las anteriores

2.8.1. Técnicas para la Obtencion de Informacion Documental

Para la presente investigacion, se utilizé nuestra legislacion nacional tal como la
Ley 30364 — Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la mujer y
los integrantes del grupo familiar, asi como el Cdédigo Penal, entre otros,
conjuntamente con el analisis de material doctrinario, casaciones, legislacion
comparada, jurisprudencia. Asimismo para la recoleccion de datos se realizo la
entrevista con preguntas abiertas que se recogioé para describir el fenbmeno de
estudio, arrojandonos datos del problema de investigacion.

2.8.2. Técnicas para la Investigacién de campo.

La recoleccién de datos es la entrevista a un nimero de 10 profesionales ubicados
en el Distrito Fiscal de Nauta — Loreto, con la finalidad de tomar conocimiento sobre
su percepcion e informacién sobre los factores de riesgos que influyen en la
comision de la violencia contra la mujer.

2.9.3. Métodos de anédlisis de datos

2.9.3.1. Técnicas Métricas

A través de esta técnica se tabulard la informacion obtenida mediante las
entrevistas, para luego procesarlas y analizar los resultados obtenidos.

2.10. Rigor Cientifico

El rigor cientifico puede ser definido como el rigor intelectual aplicado al control de
calidad de la informacion cientifica o su validacion por el método cientifico o el
sometimiento al analisis de la comunidad cientifica.

La informacion recopilada a lo largo de estos meses tales como articulos, revistas,
libros, paginas web, también diversas investigaciones, jurisprudencia, doctrina y
demas tesis similares obtenidos de manera valida para el logro de esta
investigacion, es base de la comprobacion cientifica de la presente tesis. El
instrumento de recoleccion de datos donde se obtuvo las entrevistas planteadas a
especialistas en la materia, es un respaldo confiable del valor y veracidad de la
presente investigacion.

2.11. Aspectos éticos

La presente investigacion se desarrolla dentro del ambito de la rama del Derecho;

por ello, y como toda investigacion se somete a las normas éticas del Colegio de
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Abogados del Peru, asegurando en no ir contra las normas éticas de dicha
institucion, en caso de incumplir, someter la presente a las sanciones
correspondientes propias de la ley.

Un cadigo de ética es importante para asegurar el bienestar del investigador y de
las personas involucradas en el estudio, por ello se tiene el consentimiento
informado de los participantes y se ha realizado el parafraseo, y explicado con mis
propias palabras e ideas.
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lIl. RESULTADOS

3.1. Resultados

En esta parte de la investigacion, procederemos a mostrar los resultados con
respecto a las entrevistas realizadas a profesionales vinculados al objeto de
estudio del derecho, Entre Abogados: Fiscal Penal, Fiscal de Familia, Asistentes en
Funcion Fiscal, Abogada del Centro Emergencia Mujer y Abogados externos;
quienes por medio de su experiencia y trayectoria han brindado su aporte a
la investigacidn, contribuyendo a la verificacion de las hipotesis planteadas,
haciendo factible su confirmacion.

La muestra se tomo en total a diez (10) profesionales vinculados en la materia, se
realizaron de manera presencial sin excepcion alguna.

A continuacion, los resultados de las entrevistas realizadas a los profesionales
conocedores de la materia:

Tablal.

Pregunta 1.

PREGUNTA 1 Sl NO TOTAL
¢Considera usted que el Estado toma

acciones eficientes para prevenir la

violencia contra la mujer en el distrito de

Nauta? ¢ Por qué? 0 10 10

En esta pregunta se observa que el 100% de los entrevistados consideran que no
toma acciones eficientes; al consultar con los profesionales, aluden a la existencia
de programas implementados por el Estado que no tienen eficacia, como por
ejemplo el CEM realiza charlas informativas y, en el mes de noviembre realiza un
Programa “Dia de la NO Violencia contra la Mujer’, mediante volanteo en el puerto,
mercadillos y, paradero de dmnibus y autos. Por otro lado, la DEMUNA realiza
charlas informativas de manera esporadica. Finalmente, la Fiscalia de Familia de

Nauta realiza charlas con frecuencia, realizando una labor loable y muy esforzada.
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Tabla 2.
Pregunta 2.

PREGUNTA 2 Sl NO TOTAL
¢,Considera usted que la Ley 30364 Ley
para prevenir, sancionar y erradicar la
violencia contra la mujer y los integrantes
del grupo familiar han sido beneficioso?
¢ Por qué? 10 0 10
En esta pregunta el 100% de los entrevistados consideran si es beneficioso, sin

embargo, las medidas que se han tomado siguen teniendo problemas en la
practica, es decir en la ejecucion, no brindando soluciones con la rapidez necesaria.
Tabla 3.
Pregunta 3.

PREGUNTA 3 Sl NO TOTAL

¢, Considera usted que la baja autoestima
contribuye en la comisién de la violencia
contra la mujer en el Distrito de Nauta?
¢ Por qué? 10 0 10

En esta pregunta el 100% de los participantes entrevistados consideran si, las
mujeres que permiten el abuso o la violencia hacia su persona presentan rasgos de
una menor autoestima, menor confianza, sentimiento de inferioridad y poca
valoracion hacia si misma; asimismo, las mujeres que han vivido algun tipo de
experiencia violenta afecta en la autoestima con el tiempo, por lo conversado con
los profesionales, comprendiendo que la baja autoestima es un factor importante y
gue se necesita tomar medidas para detectar, prevenir a tiempo.

Tabla 4.

Pregunta 4.

PREGUNTA 4 Sl NO TOTAL

¢ Considera usted que las personas que
tuvieron experiencias de violencia infantil
contribuye en la comision de la violencia
contra la mujer en el Distrito de Nauta?
¢ Por qué? 10 0 10
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En esta pregunta el 100% de los entrevistados consideran que si, los actos de
violencia en la infancia repercuten de manera negativa a largo plazo, dificultando el
desenvolvimiento en su entorno, asi como consecuencias en su personalidad,
conductas agresivas, aumentando la sensacién de inseguridad, depresion, baja
autoestima, problemas de conducta, el uso de sustancias como alcohol y drogas u
otras psicopatias, asi como aprender de las conductas agresivas y después
repetirlo en sus relaciones o en el ciclo de los hijos.
Tabla 5.
Pregunta 5.

PREGUNTA 5 Sl NO TOTAL

¢, Considera usted que las drogas y alcohol
contribuyen en la comision de la violencia
contra la mujer en el Distrito de Nauta?
¢ Por qué? 10 0 10

En esta pregunta el 100% de los entrevistados consideran que si, que es un factor
de riesgo de violencia hacia la mujer por estar mas expuestos a reaccionar con
agresividad al estar bajo la influencia de estas sustancias, por otro lado, en muchas
ocasiones el consumo de alcohol y drogas es usado como justificacion de su
conducta violenta.

Tabla 6.

Pregunta 6.

PREGUNTA 6 Sl NO TOTAL
¢ Considera usted que seria necesario la

creacion de Instancia de Concertacion en el

distrito de Nauta? ¢ Por qué? 10 0 10

En esta pregunta el 100% de los entrevistados coinciden que si, pues explican que
la creacion de la Instancia de Concertacién esta compuesto por varias instituciones
teniendo como responsabilidad, desarrollar, elaborar, implementar, monitorear y
evaluar las politicas publicas integrales y programas encargadas de prevenir,
proteger, habilitar a las personas agresoras y combatir la violencia contra las

mujeres y combatir la violencia en todas sus formas y en todos los espacios.
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Tabla 7.
Pregunta 7.

PREGUNTA 7 Sl NO TOTAL
¢, Considera usted que el Estado toma

acciones para identificar los factores de

riesgo en el distrito de Nauta? ¢ Por qué? 2 8 10

En esta pregunta el 80% de los participantes indican que no, el estado no
implementa medidas para la evaluar y gestionar la identificacion de factores de
riesgo de las ciudadanas, mientras que el 20% considera que si, sustentando que
por medio del CEM se puede identificar los factores de riesgo una vez la victima se
presenta a poner en conocimiento actos de violencia, una vez alli proceden a llenar
la ficha de “Valoracién de riesgo” de la usuaria.

Tabla 8.

Pregunta 8.

PREGUNTA 8 Sl NO TOTAL

¢Considera usted que seria favorable
agregar los siguientes factores de riesgo:
antecedentes de violencia infantil y la baja
autoestima a la ficha “valoracion de riesgo”
del CEM? ¢ Por qué? 10 0 10

En esta pregunta el 100% de los participantes indican que, si seria favorable incluir
en la ficha de valoracién de riesgo en mujeres victimas de violencia de pareja para
identificar las vulnerabilidades y necesidades especificas de proteccion, prevencion
y tomar una adecuada intervencién en la usuaria.

Tabla 9.

Pregunta 9.

PREGUNTA 9 SI NO TOTAL
¢Mediante la Ley 30364 se redujo los

casos de agresiones en contra de las

Mujeres en el distrito de Nauta? 0 10 10

En este caso el 100% de los entrevistados indican que no, desde la promulgacién
de la Ley 30364 los indices de violencia no disminuyeron por el contrario se
intensificaron, y que seria debido a que las mujeres estan tomando conciencia de

la importancia de denunciar.
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Tabla 10.
Pregunta 10.

Baja Violenciaen Alcoholy Otros Todaslas Total
PREGUNTA 10 autoestima lainfancia drogadiccion anteriores

¢Mediante la Ley 30364

se redujo los casos de

agresiones en contra de 0 10 10
las Mujeres en el distrito 0 0 0

de Nauta?

En este caso el 100% indican que son todas las anteriores, es decir, los factores de
riesgo: la baja autoestima, la violencia infantil y, el alcohol y drogas, y agregan que
ademas de los factores antes mencionados existen otros como el machismo, la falta

de autonomia en las mujeres es decir dependencia econdmica, entre otros.
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IV. DISCUSION

4.1. Anédlisis de discusion de resultados

En relacion a los resultados obtenidos, podemos analizar cada una de las
respuestas de los participantes.

1.- ¢Considera usted que el Estado toma acciones eficientes para prevenir la
violencia contra la mujer en el distrito de Nauta? ¢Por qué?

El 100% de los participantes indican que no toma acciones eficientes; explicaron
que, se realizaron acciones como la implementacion de la Ley 30364, o la
implementacion de los articulos 121 —B y 122 —B del Codigo Penal, donde el
Ministerio Publico continla trabajando para que se aplique de manera eficaz y el
Poder Judicial pueda resolver eficientemente; sin embargo, agregan que deben
trabajar en la prevencion, y en proveer apoyo en la salud mental. Al consultar con
los profesionales, aluden a la existencia de programas implementados por el Estado
gue no tienen eficacia, el aumento de las penas para estos delitos no ha disminuido
las estadisticas de casos de violencia contra de la mujer e integrantes del grupo
familiar, por el contrario, han aumentado considerablemente.

El Centro de Emergencia Mujer realiza charlas informativas y, en el mes de
noviembre realiza un Programa “Dia de la NO Violencia contra la Mujer”, mediante
volanteo en el puerto, mercadillos y, paradero de 6mnibus y autos. Por otro lado, la
DEMUNA realiza charlas informativas de manera esporadica. Finalmente, la
Fiscalia de Familia de Nauta realiza charlas con frecuencia.

En ese sentido se confirma que, a pesar de los esfuerzos por parte del estado para
frenar la violencia hacia la mujer, no son del todo eficientes, pero algunos
operadores de justicia como la Fiscalia de Familia de Nauta, realiza una labor loable
y muy esforzada.

2.- ¢Considerausted que laLey 30364 Ley para prevenir, sancionar y erradicar
la violencia contra la mujer y los integrantes del grupo familiar ha sido
beneficioso? ¢Por qué?:

El 100% de los participantes indican que si es beneficioso, sin embargo, las
medidas que se han tomado siguen teniendo problemas en la practica, es decir en
la ejecucion, no brindando soluciones con la rapidez necesaria. Por ejemplo, una

vez que se da la violencia, de acuerdo a la ley la policia tiene 24 horas para informar
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sobre un caso a un juzgado y este dicte medidas de proteccion a favor de la victima
no mas de 72 horas, que no se han logrado cumplir en ese plazo.

3.- ¢ Considera usted que la baja autoestima contribuye en la comisién de la
violencia contra la mujer en el Distrito de Nauta? ¢Por qué?

El 100% de los participantes indican que si, las mujeres que permiten el abuso o la
violencia hacia su persona presentan rasgos de una menor autoestima, menor
confianza, sentimiento de inferioridad y poca valoracién hacia si misma; asimismo,
las mujeres que han vivido algun tipo de experiencia violenta afecta en la
autoestima con el tiempo, por lo conversado con los profesionales, se logré
comprender que la baja autoestima es un factor importante y que se necesita tomar
medidas para detectar, prevenir a tiempo.

4.- ¢ Considera usted que las personas que tuvieron experiencias de violencia
infantil contribuye en la comision de la violencia contra la mujer en el Distrito
de Nauta? ¢Por qué?

El 100% de los participantes indican que si, los actos de violencia en la infancia
repercuten de manera negativa a largo plazo, dificultando el desenvolvimiento en
Su entorno, asi como consecuencias en su personalidad, conductas agresivas,
aumentando la sensacion de inseguridad, depresion, baja autoestima, problemas
de conducta, el uso de sustancias como alcohol y drogas u otras psicopatias, asi
como aprender de las conductas agresivas y después repetirlo en sus relaciones o
en el ciclo de los hijos.

5.- ¢Considera usted que las drogas y alcohol contribuyen en la comision de
la violencia contra la mujer en el Distrito de Nauta? ¢Por qué?

El 100% de los participantes indican que si, consideran que es un factor de riesgo
de violencia hacia la mujer por estar mas expuestos a reaccionar con agresividad
al estar bajo la influencia de estas sustancias, por otro lado, en muchas ocasiones
el consumo de alcohol y drogas es usado como justificacion de su conducta
violenta.

6.- ¢Considera usted que seria necesario la creacion de Instancia de
Concertacion en el distrito de Nauta? ¢ Por qué?

El 100% de los participantes coinciden que si, la creacion de la Instancia de
Concertacion esta compuesto por varias instituciones teniendo como

responsabilidad, desarrollar, elaborar, implementar, monitorear y evaluar las
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politicas publicas integrales y programas encargadas de prevenir, proteger, habilitar
a las personas agresoras y combatir la violencia contra las mujeres y combatir la
violencia en todas sus formas y en todos los espacios.

7.- ¢Considera usted que el Estado toma acciones para identificar los factores
de riesgo en el distrito de Nauta? ¢ Por qué?

El 80% de los participantes indican que no, el estado no implementa medidas para
la evaluar y gestionar la identificacion de factores de riesgo de las ciudadanas,
mientras que el 20% considera que si, sustentando que por medio del CEM se
puede identificar los factores de riesgo una vez la victima se presenta a poner en
conocimiento actos de violencia en su contra, una vez alli proceden a llenar la ficha
de “Valoracion de riesgo” de la usuaria, pero lo mejor seria identificar estos factores
antes que se produzca la violencia.

8.- ¢Considera usted que seria favorable agregar los siguientes factores de
riesgo: antecedentes de violencia infantil y la baja autoestima a la ficha
“valoracion de riesgo” del CEM? ¢ Por qué?

El 100% de los participantes indican que, si seria favorable incluir en la ficha de
valoracion de riesgo en mujeres victimas de violencia de pareja para identificar las
vulnerabilidades y necesidades especificas de proteccion, prevencion y tomar una
adecuada intervencion en la usuaria.

9.- ¢ Mediante la Ley 30364 se redujo los casos de agresiones en contrade las
Mujeres en el distrito de Nauta?

El 100% de los participantes indican que no, desde la promulgacion de la Ley 30364
— Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la mujer, los indices
de violencia no disminuyeron por el contrario se intensificaron, los entrevistados
atribuyeron que es debido a que las mujeres toman conciencia la importancia de
denunciar los actos de violencia.

10.- ¢Cual cree usted que sean los factores mas recurrentes para que
incremente la violencia contra la mujer?

Todos los participantes indican que son todas las anteriores, es decir, los factores
de riesgo: la baja autoestima, la violencia infantil y, el alcohol y drogas, empero
agregan que ademas de los factores antes mencionados existen otros como el
machismo, la falta de autonomia en las mujeres es decir dependencia econémica,

entre otros.
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V. CONCLUSIONES

5.1. Conclusiones

1)

2)

3)

4)

5)

Se determina que los factores planteados (factor violencia infantil, factor drogas
y alcohol y factor baja autoestima), como factores de riesgo si contribuyen, se
entrelazan y se cultivan en la formacion de violencia hacia la poblacion méas
vulnerable identificado por esta investigaciéon a las mujeres. Como es de
conocimiento, la violencia contra las mujeres se manifiesta de diversas formas
determinadas por diferentes factores, siendo necesario aprender a detectar las
sefiales de estos factores que ponen en una situacion de riesgo pudiendo
causar un deterioro tanto en la salud mental y fisica de la mujer.

El factor de Violencia infantil, se determina que estos actos de violencia en la
infancia repercuten seriamente de manera negativa en su desarrollo y acarrear
consecuencias negativas a largo plazo, dificultando el desenvolvimiento en su
entorno, baja autoestima, el uso de sustancias como alcohol y drogas, etc. asi
como aprender de las conductas agresivas y, después repetirlo en sus
relaciones y crear un ciclo de violencia.

El factor drogas y alcohol, las mujeres con pareja que consume bebidas
alcohdlicas y/o drogas son mas vulnerables a padecer abusos o algun tipo de
violencia. Concluyéndose que este factor de riesgo tiene una estrecha relacién
a la violencia hacia la mujer, siendo estas mas propensas a sufrir algun tipo de
violencia.

El factor baja autoestima, segun el analisis las mujeres permiten el abuso o
algun acto de violencia, o que se encuentran involucradas en casos de agresion
poseen y presentan este marcado factor de riesgo. Concluyéndose que se
necesita tomar medidas para una identificacion pertinente de este factor, para
dar un tratamiento idoneo y, lograr prevenir a tiempo consecuencias fatales.
La ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la mujer es
beneficiosa, sin embargo, las medidas que se han tomado siguen teniendo
problemas en la practica, es decir en la ejecucion, no brindando soluciones con
la rapidez necesaria. Por ejemplo, una vez que se da la violencia, de acuerdo

a la ley la policia tiene 24 horas para informar sobre un caso a un juzgado y
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6)

7)

8)

este dicte medidas de proteccion a favor de la victima no mas de 72 horas, que
no se han logrado cumplir en ese plazo.

La mayoria considera que el estado no implementa medidas para la evaluar y
gestionar la identificacion de factores de riesgo de las ciudadanas, mientras que
otros sustentan que por medio del llenado de la ficha de Valoracion de Riesgo
del CEM se puede identificar los factores de riesgo una vez la victima se
presenta a poner en conocimiento actos de violencia en su contra.

A raiz de la presente investigacion, se determind que el estado a pesar de tomar
acciones como la implementacién de la Ley 30364, o la implementacién de los
articulos 121 -B y 122 —-B del Cédigo Penal, charlas de concientizacién e
informativas por parte de diferentes instituciones, u otros programas o politicas
no son eficaces, por el contrario, los casos de violencia contra la mujer se han
elevado considerablemente los indices de agresiones. Asimismo, agregan que
se debe trabajar en la prevencion y proveer apoyo en la salud mental.

Por otro lado, desde la promulgacion de la Ley 30364 los indices de violencia
no disminuyeron por el contrario se intensificaron, los entrevistados atribuyeron
gue es debido a que las mujeres estan tomando conciencia la importancia de
denunciar los actos de violencia. Asimismo, resalta que las normas contemplan
sanciones mas severas, sin embargo, esto no es suficiente para luchar contra
la violencia hacia la mujer, ademas se requiere la implementacion de otros

mecanismos en lo social, juridico, cultural, etc.).
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1)

2)

3)

4)

VI. RECOMENDACIONES

En mi humilde opiniébn una solucion seria, agregar los factores de riesgo:
antecedentes de violencia infantil y la baja autoestima en la ficha de “valoracion
de riesgo en mujeres victimas de violencia de pareja” del Centro de Emergencia
Mujer porque permitiria identificar las vulnerabilidades y necesidades
especificas de proteccion, prevencién y tomar una adecuada intervencién en la
usuaria.

En las instituciones de Nauta carece de profesionales capacitados en el
reconocimiento de sefales de violencia, existiendo solo dos (02) psicologos,
siendo en la Posta Medica y en el CEM, ante esto, mi recomendacion seria
requerir psicologos en instituciones como: en los colegios, trabajando en equipo
con los profesionales de la educacion, capacitando a los docentes en el tema
de violencia, y que aprendan a detectar e identificar los factores de riesgo, esto
como medida preventiva para actuar de manera oportuna, concientizando
sobre sus capacidades y evitar una negativa progresion hacia la vida adulta.
Asimismo, exhortar a las demas instituciones u operadores de justicia que
requieran de oficio para el cargo de Psicologo en la Ciudad de Nauta.

Por lo antes mencionado, cumplir con la promocion, prevencion, atencion y
recuperacion integral de la salud fisica y mental de las victimas de violencia
contra las mujeres de la Ley 30364 prevista en su articulo 10 inciso c, que,
establece: provision gratuita de servicios de salud para la recuperacion integral
de la salud fisica y mental de las victimas. que permita determinar el tipo y
grado del dafo; asi como los informes que valoran la afectacion psicoldgica.
Seria recomendable la creacion de la Instancia de Concertacion, esta debe
estar compuesta por representantes de entidades como la Municipalidad
Distrital, Policia Nacional del Per(, rondas campesinas, Centro de Emergencia
Mujer, Ministerio Publico, Poder Judicial, representantes del sector salud y
educacion, teniendo como responsabilidad, desarrollar, elaborar, implementar,
monitorear y evaluar las politicas publicas integrales y programas encargadas
de prevenir, proteger, habilitar a las personas agresoras y combatir la violencia
contra las mujeres y combatir la violencia en todas sus formas y en todos los

espacios.
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5) A los antes citado, conforme al articulo 106 de la Ley 30364, una vez creado la
Instancia de Concertacion se podra implementar un Observatorio Local de la
Violencia contra las Mujeres e Integrantes del Grupo Familiar, que tienen por
finalidad alcanzar un oOptimo discernimiento y conocimiento para reflejar la
realidad social de la violencia a las mujeres e integrantes del grupo familiar, asi
como los problemas mas sentidos en su ambito jurisdiccional, para que la
sociedad tome conciencia y actle. En donde se podra desarrollar informacion
estadistica, realizar encuestas referidas a la violencia que afecta a las mujeres

en los diferentes tipos y escenarios
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Inductivo Hermenéutico
ENFOQUE CUALITATIVO
Técnicas de
Instrumentos de
redaccion de datos:

- Técnica de analisis
documentales

- Entrevista

- Encuesta

- Cuestionario
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Anexo N° 02.- Revisores (Firmado y aprobado)

FORMATO A

VALIDEZ DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR JUICIO DE EXPERTO

TESIS:

“FACTORES DE RIESGO QUE INFLUYEN EN LA VIOLENCIA CONTRA LA
MUJER, DISTRITO DE NAUTA - 1QUITOS, 2018”

Investigadores:
CONDORI PARI RUBI BRILLANTE

Indicacion: Sefior Certificador, se le pide su colaboracion para que luego de un
riguroso andlisis de los items del cuestionario de encuesta respecto a
“FACTORES DE RIESGO QUE INFLUYEN EN LA VIOLENCIA CONTRA LA
MUJER, DISTRITO DE NAUTA - IQUITOS, 2018” que se le muestra, marque con
un aspa el casillero que crea conveniente de acuerdo a su criterio y experiencia
profesional, denotando si cuenta o no cuenta con los requisitos minimos de
formacién para su posterior aplicacion.

NOTA: Para cada item se considera la escala del 1 al 5 donde:

| 1= Muy Deficiente | 2= Deficiente [ 3= Regular | 4= Bdeno [ 5= Muy Bueno |

Aanvod wnlter nover Zuloet
VAt ad
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FORMATO A

VALIDEZ DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR JUICIO DE EXPERTO

TESIS:

“FACTORES DE RIESGO QUE INFLUYEN EN LA VIOLENCIA CONTRA LA
MUJER, DISTRITO DE NAUTA - 1QUITOS, 2018”

Investigadores:
CONDORI PARI RUBI BRILLANTE

Indicacion: Sefior Certificador, se le pide su colaboracién para que luego de un
riguroso analisis de los items del cuestionario de encuesta respecto a
“FACTORES DE RIESGO QUE INFLUYEN EN LA VIOLENCIA CONTRA LA
MUJER, DISTRITO DE NAUTA - IQUITOS, 2018" que se le muestra, marque con
un aspa el casillero que crea conveniente de acuerdo a su criterio y experiencia
profesional, denotando si cuenta o no cuenta con los requisitos minimos de
formacién para su posterior aplicacion.

NOTA: Para cada item se considera la escala del 1 al 5 donde:

| 1= Muy Deficiente | 2= Deficiente | 3= Regular | 4= Buefio | 5= Muy Bueno |
Frad

Mfcfttl., sint Mendoa Lsober
pan 40197162
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CUESTIONARIO DE LA TESIS

TESIS: "FACTORES DE RIESGO QUE INFLUYEN EN LA VIOLENCIA CONTRA LA
MUJER, DISTRITO DE NAUTA - IQUITOS. 2018”

¢ Considera usted que el Estado toma acciones eficientes para prevenir la violencia contra
la mujer? Marque la alternativa con una (X) dependiendo su criterio.

Osi
ONo

¢Considera Ud. que al haberse tipificado el delito de agresiones en contra de las mujeres
o integrantes del grupo familiar en forma de lesiones graves y leves en nuestro cédigo
penal, cumple con el fin de proteger a las victimas?

asi

ONo

O Regularmente

(OAlgunas veces
O Nunca.

. ¢Considera usted qué la baja autoestima contribuye en la comision de la violencia contra
la mujer en el Distrito de Nauta? ; Por qué? Marque la alternativa con una (X) dependiendo
su criterio y explique brevemente su opinion.

gsi
O No

. ¢Considera usted qué las personas que tuvieron experiencias de violencia infantil
contribuye en la comisién de la violencia contra la mujer en el Distrito de Nauta? ¢ Por
qué? Marque la alternativa con una (X) dependiendo su criterio y explique brevemente su
opinioén.

asi
O No

e



5. ¢Considera usted qué las drogas y alcohol contribuyen en la comisién de la violencia
contra la mujer en el Distrito de Nauta? ;Por qué? Marque la alternativa con una (X)

dependiendo su criterio y expliqgue brevemente su opinién.

asi
O No

6. ¢Considera usted que el Estado toma acciones eficientes para prevenir la drogadiccion?
Marque la alternativa con una (X) dependiendo su criterio.

asi
O No

7. ¢Considera usted que el Estado toma acciones eficientes para prevenir la baja
autoestima? Marque la alternativa con una (X) dependiendo su criterio.

Osi
O No

8. (Considera usted que el Estado toma acciones eficientes para prevenir la violencia
infantil? Marque la alternativa con una (X) dependiendo su criterio.

osi
ONo

9. ¢Mediante la Ley 30364 se redujo los casos de agresiones en contra de la mujer en el
distrito de Nauta? ¢ Por qué? Marque la alternativa con una (X) dependiendo su criterio y

explique brevemente su opinion.

asi

ONo

O Un poco
O No Tanto
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10. ¢ Cudl cree usted sean los factores mas recurrentes para que incremente la violencia
contra la mujer?

O Baja autoestima

(O Violencia en la infancia

(O El alcohol y la drogadiccion
O Otros

(O Todas las anteriores

RECOMENDACIONES:

PROMEDIO DE VALORACION
909>

OPINION DE APLICABILIDAD

a) Deficiente b) Baja c) Regular /{éuena e) Muy Buena
NONEZ 2UIUETR ARTURS L) ALTER

Nombie ¥ ApBIlIdOs: .. 8 e e N e e iy o s s
DNEN® ........] L66A(2T> .

Direccién Domiciliaria: ......J .+ Tndon

Titulo Profesional: ......... AGOGQOO ...........................................................

Grado Académico: .......... HD@_“—ER ..... SRR

Mencion: Balo_o&-fo &“\)M\i \00\\ m

LUgaryV Eechal «vuumsdriis i b s ot o R e o s R sy 5 TN SRS
Versién: 002 Elaborado por el Vicerrector Académico | Pagina 5 de 9

Fecha de ultima actualizacion

ARNRO Wbl fER NUNEP Zuluekn
(69123
Zenl 3Y2>
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10. ¢ Cuadl cree usted sean los factores mas recurrentes para que incremente la violencia
contra la mujer?

0 Baja autoestima

0 Violencia en la infancia

0 El alcohol y la drogadiccién
0 Otros

0 Todas las anteriores

RECOMENDACIONES:

PROMEDIO DE VALORACION

S, /) O
90 /s
OPINION DE APLICABILIDAD
a) Deficiente b) Baja . ¢) Regular uena  e)Muy Buena

Nombre y Apellidos: ...L"[.!! el Jaime Mt“ rz. £:
onine . 10191162
Direccion DOMICIHAIIA: ... ....ee ittt et e e et e e e et e e e
TG Profesionals «...«. s B R (D, Sl JXA A PN D L C T L5 o vmnsssmmsaimmnmsivisines
Grado/AcademiCo; ..o KB O Sl o s R S S e
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ENTREVISTA
1. (Considera usted que el estado toma acciones eficientes para prevenir la "i"k"'c.i" contra
la mujer? ;Por qué? Marque la alternativa y explique brevemente dependiendo su
criterio.
U Si
No
%’ }sar r// los esfrer205 p/)al/(/f/m%’(/o ------------

= g 7
) 7//t’/?67 la vrolenee wcia [0 pnyer auvn MO som

B/ focte e Jeientes

(Considera usted que la Ley 30364 Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia

54

contra la mujer y los integrantes del grupo familiar ha sido beneficioso? ;Por qué?
Marque la alternativa y explique brevemente dependiendo su criterio.
X Si

M

U No

3. (Considera usted qué la baja autoestima contribuye en la comision de la violencia contra
la mujer en el Distrito de Nauta? ¢Por qué? Marque la alternativa y explique brevemente
dependiendo su criterio.

Bsi
ONo
Zf Lin estacts emocons] Que las Aonvier [ e
yVinerobles . 3

4. (Considera usted qué las personas que tuvieron experiencias de violencia infantil
é
contribuye en la comision de la violencia contra la mujer en ¢l Distrito de Nauta? ;Por

qué? Marque la alternativa y explique brevemente dependiendo su criterio.

/Bsi
ONo
,4/ ados g/a pdlencia ea b g fancen wtclen

Escaneado con CamScanne~
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5. (Considera usted qué las drogas y alcohol contribuyen en la comision de la violencia
contra la mujer en el Distrito de Nauta” ;Por qué? Marque la alternativa v explique

brevemente dependiendo su criterio.

“ Si
O No

_/(J wuhle20n /f'vmo/o_r// beoetpn //)rr sus _Gifos vrolenlor

ﬂﬂém&\d' gz/ der /h(/w de_rics 8.9 pcho s’

6. (Considera usted que seria necesario la creacion de Instancia de Concertacion en ¢l

distrito de Nauta? ; Por qué? Marque la alternativa y explique brevemente dependiendo
su criterio.
L SHY
CJNo
Lmges permidiria (ryernen loy 0 Peaorollpr Progromas
Jpoa /,vauanﬂr G tiokeneg fontsz b ey, ef nued ma ,&Zc ¢4/ pine
/ ,(,aﬂ/érmacb //y A‘vm Gy /ﬂJ/r'/éa'ont:s ’ -

7. (Considera usted que el Estado toma acciones identificar los factores de riesgo en el
distrito de Nauta? ; Por qué? Marque la alternativa y explique brevemente dependiendo
su criterio.

Osi

Aleclor son ma we inepeenclavncia \V Jeam fla L
e volon2aduyn de /zt.r@o.;u[ 7 / /J"' ha

8. (Considera usted que seria favorable agregar los siguientes factores de riesgo:
antecedentes de violencia infantil y la baja autoestima a la ficha “valoracion de riesgo™
del CEM? ;Por qué? Marque la alternativa con una (X) dependiendo su criterio.

XS
(JNo

% Z /ﬂn«u'/i‘r LnA Mma Uy /'o’lné‘%caa'm/ o

aw;{ﬂ A /l‘ ﬂdl/ﬂrla )

Escaneado con CamScanne~
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9. ;Mediante la Ley 30364 se redujo los casos de agresiones en contra de la mujer en el

distrito de Nauta”? ; Por qué? Marque la alternativa con una (X) dependiendo su criterio

y explique brevemente su opinion.

Osi
XN

W/ﬁ’&f .%Am ﬁmon(to Conserencca e/c Jo 130 doncia
de denyncior Y P b voolencia

10. ;Cudl cree usted sean los factores mas recurrentes para que incremente la violencia

contra la mujer? ; Por qué? Marque la alternativa con una (X) dependiendo su criterio
y explique brevemente su opinion.

() Baja autoestima

O Violencia en la infancia

(O El alcohol y la drogadiccion

) Otros

$4 Todas las anteriores

_Aomo /a &/geno/(nc/'a éwnonlw‘ca\
7

Escaneado con CamScanne~
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ENTREVISTA

1. ¢Considera usted que el estado toma acciones eficientes para prevenir la violencia contra
la mujer? ;Por qué? Marque la atternativa y explique brevemente dependiendo su
criterio.

asi

/éfwu AL ArEr RO, .&A/QW

MM/W%W

2. (Considera usted que la Ley 30364 Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia

contra la mujer y los integrantes del grupo familiar ha sido beneficioso? ;Por qué?
Marque la alternativa y explique brevemente dependiendo su criterio.
R si
ONo

7 o :
/«Lum(mf/m conwr e preaelersca ¢
M\ZMW%—J (ola ars e .

3. ;Considera usted qué la baja autoestima contribuye en la comisién de la violencia contra
la mujer en el Distrito de Nauta? ; Por qué? Marque la alternativa y explique brevemente
dependiendo su criterio.

;@) Si
ONo " -
evdlona A rnadigme | wcaconando

4. ;Considera usted qué las personas que tuvieron experiencias de violencia infantil
contribuye en la comision de la violencia contra la mujer en el Distrito de Nauta? ;Por

qué? Marque la alternativa y explique brevemente dependiendo su criterio.

B si
ONo

w”&/é‘”"“‘? Lt eifpile prusleiva

VW W&WW
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5. (Considera usted qué las drogas y alcohol contribuyen en la comisién de la violencia
contra la mujer en el Distrito de Nauta? ;Por qué? Marque la alternativa y explique

brevemente dependiendo su criterio.”

§si
ONo
/’M%L)Ld/ﬂ-/ Qmwm L ﬁmm W/WGM

a a W;M}»W/w/ﬂ?

6. (Considera usted que seria necesario la creacién de Instancia de Concertacion en el
distrito de Nauta? ;Por qué? Marque la alternativa y explique brevemente dependiendo
su criterio.
50 Si
ONo
ﬁ Lo, /) sy s/ cehan 74’/'-04%64 Yzid) M@(z/yuoa
i il WW

7. ¢(Considera usted que el Estado toma acciones identificar los factores de riesgo en el
distrito de Nauta? ;Por qué? Marque la alternativa y explique brevemente dependiendo
su criterio.

i
ONo
W ) fz&/;aé(w-w &q

8. (Considera usted que seria favorable agregar los siguientes factores de riesgo:
antecedentes de violencia infantil y la baja autoestima a la ficha “valoracién de riesgo™
del CEM? ;Por qué? Marque la alternativa con una (X) dependiendo su criterio.
X Si
ONo
/m%d( Wué/!u/—é/ a _Feng mw{/e? (/"5/‘9"’”7‘“““
ot ! Lo aonleadonds . oy pu el
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9. (Mediante la Ley 30364 se redujo los casos de agresiones en contra de la mujer en el
distrito de Nauta? ;Por qué? Marque la alternativa con una (X) dependiendo su criterio

y explique brevemente su opinién. *
Osi

XNo .
S¢._ e ngpamerdodls oo, ek

10. (Cual cree usted sean los factores mas recurrentes para que incremente la violencia
contra la mujer? ¢ Por qué? Marque la alternativa con una (X) dependiendo su criterio

y explique brevemente su opinién.
O Baja autoestima
O Violencia en la infancia
(O El alcohol y la drogadiccién
O Otros

(X Todas las anteriores

/4mu24,_m
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